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O relatorio CASA 2024 carateriza a situagdo das criancas e jovens em acolhimento familiar ou residencial,
atualizando as tendéncias destes ultimos anos, voltando a dar voz as criancgas e jovens em acolhimento e
as suas familias, e pela primeira vez registando a auscultacdo dos membros das equipas das casas de
acolhimento e das instituicdes de enquadramento de acolhimento familiar, prosseguindo o objetivo de,

progressivamente, incluir as perspetivas dos principais intervenientes no acolhimento.

Evidencia ainda a necessidade de requalificar e capacitar a rede de acolhimento existente, atendendo ao
novo quadro legal e as necessidades e carateristicas atuais da populacdo em acolhimento, composta
predominantemente por jovens com mais de 15 anos, colocando o foco na criacdo de respostas de
autonomizac¢do destes jovens, bem como na prossecucdo do reforco da bolsa de familias de acolhimento,
garantindo o direito das criancas e dos jovens a crescerem em contexto familiar, mesmo quando tenham

que ser, provisoriamente ou definitivamente, afastados da sua familia de origem.

Metodologia

Os resultados de caracterizacdo das criancas e jovens em situacdo de acolhimento em Portugal,

plasmados no Relatdrio CASA 2024, foram obtidos a partir das seguintes fontes:

e Plataforma informatica gerida pelo Instituto de Informatica, I.P., alimentada pelas entidades
executoras do CASA (Casa Pia de Lisboa, I.P., Instituto da Seguranca Social, I.P., Instituto da Seguranca
Social dos Acores, I.P.R.A,, Instituto da Seguranca Social da Madeira, I.P. R.A.M. e Santa Casa da
Misericordia de Lisboa) com os dados de caracterizagdo do universo de criangas e jovens em situac¢do
de acolhimento (questionario em anexo).

e Questiondrios online de carater confidencial e de resposta voluntaria, dirigidos aos jovens com mais
de 12 anos, com o objetivo de recolher a sua percecao sobre a sua situacao de acolhimento e sobre
os seus direitos, bem como as respetivas familias e membros das equipas das casas de acolhimento e
instituicdes de enquadramento de acolhimento familiar, cujos resultados sdo apresentados nos
cadernos especificos complementares ao presente relatdrio.

e Dados do INE sobre a populagdo [0-24 anos] por regido e /ou distrito, para analises comparativas com
a populacdo em geral®.

e Plataforma informatica das Comissdes de Protecdo de Criangas e Jovens e bases de dados da
Assessoria Técnica aos Tribunais do ISS, I.P., ISSA, I.P.R.A., ISSM, I.P.-R.A.M. e SCML para aferir as

medidas de promocao e protecdo aplicadas no ambito do Sistema de Promogao e Protecdo.

1 Fonte: Instituto Nacional de Estatistica
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Em termos de estrutura voltou a optar-se este ano por apresentar uma visdao global do sistema de

promocado e protecao, com as medidas de promocao e protec¢do aplicadas em 2024, incluindo as medidas

em meio natural e as medidas de colocacao.

Nas medidas de colocacdo, objeto de avaliacdo deste relatdrio, foi feita a devida contextualizacdo, bem
como da rede de respostas de acolhimento residencial e familiar que as executa, mantendo-se a
caracterizagdo da situagao das criancas e dos jovens em acolhimento, bem como daqueles que entraram
e dos que sairam do acolhimento no periodo em apreco, os cadernos por tipologia de resposta de
acolhimento e, ainda, os resultados dos questionarios as criancas e jovens acolhidos, respetivas familias

e membros das equipas das casas de acolhimento e instituicdes de enquadramento de acolhimento

familiar.

O presente Relatério caracteriza as seguintes situagoes:

Criangas e jovens dos 0 e aos 24 anos

Com ou sem medida de
colocagdo aplicada e que

5e encontrem

contexto de acolhimento

Com tutela ou regulagdo

do exercicio
responsabilidades

parentais atribuidas ao
Diretor(a) da Casa de

Acolhimento

Importa ainda referir que, por regras de segredo estatistico, ao longo do relatdrio ndo sdo indicados

valores abaixo de 3.

Criangas/Jovens cujo
acolhimento se iniciou
entre  02/11/2023 e
01/11/2024

Criangas/Jovens cujo
acolhimento se iniciou em
data anterior a
02/11/2023

Criangas/Jovens cujo

acolhimento cessou entre
02/11/2023 e 01/11/2024

Familias de Acolhimento (FA)

Casas de Acolhimento (CA)

Casas de Acolhimento Especializado (CAE)

Casa de Acolhimento Especializado para C/JENA (CAE
C/JENA)

Apartamentos de Autonomizagdo (AA)

Outras respostas: Centros de Apoio a Vida, Lares
Residenciais, Lares de Apoio, Colégios de Ensino
Especial, Comunidades Terapéuticas, Comunidades de
Inser¢do e Casas Abrigo, Cuidados Continuados
Integrados de Saude Mental e Unidades Hospitalares
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CAPITULO 1. Sistema de Promog3io e Prote¢do

1.1. O acolhimento no ambito do Sistema de Promogdo e Protecao

A Lei de Protecdo de Criancgas e Jovens em Perigo (LPCJP) prevé um conjunto de medidas de promocgao
dos direitos e protecdo das criangas e jovens (artigos 342 e 352) que visam afastar o perigo em que estes
se encontram e proporcionar as condi¢cdes que permitam proteger e promover a sua seguranca, saude,

formacado, bem-estar e desenvolvimento integral.
De acordo com o artigo 352, as medidas de promocao e protecao sao executadas em:

e Meio natural de vida, designadamente as medidas de apoio junto dos pais, apoio junto de outro
familiar, confianca a pessoa idénea e de apoio para autonomia de vida.

e Em regime de colocacdo, designadamente as medidas de acolhimento familiar e acolhimento
residencial.

e A medida prevista na alinea g) confianca a pessoa selecionada para a adocdo a familia de
acolhimento ou a instituicdo com vista a adogcdo é considerada no meio natural de vida no

primeiro caso e de colocagdo no segundo e terceiro caso.

A aplicagdo das medidas de promogao e protecdo é da competéncia exclusiva das comissdes de protecdo
e dos tribunais. Ja a aplicacdo da medida prevista na alinea g) do n21 do artigo 352 é da competéncia

exclusiva dos tribunais (artigo 382).

Numa analise comparativa com o ano de 2023, verifica-se um aumento das medidas em meio natural de
vida (MMNV) em execuc¢do em 2024 (6%), sobretudo nas medidas de apoio junto dos pais (7%) e de apoio
para autonomia de vida (4%). Apenas as medidas de apoio junto de outro familiar e confianga a pessoa

idénea registaram um decréscimo (6% e 2% respetivamente).

As MMNV representam a maioria (88,5%) do total de medidas de promogdo e protegdo aplicadas em

2024.

Importa ainda registar que, comparativamente a 2023, diminuiu o peso proporcional das medidas de

colocacao no universo das medidas aplicadas, a saber:

e Em 2023, de um total de 53.711 medidas, 12,2% foram de colocagdo e 87,8% em meio natural de
vida,
e Em 2024, de um total de 55.448 medidas, 11,5% foram de colocagdo e 88,5% em meio natural de

vida.
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Figura 1 - Evolugdo do nimero de medidas em meio natural de vida e de colocagdo em 2023 e 2024

40799 43063

2023
W 2024

5097 4701 6183 5988

_— 656 630 713 705 263 361 -

Apoio Junto dos Apoio Junto de  Confianca a Apoio para Acolhimento  Acolhimento
Pais Outro Familiar Pessoa Idénea Familiar Residencial

Fontes: MMNYV recolhidas através da consulta da base de dados das CPCJ e das bases de dados dos Centros Distritais do ISS, I.P., ISSA, I.P.R.A,

do ISSM, IP-RAM e da SCML.

Tendo em consideragdo a Resolugdo da Assembleia Geral das Na¢Ges Unidas, que define as diretrizes para

os cuidados alternativos de criancas e jovens, adotada em 18 de dezembro de 2009?, da qual decorrem

indicadores internacionalmente utilizados para caraterizar e comparar os diferentes sistemas de protecao

de criancgas e jovens, bem como, mais recentemente, os trabalhos desenvolvidos pelo Comité de Protecdo

Social - Subgrupo de Indicadores e Comissao Europeia para a construgao do quadro de acompanhamento

Europeu da Garantia para a Infancia, importa analisar o sistema de protecdo portugués a luz dos conceitos

definidos.

Figura 2 — Indicadores internacionais - Rec A/RES/64/142, Guidelines for the Alternative Care of Children: resolution / adopted
by the General Assembly e First version of the joint monitoring framework for the European Child Guarantee, prepared by the

Social Protection Committee’s

Cuidados alternativos — Respostas de cuidados formais ou informais que visam garantir a protegdo e bem-estar das
criangas privadas de cuidados parentais ou que correm o risco de tal, podendo assumir a forma de:

(i) Cuidado informal: qualquer resposta/cuidado prestado em meio familiar, de forma continua ou indefinida por
parentes ou outras pessoas de referéncia, por iniciativa da crianga, dos seus pais ou de outra pessoa, sem que
tenha sido ordenado por uma autoridade administrativa ou judicial.

(i) Cuidados formais: todos os cuidados prestados em ambiente familiar, ordenada por 6rgdo administrativo ou
autoridade judicidria competente e todos os cuidados prestados em ambiente residencial.

(iii) A monitorizagdo deste indicador agrega a informagdo disponibilizada no ambito dos cuidados formais de cariz
familiar e de cuidados residenciais.

Cuidados formais de cariz familiar — Respostas de cuidados de curto ou longo prazo, acordado ou ordenado por uma
autoridade competente, em que a crianga é colocada no ambiente doméstico de uma familia cujo(s) responsavel(eis)
foi/foram selecionado(s) e preparado(s) para prestar tal cuidado, recebendo apoio financeiro e técnico para tal.

Na monitorizagdo deste indicador incluem-se todas as criangas e jovens com medida de apoio junto de outro familiar,
de confianga a pessoa idénea e medida de colocagdo de acolhimento familiar.

Cuidados formais residenciais — Respostas de cuidados de carater residencial em espaco coletivo, em que as criangas
sdo cuidadas por adultos que sdo remunerados para assegurar estas fungdes. Todas as formas de cuidados residenciais
estdo incluidas no conceito de cuidados alternativos.

Na monitorizagado deste indicador incluem-se todas as medidas de colocagdo em casas de acolhimento - lares de infancia
e juventude, centros de acolhimento temporario, casas de acolhimento especializado, casas de acolhimento para
C/JENA, apartamentos de autonomizagdo, acolhimento de emergéncia - e em outras respostas de acolhimento como
comunidades terapéuticas, lar residencial, lar de apoio, centro de apoio a vida, colégio de ensino especial, casa abrigo.

Outras formas de cuidados alternativos — Respostas de cuidados residenciais em espago coletivo que ndo em casas de
acolhimento residencial. As respostas incluidas neste conceito de cuidados alternativos sdo: Centro de Apoio a Vida,
Casa Abrigo, Lar de Apoio, Lar Residencial, Colégio de Educagdo Especial, Unidade e Equipa Prestadora de Cuidados
Continuados Integrados de Saude Mental, Hospitais, Comunidade de Inser¢dao e Comunidade Terapéutica

2 Rec A/RES/64/142, Guidelines for the Alternative Care of Children: resolution / adopted by the General Assembly
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1.2. Principais Indicadores

Neste contexto, e compatibilizando com as medidas de promocao e protegao previstas na LPCJP, teremos
como cuidados alternativos formais de cariz familiar, as medidas de apoio junto de outro familiar, de
confianga a pessoa idénea e a colocagdao em familia de acolhimento. J4 como cuidados alternativos de
carater residencial consideram-se as medidas de colocacdo residencial (em casa de acolhimento e

apartamento de autonomizacdo).

Figura 3 — Principais indicadores dos cuidados alternativos no ambito do Sistema de Promogdo e Protegdo Portugués

361

Familias de Acolhimento*

Cmdac.ios T?rmals Apoio junto de outro familiar** 4.701 5.692
de cariz familiar . .
Confianca a pessoa idonea** 630
Casas de Acolhimento (generalista) 5.152
8
2
=
o Cuidados formais Casas de Acolhimento Especializado 75 5.605
@ residenciais* ’
=
i Casas de Acolhimento Especializado para C/JENAS 68 11.680
3
§ Apartamentos de Autonomizagao 310
=]
© Centro de Apoio a Vida, Casa Abrigo, Lar de Apoio,
Outras formas de Lar. Residencial, Foleglo de Educagdo Espeual,
cuidados Unidade e Equipa Prestadora de Cuidados 383 383
Continuados Integrados de Saude Mental,

alternativos*® . . ~ )
Hospitais, Comunidade de Inser¢ao e Comunidade

Terapéutica
Fonte dos dados: *Questionario CASA 2024 e ** Dados disponibilizados pelos Centros Distritais, ISS Madeira, ISS Agores, SCML e CNPDPCJ

Assim, o numero total de criangas e jovens em cuidados alternativos a nivel de todo o territério em 2024
é de 11.680, das quais 5.692 na rede de cuidados formais de cariz familiar (familias de acolhimento, apoio
junto de outro familiar ou confianga a pessoa idénea), 5.605 na rede de cuidados formais residenciais e
383 em outras respostas residenciais. Neste relatério, o universo de criangas e jovens caracterizados é
de 6.349 referente as que se encontravam em acolhimento residencial ou familiar (medidas de colocacédo)

a 1 de novembro de 2024.

Face ao periodo transato, apesar de se ter verificado um aumento das criancgas e jovens em acolhimento
familiar, identifica-se um decréscimo de criancas e jovens que se encontram na rede de cuidados formais
de cariz familiar (- 5,4%), decorrente da dimui¢do das medidas de apoio junto de outro familiar e de
confianca a pessoa idénea, importa referir que as medidas de apoio junto dos pais ndo integram esta

tipologia.

10
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Verifica-se um decréscimo das criangas e jovens na rede de cuidados formais residenciais (- 2,3%), com
diminuicdo do numero de criangas e jovens em casa de acolhimento, e um aumento do nimero de jovens

em apartamento de autonomizacao.

11
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CAPITULO 2. Visio Global da Rede de Acolhimento Familiar e Residencial

2.1. A Rede e Respostas de Acolhimento

A rede de respostas que assegura a execucdo das medidas de promocdo e protecdo em regime de
colocagdo é garantida, na sua maioria, através de acordos de cooperacdo com IPSS celebrados pelo
Instituto da Seguranca Social, I.P., Instituto de Seguranca Social da Madeira, I.P. - RAM, pelo Instituto da
Seguranca Social dos Agores — ISSA, I.P.R.A., e diretamente pela Santa Casa da Misericérdia de Lisboa e
pela Casa Pia de Lisboa, I.P.,, havendo também outras respostas residenciais para problematicas

especificas, asseguradas pelos setores da Saude e da Educacdo.

Esta rede é constituida por respostas de cariz familiar e de cariz residencial.

Figura 4 — Identificagdo das respostas que compdem a rede de cuidados alternativos para criangas e jovens

Rede de cuidados
formais de cariz Familias de Acolhimento
familiar

Casas de Acolhimento (generalista)

Rede de cuidados casas de Acolhimento Especializado
formais residenciais
Casas de Acolhimento Especializado para CJENA

Apartamentos de Autonomizagao
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o
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=
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[
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o

Centro de Apoio a Vida, Casa Abrigo, Lar de Apoio, Lar
Residencial, Colégio de Educacgao Especial, Unidade e Equipa
Prestadora de Cuidados Continuados Integrados de Saude
Mental, Hospitais, Comunidade de Inser¢do e Comunidade
Terapéutica.

Outras respostas
residenciais

No periodo em andlise e face ao ano anterior, verificou-se um aumento significativo de Apartamentos de
Autonomizagdo (88 | 66%), de Familias de Acolhimento certificadas (320 |29%) e uma ligeira diminuigdo

de Casas de Acolhimento (347 |- 3%) e de outras respostas residenciais alternativas (56 |- 18 %).

12
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Figura 5 - Rede de respostas de acolhimento com criangas e jovens acolhidas a 1 de novembro de 2024 [N=811]

0

Apartamento 4\ %

Autonomizag&o [N=88] Familia de 4\

Acolhimento [N=320]

Casas de Acolhimento

Outras Respostas [56
[N=347] hosias el e

Figura 6 - Distribuigdo pelo territério nacional da rede de respostas de acolhimento com criangas e jovens acolhidas a 1 de
novembro de 2024 [N=811]
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2.2 Incidéncia do Acolhimento em Territério Nacional

A 1 de novembro de 2024 encontravam-se acolhidas 6.349 criangas e jovens, menos 1,5% do que no ano

anterior, mantendo-se a taxa de incidéncia média de 0,26% de situa¢des de acolhimento face a populagdo

residente dos 0 aos 24 anos (dados dos Censos de 2021).

13
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Esta taxa representa o nimero de criangas e jovens acolhidas em cada distrito e nas regides autbnomas
por cada 100 criancas/jovens ai residentes verificando-se que 10 distritos e as duas Regides Autdbnomas,
registam valores acima da taxa de incidéncia média, com destaque para o Porto (15%), seguido de Lisboa

(12%).

Figura 7 — Criancas e jovens acolhidas por distrito / entidade executora, comparagdo entre 2023 e 2024 [N=6.349]

— 110 | 2%
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Madeira A 469 | 7%
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Viana do Castelo 382| 6% .
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2023 W2024

-

V 196 | 3% 341| 5%

Comparativamente ao ano de 2023, os distritos/regides auténomas onde se verificou uma diminuicdo
mais significativa do nimero de acolhimentos, foram os do Porto (-62), de Lisboa (-50), de Setubal (-38),
de Coimbra (-33) e de Portalegre (-31) e os distritos onde se identificou um aumento do numero de
acolhimentos foram os distritos de Leiria (+ 44) Braga (+ 28), Braganca (+ 20) e Santarém (+ 14). A Regido
Autonoma da Madeira apresentou também uma diminuicdo do nimero de acolhimentos (-17), enquanto

os Acgores tiveram um ligeiro aumento (+6).

2.3. Caracterizagao das Criangas e Jovens em Acolhimento
2.3.1. Dados Globais

Das 6.349 criancas e jovens acolhidas a 1 de novembro de 2024, aquando da aplicagdo da medida de
colocagdo, 6.062 residiam em territério nacional e 287 entraram em Portugal como Criancas e Jovens

Estrangeiros Ndo Acompanhados (CJENA).

14
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Figura 8 - Nimero de criangas e jovens residentes ou que se encontravam em Portugal, a data da aplicagdo da medida de
colocagdo [N=6.349]

el Face ao periodo transato, identifica-se uma diminui¢do do
m\m (%) , . . . L

™ 6.045 6 062 3% numero de criangas e jovens residentes em territério

CJENA 201 43% nacional (-3%), e um aumento (40%) de CJENA, aquando da

\\m—

aplicacdo da medida de colocacao.

2.3.2. Tipologia de Acolhimento

Relativamente ao tipo de respostas de acolhimento, das 6.349 criancas e jovens em situacdo de
acolhimento a 1 de novembro de 2024, 5.152 (81,1%) encontravam-se em casas de acolhimento
designadas de generalistas, 75 (1,2%) em casas de acolhimento especializado, 68 (1,1%) em casas de
acolhimento especializado para CJENAS, 310 (4,9 %) em apartamentos de autonomizacgao, 361 (5,7%) em
familias de acolhimento e 383 (6%) em outras respostas de acolhimento (p.e. centros de apoio a vida,

colégios de ensino especial, lar residencial, lar de apoio, comunidade terapéutica,).

Face ao ano transacto, identifica-se uma diminuicdo do nimero de criangas e jovens em respostas de
cuidados formais residenciais (- 2,3%), em casas de acolhimento, casas de acolhimento especializado e

casas de acolhimento especializado para C/JENAS.

De sublinhar o aumento do nimero de jovens colocados em apartamentos de autonomizacdo (+ 55%) e

de criangas e jovens integradas em familias de acolhimento (+ 37,3%) face ao ano de 2023.

Em outras respostas de cuidados alternativos de cariz residencial, como sejam os Lares de Apoio (- 52,7%),
as Comunidades de Insergdo (- 36%), os Colégios de Ensino Especial (- 21,7 %) e as Unidades Hospitalares
e Cuidados Continuados Integrados de Saude Mental (-33,3%), verificou-se uma diminuicao do nimero
de frequéncias de criancas e jovens em acolhimento comparativamente ao ano de 2023, ao contrario das

Comunidades Terapéuticas en que se registou um aumento de 4,7%.

15
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Figura 9 - Distribuicdo das criangas e jovens por resposta de acolhimento — anélise comparativa 2023-2024 [(N=6.349)(%)]
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Importa ainda perceber a distribuicdo desta populacdo tendo em conta a sua faixa etaria, em especial nos

dois grupos etdrios limites das criangas dos 0 aos 6 anos e jovens com 15 e mais anos.

As criangas com idades inferiores a 6 anos estavam maioritariamente em Casas de Acolhimento (76,3%)

e em Familias de Acolhimento (18,5%, + 7,5% face ao ano anterior).

Situacdo semelhante para os jovens com 15 ou mais anos, em que a maioria estavam em acolhimento em

Casas de Acolhimento (76%), seguindo-se a integracdao em Apartamentos de Autonomizagao (9,3 %, + 3%

face ao ano anterior).

Os jovens com 18 e mais anos, na sua maioria, encontram-se acolhidos em Casas de Acolhimento (68%)

ou em Apartamentos de Autonomizacgdo (19%).

Figura 10 - Distribuicdo das criangas até aos 6 anos, por
tipologia de acolhimento [(N=1.134)(%)]
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Figura 11 - Distribuicdo dos jovens a partir dos 15 anos, por
tipologia de acolhimento [(N=3.307)(%)]
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2.3.3. Faixa etaria e sexo

Relativamente a varidvel sexo, 3.337 (53%) das criancas e jovens acolhidas eram do sexo masculino e
3.012 (47%) do sexo feminino, verificando-se uma diminuicdo de criangas e jovens do sexo feminino (3%

|- 106) e um ligeiro aumento no sexo masculino (0,3%|+ 9), comparativamente ao ano anterior.

Figura 12 - Criangas e jovens em acolhimento por sexo — andlise comparativa 2023-2024

Mantendo a tendéncia verificada em anos anteriores, os

)

jovens com mais de 15 anos representavam 52,1% do total
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dos acolhimentos, e 25,6% das criancas acolhidas tinham

EE—E— ~vmammmm dades entre os 0 e os 9 anos, sem alteracao
A 03%

comparativamente ao ano transato.

Figura 13 - Criangas e jovens em acolhimento por faixa etdria — anélise comparativa 2023-2024 [(N=6.349 (%)]

[ N Variago9 % | |
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Uma andlise por sexo e idade demonstra uma ligeira prevaléncia do sexo masculino em todas as faixas
etarias, com exce¢do dos jovens com mais de 21 anos que solicitaram prorrogacdao da medida de

colocacdo, faixa etdria onde se registou uma ligeira predominancia do sexo feminino.

Figura 14 - Distribuicdo das criangas e jovens em acolhimento por faixa etéria / sexo [(N=6.349)(%)]
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No que diz respeito a distribuicdo das criancas e jovens em situa¢do de acolhimento por distrito/regido,
Lisboa (1.290| 20,3%), Porto (925| 14,5%) e Braga (470| 7,4%) foram os que apresentaram o maior

nuimero de acolhimentos, e o distrito de Portalegre (55|0,8%), o valor mais baixo.

Relativamente a distribuicdo das criangas e jovens em situacdo de acolhimento por distrito/regido e faixa

etaria, podemos concluir que:

Na faixa etdria dos 0 aos 5 anos (total nacional de 996| 16%), os distritos de Viseu (22| 20%), de Aveiro
(70| 18%), de Lisboa (237|18%), de Viana do Castelo (20| 18%), as Regides Autébnomas dos Acores (55|

19%) e da Madeira (33| 17%) sdo os que apresentam a maior percentagem de acolhimentos.

A faixa etaria entre os 6 e os 11 anos (total nacional de 1.045| 16%), foi mais significativa nos distritos de

Portalegre (12| 22%), de Aveiro (78| 20%), de Santarém (66| 20 %) e da Madeira (42| 21%)

Representando um peso de mais de metade dos acolhimentos na faixa etaria dos 12 aos 17 anos (total
nacional de 3.063|48%), destacaram-se os distritos de Beja (77| 65%), de Setubal (236| 54%), de Coimbra
(211 53%), de Vila Real (66| 52 %), do Porto (467 | 51 %), de Braga (238| 51 %), de Santarém (167 | 50%)
e de Leiria (117] 50%).

Os jovens com mais de 18 anos (1.245| 20%), que beneficiaram da prorrogacdo da medida de colocagdo,
tinham maior expressdo nos distritos de Castelo Branco (38| 26%), de Braganca (42| 25%), de Vila Real
(32] 25%), de Braga (111| 24%), da Guarda (30| 23%), de Viseu (25| 23%), do Porto (199| 22%), de Viana
do Castelo (24| 22%) e de Lisboa (274 21%).

No que se refere aos niUmeros nacionais, verificou-se uma clara predominancia de criancas e jovens em
acolhimento na faixa etaria dos 12 aos 17 anos (3.063| 48 %), sendo também significativo o nimero de

jovens com 18 ou mais anos (1.245| 20%).

Figura 15 - Distribuicdo das criancas e jovens por faixa etaria e por distrito [(N=6.349)(%)]
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N T N
70 18% 78 20% 184 48% 50 13% 383
12 10% 18 15% 77 65% 11 %% 119
59 13% 61 13% 238 51% 111 24% 470
20 12% 25 15% 79 48% 42 25% 167
22 15% 20 14% 65 45% 38 26% 146
Branco

55 14% 53 13% 211 53% 79 20% 399
16 18% 17 19% 43 47% 15 16% 92
EEE o 18% 57 17% 165 48% 59 17% 342
(Guarda  [PY 19% 16 13% 58 45% 30 23% 129
39 17% 34 15% 117 50% 44 19% 235
237 18% 240 19% 538 42% 274 21% 1290
9 17% 12 2% 25 46% 8 15% 55
[Porto [EREE) 14% 129 14% 467 51% 199 22% 925
[Santarém  [IEECE] 1% 66 20% 167 50% 62 19% 334
Setubal G 15% 68 16% 236 54% 67 15% 438
Viana do 20 18% 19 17% 47 43% 24 22% 111
Castelo

10 8% 19 15% 66 52% 32 25% 128
22 20% 19 17% 45 41% 25 23% 112
55 19% 52 18% 144 49% 45 15% 297
33 17% 42 21% 91 46% 30 15% 197
Total | 996 | 16% | 1045 [ 16% | 3063 | 48% [ 1245 | 20% [ 6349 |

2.3.4. Caracteristicas particulares

A semelhanca do ano anterior, os problemas de comportamento sdo os que mais se destacam,
representando 24,3% das carateristicas particulares identificadas nas criangas e jovens em acolhimento,
segue-se a deficiéencia mental (8,6%) e a doenga mental (5,5%), ambas com ligeira diminuicdo

comparativamente ao ano transato.

De assinalar um aumento significativo na identificacdo de consumos esporadicos de estupefacientes por

parte dos jovens (3,4%), com uma variacdo de 62% face ao ano anterior.

Figura 16 - Caracteristicas particulares das criangas e jovens em acolhimento — analise comparativa 2023-2024 [(N=6.349)(%)]

Caracteristicas particulares
2023

Problemas de comportamento -3% 24.7% 24,3%
D_eflmen(fla mental clinicamente 592 544 8% 9.2% 8.6%
diagnosticada
P_erturba?ao de saude mental clinicamente 385 350 9% 6.0% 5.5%
diagnosticados
274 297 8% 4,3% 4,7%
280 268 -4% 4,3% 4.2%
133 216 62% 2,1% 3,4%
0 15 14 7% 0,2% 0,2%

8272 | 3232 | | @ ... |

Total das criancas e jovens no ano em
lhi ( j
acolhimento (c_ada crianca e jovem p(?dg 6.446 6.349
apresentar mais do que uma caracteristica
particular)
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- Problemas de comportamento

Os problemas de comportamento das criangas e jovens acolhidos foram categorizados em trés

dimensodes:

=  Comportamentos considerados graves, quando existem registos de roubos com confrontagdo
com a vitima, atividade sexual for¢ada, utilizacdo de armas brancas e destruicdo de propriedade
com prejuizos considerdveis;

=  Comportamentos considerados de gravidade média, quando sdo referidos pequenos furtos,
destruicdo de propriedade sem grandes prejuizos e agressoes fisicas;

=  Comportamentos considerados de gravidade ligeira, quando existe o desrespeito pelas regras, o

uso da mentira, intimidacdes e fugas breves.

Figura 17 - Distribuicdo das criangas e jovens por grau de gravidade dos problemas de comportamento, sexo e faixa etaria
[N=1.541]

De referir a incidéncia dos problemas de

1 S G o o oo,

0 8 37 9,::,?3: 106 ao nivel do sexo masculino (69,9%) quer do
0 4 24 10-11 anos 57 14 3
2 41 94 1214 anos 127 52 12 feminino (66%), bem como a incidéncia de
3 101 198 15-17 anos 248 163 33
1 15 48 18-20 anos 79 18 2 problemas de comportamento na faixa
0 21 e mals anos etdria dos 15 aos 17 anos no sexo feminino

------

(51,4%) e no sexo masculino (46,6%).

- Problemas de sauide mental

No que concerne a problemas de satide mental, a deficiéncia mental clinicamente diagnosticada foi a que
apresentou uma maior incidéncia, tendo sido observada em 544 (8,5%) criangas e jovens em acolhimento.
Foram identificadas 352 criancas e jovens com perturbacdo de salide mental clinicamente diagnosticada
(5,5%) registando-se um decréscimo (9%) face ao ano anterior.

Neste ambito, observamos um total de 896 criancas e jovens com problemas de saide mental, o que
corresponde a cerca de 14,1% do universo, sendo que esta problemdtica tem maior incidéncia nas faixas

etarias entre os 15 e os 20 anos.

Figura 18 - Criangas e jovens em acolhimento com Figura 19 - Criangas e jovens em acolhimento com deficiéncia
perturbagdo de saude mental clinicamente diagnosticada, mental clinicamente diagnosticada, por faixa etaria e sexo
por faixa etdria e sexo [N=352] [N=544]
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Relativamente aos problemas de cariz fisico, cerca de 4,7% apresenta problemas ao nivel de doenga fisica
clinicamente diagnosticada, e 4,2% sofrem de alguma deficiéncia motora que pode implicar altera¢des do
funcionamento fisico e motor, devido a restricdo do movimento ou paralisia dos membros inferiores e ou

superiores, ou devido a amputag¢ao ou malformacgao congénita.

O recurso a medicacdo e o acompanhamento pedopsiquiatrico ou psiquiatrico regular (29,8% e 27,5%,

respetivamente), tiveram também um peso significativo.

Uma grande percentagem de criancas e jovens (41,8%) beneficiaram de acompanhamento psicoldgico
regular e 12,6% tiveram necessidade de consultas de saude mental pontuais, quer de pedopsiquiatria,
quer de psicologia.

Apesar da baixa expressdao dos acompanhamentos ao nivel do Sistema Nacional de Intervencdo Precoce
na Infancia (2%), é de sublinhar o aumento em 9% do recurso a esta resposta entre as criangas em
acolhimento até aos 6 anos de idade.

De destacar ainda o aumento de situacdes de recurso a consulta de genética e a consultas de

desenvolvimento (13,3% dos acompanhamentos ao nivel da saude).
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Figura 20 - Acompanhamento ao nivel da saude das criangas e jovens em acolhimento — andlise comparativa 2023-2024

[(N=6.349)( %)]

Acompanhamento psicoldgico regular
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Total
Total das criancas e jovens no ano em acolhimento (cada
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2.3.5. Escolaridade

2.559
1.787

1.856
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2.657
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2%
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(N9) Variacao (%)
2023 2024 (%) 2023 2024

39,7% 41,8%
27,7% 27,5%

28,8% 29,8%

10,2% 10,9%

2,0% 2,4%
1,8% 2,0%

0,7% 0,7%

0,6% 0,5%
6,9% 6,7%
6,1% 5,9%

3,8%

0,8%

0,0%

A dimensao da escolaridade é decisiva na garantia do acesso ao exercicio de uma cidadania plena a todas

as criancas e jovens abrangidas pelo sistema de promocdo e prote¢do, sobretudo se tivermos em

consideracdo que a maioria provém de contextos de exclusdo e desvantagem social.

Uma significativa parte destas criangas e jovens frequentava o 22 e o 32 Ciclo do Ensino Basico (33,6%),

seguindo-se o Ensino Secunddrio (22,8%). Um total de 834 criangas estavam integradas em creches e no

ensino pré-escolar (13,1%) e 856 frequentavam o 12 ciclo (13,4%).

Figura 21 - Criangas e jovens por frequéncia de ciclo de estudos por sexo [(N=5.775)(%)]
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Relativamente a frequéncia de escolaridade ndo obrigatéria, 50 jovens (0,8%) frequentavam o ensino pds-
secundario ndo superior e 239 jovens (4,1%) encontravam-se integrados no ensino superior. Quer no

ensino secundario, quer no ensino superior verificou-se uma ligeira predominancia do sexo feminino.

De mencionar também o aumento do nimero de criangas que frequentaram a creche e o pré-escolar,

gue passou de 736 em 1 de novembro 2023 para 834 criangas, no mesmo periodo de 2024 (+ 8,8%).

De referir ainda a existéncia de 561 criangas e jovens acolhidos que ndo se encontram integrados em
respostas educativas e formativas (8%), dos quais 33,5% sdo bebés cujo enquadramento educativo,
apesar de desejavel, ndo é obrigatério, cerca de 13,3% desempenham atividade profissional, e 9%
encontra-se a procura de emprego. Quase 4,6% dos jovens que ndo frequentam a escola encontram-se
em fuga e 1,4% estao em fase de reorientagao para ajuste da resposta formativa as suas necessidades e

carateristicas. Outros 0,8% sao criangas e jovens com doenga ou deficiéncia grave e incapacitante.
Figura 22 - Criancas e jovens por ciclo de estudos e faixas etarias [(7.249)(%)]

Criancas e jovens em Criancas e jovens em
situacdo de situacao de acolhimento a
Ciclo de estudos (anos) acolhimento nesta [frequentar o respetivo ciclo
faixa etaria de estudos

Idade normal

Educacao pré-escolar 3-5 anos 651 72,4
12 ciclo 6-9 anos 628 555 88,4
22 ciclo 10-11 anos 417 175 42,0
32 ciclo 12-14 anos 1001 624 62,3
Secundario 15-17 anos 2062 952 46,2
Ensino Pds-Secundario ndo superior 18 e mais anos 1245 48 3,9
Ensino Superior 18 e mais anos 1245 238 19,1

Totall 7249 | 3063 |
No que diz respeito a frequéncia da escolaridade obrigatdria verifica-se que quase metade das criangas e
jovens do 29 ciclo do ensino bdsico e do ensino secundario, nao frequentam o nivel de ensino expectavel
para a sua idade, ao contrario do que acontece no 12 ciclo em que 88,4% das criangas se encontram ao
nivel do ensino expectavel para a sua idade. Relativamente aos jovens com 18 e mais anos, cerca de 23%

prosseguiu os seus estudos para o Ensino Pds-Secundario Nao Superior (3,9%) e Ensino Superior (19,1%).

Figura 23 - Distribuicdo das criangas e jovens por ciclo de estudo, faixas etarias e resposta educativa e formativa [N=4.441]
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Respostas educativas e formativas “

Regular
Programa Integrado de Educagéo e Formagéao
35
(PIEF) 42% tem entre os
Percurso Curricular Alternativo (PCA) 36 10 11
22 Ciclo Curso de Educagao e Formagao (CEF) 14 e CILSE
Curso de Educagéao de Adultos (EFA) 11
Formagéao Modular (FM) 5
Outros (Ensino Artistico especializado e Ensino 5

Recorrente)

[ IR
T Resposiaseducativase formativas | N |

Regular 1.079

Programa Integrado de Educagéao e Formagao 140

(PIEF)

Curso de Educagéo e Formagéo (CEF) 129

Curso Profissional 105 62,3% tem entre os
Percurso Curricular Alternativo (PCA) 41 12 e 0s 14 anos
Curso de Educagéo de Adultos (EFA) 38

Artistico Especializado (regime
integrado/supletivo/articulado)

Outros (Ensino Recorrente, Ensino Modular e
Ensino Doméstico)

T S

Curso Profissional

Regular - Cursos gerais/ Cientifico- Humanisticos 298

Regular - Cursos Tecnolégicos 61

Curso de Educacgéo e Formagao (CEF) 31

Curso de aprendizagem 19

Curso de Educagéo de Adultos (EFA) 45 42,2% tem entre os
Artistico Especializado (regime

integrado/sui)letivo/artiCL(Jlago) 28 15 e 0s 17 anos

Secundario

Recorrente - Cursos Gerais/Cientifico-Humanisticos 15

Recorrente - Cursos Técnicos/Tecnoldégicos -
Secundario
Outros (Formagao Modular, Curso Vocacional)

e e AN m

Relativamente aos apoios de que estas criancas e jovens benecificiam na sua frequéncia escolar, importa
destacar o apoio disponibilizado quer em contexto de estabelecimento de ensino quer no local de

acolhimento.

Ao abrigo do Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho, em 2024 estiveram em acompanhamento pelas
Equipas Multidisciplinares de Apoio a Educacao Inclusiva (EMAEI) nos estabelecimentos de ensino 1.795
(31%) criangas e jovens e jovens acolhidos. Destas 643 (36%) com idades entre s 12 e 15 anos. Cerca de

67 criancas e jovens, apesar da necessidade, ainda aguardavam decisdao para beneficiarem deste apoio.
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Figura 24 - Distribuicdo das criangas e jovens referenciadas Figura 25 — Distribuicdo das criangas e jovens por outros
para as equipas multidisciplinares por faixa etdria [N=1.862] apoios ao nivel da sua frequéncia escolar [N=3.244]
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Ao nivel de outros apoios disponiveis para apoiar as criancgas e jovens em acolhimento na sua frequéncia
escolar, 3.244 (56,1%) possuem outros apoios escolares. Destes, destaca-se o Plano CASA que ao abrigo
de um protocolo entre o Ministério da Educagdo e o Ministério do Trabalho, Solidariedade e Seguranca
Social, assegura o apoio no local de acolhimento a 2.845 (87%) criangas e jovens em acolhimento, sendo

que desses 2.094 (74%) possuem 12 ou mais anos.

2.3.6. Nacionalidade

No universo das 6.349 criangas e jovens acolhidas, 5.326 tinham nacionalidade portuguesa e 1.023 tinham
outras nacionalidades, representando 16,1% da populagdo acolhida no ambito do sistema de acolhimento
(+2% face ao periodo transato), sendo origindrias de mais de 30 Paises, com destaque para o Brasil

(188]17,5%), seguido da Gambia (13%) e da Guiné Bissau (12%).

Neste grupo estdo incluidas as criancgas e jovens separadas ou ndo acompanhadas e cujos pais ou outros
familiares significativos ndo fizeram com eles o percurso migratério, quase sempre longo, em situagdes
adversas e de extrema gravidade e perigo. Urge, com estas criancas e jovens em territério nacional,
assegurar o seu bem-estar através de uma abordagem técnica e humana que seja sensivel ao trauma e a
perda, a diversidade cultural, social e religiosa, a célere regularizagdo da documentacgdo e estatuto, ao
acesso a escola e formacdo ajustado ao perfil de cada um, ao acesso aos cuidados de saude, incluindo os

de saude mental, e ao forte investimento nos procedimentos com vista ao reagrupamento familiar.
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Figura 26 - Distribui¢do das criangas e jovens com nacionalidade estrangeira em acolhimento por nacionalidade [(N=1023)]
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2.3.6.1. Criangas e Jovens Estrangeiras Nao Acompanhadas (CJENA)

No periodo em avalia¢do, o fluxo ndo programado de entradas de CJENA em territdrio nacional foi muito
significativo, registando-se um aumento de 83% de acolhimentos face ao ano anterior (210 em 2024 face

a115em 2023).

Tratando-se de criancgas e jovens em situacdo de perigo e especial vulnerabilidade, foi acionada, para cada
um e logo apds a respetiva detecdo, a devida comunicacdo ao Ministério Publico pelas autoridades
competentes, resultando a instauracdo urgente de processos de promoc¢do e protecdo no ambito dos
quais foi, em regra, aplicada a medida de acolhimento residencial a executar nas respostas de acolhimento

do sistema social e solidario indicadas pelo ISS, IP..

A imponderabilidade associada a este movimento ndao programado rapidamente demonstrou que a
capacidade das Casas de Acolhimento Especializado para CJENA ndo era suficiente para as necessidades

de acolhimento a qualquer hora do dia ou da noite, e em qualquer dia da semana.

Com efeito, dos 210 CJENA que entraram no sistema de acolhimento durante o periodo em avaliagdo,
apenas 48 foram acolhidos nessa resposta especializada, havendo necessidade de recorrer também a

colaboracdo da rede de Casas de Acolhimento generalista (92), e de Apartamentos de Autonomizagdo
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(70). Nesta ultima resposta, realga-se a relevante expressdao que esses acolhimentos representam (67%),
por compara¢do com o acolhimento de outros jovens envolvidos no sistema de promoc¢do e protecao
(33%). Ja na rede de casas de acolhimento, a expressdo é menos significativa na medida em que do

universo de criangas e jovens ai acolhidos (1.655), 92 (6%) eram CJENA.

A realgar os distritos de Lisboa e de Braga com a maior expressao no acolhimento de CJENA [27% e 24%)],
onde concomitantemente, se verificam mais respostas especificas para CJENA, seguindo-se o distrito de
Coimbra com 9% e onde nao existem respostas especificas CJENA, surgem depois os distritos de Leiria e
do Porto com 8% cada, sendo que Leiria tem respostas especificas para CJENA. No distrito de Braganca
verificou-se uma percentagem de 6%, seguindo-se Vila Real com 4%; Castelo Branco com 3%, Aveiro,

Guarda, Setubal e Viana do Castelo com 2%, e Faro com 1%.

Relativamente as saidas do acolhimento no ano em apreco e da andlise dos dados recolhidos, constata-
se que 43 CJENA (63%), terdo saido para outras solugdes protetivas entendidas como mais adequadas a
cada situagdo. Ja dos Apartamentos de Autonomizacgao e das Casas de Acolhimento generalista, as saidas

apresentam um peso com menor expressao (20% e 1%, respetivamente).

A 1 de novembro de 2024, das 6.349 criancgas e jovens que se encontravam em situacao de acolhimento,
287 (5%) eram CJENA, os quais representam 20,5% das criangas e jovens de nacionalidade estrangeira em
acolhimento. A maioria estava em Apartamentos de Autonomizacdo (108), sendo também significativo o
numero de CJENA em Casas de Acolhimento (105). Em menor nimero, mas ocupando a capacidade global

das CAE CJENA, estavam acolhidos 68 CJENA.

Figura 27 - Distribuigdo das criangas e jovens estrangeiras ndo acompanhadas, por resposta [(N=580)(%)]

i Em acolhimento
Tipologia da resposta de
2 de

acolhimento N.2 Total .

N 2 Total
criancas criancas
e jovens e jovens
1.722 5152

criancas e
jovens
1.655

22 (1%) 105 (2%)

Casa de Acolhimento Generalista 92(6%)
)
0

Apartamento de Autonomizacao 70 (67% 105 18 (20%) 90 108 (35%) 310
Casa de Acolhimento Especializado

CJENA (CAE CJENA) 4 48 43 43 68 68
Casa de Acolhimento Especializado 0 12 0 27 0 75
Acolhimento Familiar 0 154 0 74 1 361

0 167 0 257 5 383
L Totall210(10%) | 2141 | 83 (4%) | 2213 | 287 (5% | 6349

E de sublinhar que estas criancas e jovens entraram em territério nacional por diferentes vias, podendo
ser recebidas ao abrigo de movimentos programados assegurados por mecanismos europeus, ou ao

abrigo de pedidos espontaneos ou ndo programados.
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Figura 28 - Caracterizagdo das entradas em acolhimento das Criangas e Jovens Estrangeiras Separadas / Ndo acompanhadas /
Deslocadas (N=210)

Chegaram a TN ao abrigo de
#149 |71% Movimentos n3o programados com pedido de protecdo internacional

#45 |[21% Sem estar ao abrigo de qualquer programa

#15 |[7% Movimentos ndo programados sem pedido de protecdo internacional

#1 1% Programa de recolocacdo voluntaria (COM/Grécia)

2.3.7. SituagGes de Perigo

Relativamente as situacGes de perigo que deram origem a aplicacdo de medidas de colocagdo, quer pelos
Tribunais, quer pelas ComissGes de Protecdo de Criancas e Jovens (CPCJ), importa esclarecer que a cada
crianca ou jovem pode corresponder mais do que uma situacao de perigo, sendo que raramente surgem

situagdes de criangas ou jovens em que uma tipologia de perigo surge isolada.

Tal como nos anos anteriores, destacaram-se, de forma clara, as situa¢des de negligéncia (69,8%), como

as que mais peso tiveram na decisdo de acolhimento.

Figura 29 - SituagGes de perigo que estiveram na origem do acolhimento [N=13.580]

723
n-“““mmm

Negligéncia Crianga ou jovem Outras situagdes Mau-trato Mau-trato fisico Violéncia Abuso Sexual Situagbes de Comportamentos Exploragdo infantil
abandonada ou de perigo psicolégico doméstica perigo em que de perigo na
entregue asi esteja em causa o Infancia e
prépria Direito 3 Educagio  Juventude

Seguem-se as situagdes de criangas e jovens abandonadas ou entregues a si préprias (6,2%) e as outras
situacdes de perigo (5,3%), nomeadamente por comportamento desviantes, seguindo-se o mau-trato

psicoloégico (4,9%) e o mau-trato fisico (4%).
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As situacdes de negligéncia assumem diversas tipologias, sendo as mais frequentes a falta de supervisao
e de acompanhamento familiar (31,4%), seguidas da exposicdo a modelos parentais desviantes (17,4%),
fraca valorizagdo a nivel da educagdo (16,5%) e da saude (16,1%). A negligéncia ao nivel da educagao foi
mais apontada no sexo feminino enquanto ao nivel da saude as referéncias no sexo masculino foram
superiores. A faixa etdria dos 12 aos 17 anos, foi a mais referenciada com as diferentes tipologias de

negligéncia.

Figura 30 - SituagGes de negligéncia por sexo e faixa etdria [N=9.434]

Total das 18 e mais
Negligéncia (N=9.434) situacoes de anos |6-11 anos [12-17 ano: T
negligéncia
Falta de supervisdo e 2971 404 475 1444 648
acompanhamento familiar
1647 387 858 605 302

Exposicao a modelos parentais
134 293 819 318

desviantes
Ao nivel da educacéo 98

[ 1)
=
o o
i
ii Do

Ao nivel da saude 1019 1527 285 337 610 295
Face a comportamentos de M — o e o e
risco da crianca/jovem
Negligéncia grave 1289 | “ 202 135 154 52
Ao nivel psico-afetivo [T BT 49 79 22
4(] Consumo de estupefacientes Ils 46 11 26 5
3d Comsuno de alcool B1 70 21 16 27 6

A maioria das situacGes de maus tratos psicoldgicos dizem respeito ao exercicio abusivo da autoridade,
depreciagdo, humilhagdo, hostilizagdo, ameagas e privagdes sociais (87,4 %), e estas situagdes

predominavam na faixa etdria dos 12 aos 17 anos e no sexo feminino.

Figura 31 - SituacGes de maus tratos psicoldgico por sexo e faixa etaria (N=661)

Total das
Maus tratos psicoldgicos situacoes de 6-11 anos [12-17 anos 18 e mais
(N=661) maus tratos anos
psicolégicos

Exercicio abusivo de

237 115 74

autoridade
Depreciacao ou humilhacao 138 1 19 76 42
Hostilizacdo e Ameaca 103 8 18 51 26
Privacgéo social “ 10 24 41 25
Castigos nao corporais que “ 2 " - .
afetem o bem-estar e a

Discriminagao “ 0 1 11 2
Instigacéo a condutas da — i i 5 i

crianca contrario a valores

Por mau trato fisico entende-se toda e qualquer ofensa fisica infligida a crianca ou jovem através do
recurso a forga fisica, de forma intencional, ndo acidental, a ponto de Ihe provocar dano fisico, deixando

ou ndo marcas evidentes.
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Apesar da fraca expressividade deste fenémeno como fundamento das situagdes de acolhimento (4,3%),
de referir que a variagdo desta situagdo entre os dois sexos foi pouco significativa (4,2%), sendo que 52%
respeitava ao sexo feminino e 47,8% ao sexo masculino e, mais uma vez, foi a partir dos 12 anos onde

mais se destacou este tipo de situacdo de perigo.

igura 32 - Situagao de maus tratos fisicos por sexo e faixa etaria (N= 548)

criancas
15 23 651

0-3 anos 8
4-5 anos 8 15 23 345
6-9 anos 25 29 54 628
10-11 anos 21 38 59 417
12-14 anos 49 58 107 1001
15-17 anos 106 67 173 2062
18-20 anos 54 23 77 926
21 e mais anos 14 17 31 319
Total 285 262 548 6349

Ainda que residual entre os diversos tipos de situacdes de perigo caracterizados (2,3%), nas situagdes de
abuso sexual destacavam-se claramente a exposi¢do verbal e fisica, a linguagem ou comportamentos de
cariz sexual (60,4 %), com evidente predominio no sexo feminino (72,8%) e na faixa etaria dos 12 aos 17

anos.

Importa referir que 117 destas criancas e jovens caracterizadas nesta tipologia, foram vitimas de violacao

ou outro ato sexual (37,6%), e a maioria era do sexo feminino e tinha mais de 12 anos.

Figura 33 - Situacdes de abuso sexual por sexo e faixa etaria (N=313)

Total das 18 e mais
8! Abuso sexual (N=313) ° situacoes de 0-5 anos |6-11 anos (12-17 ano:
a anos
R abuso sexual

Importunacao sexual pela
linguagem ou pela pratica
perante a crianca de actos de
caracter_exnblclonlsta ou 188 6 23 110 49
constrangimento a contacto
(Exposigao verbal / fisica a
linguagem ou comportamento
137| de cariz sexual) 51
117 6 17

Violago ou outro acto sexual [N

No que concerne a classificacdo de outras situagcdes de perigo, os comportamentos desviantes e outras
situacOes andlogas sdo as que mais se destacaram (89%), com maior incidéncia no sexo masculino (55,4%)

e na faixa etaria dos 12 aos 17 anos.
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Figura 34 - “Outras situagdes de perigo” por sexo e faixa etaria (N=723)

Total de Outras

® Outras situacées de perigo ° ) ~ g . 18 e mais
(N=723) - S|tuag<?es de 6-11 anos [12-17 anos -
perigo
IETT] Comportamentos desviantes PXE I NP R 77
[ 103 Outras 210 59 31 98 22
[ 24) Orfandade 31 | 4 6 25 20
Suspeita de Vitimas de Trafico I
Humano 1 g i & u

2.3.8. Situagao anterior ao acolhimento

Com esta analise pretende-se reconstituir o percurso anterior ao acolhimento feito por estas criangas e
jovens, no ambito do sistema de promocgao e protecao.

Das 6.349 criancas e jovens em situacao de acolhimento a 1 de novembro de 2024, 3.913 (62%) ja tinham
beneficiado de, pelo menos, uma medida em meio natural de vida, valor em linha com os registados nos
ano anteriores, e que é coerente com o principio da subsidiariedade das intervencGes e da prevaléncia da
familia, que determina que as medidas em meio natural de vida devem prevalecer face as medidas de

colocacao, sempre que tal corresponda ao superior interesse das criangas e jovens.

Figura 35 - Criangas e jovens face as medidas de promogdo e protegdo anteriores a situagdo atual [(N=6.349), (%)]

Importa ainda assim registar a existéncia de 2.436 (38%)
de criangas e jovens, cuja primeira medida de promocao

e protecdo aplicada foi uma medida de colocagao.

Nas medidas de promocao e protecdao em meio natural de vida anteriores ao acolhimento, destacaram-
se, de forma clara, as medidas de apoio junto dos pais (82,3%), tal como registado em anos anteriores,
seguindo-se as medidas de apoio junto de outro familiar (18,7%), e as medidas de confianga a pessoa
idénea (3,1%) e de apoio para autonomia de vida (0,1%) previamente ao acolhimento foram as menos

aplicadas.

31



CASA 2024 - Relatério de Caracterizagdo Anual da Situagdo de Acolhimento das Criangas e Jovens

Figura 36 - Medidas em meio natural de vida aplicadas anteriormente a situagdo de acolhimento — andlise comparativa 2023-
2024 (N=3.913)

—— . da__ () |Variaca
Mdids ploadssom Melo Naturlde Videl 5oz T' 55 “(og
)

Apoio junto dos pais 3.289 3.221 -2% 82,7% 82,3%
Apoio junto de outro familiar 728 735 1% 18,3% 18,8%

Outras: C.:onflan_ga a pessoa idonea, 130 124 5% 3.3% 3.2%
autonomia de vida

- 3 - 0,1%
4.083
Total das criancas e jovens no ano em

acolhimento, com pelo menos uma medida

em meio natural de vida aplicada antes do
primeiro acolhimento

2.3.9. Transferéncias e deslocalizagdes de acolhimento

Por norma, as criancas e jovens em situacdao de acolhimento, sé devem ser transferidas para outro
equipamento ou mudar para outra familia de acolhimento quando essa decisdo corresponda ao seu
superior interesse (alinea g) do artigo n2 58 da LPCJP).

No entanto, das 6.349 criancas e jovens em situacao de acolhimento em novembro de 2024, havia 1.986
(31,2%) que ja tinham sido transferidas de resposta/equipamento de acolhimento, das quais 1.564

(24,6%) tinham sido transferidas uma vez, e 422 (6,6%) tiveram pelo menos duas transferéncias.

Figura 37 - Criangas e jovens transferidas — analise comparativa 2023-2024 [(N=6.349)(%)]

Transferéncia de criancas e jovens de resposta de Variacdo (%)
acolhimento | 203 | 2024 | (B | 2023 | 2024 ]
acolhimento uma vez ' ’
acolhimento duas e mais vezes ’ '

e e | e | e |

Total das criangas e jovens no ano em acolhimento | 6.446 m_

As criangas e jovens tém o direito de serem colocados em casa de acolhimento ou familia de acolhimento

proximas do seu contexto familiar e social, exceto se o seu superior interesse o desaconselhar (alinea i)
do artigo 58.2 da LPCJP). Esta prorrogativa de ndo deslocalizagdo das criangas e jovens visa garantir a
possibilidade de manutengdo da relacdo com a familia de origem e com a comunidade, garantindo a
possibilidade  da reintegracdo  familiar, caso seja esse o projeto delineado.
Em novembro de 2024, do total de criancas e jovens com medidas de colocacdo aplicadas, 1.344 (21,1%)
encontram-se acolhidas fora do seu distrito de origem, dos quais 42,2% sao jovens entre os 15 e os 17

anos, 23,8% com mais de 18 anos, e sao sobretudo do sexo masculino.
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Figura 38 - Criancas e jovens em situacdo de acolhimento deslocalizados do distrito do seu agregado familiar de origem, por sexo

e faixa etaria [N=1.344](%)]

176
67
] 2
E Ex

0-3 anos 4-5 anos 6-9 anos 10-11 anos 12-14 anos 15-17 anos 18-20 anos 21 e mais anos

H Feminino Masculino

De referir, contudo, um aumento de 35% de deslocalizacGes de criangas entre os 4 e os 5 anos face ao
ano anterior, faixa etaria que representa 4,6 % das deslocaliza¢Bes. Importa referir que 44 (71%) possui
projeto delineado de (re)integracao na familia nuclear ou alargada, 11 (17,8%) projeto para adogdo e 7

criancas (11,3%) o seu projeto ainda se encontra em definicdo.

Figura 39 - Distribuicdo das criangas e jovens deslocalizadas por faixa etdria — andlise comparativa 2023-2024

el e |

0-3 anos 100 99 -1% 7,8% 7.4%
4-5 anos 46 62 35% 3,6% 4,6%
6-9 anos 102 107 5% 8,0% 8,0%
10-11 anos 53 53 0% 4,2% 3,9%
12-14 anos 177 135 -24% 13,9% 10,0%
15-17 anos 496 568 15% 38,9% 42,3%
18-20 anos 228 260 14% 17,9% 19,3%
21 e + anos 73 60 -18% 5,7% 4,5%

Os distritos onde existem mais criancas e jovens deslocalizadas dos seus locais de origem sao os de Lisboa
(13,3%) e de Coimbra (12,1%), com maior expressdo no sexo masculino. Seguem-se os distritos do Porto

(9,8 %), de Braga (6,9%) e de Setubal (6,7%).

O distrito de Lisboa é também aquele que mais criangas e jovens deslocaliza para outros distritos (13,5%),

seguido do distrito de Setubal (8,4%).
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Figura 40 - Deslocalizagdo das criangas e jovens por distrito e sexo [N=1.344]

Distritos com mais criancas Distritos que mais deslocalizam
deslocalizadas criancas
' )
2 - & -
78 Lisboa 102 77 Lisboa 105
53 Coimbra 110 54 Setubal 60
61 Porto 71 30 Santarém 42

20 Braga 74 26 Leiria 39
13 Setubal 78 28 Viseu 36

2.3.10. As fugas

Consideram-se em situagdo de fuga as criangas ou jovens que permaneceram ausentes da resposta de
acolhimento durante um més ou mais, sem autorizacdo ou decisdo nesse sentido, no ambito do seu
processo de promogao e protegao.

No periodo em avaliacdo, foram 74 os jovens nestas circunstancias, mais 7 do que o registado no ano

anterior.

Destas, 57 (77%) das fugas foram protagonizadas por jovens com mais de 15 anos e, ao contrario do ano
anterior, nesta faixa etaria verificou-se um aumento do nimero de jovens em fuga do sexo feminino

comparativamente aos do sexo masculino (+11).

Figura 41 - Criancas e jovens em fuga da resposta de acolhimento, por sexo e faixa etéria (N=74)

As fugas efetuadas por criangas ou jovens com
menos de 14 anos representam 23% do total e

foram equiparadas em termos de sexo.

Com 14 e menos anos Com 15 e mais anos

mFeminino  ® Masculino

Dos 74 jovens que concretizaram fugas em 2024, 18 (24,3%) encontravam-se deslocalizados dos seus
locais de origem, e 15 (20,2%) tinham entrado no sistema por procedimento de urgéncia. Esta constatagao
coloca em evidéncia a necessidade de se definir estratégias de avaliacdo e de preparagdo atempada da

integracdo em acolhimento, como alias a lei prevé.
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2.3.11. Situagao Juridica

As medidas de promocado e protecdo sao aplicadas pelos Tribunais ou pelas CPCJ, sendo que a medida de
confianga a instituicdo ou familia de acolhimento com vista a futura adogdo é da competéncia exclusiva
dos Tribunais. A aplicacdo de uma medida implica a designacdo pela entidade que a aplica de um gestor
do processo, bem como das entidades responsdveis pela execugdo da mesma, no ambito de um plano de
intervengdo para a execucdo da medida que obrigatoriamente deve ser definido para cada crianga ou

jovem.

Figura 42 - Entidades responséveis pela aplicagdo das medidas de promogéo e protec¢do (N=6.314)

No periodo em avaliacdo, e mantendo a

w CPC @ ribunal . _ o
tendéncia de anos anteriores, os tribunais

1.140 5.174

) _ foram responsaveis pela aplicacdo de 81,5%
Medidas Medidas
Aplicadas aplicadas das medidas de colocagdo e as CPCJ por 18% e
(18% face ao (81,5% face
total das ao total das nao hainformacdo sobre entidade responsavel
medidas medidas
aplicadas) aplicadas) relativamente a 0,5% das medidas.

Neste periodo, 99,5% das criangas e jovens em acolhimento beneficiavam de uma medida de promocgao

e protecdo ou tutelar civel aplicada.
Apenas um numero residual de criangas e jovens ndo tinha a sua situagao juridica regularizada (32 | 0,5%).

A maioria das criancas e jovens com medidas de colocagdo encontravam-se em acolhimento residencial
(87,8 %), continuando esta a ser a medida mais aplicada.
Segue-se a medida de acolhimento familiar (5,8 %) que, apesar de ainda pouco expressiva, regista um

aumento significativo face ao ano de 2023 (varia¢do de 31%).

E de destacar o aumento do consentimento prévio para adog3o que embora represente apenas 0,1% das
medidas aplicadas, duplicou relativamente a 2023, bem como das medidas de confianga a instituicdo com
vista a futura adoc¢do (2,7%) com uma variacdo de 44% (+51) comparativamente ao ano anterior, assim
como o ligeiro aumento da medida de confianga a familia de acolhimento com vista a futura adogdo (0,2%)

e uma variacdo de 57% (+4) face ao ano transato.
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Figura 43 - Medidas aplicadas no ambito de processo de Promogdo e Protegdo
Variacao
(%)

Acolhimento residencial 5.759 5.544 4% 89,8% 87,8%
Acolhimento familiar 279 366 31% 4,4% 5,8%

117 168 44% 1,8% 2,7%

Confianca a instituicdo com vista a
futura adogao

Medida de apoio para a autonomia
de vida (exclusivamente para
jovens acolhidos em apartamentos
de autonomizacao)

Confianca a familia de acolhimento
com vista a futura adogao
Confianca judicial (anterior entrada
em vigor da lei 143/2015, 8 de 3 4 33% 0,0% 0,1%
setembro)

3 6 100% __0,0% __0.1%
[ 2020020200 Totall 6243 [ 6211 | 05% | | |

Tot_al deﬂcrl_an(';a_s e |ovens_ com 6.317 1,5%
situacgao juridica regularizada

81 112 38% 1,3% 1,8%

7 11 57% 0,1% 0,2%

Total de criancas e jovens po ano 6.446 1,5%
em acolhimento

Existem ainda 99 (1,5%) de criangas e jovens com a sua situagdo de acolhimento enquadrada no ambito

de processos tutelares civeis, menos 42 que o ano passado. Destas, 72 (1,1%) criangas e jovens tinham
aplicada uma medida de tutela atribuida ao Diretor da Instituicdo e 27 (0,4%) as Responsabilidades
Parentais eram exercidas pelo Diretor da Instituicdo.
As situagOes destas criangas e jovens, ddo geralmente origem ao arquivamento dos respetivos processos
de promocgao e protegdo, mantendo-se em acolhimento por auséncia de alternativa vidvel e sem projeto
definido, o que é manifestamente contrario a defesa dos seus direitos, podendo ficar numa situacdo de
grande desprotecdo quando atingem a maioridade.
Figura 44 - Medidas aplicadas no ambito de Processos Tutelares Civeis
(%)
2023 | 2024 [ | 2023 |

105 72 -31% 1,6% 1,1%

Tutela ao Diretor da instituicao
(Processo Tutelar Civel)
Regulacao do exercicio da
responsabilidade parental ao
Diretor da instituicao (Processo
Tutelar Civel)

[ Total 147 | 99 | -327% |

36 27 -25% 0,6% 0,4%

Tot.al de~cr.|an’g§s e |oven§ com 6.410 6.317 1
situagao juridica regularizada

As medidas tutelares educativas inserem-se no ambito do sistema de justica juvenil. Estes processos

podem correr apensos aos processos de promogdo e protegdo e/ou aos processos tutelares civeis, e sdo
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instaurados a favor de jovens com idades compreendidas entre os 12 e os 16 anos que praticam atos

qualificados pela lei como crime.

Tratam-se de jovens que a par da desprotecdo sociofamiliar e afetiva e perigo vivenciados, e que
determinaram a aplicacdo de medida de promocdo e protecdo de acolhimento, se encontram
simultaneamente envolvidos em alegadas praticas (fase de inquérito) ou praticas comprovadas (fase

jurisdicional) de factos qualificados pela lei como crime.

No ano em apreco, verificou-se um aumento de 6,2% relativamente ao ano anterior, no nimero de jovens
acolhidos no sistema de protecdo e que paralelamente tinham processos tutelares educativos em curso.
Os jovens entre 0s 12 e 0s 16 anos acolhidos a 1 de novembro de 2024 com processos tutelares educativos
a correrem em paralelo, representavam 13,8% do total de jovens em acolhimento nestas faixas etdrias,
sendo que mais de metade (56,8%) tinham processos em fase de inquérito no Ministério Publico, que
pode resultar em arquivamento, na aplicacdo de uma medida tutelar educativa de caracter nao
institucional, em que se pode manter em acolhimento no sistema de prote¢cdo, ou numa medida
institucional de internamento em Centro Educativo.

Face ao ano passado é possivel verificar que houve um aumento de 11% do numero de processos em fase
de inquérito.

A medida tutelar educativa ndo institucional foi aplicada em 38,2% das situagdes (+8% do que em igual
periodo de 2023).

A medida cautelar de guarda do menor em instituicdo publica ou privada (alinea b) do artigo 57.2 da LTE),
por se ter provado a ocorréncia de factos ilicitos, a previsibilidade de aplicagdo de medida tutelar
educativa, e a existéncia fundada de perigo de fuga ou de cometimento de outros factos qualificados pela
lei como crime (n.2 1 do artigo 58.2 da LTE) foi, em 2024, aplicada a 18 jovens, diminuindo 33% (-9),
comparativamente ao ano anterior. Estes jovens encontravam-se acolhidos maioritariamente em casas

de acolhimento, surgindo também em outras respostas como as comunidades terapéuticas.

Figura 45 - Medidas aplicadas no ambito de Processos Tutelares educativos
Variacao
(%)
Processo tutelar educativo o ° o

Medida tutelar educativa nao

institucional (alineas a) a h) do artigo 4 da 127
LTE)

Medida cautelar de guarda do
menor em instituicao publica ou -33% 8,0% 5,0%
privada (alinea b) do artigo 57 da LTE)

137 8% 37,6% 38,2%

Total dos jovens entre os 12 e os
. -6,7%
16 anos em acolhimento no ano
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2.3.12. Projetos de Promogao e Protecao

No periodo em avaliacdo 94,5 % das criangas e jovens que se encontravam em situacdo de acolhimento
tinham o seu projeto de promocdo e protecdo definido. Contudo, para 350 criancas e jovens ndo foi
possivel definir, rever ou concretizar este projeto no ano em analise (5,5 %), importando referir que se

verificou uma diminuicdo das criancas e jovens sem projeto definido comparativamente ao ano transato.

Figura 46 - Criangas e jovens sem projeto de promogao e protegdo definido ou com projeto de promogao e protegdo definido

ndo concretizado — analise comparativa 2023-2024
(%)
2024 ]

2023 [ 2024 | [ 2023
Sem projeto definido 337 -13% 5,2% 4,6%

Teve projeto delineado, mas por

impossibilidade da sua concretizacao 65 -12% 1,0% 0,9%
deixou de o ter neste mesmo ano

[ Totall 408 | 350 [ -132% |

Total de criancas e jovens no a_no em 6.446 1,5%
acolhimento

A maioria das criancgas e jovens tinham como projeto de promogao e protecdo a (re)integragdo na familia
nuclear (41,5 %), seguido de projetos de autonomizagdo (34,4 %). Importa destacar o nimero de criangas

com projeto de adogdo, que representava 9,4 % do total dos projetos de promogdo delineados, a

semelhanca do ano anterior.

Verificou-se ainda a existéncia de 7,1 % de jovens para os quais o projeto de promogdo e protegdo passa

por um apoio que possibilite um acolhimento de longa duracdo, nomeadamente em estruturas da area

da deficiéncia.

Figura 47 - Projetos de promogdo e proteg¢do das criangas e jovens em situagdo de acolhimento [(N=5.999)(%)]

1027

H H 15 17 24 14

— I
(Re)integracdo na familia (Re)integragdo na familia Acolhimento permanente Adogio

Apadrinhamento Civil Autonomizacio Confianga a guarda de 32
alargada nuclear (residencial / familiar)

pessoa (Tutela / Regulagio
do exercicio das
responsabilidades

parentais/ Pessoa idénea)

mFeminino ® Masculino
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Nas diferentes faixas etarias, foi possivel verificar que a (re)integragdo das criancgas e jovens na familia

nuclear ou alargada continuava a ser a primeira op¢ao quando se trabalha os projetos de promocao e

protecdo desta populacdo. S depois de se esgotar esta possibilidade, se encontram outras solugdes

alternativas que melhor protegem e defendem os interesses das criancas e jovens.

Figura 48 - Projetos de promogado e protegdo por faixa etdria e sexo

| O0Sanos | Feminino [Masculinol Total | % |

59% — (Re)integracdo
familiar
29% - Adogao

64% - Re)integracdo
familiar
18% - Adogao

37% -
Autonomizagao

73% -
Autonomizagdo

587 59%

126 166 292 29%

Out oIh:mento permanente, 9 15 29
Co ca a 32 pessoa,

[ Totall 404 | 490 | 84 | |

Total de criancas dos [0 aos 5 anos]
em acolhimento no ano

| 6Mlanos | Feminino [Masculinol _Total | % |

(Re)integracao na familia nuclear e/ou 302 379 674 64%
alargada

85 102 187 18%

22 28 50 5%

(Re)integracao na familia nuclear 279 315
e/ou alargada

3%

1%

Confianca a a de 32 pessoa 19%

(Tutela/Re er Paternal/Pessoa °
Total de criancas dos [6 aos 11 anos] em|
acolhimento no ano

| 1217anos | Feminino [Masculinol Total | % |

(Re)integracao na familia nuclear e/ou 697 763 1.460 48%
alargada

42 46 88 3%
Acolhimento permanente 57 135 192 6%
539 581 1.120 37%

Apadrinhamento civil 9 7 16 1%

Confianca a guarda de 32 pessoa
1 7 2 19

(Tutela/Reg. Poder Paternal/Pessoa 3 0 &

| 00000 Total 1357 | 1539 | 2896 | |

Total de criancas dos [12 aos 17 anos] 8
em acolhimento no ano

[ 18emaisanos | Feminino [Masculino] Total | % |
443

468 911 73%
Acolhimento permanente 75 100 175 14%

58 64 122 10%
14 10 24 2%
Ouros K 1 4 0%
618 | 618 | 1282 | |

Total de criancas dos [18 e mais
1.245
anos] em acolhimento no ano
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2.3.13. Duragao do Acolhimento

Considera-se o periodo de duragao do acolhimento o decorrido entre a data em que as criancas e jovens
foram acolhidas e o dia 1 de novembro de 2024, pelo que considerando as 6.349 criancas e jovens em
situacdo de acolhimento a 1 novembro de 2024, a duragdo média do tempo de acollhimento é de 3 anos,
este valor tem vindo a diminuir ao longo dos anos, mas a um ritmo muito lento, verificando-se em 2024

uma diminuicdo de 1 més face ao periodo transato.

Figura 49 - Distribuicdo das criangas e jovens relativamente ao tempo de acolhimento (N=6.349)

6 e mais anos 1.154

4-5 anos 732

2-3 anos 1.384

lano 1.300

<lano 1.779

Relacionado este indicador com a tipologia de resposta de acolhimento, verificamos que é nas CAE (4,9
anos) que a duracdao média do acolhimento é maior, seguem-se os apartamentos de autonomizacao (4,2
anos), as CA (2,8 anos) e por ultimo o acolhimento familiar (1 ano), no que se refere as situaces acolhidas

a partir de 2020, ja no ambito do atual regime de acolhimeto familiar.
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e CAPITULO 3. Dindmica no Ano

No periodo em avaliagdo passaram pelo Sistema de Acolhimento um total de 8.562 criangas e jovens,
registando-se 2.151 entradas e 2.213 saidas. E de salientar um ligeiro decréscimo do nimero de criancas
e jovens acolhidos em relagdo ao ano de 2023, evidenciando-se ainda o facto de o nimero de saidas ser

superior ao numero de entradas

3.1 Novos Acolhimentos

Registou-se um decréscimo de criancas e jovens que entraram em acolhimento no ano em avaliacdo

(2.151) em comparagdo com o ano transato (2.415), que se traduz numa redugao de 11%.

Das criangas e jovens que entraram no sistema de acolhimento cerca de 45% tinha medida de promogao
e protecdo anteriormente aplicada (190 medidas anteriormente aplicadas pela CPCJ e 788 aplicadas pelo

Tribunal), principalmente a medida de apoio junto dos pais (83%).

Figura 50 - Criangas e jovens que deram entrada no sistema de acolhimento por entidade decisora e medida anterior aplicada

[N=978]

130

CPCJ Tribunal

W Apoio junto dos pais B Apoio junto de outro familiar B Confianca a pessoa idénea M Apoio para autonomia de vida
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Figura 51 - Criancas e jovens que deram entrada no sistema de acolhimento por distrito

47| 2%
[N=2.151] 51

Vila Real
155 7%
305 | 14%%%

13|5%

No que respeita a distribuicdo geografica das entradas a
nivel nacional, registou-se uma maior incidéncia no
distrito de Lisboa (21%), seguido do distrito do Porto b

(14%) e do distrito de Braga e arquipélago dos Acores 114 | 5%

(7%).
¢ 444 | 21%

o \~\ | ] -

Q 136| 6%
Beja

,
144 | 7% A A 2%
R

52 3% 109 | 5%

Na origem da medida de acolhimento estiveram diferentes situagdes de perigo, sendo a maior incidéncia

nas situacdes de negligéncia (44%), seguindo-se as situagdes de crianca abandonada ou entregue a si

propria (17%), das quais se salientam as Criangas e Jovens Estrangeiras Ndao Acompanhadas (7%).

Destacam-se ainda as situacOes ligadas a violéncia doméstica (8%) e as referentes ao absentismo e

abandono escolar (8%).

Figura 52 - Principais situagGes de perigo nas diferentes categorias [(N=2.383)(%)]

e ]
Mau trato fisico Ofensa fisica por castigo corporal 87 4%
0

47 2%
Mau trato psicoldgico 31 1%
29 1%
acompanhamento familiar
Negligéncia Equsngao a modelos parentais 283 129,
desviantes
265 1%
37 2%
Situacdes de perigo em que 165 7%
esteja em causa o Direito a 34 1%
176 7%

Violéncia doméstica Ofensa fisica em contexto de violéncia 29 19
doméstica °
Criangas e jovens nao acompanhados o
GJENA 169 7%

Crianca ou jovemabandonada |Auséncia temporaria de suporte 125 5%
ou entregue a si propria familiar ou outro °
Auséncia permanente de suporte o
o 62 3%

familiar ou outro

Comportamentos de perigo na C°mp°r,‘amer,"9s giewes anil-seekE 74 3%
Infancia e Juventude Qe el IElisealle

Consumo de estupefacientes 67 3%
_ Comportamentos desviantes 142 6%

Total | | 238 | 100% |
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3.2. Reentrada em Acolhimento

No ano em analise regressaram ao acolhimento 157 criancas e jovens, sobretudo a partir dos 15 anos de
idade (49%), seguido das criancas com idades compreendidas entre os 6 e os 11 anos (24%). Observa-se
ainda que das criancas até aos 11 anos que retornaram ao acolhimento, ha uma prevaléncia do sexo

masculino e a partir dos 12 anos uma prevaléncia do sexo feminino.

Figura 53 - Distribui¢do das criangas e jovens que reentraram no sistema de acolhimento com medida, por faixa etaria

: .

0-5 anos 6-11 anos 12-14 anos 15 e mais anos

B Feminino M Masculino

Verificou-se que 98% das criangas e jovens que reentraram no acolhimento se encontravam com uma
medida de Promogdo e Protecdo aplicada, na sua maioria com uma medida de apoio junto dos pais (56%)
ou de outro familiar (11%), facto que continua a reforgar a enorme necessidade de politicas publicas de

reforco de servicos e de respostas sociais de acompanhamento e capacitacdo parental.

3.3. Procedimentos de Urgéncia

A aplicacdo do art.2 912 da LPCJP decorre de uma situacdo em que existem indicadores de perigo atual ou
iminente para vida da crianga ou jovem, ou grave comprometimento da sua integridade fisica ou psiquica
gue exigem a sua protecdo imediata e, cumulativamente, os detentores das responsabilidades parentais

ou quem tenha a sua guarda de facto ndo consentem na intervencao.

Com este fundamento foram acolhidas 687 criancas e jovens no periodo em apreco, correspondendo a
32% do total dos novos acolhimentos (+ 8 | 1,2%), destacando-se os distritos de Lisboa, Porto e Braga
(respetivamente 12%, 11% e 10%) como tendo o maior registo de entradas nestas situagdes, embora no

distrito de Lisboa e comparativamente com o ano anterior se tenha registado um decréscimo de 42%.

Os procedimentos de urgéncia foram aplicados em todas as faixas etdrias, com maior incidéncia em jovens

a partir dos 15 anos e do sexo masculino.
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Figura 54 - Criangas e jovens com aplicacdo de procedimento de urgéncia no ano em analise, por sexo, faixa etaria e distrito
[(N=687)(%)]
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A maioria das criangas e jovens a quem foi aplicado um procedimento de urgéncia ndo beneficiava de
qualguer medida de promocao e protecao prévia (59,2%), sendo que 34,8% dos acolhimentos tinham

medida de apoio junto dos pais aplicada.

Figura 55 - Criangas e jovens com aplicagdo de procedimento de urgéncia no ano em analise de acordo com nacionalidade e
medida anterior [(N=687)(%)]

109
- _ _ [

Maioritariamente, eram criancas e jovens de nacionalidade portuguesa (62%), 16% do Gabdo e 5% do

Brasil, nas outras nacionalidades incluem-se paises como o Afeganistdo, Alemanha, Bangladesh, Bélgica,

Burundi, Cabo Verde, China, Kosovo, Gambia, Libano e Paquistdo).
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3.4. Cessacao de Acolhimento

No periodo em avaliagdo cessaram a medida de acolhimento 2.213 criangas e jovens, correspondendo a

25,8% do total das que estiveram acolhidas durante o mesmo ano. A maioria das cessagées corresponde

a jovens com mais de 15 anos (61%), com uma incidéncia mais expressiva para a faixa etaria entre os 18

e 0s 20 anos (31%).

Figura 56 - Criancas e jovens que cessaram o acolhimento por faixa etaria e sexo [(N=2.213) (%)]
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No ano em apreco verificaram-se mais saidas do que entradas em acolhimento, no entanto em termos

comparativos com o ano anterior, registou-se uma diminuicdo do nimero de criancas e jovens que

cessaram a medida de colocacgdo (-90 | 4%), com algumas variagdes em determinadas faixas etarias:

e Diminuicdo relativa das criancas entre os 4 e 0s 5 anos em comparag¢ao com o numero de criangas

gue sairam do acolhimento no ano de 2023.

e Aumento do numero de jovens que viu cessada a sua medida de acolhimento com mais de 21

anos.

Figura 57 - Distribuicdo das criangas e jovens que cessaram o acolhimento por faixa etaria — andlise comparativa 2023 — 2024

-_

(2023 | 2024 | V2% % 2053 | 2023 |
0-3anos  ELY 260 -3 11,6 11,7
[4-5an0s = [RES 104 -28 6,3 47
202 209 3 8,8 9,4
[10-11anos [T 95 -4 4,3 4,3
[12-14an0s [N 208 1 8,9 9,4
467 460 -1 20,3 20,8
739 676 -9 32,1 30,5
178 201 13 7,7 9.1
| Totall 2303 | 2213 4 100% [ 100% |
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Mantem-se a tendéncia de aplicacdo de medida de promocdo e protecao ou de outra figura juridica
subsequente a medida de acolhimento, para a maioria das criangas e jovens (65,7%), registando-se um

aumento relativamente ao ano anterior.

Figura 58 - Situagdo juridica subsequente — analise comparativa 2023-2024

Variacao %

Com aplicacao de medida de promocao e
protecdo ou outra figura juridica
Sem aplicacao de medida de promocao e
protecao ou outra figura juridica

1475 1449 64,0 65,5

828 764 360 345
Totall 2303 | 2213

Das medidas aplicadas subsequentemente ao acolhimento, destacam-se a medida de apoio junto dos

pais, de apoio junto de outro familiar e de confianca a pessoa selecionada para ado¢ao, mantendo-se a

tendéncia de anos anteriores.

Igualmente de relevar o aumento das medidas tutelares educativas, das medidas tutelares civeie das

medidas de apoio para autonomia de vida.

Figura 59 - Medidas / Figuras juridicas subsequentes a cessa¢do do acolhimento — andlise comparativa 2023-2024

N
2023 | 2024

98 115 17 6,6 79

Conflanga a pessoa idonea (LPCJP) 29 40 38 2,0 2,8

com vista a futura adocao (Tutelar Civel) ou

confianga administrativa (Organismo de Seguranca Social) 42 42 0 28 29
Apadrlnhamento Civil (Tutelar Civel) 9 9 0 0,6 0,6
Regulacao do exercicio da Responsabilidade Paternal (T utelar Civel) 13 4 -69 0,9 0,3

1475 | 1449 -2 ___100% | 100%

Verifica-se que mais de metade das criancgas e jovens que sairam de acolhimento regressaram as suas

familias, seguindo-se a integracao em familia adotiva.

Destacam-se ainda os jovens que sairam para autonomia supervisionada (2,9%), representando um

aumento de 35% relativamente ao ano anterior.

De referir que a medida tutelar civel de Tutela (3%) foi aplicada a jovens que se encontravam em Lares de

Apoio ou em Lar Residencial, essencialmente nos distritos de Portalegre, Porto e Coimbra.

46



CASA 2024 - Relatério de Caracterizagdo Anual da Situagdo de Acolhimento das Criangas e Jovens

Ao nivel da aplicagdo das medidas tutelares educativas, verifica-se um aumento de 104% relativamente

ao ano anterior, tendo saido para centro educativo 53 jovens.

Igualmente de salientar a saida de 6 jovens para estabelecimento prisional, representando um aumento

de 100% em comparagao com 2023.

Importa, contudo, relevar os jovens que sairam de acolhimento aos 18 anos sem acompanhamento

subsequente (4,7%).

Figura 60 - Cessagdo da situagdo de acolhimento — andlise comparativa 2023-2024

- a o 1
2008 VaraGao% oo 2024

1046 -0 08 473
305 3 128 138
189 3 84 85
Jovem que saiu voluntariamente (a partir dos 18 anos) da resposta de

. : . 104 8 42 47
acolhimento sem informar o seu destino
9% 7 39 43
90 13 35 41
88 32 56 4,0
65 35 21 2.9
53 83 13 24
48 -26 28 22
37 43 28 17
2% 85 06 1,1
8 -20 04 04
6 100 01 03
5 50 04 02
Outros (p.e. Casa abrigo, Colégio de ensino especial, Lar de apoio,
Comunidade de inserca 42 200 06 1.9

Totall 2303 | 2213 -4 100% 100%

De mencionar que a média de duracdo do acolhimento das criangas e jovens que sairam no ano em analise
foi de 3,1 anos. Cerca de 1226 (55%) das criangas e jovens estiveram acolhidas entre 1 e 3 anos e 361

(16%) durante 6 ou mais anos.

Foram acionados 2.023 apoios diversos para as criangas e jovens que cessaram o acolhimento,

destacando-se os apoios na area da saude (44%), educacdo/formacdo (35%), e saude mental (16%).

Figura 61 - Apoios acionados apds a saida de acolhimento [N=2.023]

Escolar/
Formativo

714 | 35% satde

Saude Mental
884 | 44% 322 | 16%

Especificamente para os jovens que concretizaram o seu projeto de autonomizagdo, foram acionados 366
apoios, com destaque para as respostas de autonomia supervisionada, apoio econémico no ambito da

medida de apoio para autonomia de vida e integracdo em atividades desportivas.
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Figura 62 - Apoios acionados para os jovens em situagdo de autonomizagdo apds a saida de acolhimento [N=366]
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O enquadramento legal sustenta a avaliagdo obrigatéria de cada caso apds 3 meses a partir da cessacdo
da medida de colocacgdo, no sentido de garantir que a situacdo de cada crianca ou jovem se encontra

devidamente acautelada.

Figura 63 - Acompanhamento da situagdo da crianga ou jovem apds cessagao do acolhimento - Follow up [N=2.213]

Foram acompanhadas 771 criangas e jovens, o que representa um aumento

de 2,3% relativamente ao ano de 2023.

Néo
470 | a9%

Relativamente a frequéncia do apoio prestado, a maioria das criangas e jovens que cessou a medida de

acolhimento beneficia de um apoio mensal, sobretudo na modalidade a distancia, utilizando telematica.

Figura 64 - Acompanhamento da situagdo da crianca ou Figura 65 - Acompanhamento da situagdo da crianga ou
jovem apos cessagdo do acolhimento - Frequéncia [N=972] jovem apds cessagdo do acolhimento - Modalidade [N=972]

207
176

Mensal Outra Trimestral Telemitica Presenci al outra
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CAPITULO 4. Breve sintese evolutiva do acolhimento familiar e residencial

Uma andlise evolutiva do sistema de acolhimento nacional desde 2014 demonstra uma tendéncia de
diminuicdo progressiva do universo de criancas e jovens em situacao de acolhimento, registando-se, neste

periodo, um decréscimo de 25%.

As saidas do sistema de acolhimento apresentam ao longo dos anos um peso significativamente superior
ao universo dos acolhimentos, a exce¢ao dos anos de 2019 e de 2023 em que o nimero de cessacao de

acolhimentos é ligeiramente inferior ao nimero de criancas que deram entrada durante esses anos.

Nas entradas em acolhimento, destacam-se os anos de 2017 pelo acréscimo de cessa¢des de

acolhimentos ocorridas, e de 2021, pelo decréscimo de entradas de criancas no sistema de acolhimento.

Figura 66 - Dinamica das entradas, saidas e criangas e jovens acolhidos nos ultimos 10 anos — dados comparativos
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e Criangas em acolhimento no ano e Cessacao do acolhimento no ano @ Com inicio de acolhimento no ano

Tendo-se verificado nos ultimos anos alteragBes legislativas em matéria de acolhimento familiar e
residencial, bem como a dinamizac¢do de respostas mais adequadas as necessidades das criancas e jovens,
nomeadamente respostas de cuidados formais de cariz familiar (acolhimento familiar) e respostas
promotoras de autonomia (apartamentos de autonomizacdo), importa referir que, tendencialmente, o

numero de criancas e jovens acolhidas em casas de acolhimento tem vindo a diminuir nos ultimos anos.

Paralelamente, verifica-se 0 aumento progressivo do nimero de criangas e jovens que se encontram em
respostas de cuidados formais de cariz familiar e com projeto de autonomizacao, resultado do esforco de

desinstitucionaliza¢do do sistema e dos seus varios interventores e decisores.

No periodo em analise, registou-se assim uma diminuicdo de 97 criancgas e jovens em acolhimento, (de
6.446 em 2023, para 6.349 em 2024), sobretudo em casa de acolhimento (-257 |-4,8%) e nas casas de
acolhimento especializado (-13 | -14,8%), em contraste com o aumento progressivo do nimero de
criancgas que se encontram em acolhimento familiar (+110 | +37%) e em apartamento de autonomizacgado
(+110 | +55%).
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Figura 67 - Sintese evolutiva do nimero de criangas e jovens em acolhimento por tipologia de resposta — dados comparativos
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De sublinhar todo o esforco feito a nivel nacional no alargamento e qualificagdo da rede de familias de
acolhimento, resultado do investimento das entidades gestoras do sistema de acolhimento familiar,
designadamente do ISS,I.P. que celebrou 21 acordos de cooperagao com instituices de enquadramento
de familias de acolhimento, os quais se traduzem numa capacidade instalada para acolher 630 criancas e

jovens.

As entidades gestoras (CPL, SCML, ISSA, IPRA e ISSM, IP-RAM), tém vindo de forma concertada e
colaborativa, e em articulacdo com as instituicdes de enquadramento, a desenvolver o sistema de
acolhimento familiar, o que se traduz ja num reforgo quantitativo e qualitativo da rede de acolhimento

familiar de criancas e jovens.

E ainda de salientar um aumento de 55% no nimero de jovens em apartamentos de autonomizagao, entre
2020 (120) e 2024 (310), resposta que se perspetiva continuar a reforcar, para garantir as necessidades

atuais da populacdo em acolhimento, maioritariamente composta por jovens com 15 ou mais anos.
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CAPITULO 5. Caracteriza¢do das Familias de Origem

Na avaliacdo e definicdo dos projetos de promocado e protecdo das criancas e jovens em situacao de
acolhimento, é determinante a participacdo e envolvimento das suas familias de origem. Neste ambito, e
tendo em vista direcionar e personalizar uma adequada intervencdo técnica é primordial conhecer e
caraterizar essas familias do ponto de vista sociodemografico, qual o seu envolvimento na vida quotidiana
dos seus filhos e como avaliam o acolhimento, tendo participado 592 familias no questiondrio de

participagdo cujos resultados se apresentam no respetivo caderno.

O presente capitulo incide sobre a caraterizacdo sociodemografica dos agregados familiares das criancgas
e jovens em acolhimento, identificando-se que estes indicadores carecem de maior caracterizagao por
parte das equipas que acompanham as criangas e jovens, uma vez que ainda se identificam muitas

situagdes sem informacao.

5.1 Caracterizagao Face ao Sexo e Idade

A principal pessoa cuidadora nas familias de origem era, de forma representativa, do sexo feminino (76%)
e situava-se, maioritariamente, na faixa etdria entre os 35 e os 44 anos (36%), seguida da faixa etaria dos

45 aos 54 anos (18%) e dos 25 aos 34 anos (18%).

Figura 68 - Caracterizagdo face ao sexo e idade [(N=6.349) (%)]

2264 | 42%

® Feminino
m Masculino

® N3o se aplica/Sem inf

4841 | 86%

1154 | 22%

1117 | 20%

388 | 7%
232 4% 232 4%
39]1%
I

<18 anos 19a 24 anos 25a 34 anos 35a 44 anos 45a 54 anos 55a 64 anos >= 65 anos Néo se aplica/Sem
inf

5.2 Caracterizagao da Escolaridade e Rendimentos

Das situacOes caracterizadas, a semelhanca do periodo transato, a principal pessoa cuidadora tinha
escolaridade ao nivel do Ensino Bdsico, designadamente 22 Ciclo do Ensino Bdsico (16%) e 32 Ciclo do

Ensino Basico (15%), seguindo-se o 12 Ciclo do Ensino Bésico (12%).
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Figura 69 - Caracterizagdo da escolaridade do principal cuidador [(N=6.349)(%)]

1007 | 26%
iz 943 | 25%
755 | 6%
454 12%
263 | 6% 235 | 20% 182 | 5%

Sem escolaridade 12 Ciclo do Ensino 12 Ciclo do Ensino 22 Ciclo do Ensino 32 Ciclo do Ensino Ensino Secundario Ensino Superior N&o se aplica/Sem
Basico Incompleto Basico Basico Basico inf

2510 | 40%

Os rendimentos do trabalho (59%), o Rendimento Social de Insergdo (17%) e outras prestagdes sociais
(10%), sdo as principais fontes de rendimentos da principal pessoa cuidadora, no entanto 6% refere nao

possuir qualquer tipo de rendimento.

Figura 70 - Caracterizagdo dos rendimentos [(N=6.349)(%)]

2947 | 59%
1283 | 20%
838 | 17%
539 | 10%
358 | 7% 336 | 6%
48 | 1%
I
Rendimentos do Rendimento Social de Outras Prestacdes Sem Rendimentos Outros Rendimentos Bolsas de formacdo  Nio se aplica/Sem inf

Trabalho Inser¢do Sociais

5.3. Caracterizagao do enquadramento familiar da Crianga ou Jovem aquando do Acolhimento

Aquando da aplicacdo da medida de colocagdo, a crianga ou jovem residia maioritariamente com a familia

de origem (73%), seguida da familia alargada (10%) e do representante legal/guarda de facto (5%).
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Figura 71 - Caracterizagdo do enquadramento familiar da crianga ou jovem aquando do acolhimento [(N=6.349 (%)]

Familia sem relagdo de parentesco I 104 | 2%

.311|5%

716 | 10%
4649 | 73%

Crianga/jovem a cargo de si préprio 144 | 3%

Desconhece-se a situacdo antes do acolhimento 171] 3%
Vive em acolhimento desde que nasceu 254 | 4%
Representante Legal/ Guarda de facto

Familia alargada com relacdo de parentesco

Familia biolégica/adotiva

Figura 72 - Caracterizagdo da tipologia do agregado familiar [(N=6.349)(%)]

2228 | 38%
1978 | 35%
710 | 12%
85| 2%
]

amilia monoparental Familia nuclear Familia reconstituida Familia alargada Outra N&o se aplica/Sem inf

782 | 14%

A familia monoparental (38%), a familia nuclear (35%) e a familia reconstituida (14%), sdo as principais
tipologias de agregado familiar da crianga ou jovem aquando do seu acolhimento, a semelhanc¢a do qu eja

ocoria no ano anterior.
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CAPITULO 6. Peculio da Crianca ou Jovem - apoios, prestagcdes sociais e doagdes

Nos termos do artigo 212., n2.1., alineas o) e p) do Decreto-Lei n2.164/2019, de 25 de outubro, na sua
vers3do atual, bem como do artigo 262. e 262-A da Portaria n.2 450/2023, de 22 de dezembro, na sua versdo
atual, a crianga ou jovem em acolhimento residencial tém direito a atribuicdo de apoios, pensdes e

prestacdes sociais a que tenha direito, os quais integram o seu peculio.

Neste sentido, inclui-se este capitulo especifico para avaliagao destas dimensdes.

6.1. Situagao das prestagdes sociais

Num universo de 6.349 criangas e jovens, 5.790 (91%) esta a beneficiar da(s) prestacdo(des) sociais a que
tem direito, e para 468 (7%), esta situacdo ndo estd regularizada por dificuldades com documentacdo para
instrucdo do processo. Para 91 das criangas e jovens a quem nao se aplicam as prestacdes sociais, de
referir que sdo maioritariamente (54,9%) jovens com mais de 18 anos e que se encontram em casas de

acolhimento.

Analisando com maior detalhe os motivos das situacdes que carecem de regularizagao, destaca-se a
dificuldade com a documentagao necessdria para a instrugdo dos processos (231, 52%), e o acolhimento

recente (109,24%).

Figura 73 - Situagdo da(s) prestacdo(Bes) Sociais e motivo(s) da ndo regularizagdo no ano em andlise [(N=6.349), (%)]

231 52%

109 | 24%

5790 91%

mSim mNio M N&o se aplica / Sem inf

22| 5% 201 4% 22| 5%
12]3% 10 2%

Dificuldades coma  Acolhimento  Nio tem direito a Aguarda decisio Dificuldades de RH Fuga Esté aserpagoa Outros
documentagio recente prestagdes sociais para regularizar a outra

para instrugéo do situagdo pessoa/entidade
processo

6.2. Tipo de prestagdes sociais que a crian¢a ou jovem recebe

De acordo com os dados apurados, as principais prestaces sociais de que estas criangas beneficiam sdo

o abono de familia (5.745| 82%), a bonificacdo do abono de familia (425 | 6%), a bolsa de estudo (234 |
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3%) e a prestagdo social de inclusdo (227 | 3%). Com menor expressdo, identificam-se a pensdo de
orfandade (143 | 2%), o subsidio de educagdo especial (129 | 2%) e a pensdo de sobrevivéncia (107 | 2%).
De referir que a bolsa de estudo se encontra atribuida a criangas e jovens com mais de 12 anos, sendo

que 91 (46,7%) encontra-se a frequentar o Ensino Pds-Secundario Nao Superior e Ensino Superior.
Figura 74 - Caracterizardo das prestagdes sociais recebidas pelas criangas e jovens no ano em analise [(N=6.349), (%)]

Subsidio para assisténcia a filho com deficiéncia, doenca

P L. 3]0%
crénica ou doenga oncoldgica

Pensdo de sobrevivéncia 107 | 2%

Subsidio de educagdo especial

129 2%

Pensdode orfandade 143 | 2%

Prestagao Social para a inclusdo 27| 3%

Bolsa de estudo 34 | 3%

| 6%

Bonificagdo do abono de familia

Abono de familia 5745 | 82%

6.3. Conta bancaria

Figura 75 - Criangas e jovens com/sem conta bancaria no ano em andlise [(N=6.349) (%)]
Sim
1799 | 28%

Relativamente a existéncia de conta bancaria das criangas e jovens, prevista
no artigo 269-A da Portaria supramencionada, para recebimento,

nomeadamente, do abono de familia, verifica-se em 2024 a existéncia de "
4550 | 72%

4.550 (72%) criangas e jovens que ndo tém conta bancdria, sendo que apenas

1.799 (28%) tem conta bancdria.

6.4. Conta corrente

Néo
Figura 76- Criangas e jovens com/sem conta corrente no ano em analise [(N=6.349), (%)] apllm[:m
inf; 818 Ndo; 1479

No que concerne a existéncia de conta corrente, para registo de todas os
recebimentos e despesas de cada crianga ou jovem neste ambito especifico,
verifica-se que 4052 (64%) tem conta corrente, 1479 (23%) n3do tem conta
corrente e para 818 (13%) ndo se aplica ou ndo se tem informacdo

caracterizada, sendo que 179 situac¢des (21,9%) é de jovens com mais de 18

anos acolhidos em apartamento de autonomizacdo (38,1%).
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Consideragoes finais

A obrigatoriedade da elaboracdo de relatério anual de caraterizacdo da situacdo das criangas e jovens em
acolhimento, desde 2003, teve como finalidade dar visibilidade e garantir que todas tinham a sua situacao

juridica regularizada e projetos de promocao e protec¢do definidos.

Nos ultimos anos tem-se verificado que este propdsito estd cumprido, uma vez que se constata que a
generalidade das criancas e jovens acolhidas tém o seu projeto de promocdo definido, pelo que se tém
introduzido outras varidveis de analise, considerando as carateristicas atuais da populagdo em
acolhimento, as alteragOes legislativas que foram ocorrendo, e os objetivos estratégicos que se
prosseguem da especializagao do acolhimento, do reforgo do direito de todas as criangas e jovens viverem
em ambiente familiar, o destaque ao apoio a autonomia dos jovens, e ainda o exercicio do direito a

participagao.

Em termos de caraterizacdo geral das respostas de cuidados alternativos em 2024, e recorrendo aos
indicadores internacionalmente utilizados para caraterizar e comparar os diferentes sistemas de
protecdo, verifica-se que estiveram em Cuidados Alternativos 11.680 criangas e jovens, dos quais 49% em
Cuidados Formais de Cariz Familiar (medida de apoio junto de outro familiar confianca a pessoa idénea e
acolhimento familiar), 48% em Cuidados Formais Residenciais (casa de acolhimento e apartamento de

autonomizac¢do) e 3% em Outras formas de Cuidados Alternativos.

Centrando-nos no universo de analise do relatdorio CASA, a 1 de novembro de 2024 contavam-se 6.349
criangas e jovens em acolhimento residencial ou familiar, das quais 2.151 tinham entrado em acolhimento
no préprio ano, o que representa um decréscimo de 1,1% e de 11% respetivamente, em comparag¢ao com
o ano de 2023, contrariamente no acolhimento de CJIENA verificou-se um aumento de 4,5%,

maioritariamente em movimentos ndo programados.

No que se refere ao tipo de resposta de acolhimento, e comparativamente com o ano anterior, registou-
se uma diminuicdo do nimero de criancas e jovens em casa de acolhimento (-2,3%), e um aumento
exponencial em apartamento de autonomizacdo e em familia de acolhimento, 55% e 37,3%
respetivamente, o que reflete ja o processo de requalificacdo da rede de respostas iniciado em 2024, com

o refor¢o da rede de apartamentos de autonomizagao e de familias de acolhimento.

A este propdsito merece destaque a campanha #todosjuntospeloacolhimentofamiliar, langada no dia 20
de novembro de 2024, promovida pelo Ministério do Trabalho, Solidariedade e Seguranga Social em
parceria com o Instituto da Seguranca Social, a Casa Pia de Lisboa e a Santa Casa da Misericérdia de Lisboa,

enquanto entidades gestoras do sistema de acolhimento familiar, com o objetivo de sensibilizar, informar
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e captar candidatos a familia de acolhimento. Esta campanha tem a duracdo de 1 ano e os seus impactos

certamente se fardo sentir nos dados do relatério CASA de 2025.

Tal como nos anos transactos, a maioria da populagdo acolhida tem mais de 15 anos (52,1%), com
predominancia do sexo masculino, persistindo os problemas ao nivel do comportamento (24,3%) e da

saude mental (14,1%).

A duracdo média do tempo de acollhimento é de 3 anos, e é mais elevada nas CAE (4,9 anos), o que
denota as dificuldades no encaminhamento subsequente dos jovens com problemas de comportamento
e/ou de perturbacdo ou deficiéncia mental acolhidos nestas respostas sociais, e nos apartamentos de
autonomizacdo (4,2 anos), refletindo as dificuldades na concretizacdo da autonomizacdo dos jovens,
nomeadamente ao nivel da habitacdo e na integracdo no mercado de trabalho, mas também na
necessidade da definicdo e implementacao de programas de intenvencao estruturados e validados

cientificamente neste dominio.

Igualmente de destacar o aumento do numero de criangas e jovens que se encontram acolhidas fora do
seu distrito de origem (+5,4% face ao periodo transacto), a par do aumento do numero de criangas e
jovens em situacdo de fuga da casa de acolhimento (+10,4%). Dos 74 jovens que concretizaram fugas em
2024, 18 (24,3%) encontravam-se deslocalizados dos seus locais de origem, e 15 (20,2%) tinham entrado

no sistema por procedimento de urgéncia.

Tal constatacdo vem reforcar a convicgdo quanto a inadequacdo do desenraizamento inerente a um
acolhimento deslocalizado, bem como ao impacto significativo que a entrada no sistema, desprovida de

qualquer possibilidade de preparacao ou planeamento, acarreta para os jovens.

No que concerne ao direito a educagdo, salienta-se o continuo aumento de jovens que se encontram a
frequentar o Ensino Pds-Secundario Nao Superior e Ensino Superior, que passou de 282 jovens em 2023

para 286 em 2024 (+1,4%).

No entanto, apenas 91 destes jovens teve acesso a bolsa de estudo, aspeto que evidencia a necessidade
de trabalho articulado com a 4rea da educacgdo, bem como a mobiliza¢cdo de outros apoios, no sentido de

assegurar a estes jovens o apoio necessario e atempado para a frequéncia do ensino.

Por outro lado, e mantendo a tendéncia de anos anteriores, verifica-se que quase 50% das criancgas e
jovens acolhidas que frequentam o 22.ciclo do ensino basico e o ensino secundario, ndo frequentam o
nivel de ensino expectdvel para a sua idade, o que vem reforcar a necessidade de medidas que permitam
mitigar esta desvantagem, como o Plano CASA, em que no ambito de protocolo celebrado entre o

Ministério do Trabalho, Solidariedade e Seguranca Social e o Ministério da Educacdo, sdo colocados
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docentes nas casas de acolhimento para apoio pedagdgico e facilitacdo da articulagdo com os

agrupamentos de escolas frequentadas por estes alunos.

Identificam-se em 2024, 36 criangas e jovens com medida de promocgdo e protecdo a ser executada em

respostas da 4rea da educacdo, nomeadamente em colégios de ensino especial.

No que respeita a drea da justica e as intercorréncias entre o Sistema de Protecdo e o Sistema de Justica
Juvenil, é de salientar em 2024 e comparativamente com o ano anterior, um aumento de 6,2% de jovens
acolhidos no sistema de protegao e que paralelamente tinham processos tutelares educativos em curso,
representando 13,8% do total de criangas e jovens em acolhimento, bem como um aumento de 83% dos
jovens que sairam de acolhimento com medida tutelar educativa de internamento em centro educativo

aplicada.

Igualmente de referir que de 2023 para 2024 duplicou o nimero de jovens que sairam de casa de

acolhimento para estabelecimento prisional.

Estes indicadores continuam a evidenciar a necessidade de prosseguir o reforco da articulagao entre estes
dois sistemas, por forma a garantir transicdes seguras e adequadas para os jovens, assegurar a
continuidade dos apoios e do acompanhamento as familias, bem como reavaliar o regime penal aplicadvel
a jovens entre os 16 e os 21 anos, criado em 1982. Nesta faixa etdria ja ndo estdo abrangidos pela Lei
Tutelar Educativa, e alguns destes jovens permanecem acolhidos em instituicdes do sistema de protecao

por decisdo judicial, enquanto aguardam julgamento em processos-crime, que tendem a ser morosos.

Na garantia do direito a saude, constata-se que do total das criangas e jovens em acolhimento, 896
(14,1%) apresenta problemas de saide mental, com maior incidéncia nas faixas etdrias entre os 15 e os

20 anos.

Este quadro, e apesar de se continuar a verificar um ligeiro aumento no acompanhamento psicolégico e
pedopsiquidtrico, reflete a necessidade de ser assegurada a continuidade dos cuidados de saide mental,
quer na facilitagdo de acesso a consultas de pedopsiquiatria, equipas de apoio domicilidrio a estas criangas
e jovens e aos profissionais que delas cuidam nas respostas de acolhimento, bem como para a existéncia
e acesso a unidades residenciais de prestacdo de cuidados de salide mental para criancas e adolescentes,

em especial para os quadros de saude mais graves.

Importa ainda referir neste contexto que 126 criangas se encontram acolhidas em respostas de carater
residencial da area da saude, nomedamente em Comunidades Terapéuticas, Unidades e Equipas
Prestadoras de Cuidados Continuados Integrados de Saude Mental e em Unidade Hospitalar, ao abrigo do

n2.3 do artigo 509. da LPCJP.
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No ambito da protegdo social, verifica-se que na generalidade estd garantido o acesso a apoios e
prestacdes sociais a que as criangas e jovens em acolhimento tenham direito, designadamente, ao abono
de familia, a bonificacdo do abono de familia, a prestacdo social de inclusdo, a pensdo de orfandade, ao

subsidio de educacdo especial, e a pensdo de sobrevivéncia.

Igualmente de relevar que 221 criangas e jovens encontram-se acolhidas em respostas de carater
residencial da drea da seguranca social, nomeadamente Lar Residencial, Centro de Apoio a Vida e Casa

Abrigo.

Do quadro atras tracado decorre a urgéncia da implementacdo das unidades especificas para resposta a
problematicas que exigem intervencao terapéutica, designadamente para casos de deficiéncia profunda,
doenca crénica grave, perturbacdo psiquiatrica ou comportamentos aditivos, e ainda de casas de
transicdo e/ou de ressocializacdo, garantindo os cuidados adequados as criancas e jovens no ambito da
execucdo da medida de promogédo e protecdo, e de responsabilidade partilhada com a saude, educacéo e

justica, consoante 0s casos.

Estas unidades estdo previstas no artigo 102.-A da Portaria n2.450/2023, de 22 de dezembro, com as

alteacBes introduzidas pela Portaria n2.197/2025/1, de 21 de abril.

Efetivamente o sistema de promocdo dos direitos e de protecdo de criancas e jovens portugés, encontra
a sua sustentacdo na intervencao integrada e na assuncao de responsabilidades partilhadas das entidades
com competéncia em matéria de infancia e juventude, merecendo destaque neste contexto, a Estratégia
Unica dos Direitos da Crianga (EUDC) 2025-2035, aprovada pela Resolucdo do Conselho de Ministros
n2.34/2025, de 28 de fevereiro, que resulta da avaliacdo efetuada pelo grupo de trabalho constituido pelo
Despacho n2.8972/2024, de 8 de agosto, e dara continuidade as medidas previstas na Estratégia para os
Direitos das Criancas e Jovens 2021-2024, a execucdo do Plano de Acdo da Garantia para a Infancia 2022-
2030, e articulagdo com o Eixo Estratégico 1 da Estratégia Nacional de Combate a Pobreza 2021-2030,
assegurando a necessaria integracao e articulacdo de todas as politicas publicas de apoio a promoc¢do dos

direitos e protegdo das criancas e jovens.

A EUDC integra varias dreas governativas, que assumem a implementacdo e os encargos resultantes da
execucado das acdes e atividades em que estdo envolvidas, tendo sido definidas areas estratégicas e linhas
de acdo que orientam a elaboracdo e a execuc¢do dos planos de agdo, assegurando-se, entre outros
objetivos, que as criancas e jovens privados de cuidados parentais vejam garantido o direito a crescer

num ambiente familiar que responda as suas necessidades e expetativas.

Por fim, a garantia de um direito fundamental, o da participagdo das criangas e jovens acolhidos,

melhorando as oportunidades para o seu efetivo, informado e regular exercicio.

59



CASA 2024 - Relatério de Caracterizagdo Anual da Situagdo de Acolhimento das Criangas e Jovens

No ano de 2024 foram criadas a Assembleia e o Conselho Nacional Consultivo de Criangas e Jovens
Acolhidos, estruturas representativas desta populagdo legalmente previstas. As principais
Recomendacdes e respetivos planos de a¢do aprovados por estes orgdos, incidem em areas como o
reconhecimento da individualidade e liberdades individuais de cada crianca ou jovem em acolhimento, a
necessidade de formacéao especializada das equipas técnicas e educativas, e a necessidade de adequacdo

das infraestruturas e organizagao interna das casas de acolhimento.

Nesta edicdo do relatdrio CASA, voltaram a convocar-se as criancas, jovens e respetivas familias para
participarem, fazendo ouvir a sua voz sobre matérias do seu interesse, 0 mesmo acontecendo, pela
primeira vez com os profissionais das casas de acolhimento, apartamentos de autonomizagdo e

instituicdes de enquadramento de familias de acolhimento.

Os resultados dos questiondrios aplicados neste ambito, constam dos cadernos anexos ao presente

relatorio, e em sintese:

e As criancas e os jovens, na sua maioria referem que se sentem seguros e bem tratados nas
respostas de acolhimento, e no geral avaliam positivamente o acesso a educagao, o contacto com
a familia e o apoio emocional, subsistem ainda dificuldades ao nivel da participagdo na
organizacao e dindmicas da casa, e na efetiva valorizacdao da sua opinido nas decisGes que lhe
dizem respeito;

e As familias sentem-se envolvidas no processo, mas apontam como dreas de melhoria a
comunicacdo com as equipas técnicas, o reforco das visitas e do apoio para prepara¢do da saida
de acolhimento;

e Os profissionais destacam a necessidade de valorizacdo profissional e de mais acdes de auto-
cuidado, a auséncia de respostas especializadas em saide mental, e reforcam a importancia de
planos individualizados e de preparacdo para a autonomia. Referem como positivo o
estabelecimento de uma relagdo empdtica com as criangas e jovens e suas familias de origem,
bem como a disponibilidade das entidades parceiras para a intervenc¢do conjunta enquanto
fatores facilitadores da sua intervencao.
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Coaguistar o5 mess objetives

Ter paz em casa Ter sucesso na vida

Ser algmn methor

S'T" Com qit| BXs l"f I

Ter uma vida estavel !
Saber mais do dia a dia do meu filho

Conhecer melhor as suas necessidades e comportamentos

Ter mais apoio para Preparar 0 SBU FEGTESS0 @ CASA vy m s s bty s sk
Estar mais tempo com o meu filho o Maior comunicacao com os jovens

Carreira / Remuneracao mais apelativa‘

Maior proximidade e individualizacao no apoio a autonomia

Respeito pelas escolhas das criancas
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Glossario

Indicadores internacionais - Rec A/RES/64/142, Guidelines for the Alternative Care of Children: resolution / adopted by the
General Assembly

Respostas sociais (2024)
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Caracteristicas particulares

Situacoes de Perigo

6
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Situacdo juridica da crianca ou jovem em situacao de acolhimento — Regularizada

Processo de Promocao e
Protecao
CPCJ ou Tribunal

= Medida de acolhimento familiar @t° 3> alineae) da LPCJP)
= Medida de acolhimento residencial @t 35 alinea ) da LPCJP)

Processo de Promocéo e
Protecao
Tribunal

= Confianga a familia de acolhimento ou a instituicdo
com vista é adogéo (art.° 35, alinea g) da LPCJP)

. . Tutela (art.. 1962, n.° 1 do Codigo Civil)
Processo Tutelar Civel

Tribunal = Regulacdo do exercicio das responsabilidades

parentais

= Cautelar de guarda em instituicdo publica ou privada
(fase de inquérito) (art.° 57, alinea b) da LTE)

=  Medida tutelar educativa nao institucional (fase
jurisdicional) @t°4n2dalT® 5 executar na resposta de
acolhimento, a par da medida de promocéo e
protecdo ou outra figura juridica decidida.

Processo Tutelar Educativo

()]
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Anexos

1. Cadernos

Caracterizacao das criancas e jovens por tipologia de
resposta de acolhimento

ACOLHIMENTO FAMILIAR

# 435

Criancas e jovens caraterizadas no ano
(entradas, saidas e acolhidas a 1 de novembro)

A situacao das criangas e jovens em acolhimento familiar no ano em analise:

T, #154 D w74 i
- S;iram do acolhimento familiar ﬂ' #3 6 1

Entraram em acolhimento no ano

familiar no ano (11 criancas entraram em AF e | Em acolhimento familiar a 1
(78 entraram diretamente para | sairam no ano em analise). de novembro de 2024.

AF).

A evolucao da situacao criancgas e jovens em acolhimento familiar a 1 de novembro:

600 553 0,5
37%
485
500 o
419 03
e 374 a1 16%, 361

% g% ¢ % >
3

303
300 261 46 ~~ 2}y
200 ¢ 702 Z
200 o -11% [ 9% B 11% m . 0
16% I 12 l-14% -14% >
-19% 0,1
0 -0,3

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

— N\° Variagdo face ao ano anterior %
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Distribuicao das criancas e jovens em acolhimento familiar pelo territério nacional:

3%

4%

10%

17%
2%

3%

7%

3%

26%

6%

8%

3%

1%

1%

1%

Lisboa continua a ser o distrito com mais
criancas e jovens em acolhimento familiar,
territorio que beneficia da intervengéo da SCML
e da CPL, bem como de 3 instituicoes de
enquadramento com acordo de cooparg¢aao
como ISS, I.P..

Seguem-se os distritos do Porto e Braga que
ja desenvolvem esta resposta ha alguns anos,
e destaca-se o aumento verificado nos distritos
de Leiria, Setubal e Faro, resultado dos
acordos de cooperagao celebrados em 2021
com instituicbes de enquadramento.

As criancas e jovens em acolhimento a 1 de nhovembro:

E
14

10
n. o B

0-5 anos 6-9 anos 10-11 anos

W Feminino

12-14 anos

15 -17 anos

Masculino

18-20 anos

= 53% tém menos de 5 anos;

= Predominam os rapazes
(55%), com excecao da faixa
etaria entre os 15e os 17
anos e com idade acima dos
21 anos.

= O maior acréscimo verifica-
se na faixa etaria dos 0 aos 5

sobretudo

anos, pelo

aumento de nUmero de

21 e mais anos

acolhimentos em familias

recentemente certificadas.

2023 2024
° % = 0 maior decréscimo
41% 191 53% . ¢
33 5 48 13% ocorreu nos jovens entre os
" 4% 17 5% 15 e os 20 anos.
29 11% 29 8%
15-17 anos 33 13% 31 9%
18-20 anos 12% 29 8%
1 e mais anos 6% 16 4%
Totall 263 [ | 361 [ |
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Aumento da incidéncia de algumas caracteristicas particulares:

= Aumento da incidéncia dos
Variagao

face a 2023 problemas de comportamento e

Caracteristicas Particulares

Problemas de comportamento , perturba(;éo mental,

Deficiéncia mental clinicamente diagnosticada 10,6% 6,6%

Doenga fisica clinicamente diagnosticada 6,1% 4,7% 6% dlmanI(}éO na deficiéncia
Dificiéncia fisica clinicamente diagnosticada 5,3% 3,9% 0%

Perturbagdo mental clinicamente diagnosticada , 1,1% mental e doenga fisica.
Total

ncas e jovens no ano em AF (cada

m pode apresentar mais do que uma
aracteristica particular)

Aumento dos acompanhamentos em consulta de especialidade/ apoios especializados:

= Vs beneficia de
acompanhamento
isticas Part 2024 | Variacdo
Caracteristicas Particulares face a 2023 pSiCOlégiCO.

Acompanhamento psicoldgico regular 9 85 23,5% 47% ° . -
Faz medicacao ( pedopsiquiatrica/ psiquiatrica) , 53 14,7% 43% = 15% faz medlcagao
Acompanhamento de consulta de desenwlvimento f 51 14,1% 155% . .
Acompanhamento pedopsiquiatrico/ psiquiatrico regular , 36 10,0% 9% pEdOPSIQUIatrlca.
Acompanhamento psicoldgico irregular § 18 5,0% 80% = D inalar
companhamento pelo SNIPI 8 16 4,4% 129% e assinala
Tem Atestado Médico de Incapacidade Multiusos - 13 3,6% - significativo aumento de
companhamento pedopsiquiatrico/ psiquiatrico irregular § 11 3,0% 22%
Acompanhamento de consulta de genética s 8 2,2% 167% acompanhamento em
et | T e |

de criancas e jove ano em AF (cada crianga o consulta de
j do que uma caracter| )
cular) desenvolvimento e de

acompanhamento
pelo SNIPI

Maioria das criangas e jovens encontram-se integradas em respostas educativas e
formativas.

Criancas e jovens em acolhimento 0-5 anos 6-11 anos 12-17 anos
familiar e a situacdo escolar Ne % Ne % Ne %

18 e mais anos
Ne %

Frequéncia de Creche

= Maioria das criancas

Frequéncia de Educagao Pré- escolar 10,8%

1| o5% | 44 | e11% 45 até aos 5 anos
12 Ciclo
2 Giclo 1 | 169% | 8 | 136% 19 frequenta creche ou
3° Giclo 1 1,5% 32 54,2% 2 4,4% 3%
Secundério 6 | 271% | 12 | 267% 28 pré-escolar;
Ensino Secundario ndo Superior 1 2,2% 1
Ensino Superior S35 32N .15 * 85% das criancas até
Educagéao Especial 5,1% 4

Completou a escolaridade obrigatéria e esta aos 11 anos frequ enta

integrado profissionalmente e/ou procura
trabalho .
o 12 ou 22 ciclo;

Completou a escolaridade obrigatéria e esta ;

integrado em atividade ocupacional devido a = 81% dos jovens

defi ia grave, ou doenca crénica

grave/incapacitante - Outra situagéo frequenta 0 39 ciclo ou
Nao frequenta escola

Néo frequenta escola (em idade de
escolaridade obrigatéria) - Necessidade de
reorientag@o para modalidade de
qualificagdo mais ajustada as necessidades
da crianga/jovem)

secundario.

Total
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Projetos de promogéo e protecdo definidos:

* 336 criancas e jovens (93%) tém

Projetos de Promocéo e Protegdo

projeto de promocao e protecao

(Re)Integragéo na familia nuclear

definido. Autonomizagao

* Destacam-se o0s  projetos de

Acolhimento permanente (residencial /

(re)integracao familiar (aumento de  fi
88%), autonomizacao (aumento de

19%) e adogao (aumento de 35%).

Confianca a guarda de 3? pessoa (Tutela /
Regulagéo do exercicio das
responsabilidades parentais/ Pessoa idénea)

[
I I O
27,5% 38,1% 88%
70 28,3% 83 24,7% 19%
60 24,3% 81 241% | 35%
11 4,5% 19 5,7% 73%

23 9,3% 15 4,5% -35%
13 5,3% 9 2,7% -31%

0,8% 0,3% -50%

# 74 criancas e jovens sairam da situacio de AF em 2024:

57%

18%

18 e mais anos

. 7%
I

12-17 anos

0-5anos 6-11anos

icial
ra

utro Apolo junto dos pais  Confianga a pessoa Confian
P el (wnP] (Lpcsp)

Tutelaa pessoa
(Tutelar Civel)

logdo (arte352, g) -
LPCIP)

Cessaram o acolhimento familiar mais
rapazes (53%).

As saidas correspondem sobretudo a
criancas até aos 5 anos e a jovens que
atingiram a maioridade (57% e 18%
respetivamente).

42% regressaram as familias de
origem (nuclear/ alargada).

29 criangas (39%) sairam para familia
adotante em periodo de pré-adogéo.

8 foram para familias idoneas/
tutores.

Saida de 2 jovens para autonomia

supervisionada.
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O tempo de permanéncia em AF

Tempo em acolhimento

Terpo Acolhidos
0
0
0
27

132 0 22
77 0
36 0
15 1
€ mais anos 15

74 0
| Total 101 [ 20 | 16 |
Média de acolhimento

No que se refere aos tempos médios de permanéncia em acolhimento familiar, importa distinguir as

N
IHON@m

situagdes de acolhimento iniciadas ainda no anterior regime de acolhimento, ou seja anteriores a 2020, e
as que ocorreram posteriormente, tanto para as 361 criancas e jovens que permanecem em acolhimento

familiar a 01 de novembro de 2024, como para as 74 que cessaram o acolhimento no ano em apreco

Assim, verificamos que nas situacoes que permanecem em acolhimento, o tempo médio de permanéncia
€ de 9 anos nos acolhimentos iniciados até 2019, e de 1 ano nos que ocorreram a partir de 2020, sendo

que destes a maior parte ocorreu ha 1 ano ou menos.

Nas 74 criancas e jovens que cessaram o acolhimento em 2024, o tempo médio de permanéncia é de 11

anos para as que iniciaram o acolhimento até 2019, e de 1 ano para as que iniciaram posteriormente.
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ACOLHIMENTO GENERALISTA

T #1655 9 #1722 D 152

Entraram em acolhimento Sairam do acolhimento

generalista no ano generalista no ano Em acolhimento generalista a
(280 criancas entraram e 1 de novembro de 2024.
sairam do acolhimento

Nota: do total de entradas em generalista no ano em Nota: do total de criancas e

acolhimento generalista, 92 andlise). jovens acolhidas, 105 eram

eram CJENA. CJENA.

Nota: Dos jovens que sairam do
acolhimento generalista, 22
eram CJENA.

A evolugao da situagao criancgas e jovens em acolhimento generalista:

10000 1% 2%

9000 899287104 560 1% -1% 0%
8000
7000
6000
5000
4000
3000
2000
1000
0

8219g075

5397 p386 5409 \¢ 455

®

-10%
2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

H N® e=\/ariacao face ao ano anterior %

= Menos 40% de criangas e jovens em acolhimento generalista, nos ultimos 18 anos.
= No ano em analise verifica-se uma diminuicao de 5% de criangas e jovens em
acolhimento residencial generalista, contrariando a tendéncia para a estabilizagdo deste

ndmero nos Ultimos 2 anos.

Distribuicdo das criancas e jovens em acolhimento residencial pelo territorio nacional:
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291 | 6%

144 | 8%

Criancas e jovens em Tx Variacao
acolhimento Anual

Aveiro

Beja

Braga
Braganca
Castelo Branco
Coimbra

Evora

Faro

Guarda

Leiria

Lisboa
Portalegre
Porto
Santarém
Setubal

Viana do Castelo
Vila Real

Viseu

Madeira
Acores

m

94] 3%
99 | 2%
359 | 7%
148 | 3%
753 | 15%
328 | 6% | 2%
99 | 3%
1 0,
sl 117 | 2%
174 | 3%
274 | 5%
33 | 1%
978 | 19%
71 1%
355 | 7%
73 | 1%
321 5%

361 -1%
79 73 0%
371 359 0%
135 148 0%
113 117 0%
355 319 -1%
74 71 0%
327 321 0%
129 122 0%
157 174 0%
1084 978 -2%
36 33 0%
801 753 -1%
271 274 0%
383 355 -1%
88 94 0%
100 99 0%
102 99 0%
288 1 44 -3%

3%

e O litoral apresenta 0 maior numero
de criangas e jovens acolhidas,
sendo Lisboa, Porto, Braga, Aveiro,
Coimbra e Setubal os distritos com

de

jovens acolhidas

a maior percentagem
criancas e

nestas respostas.

= Portalegre, Beja e Evora sio os
distritos com o menor nimero de

criangas e jovens nesta resposta.

Os distritos/regides que apresentam uma
do de
acolhimentos foram a Madeira (-3%),
Lisboa (-2%) e Aveiro, Coimbra, Porto e
Setlbal -1%).

acolheu mais 3% de criangas e jovens face

maior  diminuigao nuamero

(respetivamente Acores

ao ano transacto.
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As criancas e jovens em acolhimento a 1 de novembro:

= Mais de 50% tém idades entre os 12 e os 17 anos;

= A diferenca entre rapazes e raparigas é ligeira, com excegao das faixas etarias entre os 15 e 0s 17
anos, e os 18-20 anos;

= O maior decréscimo verifica-se na faixa etaria dos 6 aos 9 anos e dos 12 aos 14 anos.

874
= Feminino Masculino
0-5anos 6-9 anos 10-11 anos 12-14 anos 15-17 anos 18-20 anos 21 e maisanos

23 2024 Variacao ) o
A Ne X Puzcll Face a 2023, o maior decréscimo
752

779 14% 15% -3% verifica-se na faixa etaria dos 6-9
646 12% 563 1% -13%

394 7% 377 7% 4% anos, seguindo-se a dos 12-14 anos.

10-11anos | A% |
[12-14an0s ~ [RINEE) 19% 917 18% 1%
1.747 32% 1.701 33% -3%

639 12% 638 12% 0%

205 4% 204 4% 0%

st ; | 2024 | variagdo
Caracteristicas Particulares

Os problemas de comportamento [ % | N [ % |]facea2023
Problemas de comportamento 1263 24,5% -3%

Deficiéncia mental clinicamente o o
mental (6,8%) e da perturbacdo [l o ’

Dificiéncia fisica clinicamente 147 299 6%
mental (5,2%). diagnosticada s 70 °

continuam a ser predominantes

(24,5%), seguidos da deficiéncia

Perturbacdo mental clinicamente
frriA AR diagnostl%ada 270 266 5,2% 1%
Aumento da incidéncia dos

comportamentos aditivos Syl CAD - Comportamentos aditivos e 87 130 2,5% 49%
dependéncias com e sem substancias

dependéncias e da suspeita [s[3 Suspeita de prostituicdo ; 1 0,2% 38%

prostituicao. Lot 2388 0%

Total de criancas e jovens no ano
Diminuicdo da incidéncia da em Acolhimento generalista (cada 5152
crianga ou jovem pode apresentar mais
deficiéncia fisica. do que uma caracteristica particular)
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Aumento dos acompanhamentos em consulta de especialidade/ apoios especializados:

| 2024 |Variagdo face

Caracteristicas Particulares

A 2023
Acompanhamento psicoldgico regular 44,2% 3%
E:.Z L:?:tc:if;gao ( pedopsiquiatrica/ 30.4% 3%
Acompanhamento pedopsiquiatrico/ 1474 27.3% 1454 28.29% 1%

psiquiatrico regular

Acompanhamento psicoldgico irregular 406 7,5% 369 7,2% -9%
Acompanhamento pelo SNIPI 109 2,0% 112 2,2% 3%

Tem Atestado Médico de | idad

em Atestado Médico de Incapacidade ) ] 150 2.9% )
Multiusos
Acompanhamento pedopsiquiatrico/ 354
psiquiatrico irregular
Acompanhamento por Equipa de

~ 45

Prevencéo - CRI
Acompanhamento por Equipa de %
Tratamento - CRI
Acompanhamento de consulta de 113
genética

Esta abrangido pelo Regime do Maior
Acompanhado

Total

Total de criangas e jovens no ano
em Acolhimento Generalista (cada
crianga ou jovem pode apresentar mais
do que uma caracteristica particular)

= 44,2% beneficia de acompanhamento psicolégico regular.

= 30,4% faz medicacao pedopsiquiatrica/psiquiatrica.

= 28,2% tem acompanhamento pedopsiquiatrico ou psiquiatrico regular.

= Aumento significativo (17%) de criangas com acompanhamento de consulta de genética em relagao a 2023.
= Diminuigao (17%) de jovens a serem acompanhados por equipa de tratamento — CRI.
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Maioria das criancas e jovens encontram-se integradas em respostas educativas e formativas.

Criangas e jovens em acolhimento 0-5 anos m 12-17 anos Total
familar e 8 stusgao exolar [ ] % I T W ] v W] ]

Frequéncia de Creche 206 | 27,4% 206
[HEN IR R e NNl 376 | 50,0% | 48 | 51% 376
12 Ciclo 5 0,7% | 712 | 75,7% | 63 2,4% 5 0,6% 785
2° Ciclo 164 | 17,4% | 346 | 13,2% 9 1,1% 519
32 Ciclo 3 0,3% |1297| 49,7% | 57 6,7% 1357
Secundario 818 | 31,3% | 333 | 39,2% 1151
Ensino Secundéario nao Superior 33 3,9% 33
Ensino Superior 160 18,8% 160
Educagao Especial 12 | 1,3% 51 2,0% 32 3,8% 95
Frequenta formagao modular
certificada (Unidades de Formagao de 28 3,3% 28
Curta Duragao — UFCD)

Completou a escolaridade obrigatéria
e estd integrado profissionalmente 103 12,1% 103
e/ou procura trabalho
Nao frequenta escola 165 | 21,9% 1 0,1% | 33 1,3% 25 2,9% 224
Completou a escolaridade obrigatéria r
e estd integrado em atividade
ocupacional devido a deficiéncia 62 7,3% 62
grave, ou doenga croénica
grave/incapacitante - Outra situagéo
Nao frequenta escola (em idade de
escolaridade obrigatéria) -
Necessidade de reorientagao para
modalidade de qualificagcdo mais
ajustada as necessidades da
crianga/jovem)

ot J7e2] Jewo] Joer2] Jesof [ 5106

= A maioria (77,4%) das criangas até aos 5 anos frequenta creche ou pré-escolar;

4 0,2% 3 0,4% 7

= Mais de 90% das criancas até aos 11 anos frequenta o 1° ou 2° ciclo;

= 81% dos jovens entre os 12 e 0s 17 anos frequenta o 3° ciclo ou secundario;

22.7% dos jovens frequenta o Ensino P6s-Secundario ndo Superior ou o Ensino Superior.

Projetos de promogao e protecao de que se destacam os projetos de (re)integracao familiar (nuclear ou
alargada) e autonomizacao:

’ . A 2024 Variagdo

® 4 847 criangas e jovens (94%) tém Projetos de Promogéo e Protecdo _

. = - face a 2023
projeto de promogéo e protegédo ““
definido (Re)Integragéo na familia nuclear 2302 456% | 2169 | 44,7% 6%

* Predominam os projetos de Autonomizacao 1602 31,7% | 1551 | 32,0% -3%
reintegracdo na familia nuclear 486 9,6% 465 9,6% 4%
(44,7%), seguidos dos de Re)Integracao na familia alargada 335 6,6% 345 71% 3%
autonomizacao (32%), e adogao Acolhimento permanente (residencial / . . .
(9,6%) famnilir) 263 5,2% 259 5,3% 2%

* Aumento das confiancas e tutelas Apadrinhamento Civil 3 0,7% 23 0,5% -30%
(25%)

« Diminuigao do projeto de Confianga a guarda de 32 pessoa (Tutela / . . ,
apadrinhamento civil (30%) e Regulagéo do exercicio das 3 0.6% % 0.7% 2%
acolhimento permanente (2%). responsabilidades parentais/ Pessoa idonea)
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O tempo de permanéncia em Acolhimento Generalista

acolhimento face a

eneralista [ % ] N | % 2023

1101 21,3%

1375 26,9% -17%

'2°/°

1193 23,1%
610 11,8%

12%
6%

6%

O tempo médio de acolhimento é de
2,8 anos.

Tal como no ano transacto, a maioria
encontra-se acolhida ha menos de 1 ano
(26,9%) e verificou-se uma diminuigéo (-
6%) dos acolhimentos com a duracao de

6 e mais anos.

#1 722 criancas e jovens sairam da situagdo de Acolhimento Generalista em 2024:

32%

0-5 anos 6-11 anos 12-17 anos

B Feminino M Masculino

289
255
17%
16%
164
149
135 134

35% = (Cessaram o acolhimento

321
275

residencial mais raparigas
(51%).

= As saidas correspondem
sobretudo a jovens com 18
e mais anos (35%).

= 66% dos jovens
regressaram a familia
(nuclear/alargada).

= 9% sairam para familia
adoptante em periodo de
pré adopgao.

= 6% sairam para um quarto
ou casa arrendada.

18 e mais anos

A média de tempo de acolhimento das criangas e jovens que cessaram acolhimento no ano em analise é

de 2,8 anos. Cerca de 16% das criancas e jovens estiveram acolhidas menos de um ano, 58% entre 1 e 3

anos e 14% cessaram o acolhimento apds 6 ou mais anos.
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APARTAMENTO DE AUTONOMIZACAO

# 400

Criancas e jovens caracterizadas no periodo CASA [(02/11/2023 a 01/11/2024)

Da caracterizagao dos jovens em apartamento de autonomizagao no ano em analise:

Q#1105 % 90 #310

Entraram em apartamento de | Sairam de apartamento de  Em apartamento de
autonomizacao no ano autonomizacao no ano autonomizacao a 1 de
novembro.

Nota: do total de entradas em | Nota: Dos jovens que sairam do
acolhimento generalista, 70

eram CJENA. acolhimento generalista, 18

eram CJENA. Nota: do total de criancas e

jovens acolhidas, 108 eram
CJENA.

A evolucao da situacao dos jovens em apartamento de autonomizacao:

48% 55%

P 651% & a taxa de

37% crescimento do

ndmero de jovens

2% g3y, nesta resposta nos

15% Gltimos 14 anos;

Comparativamente
2% 0% ao' ano  anterior
registou-se um

-23% aumento de 55% de
jovens nesta
. . . . l resposta, 0 maior
‘ nestes ultimos 14

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 anos.
- \° Variacao face ao ano anterior %
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Distribuicado dos jovens em apartamento de autonomizacgao- pelo territorio nacional:

3 I 1% GJ&?‘Q
85 5 ) 2%
30| 10% .o L)
REAL gy
34 I 11%PORIO
11]4% &0 . , , ,
S 7 ¥EEY GRoa = A regido de Lisboa apresenta o maior nimero de
18 | 6o jovens acolhidos.
N
17 5% = Braga, Braganca, Lisboa e Porto registam um

SANTAREM

crescimento do numero de jovens nesta resposta.
LISBOA
151 | 49%

I‘V = Novas respostas em Aveiro, Coimbra, Viana do
5| 2%
2|1% .
I °§ Castelo e Vila Real.

W

1%

BEJA

5] 2% 2 | A% FARo

Jovens em apartamento de autonomizacao por sexo e faixa etaria (N=310):

= 76% tem mais de 18 anos,
sendo a faixa etaria
predominante os 18/20
anos;

= 67% séo rapazes;

15-17anos 18-20 anos 21 emaisanos

m Feminino = Masculino

2023

N2 %

15-17 anos 36 18%

106 53% 165 53%

21 e mais anos 58 29% 71 23%
| Total 200 | | 310 [ |
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O acompanhamento psicoldgico assume relevancia particular nestes jovens:

Caracteristicas Particulares

Problemas de comportamento

Deficiéncia mental clinicamente diagnosticada

Variacdao

face a 2023

5%

= 74% dos jovens
apresenta problemas
de comportamento

= 5,8% dos jovens com
deficiéncia fisica

Doenga fisica clinicamente diagnosticada

clinicamente

Dificiéncia fisica clinicamente diagnosticada
Comportamentos aditivos e dependéncias com e
sem substancias — CAD

8 4,0% 10 3,2% 25%
13 6,5% 18 5,8% 38%
8 4,0% 7 2,3% -13%
2 1,0% 5 1,6% 150%

diagnosticada
=  Aumento da incidéncia
dos comportamentos

Perturbag@o mental clinicamente diagnosticada

Total de criancas e jovens no ano em
Apartamento de Autonomizacéao (cada
crianga ou jovem pode apresentar mais do que

uma caracteristica

Acompanhamento

Acompanhamento psicoldgico regular

Faz medicagdo ( pedopsiquidtrica/ psiquiatrica)
Acompanhamento pedopsiquiatrico/ psiquidtrico regular
Acompanhamento psicoldgico irregular

Tem Atestado Médico de Incapacidade Multiusos
Acompanhamento pedopsiquiatrico/ psiquidtrico irregular

Total de criangas e jovens no ano em AF (cada crianca ou
jovem pode apresentar mais do que uma caracteristica

particular)

43 21,5% 74 23,9%
%

1.9% | 61%
106% | 43%
39% | -20%
39% |

19% | 50%

174

80% aditivos e da
perturbagdo  mental

comparativamente  a
2023.

72%

Variacdo
face a 2023

=  Aumento de 72% ao
nivel do
‘ acompanhamento
‘ psicoldgico regular e
de 61% na

medicacdo
|

|

pedopsiquiatrica/
psiquiatrica, em
comparagao com

61% 2023;

10,7% dos jovens
tem
acompanhamento
pedopsiquiatrico
regular;

Em termos escolares 97% dos jovens encontram-se integrados em respostas educativas e

formativas:

Criangas e jovens em apartamento de
autonomizagio e a situagdo escolar

15-17 anos

““
3,0%

16,4%
76,1%

Completou a escolaridade obrigatéria e
esta integrado profissionalmente e/ou
trabalh

7
5,5% 24
42,2% 151
5,5% 13
26,2% 62
1,7% -
2,1% 5
3,0% 7
8,4% 20
2,5% 1"

= 50% dos jovens
frequenta o] ensino
secundario;

= 31,7% dos jovens com 18
€ mais anos encontra-se
a frequentar o ensino pés
secundario ou 0 ensino
superior

(ndo foram apresentados valores
inferiores a 3)
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Projetos de promocdo e protecao definidos (100%) assume um forte peso na autonomizacao

(98,3%):
Autonomizagdo -

Acolhimento permanente (residencial / familiar)1 | 3

(Re)integracdo na familia nuclearl | 2

E18 e maisanos W15-17 anos

O tempo médio de acolhimento dos jovens em AA é de 4,2 anos.

Tempo em apartamento | [ 2024 | variaco ®= 41% dos jovens esta no

de autonomizacio “-“- face a 2023 sistema de acolhimento

10,5% 32.3% 376% ha mais de 4 anos e
40 20,0% 31 100% | 23% passou por diferentes

: : respostas de acolhimento
36 18,0% 52 16,8% 44%

= 32,3% estd ha menos de
23 11,5% 43 13,9% 87% 1 ano

6 e mais anos 40,0% 27,1% 5%

m-m-—

# 90 jovens sairam dos apartamentos de autonomizagdo no ano em avaliagao:

e Sairam mais rapazes 59%
(N=53).
e 40% (N=36) foram para

casa ou quartos
i arrendados;

e 39% (N=35)
regressaram a meio
familiar (familia nuclear,
alargada ou pessoa

idonea).

15-17 anos 18-20 anos 21 e maisanos

o Feminino  m Masculino

A média de tempo de acolhimento das criangas e jovens que cessaram acolhimento em apartamento de
autonomiza¢do no ano em analise é de 6 anos. Cerca de 15% dos jovens estiveram acolhidos menos de

um ano, 26% entre 1 e 3 anos e 46% cessaram o acolhimento apds 6 ou mais anos.
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ACOLHIMENTO ESPECIALIZADO

| # 215

Criancas e jovens caracterizadas no periodo CASA [(02/11/2023 a 01/11/2024)

™ #60 D70 41

Entraram em acolhimento Sairam do acolhimento Em acolhimento residencial
residencial especializado no residencial especializado no especializado a 1 de novembro.
ano. ano.

A evolugao da situagao das criancgas e jovens em acolhimento especializado.

180
160
140

50%

40%

30% criancas e jovens em
20%
10%
0% em 10 anos.
-10%

-20%

-30% médio.

* Crescimento de 155% de
100

acolhimento especializado

* 9% de crescimento anual

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

mmm N° = Variacdo face ao ano anterior %

As criangas e jovens integradas em acolhimento residencial especializado tém necessidades especificas
no momento atual da sua vida e, como tal, integraram este tipo de resposta:

1. Pelas necessidades complexas que apresentavam;

2. Por serem criangas ou jovens estrangeiras ndo acompanhadas.
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# 102_em CAE para C/J c/ necessidades # 111 em CAE para CJENA

complexas

(#68 criancas e jovens estrangeiras ndo
(#75 jovens em acolhimento a 1 de novembro) acompanhadas em CAE a 1 de novembro)

CAE PARA JOVENS COM NECESSIDADES COMPLEXAS:

#102 Jovens caracterizados no ano em andlise, nestas respostas:

T 12 Duar a5

Entraram em acolhimento Sairam do acolhimento Em acolhimento residencial
residencial especializado no residencial especializado no especializado a 1 de novembro.
ano. ano.

Distribuicao dos jovens nestas respostas pelo territério nacional a 1 de novembro de 2024 (N=75):

AD
BRAGA LA

REAL BRAGANGA

34|45%
B Feminino B Masculino

VISE

U
GUARDA

10 | 13% comsra

CASTELO
BRANCO
- B
&
S
v

SANTAREM 9| 12%
12-14 anos 15 - 17 anos 18-20 anos 21 e mais anos o
8 I 11(250,: PORTALEGRE

i i . 5]7% EVORA
* Mais de metade dos jovens acolhidos nestas

3
respostas tem entre 15 e 17 anos; §

BEJA

= Mais de metade séo raparigas (53%).

FARO

As principais caracteristicas particulares destes jovens sdo problemas de comportamento (61%),
deficiéncia mental 40% e perturbagao de saude mental clinicamente diagnosticada 39%. Sao jovens com
acompanhamentos psicologia (83%), pedopsiquiatria / psiquiatria (79%), e com medicacao (81%). Cerca
de 36% tem atestado médico de incapacidade multiusos.
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Em termos escolares:

= 29% (22) jovens em Programa = 15% (11) jovens em Cursos de
Integrado de Educacdo e Formagéao Educacédo e Formacédo para Adultos
(PIEF) (EFA)

= 23% (17) Cursos Profissionais ou de = 8% (5) jovens no Ensino regular

Aprendizagem
Projetos de promocao e protecao:

=  95% dos Jovens tém definido o seu projeto de promogao e protecao
= 18 jovens irdo necessitar de enquadramento institucional, na vida adulta.

18 e mais anos

15-17 anos 20 12 7

14 e menos anos

= (Re)integragao na familia nuclear = Autonomizagio = Adogdo ® (Re)Integracdo na familia alargada = Acolhimento permanente

O tempo médio de acolhimento dos jovens acolhidos, nesta resposta aumentou para 4,9 anos.

# 27 jovens sairam das CAE no ano em avaliagédo

= Sairam mais rapazes 56%;

= Aproximadamente mais de metade
regressou a familia (nuclear, alargada ou
pessoa idénea — 16 1 59%)

= 7 (26%) para Centro Educativo

= O tempo médio de acolhimento dos jovens

17emenosanos

=Feminino. = escuine que sairam das CAE foi de 3 anos.

CAE - C/JENA:

#111 Criancas e jovens estrangeiros ndo acompanhados integrados diretamente em Casas de
acolhimento especializadas no acolhimento de CJENA, caracterizadas no periodo CASA:

d#as Duas % # 68

Entraram em acolhimento Sairam do acolhimento Em acolhimento residencial
residencial especializado — residencial especializado especializado — C/JENA a 1 de
C/JENA no ano C/JENA no ano novembro.
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Distribuicao das 68 C/JENA em acolhimento residencial pelo territério, a 1 de novembro 2024

heid
39 | 57%racn ‘:‘.: BRAGANGA
PORTO
VISEU
GUARDA
B = Regista-se um aumento de
12 18% C/JENA em acolhimento nestas
SANTAREM
A o respostas, comparativamente a
aonek? | 25% 2023.
%
]
§
1]

BEJA

a2

= 84% sao rapazes;
= 69% tem entre 15 e 17 anos.

15-17anos 18emaisanos

u Feminino = Masculino

Em termos escolares 94% (64) dos jovens encontram-se integradas em respostas educativas e

formativas.
= 23% (14) jovens no Ensino regular = 12% (7) jovens em Programa Integrado de
= 22% (13) Cursos Profissionais Educacao e Formacao (PIEF)
= 20% (12) Cursos de Educacado e " 7% (4) jovens em Cursos de Portugués
Formacao (CEF) Lingua de Acolhimento.

= 13% (8) jovens em Cursos de Educacao e
Formacao para Adultos (EFA)

Projetos de promogao e protegdo 87% autonomia de vida e 13% para (Re)integracao familiar.

No ano em andlise sairam 43 jovens das CAE CJENA:
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1
L

12-14anos

15-17anos

18emaisanos

- 13 jovens (34%) sairam com o suporte de
Equipas de Autonomia Supervisionada.

- 17 (45%) fuga prolongada (encerramento
do processo de promogao e protecao).

- 3 (8%) Jovens que saiu voluntariamente (a
partir dos 18 anos) da resposta de

acolhimento sem informar o seu destino

- O tempo médio de acolhimento dos jovens
que sairam das CAE CJENA foi de 1 ano..
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OUTRAS RESPOSTAS (SAUDE, EDUCAGAO E SEGURANCA SOCIAL)

Criancas e jovens caracterizadas no periodo CASA [(02/11/2023 a 01/11/2024)

Da caracterizagdo das criangas e jovens em respostas ndo destinadas especificamente ao

acolhimento de criangas e jovens com medida de promoc¢ao e protecdo, no ano em analise:

#167  #o57 . #1383

Entraram em outras respostas Sairam destas respostas no ano Nestas respostas a 1 de
no ano . novembro.

A evolucao da situacao das criancgas e jovens em outras respostas a 1 de novembro:

600 0,1

400 0 = A necessidade de
recurso a estas
300 0,05
respostas tem-se

mantido constante nos
ultimso 8 anos.

= A variacao face ao ano
anterior foi de
diminuicao (14%).

0,2

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

— N2 Variagdo face ao ano anterior % +eseeee Linear (N2)

Distribuicao das 383 criancas e jovens por outras respostas pelo territério nacional:

8| 2%
4]1%
43 | 11%
34| 9%
= A regido de Lisboa e Vale do Tejo apresenta o maior
40 | 10% nuamero de outras respostas e o maior nimero de
14| 4% criancas e jovens acolhidas.
712%
42 | 11% (n&o foram apresentados valores inferiores a 3).
58 | 15% 3| 1%
45| 12%

17 | 4%
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Distribuicdo das criancas e jovens acolhidas em outras respostas mais especificas para as suas
necessidades:

Respostas da Educacao: # 36 19% Respostas da Saude: # 126 |1 33%

b

11 e menos anos 12-14 anos 15-17 anos 18 e mais anos 11 e menos anos 12-14 anos

——
15-17 anos 18 e mais anos

® Feminino M Masculino M Feminino ® Masculino

* Mais rapazes (86%); * Mais rapazes (81%);

* 69% com idades entre os 12 e 0s 17 anos; * 87% com idades entre os 15 e os 17 anos;

» Acolhidas em Colégio de Ensino Especial. » Acolhidas em Comunidades Terapeuticas, em
Unidades e equipas prestadoras de cuidados
continuados integrados de saude mental e
Unidade Hospitalar.

Respostas da rede da Seguranca Social: # 221 | 58%
* Mais raparigas (53%);

- «  36% com 11 anos e menos
* LR — Lar Residencial; CAV — Centro
Apoio a Vida; CA — Casa Abrigo;
Cl — Comunidade de Insergdo LA —Lar de
Apoio;

11 e menos anos 12-14 anos 15-17 anos 18 e mais anos

mFeminino ® Masculino
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Relativamente as caracteristicas particulares das criancas e jovens em acolhimento em outras respostas:

Das 36 criancas e jovens em Colégio de Educacao Especial:

Caracteristicas Particulares

Problemas de comportamento 24

%

%

Variacao

face a 2023

Deficiéncia mental clinicamente diagnosticada 20

Doenga fisica clinicamente diagnosticada 3

Dificiéncia fisica clinicamente diagnosticada 12

Perturbagao de saude mental clinicamente
diagnosticada

52,2% 14 38,9% -42%

43,5% 23 63,9% 15%

6,5% 9 25,0% 200%

26,1% 16 44,4% 33%

10 16,9% 9 25,0% -10%

totat 0000000 | s [ | e [ | 5% |
Total de criangas e jovens no ano em acolhimento
(cada crianga ou jovem pode apresentar mais do que
uma caracteristica particular)

Das 126 criancas e jovens acolhidas em respostas da salde:

Caracteristicas Particulares

Problemas de comportamento 118

Variacao

T
% [ % [ % [ % mcoazs

CAD - Comportamentos aditivos e dependéncias com
e sem substancias

Doenga fisica clinicamente diagnosticada 3

Perturbagao de saude mental clinicamente 29
diagnosticados

Deficiéncia mental clinicamente diagnosticada 11

Suspeita de prostituigao

0
Total de criancas e jovens no ano em acolhimento
(cada crianga ou jovem pode apresentar mais do que

uma caracteristica particular)

Caracteristicas Particulares

1

58,7% 114 53,5% -3%

40 19,9% 75 35,2% 88%
1,5% 0 0,0% -100%
14,4% 20 9,4% -31%
5,5% 4 1,9% -64%
0,0% 0,5% 0%

| | e% |

Das 221 criangas e jovens acolhidas em respostas da rede da seguranca social:

-16%

Pertu

1 0,5%
126 48,8% 101 45,7% -20%
24 9,3% 26 11,8% 8%
80 31,0% 74 33,5% -8%
28 10,9% 13 5,4% -54%

dlagnostl‘cada

Suspeita de prostituicdo 0

0,0%

9

4,1%

24 | [ me | | ew |

Total de criangas e jovens no ano em acolhimento
(cada crianca ou jovem pode apresentar mais do que 221
uma caracteristica particular)
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Em termos escolares 83% das criancas e jovens encontram-se integradas em respostas

educativas e formativas:

Criancase jovensem apartamentode |  05anos | 61anos |  12-17anos

Frequéncia de Creche 50,9%

Frequéncia de Educagéao Pré-escolar 28,3%
12 Ciclo 14 36,8% 5 2,4%
22 Ciclo 19 9,3%

Ensino P6s Secundario ndo Superior

Ensino Superior

Completou a escolaridade obrigatdria e esta
integrado profissionalmente e/ou procura
trabalho

Completou a escolaridade obrigatéria e esta
integrado em atividade ocupacional devido a
deficiéncia grave, ou doenca crénica
grave/incapacitante

N&o frequenta escola 7 13,2%

autonomizagao e a situagao escolar % v [ % ] %] % ] %« 1"
27

15

19

19

3¢ Ciclo 87 42,4% 4 4,6% 91
Secundério 43 21,0% 19 21,8% 62
0

0

Educagao Especial 22 57,9% 48 23,4% 3 3,4% 73
4 4,6% 4

44 50,6% 44

8 9,2% 15

383

(Nao foram apresentados valores inferiores a 3)

rotal _____| s | | 3 | [ 25| | & |

Nos projetos de promocédo e protecdo definidos assume um forte peso o acolhimento

permanente (35%):

#367 (96%) criancas e jovens com projetos de promocao e protecao

#15 criancas e jovens sem projeto de promocao e protecdo delineado

Confianga a guarda de 32 pessoa (Tutela / Regulagdo do exercicio das responsabilidades parentais/n

Pessoa id6nea)
(Re)integracdo na familia alargada _

Autonomizagdo E

ial / familiar)

(Re)Integragdo na familia nuclear ‘

W 0-5anos 6-11anos 12-17anos M 18 e mais anos

(Nao foram apresentados valores inferiores a 3)

Projetos de Promocao e Protegao

(Re)Integragdo na familia nuclear 155 34,8% 154

2023 | 2024 |

Acolhimento permanente (residencial / familiar) 185 41,6% 132

45 | 101% | 51
(Re)integragéo na familia alargada 15 3,4% 11

Variacéao
face a
40,2% -1%
34,5% -29%
13,3% 13%
2,9% -27%

do exercicio das responsabilidades parentais/ Pessoa
idénea)

Total de criancas e jovens no ano em Out
Respostas (cada crianga ou jovem pode apresentar
mais do que uma caracteristica particular)

O tempo médio de acolhimento dos jovens em “outras respostas” é de 4 anos.
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Tempo em apartamento de “ VELEDET

autonomizagéao “ “ face a 2023
151 33,9% 125 32,6% 17%
52 11,7% 68 17,8% 31%
61 13,7% 61 15,9% 0%
51 11,5% 32 8,4% -37%

6 e mais anos 130 29,2% 97 25,3% -25%

fotal______| 5 | | 3 | | |

# 257 criancas e jovens sairam de “outras respostas” no ano em avaliag&o:

= Sairam mais rapazes 60% (N=155);

= 132 (51%) regressaram a familia
(nuclear, alargada)

= 55 (21%) outras respostas
institucionais

= 19 (7%) foram para Autonomia

Supervisionada

0-5anos 6-11 anos 12-17 anos 18 e mais anos

W Feminino Masculino

A média de tempo de acolhimento das criangas e jovens que cessaram acolhimento em outras respostas
no ano em analise é de 3,6 anos. Cerca de 16% das criancas e jovens estiveram acolhidas menos de um

ano, 53% entre 1 e 3 anos e 21% cessaram o acolhimento apds 6 ou mais anos.
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1.1. Questionarios: Direito a participacao das criancas,
jovens, suas familias e equipas das CA e IE

O DIREITO A PARTICIPACAO

Jovens (# 2.000)
Familias de Origem (# 592)

Equipas das Casas de Acolhimento e Instituicoes de Enquadramento
(#1.225)

Direito a participagao das Criangas e Jovens

O questionario as criancas e jovens foi dividido em 6 partes: carateriza¢cdo sociodemografica da crianca
ou jovem, situacdo de acolhimento, como se sente a viver na casa de acolhimento/familia de acolhimento,
a sua participacdo nas decisdes relacionadas com a sua vida, apoio para o seu bem-estar e o que deseja

para o seu futuro.
| - Caracterizacdo sociodemografica

Responderam a este questionario 2.000 jovens com mais de 12 anos (46,4%), que estavam em

acolhimento no ano em analise em todo o territério nacional.

Dos jovens que responderam ao questiondrio, 1.051 era do sexo feminino (52,5%) e 901 (45,5%) do sexo
masculino. Destacando-se os jovens com idades compreendidas entre os 15 e os 17 anos com o maior
numero de respostas (45,2%).

Figura 1 — Distribuigdo dos jovens por idade e sexo (N=2.000)

497

407

309

270
239

22
4 B 6 1 o 1 2 6

12aos14anos 15a0s17anos 18a0s24 amos 25 emaisanos Naoresponde

m Feminino m Masculino Nao responde

Em relagdo a distribuicdo dos jovens por local de nascimento verifica-se que 16,5%) dos jovens que

respondeu a este questionario, ndo nasceu em Portugal, 12,5% sdo oriundos dos distritos do Porto, 10,8%
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do distrito de Lisboa, e 6,4% do distrito de Braga¢ logo seguido de Faro com 6,2%.

Figura 3 — Distribuicdo dos jovens por distrito de nascimento (N=2.000)
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Figura 4 — Distribui¢do dos jovens por escolaridade (N=2.000)
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Em relacdo a escolaridade dos jovens

verifica-se que 36,9% dos

jovens

completou o 3¢9 ciclo, 24,4% o secundario

e 13,7% um curso profissional. De referir

que 6,4% destes jovens frequenta um

Curso superior.
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Figura 5 — Distribui¢do dos jovens pelo tempo de acolhimento (N=2.000)

Cerca de 87% dos jovens estdo integrados
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encontram em outra resposta de

Em outra resposta de acolhimento I 26

acolhimento sdo 1,3%.

Prefiro ndo dizer I 36

Figura 6 — Distribui¢do dos jovens por tempo de acolhimento (N=2.000)

E possivel verificar que 48,4% dos jovens #88

refere encontrar-se acolhido had 3 ou mais

anos, seguindo-se 0s que se encontram 553

acolhidos entre 1 e 2 anos (29,9%), menos de 231

1 ano (18%). Ha ainda uma percentagem

minima dos que responderam que ndo sabem 17 44
— ]
ou ndo se recordam (2'5%) e dos que Menos de 1 ano Entre 1 e 2 anos 3 oumaisanos N&o quis responder Ndo sabe ou ndo se

lembra

optaram por ndo responder (1%).

Il - Acolhimento

Dos respondentes, 73% referem que quando foram acolhidos numa das respostas sociais, foi-lhes
explicado onde iam ser acolhidos, 14% responderam que nada lhes foi dito sobre o local onde iriam ser

integrados e 13% referem nao se lembrar.

Regista-se que 68% dos jovens refere que lhes foi explicado o motivo porque tiveram de deixar a sua
familia quando foi acolhido, 18% afirma ndo |lhes ter sido dado qualquer explicagdo, enquanto 14% ndo

se recorda de nada.
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Figura 7 = Foi explicado ao jovem para Figura 8 — Foi explicado ao jovem porque teve de
onde ia (N=2.000) deixar a sua familia (N=2.000)
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Em relagdo a pessoa/entidade que explicou aos jovens o motivo porque tinham de ser separadas
temporariamente da sua familia, estes identificaram pessoas/entidades diferenciadas, sendo as mais
referidas “um membro da CPCJ” (29,25%), “um técnico da Casa de Acolhimento” (17,25%), “o Técnico
da EMAT” (12,3%), “outra pessoa” (9,15%), “a familia de origem” (7,15%), “o juiz” (6,85%) e por ultimo,
com um valor residual mas ndo menos significativo, “a familia de acolhimento” (1,5%). De realgar que
16,55% “preferem ndo dizer” quem foi a pessoa/entidade que Ihes explicou o motivo da separagdo da

sua familia.

Figura 9 — Entidade que explicou que o jovem teria de deixar a sua familia (N=2.000)
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Relativamente a forma como foram recebidos quando chegaram ao local de acolhimento, na sua maior
parte, os jovens referem que “havia um adulto preparado para os receber” (97%), que lhes “foram
explicadas as regras de funcionamento do local” (95%), que a “Equipa Técnica da Casa de Acolhimento ou
a Familia de Acolhimento tinham a informagdo necessdria sobre mim”(83%), e que “as outras
criangas/jovens sabiam que eu ia chegar” (72%). Contudo 80% dos jovens afirmaram que “ndo puderam
escolher o seu quarto” e que ndo “havia uma pequena lembranca para mim” quando foram acolhidos na

respetiva resposta social.

Il - Sentimentos associadas a viver na casa de acolhimento ou familia de acolhimento
Os jovens foram convidados a responder a como se sentem a viver na Casa de Acolhimento ou na na

Familia de Acolhimento, podendo assinalar mais do que uma hipdtese de resposta.

Relativamente a questdo “posso contactar com a minha familia sempre que necessario”, 74% referem

“sempre” e sé 4% referem “nunca” o poderem fazer.

Em relagdo a sentirem-se seguros no local onde se encontram acolhidos, 70% dos jovens respondem
“sempre” a “estou seguro/a”, enquanto 15% respondem” na maior parte das vezes” e s6 3% referem

“nunca” se sentirem seguros.

” ou

Dos jovens que responderam, 66% refere que tém “sempre” “com quem falar quando preciso de
partilhar ou pedir uma opinidao sobre a minha vida”, 13% respondem “na maior parte das vezes”, 12%

“as vezes” e 6% mencionam nunca ter ninguém com quem falar.

Os jovens, na sua maioria, sentem-se “bem tratados”, em que 62% respondeu “sempre” e 23% na “maior

parte das vezes”.

O mesmo sucede em relagdao aos jovens sentirem que “quando tém um problema tém um adulto que os
ajuda a resolver”, em que 62% respondem “sempre”, 17% “a maior parte das vezes” e 14% “ as vezes”.
Quanto aos jovens “poderem ir para o quarto sem ser s6 na hora de dormir”, 62% respondem “sempre”,

11% “a maior parte das vezes”, 13% “as vezes” e 11% “nunca”.

Sobre a questdo da “participagao na identificacdo e organizagao de atividades”, 46% refere “sempre”,

18% “as vezes”, 17% “a maior parte das vezes” e 10% “nunca” participaram.

Foi possivel verificar que 44% dos jovens que responderam afirma que “pode contatar com a pessoa da
CPCJ/EMAT que conhece a sua situagdo”, seguido daqueles que sentem que o podem fazer “a maior

parte das vezes” e “as vezes” (13%) em exequo. Contudo, 17% refere que “nao sei” e 9% “nunca”.
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Sobre a decoragdo do quarto, 44% dos jovens afirmam “Posso decorar o meu quarto ao meu gosto”
“sempre”. Responderam respetivamente com 16% e 15%, “as vezes” e “na maior parte das vezes” , e

17%"” nunca” o puderam fazer.

N

No que diz respeito a “participacdao na confecao das refeigbes”, 42% dos jovens assegura ter participado
“sempre”, 20% afirma “nunca” o ter feito e 12% refere que sé “as vezes” participa na confe¢do das

refeicGes.

No que diz respeito a frequéncia das atividades extracurriculares, 93% dos jovens que responderam
refere que participa neste tipo de atividades. Destes, 84% frequenta atividades que vdo de encontro as

suas preferéncias e gosto em as praticar.

Em relagdo ao dinheiro de bolso ha a destacar que 81% dos jovens refere receber um valor monetario
que lhes permite fazer face as pequenas despesas didrias e eventualmente a constituir uma pequena

poupanca.

Figura 8 = Jovens que frequentam atividades Figura 9 = Jovens com acesso a dinheiro de

extracurriculares (N=2.000) bolso (N=2.000)

1486; 81%
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IV - Participagao nas decisdes relacionadas com a sua vida

No que se refere a percepgao dos jovens sobre se “as suas ideias sdo ouvidas e valorizadas”, 35% dos
jovens que respondeu considera que é “sempre” ouvido e valorizado, seguindo-se aqueles que o sentem
“na maior parte das vezes” (28%), e aqueles que sé o sentem “as vezes” (27%). De registar, ainda, que 5%

“nunca” sentem as suas ideias valorizadas, 3% “ndo sabem” e 2% preferem nao dizer.

” u

Foram 46% dos jovens que se sentem “sempre” “envolvidos(as) nas decisGes sobre o meu dia a dia” no
que diz respeito a sua vida na resposta em que se encontram acolhidos, seguidos daqueles que dizem

sentir-se “a maior parte das vezes” envolvidos (24%) , e dos que se sentem “as vezes” envolvidos (19%).
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De referir que 10% “nunca se sentem envolvidos e/ou responderam “ndo sei” e um valor residual (2%)

preferem nao dizer.

Das respostas disponibilizadas pelos jovens, 38% indicam que “falam comigo sobre como vai ser a minha

” u

saida do acolhimento” “sempre”, seguidos daqueles que responderam “as vezes” (20%) e dos que
referem que falam “a maior parte das vezes” (14%). De registar que 18% dizem que “nunca” falaram com

eles sobre o tema “saida”. Uma percentagem mais residual (7%) respondeu “ndo sei”.

V. Apoio para o seu bem estar

No que concerne a alimentagdo 87% dos jovens refere “sempre” a “tenho as refei¢ées diarias que

preciso” e s6 1% diz nunca ter.

Relativamente ao que sentem os jovens sobre o apoio e bem-estar que lhes é proporcionado na resposta
de colocagdo onde se encontram integrados, de referir que 80% dos jovens diz que “tenho os cuidados

n

de saude de que preciso” “sempre”, seguindo-se daqueles que sentem que 0os mesmos se encontram

0,

assegurados “a maior parte das vezes” (10%), “as vezes” (7%) e s6 1% é que refere “nunca” ter acesso aos

cuidados de salde que necessita.

Quanto a questdo “posso falar com os adultos mais proximos sobre o que se passa na escola”, 71%
responde “sempre”, seguidos dos que referem poder falar “a maior parte das vezes” (11%) e dos que
o

responderam “as vezes” (9%). Sendo que 4% responderam “nunca” poderem falar com os adultos mais

proximos.

No que respeita as respostas “a minha familia pode visitar-me”, 69% dos jovens afirmam “sempre”, 9%
“a maior parte das vezes”, 8% “as vezes” e 6% “nunca”. Mas, no que alude a conversa com a familia, 64%
[P

diz que é “sempre” “facil falar com a minha familia”, 14% “as vezes”, 12% “a maior parte das vezes”, e

5% “nunca”.

” u

Os jovens referiram, em 66% das respostas, que “é facil falar com os meus amigos” “sempre”, seguidos

daqueles que respondem “a maior parte das vezes” (13%), “as vezes” (12%) e 5% “nunca”. Ja no que
concerne “os meus amigos podem visitar-me”, 34% dos jovens dizem “sempre”, 21% afirmam “nunca”,
15% “as vezes”, 14% responderam “ndo sei” e 12% mencionam que “a maior parte das vezes podem

receber os amigos no local onde se encontram a viver.

Os jovens foram chamados a partilhar uma coisa boa e uma coisa md que lhes tenha

acontecido na sua semana. As areas que mais se destacaram foram as seguintes:
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Uma coisa boa

Escola (resultados escolares e visitas de estudo)

e "Boa avaliagdo na escola."

e "No meu teste de portugués tirei 20."

e "Consegui tirar mais de 17 no meu teste de
matemadtica."

e "Fui a uma visita de estudo."

e "Conhecer o Porto e Vila Nova de Gaia - visita de

estudo."

Uma coisa ma

Escola (resultados escolares, aulas e avaliagoes)

e "Recebi um teste com nota
negativa."

e "Tenho que ir as aulas."

e "Ter 3 testes seguidos e trabalhos

para entregar."

Familia (contactos e visitas)

e "Avisita da minha avd."

e "Almogar com o meu pai."
e “Estar com a minha mde."
e "Faleicom o meu pai."

e "Fuia casa passar o dia com a minha familia."

Saude

e "Fiquei doente com dores de
estbmago."

e "Fizuma entorse."

e "Magoei o joelho a jogar futebol."

Amigos (interagdo com os pares, passeios)

e "Sair para almogar com as minhas amigas."

. "Sai com a minha namorada."

e "Voltei a ser amiga de uma pessoa que vive
comigo na instituicdo."

e "Brincar com os meus amigos."

Familia (contactos, idas a casa e saude

dos familiares)

e "Ndo consequi falar com a minha
mde."

e “Ndo ir a casa nas férias da Pdscoa."

o "O dia do Pai."

e "O meu avé foi para o hospital."

Desporto (conquistas)

e "Ganhar o torneio de boccia."

e "Fui convocado para o jogo de futebol."
e "Marquei muitos golos no andebol."

e "Irao treino de futsal.”

e "Tive no nacional de judo em Lisboa."

Amigos (interacdo com os pares)

e "0 meu melhor amigo deixou de me
falar."

e "Chatiei-me com uma amiga."

e "Acabei com o meu namorado."

Casa de Acolhimento/Familia de Acolhimento

e "Uma colega da institui¢do discutiu comigo."

e "Ndo ser compreendida pela equipa técnica e
educativa da minha instituicdo."

e "A minha colega de quarto néo respeita o meu

descanso."”

Menos representativo, mas ndo menos importante foram as partilhas relacionadas com sentimentos de

tristeza, ansiedade, zanga, revolta, incompreensao, insegurancga, etc.
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VI - O que deseja para o seu futuro

” u

Das respostas disponibilizadas pelos jovens, 64% mencionaram que “frequentemente” “os técnicos da
casa de acolhimento/familia de acolhimento falam comigo sobre” o que est4 a ser pensado para o seu

futuro, responderam “raramente” (22%) e 7% dizem que nunca conversam sobre o seu futuro.

Ja no que se refere a falarem com a familia sobre o que pensam sobre o seu futuro, 53% dos jovens
referem que “a minha familia fala comigo sobre isso” “frequentemente”, 24% “raramente” e 16%

“nunca” abordam este assunto.

Parece que “o/a técnico(a) responsavel da CPCJ/EMAT fala comigo sobre isso” sdo referidos pelos jovens
COMO as pessoas com quem menos conversam sobre o seu futuro. Os jovens (35%) mencionam que falam
“raramente” sobre como perspetivam o seu futuro, 31% falam “frequentemente”, 23% “nunca” abordam

este assunto e 11% respondem “nao sei”.

No que diz respeito ao futuro, a respostas das criangas e jovens indicam que estas tém uma ideia muito

clara do percurso que desejam percorrer na sua vida e dos objetivos que pretendem alcancar.

O maior objetivo referido é o conseguir um trabalho, de preferéncia, na drea de formacdo ou de algo que
gostem: “Conseguisse trabalho na minha drea.”, “Eu gostava de ter um trabalho e ter uma casa.”,
“Gostaria de ter um trabalho na vida para melhorar o meu futuro.”, “Gostaria de ter um trabalho dentro
das minhas duas paixdes, a informdtica e a geriatria.” e “Tenha sucesso e trabalhe em algo que me dad

gosto acima de tudo.”

De seguida, muitos dos jovens refere que pretendem regressar para junto das suas familias e até mesmo
ajuda-las: “Gostaria de terminar os meus estudos a beira da minha familia e voltar para casa para ajudar

”
7

0s meus pais.”, “Gostava de ir para a minha familia.”, “Ir viver com o meu pai.” e “Regressar a minha

familia.”.

Ter uma vida estavel ndo sé a nivel financeiro, mas também emocional: “Ter uma vida estdvel.”, “Ser feliz
e conquistar uma vida estdvel.”, “Saisse daqui uma pessoa bem formada e com estabilidade financeira e

emocional.” e “Tivesse uma vida estabilizada e organizada.”.

O quarto objetivo mais referido esta relacionado com a escola/formagdo, uma vez que demonstram
interesse em terminar os estudos com sucesso e até de prosseguirem os mesmos: “Ter o 129 ano, tirar a
carta e ter o meu trabalho de sonho.”, Sucesso na escola e tirar o curso que quero.”, “Acabar o estdgio,
fazer 0 122 ano e ir trabalhar.”, “Concluir os estudos e ser uma pessoa melhor.”, “Entrar na universidade

e prossequir os meus estudos.” e “Estudar marketing e trabalhar num negdcio meu.” . Das partilhas feitas
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relativamente a profissdo que gostariam de vir a ter no futuro, as mais mencionadas foram: ser jogador/a

de futebol, mecanico/a, cozinheiro/a, educador/a de infancia e bombeiro/a.

Outro dos desejos apresentados é o de terem uma casa e virem a constituir uma familia: “Conseguir
construir uma familia e ter condi¢Ges para té-la.”, “Construir uma familia e arranjar um bom emprego.”,
“Ter a minha prépria casa, minha mulher, meus filhos e meu carro.”, “Ter uma vida saudavel e construir

4

a minha familia.”, “Ser independente e ter uma casa.” e “Ter a minha prépria casa.”. Estes objetivos sé
sdo possiveis se conseguirem ser jovens adultos auténomos e independentes: “Que pudesse ter a minha

liberdade e autonomia” e “Fosse mais independente, sem depender de ninguém, sé de mim mesma.”

Por fim, e ndo menos importante ficamos com o desejo de ser feliz, ter sucesso, ser uma pessoa melhor
e conseguir alcangar os seus objetivos: “Fosse feliz e tivesse paz na minha casa com a minha familia e as
pessoas que mais amo neste mundo.”, “Tivesse muito sucesso na vida.”, “Concluir os estudos e ser uma

pessoa melhor.” e “A minha vida fosse estdvel e conquistasse os meus objetivos.”.

Direito a Participagao das Familias de Origem

O questionario as familias de origem foi dividido em 5 partes: caraterizacdo sociodemografica do familiar

gue responde, consentimento informado, acolhimento, satisfacdao e propostas de melhoria.

As 592 familias de origem com criangas ou jovens em acolhimento que responderam ao questionario
encontram-se a residir, no continente, nos Distritos de Faro (N=59]|10%), Santarém (N=57|10%) e Lisboa
(N=51]9%) e nasilhas, na Regido Auténoma da Madeira (N=69 | 12%) e na Regido Auténoma dos Agores

(N=49|8%).
| - Caracterizacdao sociodemografica

Figura 10 — Distribuigdo dos familiares, por distrito (N=592)
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RAM — Regido Auténoma da Madeira RAA — Regido Autonoma dos Agores
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Figura 11 — Distribuigdo dos familiares, por faixa etéria (N=592)
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Figura 12 — Distribui¢do das suas criangas e jovens acolhidas, por faixa etaria (N=592)
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Figura 13 — Distribuicdo dos familiares por relagdo de parentesco (N=592)
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Il - Acolhimento

Figura 14 — Distribuicdo das criangas e jovens acolhidas, por

local de acolhimento (N=592)

A maioria das criancgas e jovens dos familiares que
responderam ao  questiondrio  encontra-se

acolhida em casas de acolhimento (N=546 | 92%).

546; 92%

M Casa de acolhimento M Familia de acolhimento

Figura 15 — Distribuigdo das criangas e jovens acolhidas, por tempo de permanéncia em acolhimento (N=592)
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11l — Motivo do acolhimento

A maioria dos familiares refere que lhe foi explicado o motivo pelo qual a sua crianca ou jovem foi para
acolhimento (N= 541 | 91%), tendo referido que, essencialmente, a explicacdo do motivo da retirada foi
apresentado pelo técnico da CPCJ (N=201 | 37%), pelo técnico da EMAT (N=152 | 28%) ou pelo Juiz (N=83
| 15%).
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Figura 16 — Distribuigdo dos familiares, por técnico que explicou o motivo para acolhimento (N=592)
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Relativamente aos contactos entre a familia de origem e os intervenientes do processo - gestor do
processo de promogao e protecao e equipa da casa de acolhimento ou instituicdo de enquadramento
de acolhimento familiar, a maioria dos familiares identifica que foi contactada pelo técnico gestor do
processo nos Ultimos 6 meses (N=491 | 83%) e que foi contactado, com regularidade pela equipa da

casa de acolhimento ou instituicdo de enquadramento (N= 455 | 77%).

Figura 17 — Distribuigcdo dos familiares, por Figura 18 — Distribui¢do dos familiares, por contacto
contacto do gestor de processo nos ultimos 6 da equipa das casas de acolhimento/instituicdo de
meses (N=592) enquadramento (N=592)

W Sim, com regularidade M Sim, mas sem regularidade W N3o

101;17%

27;4%

110; 19%

491; 83%

455; 77%

HSim HN&o

No que diz respeito ao envolvimento no acompanhamento da crianga ou jovem em acolhimento, os
familiares sentem-se muito envolvidos (N= 468 | 79%) e conhecem o plano de intervengdo que estd a ser

desenvolvido no ambito do processo de promogéo e protecdo (N=524 | 89%)
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Figura 19 — Envolvimento no acompanhamento da crianga ou jovem (N=592)
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Quando questionados sobre o que podia
melhorar ao nivel do envolvimento no
acompanhamento, os familiares indicam a
comunicagao entre o0s intervenientes
(equipas da casa de acolhimento, técnico
gestor de processo) como, por exemplo,
“Saber mais do dia a dia.”, “Ser contactada
pela Equipa da Instituicdo, relativamente
as situagdes das saidas, da saude e da

escola.” e “A comunicacdo e a intera¢do

entre as instituicées envolvidas: - sequranca social , técnica, tribunal e a casa de acolhimento”.

Outra das questbes mais referida diz respeito as visitas e contactos com as suas criangas e jovens,
demonstrando interesse em ter visitas mais prolongadas e que as criancas ou jovens fossem mais vezes a
casa: “Gostava de estar mais tempo com o meu filho.”, “Irem mais vezes a casa.” e “Ter mais de 10 minutos

para falar e a institui¢cGo ter melhores telefones.”.

Ainda no ambito das visitas, quando questionadas, a maioria das familias refere que faz visitas (N= 494 |

84%) as criangas e jovens que se encontram acolhidas, com uma frequéncia semanal (N= 260 | 44%) ou

quinzenal (N=90 | 15%).

Figura 20 — Realizagdo de visitas (N=592)

98; 17%
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Figura 21 — Frequéncia das visitas (N=592)
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As visitas decorrem com mais frequéncia, “Na sua prdpria casa e/ou de outro familiar.” (39%), na “Sala

de visitas na casa de acolhimento, onde estd a sés com a sua crianca/jovem com possibilidade de fazer
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refeigdo com ela.” (17%) ou “Em um espago publico (jardim, centro comercial, etc) sem a presenga de

adulto a acompanhar a crianga/jovem.” (13%).

IV — Satisfagdo e propostas de melhoria

No que respeita ao grau de satisfacdo com a decisdo de acolhimento, os familiares referem que estao

“Muito Satisfeitos” (39%) ou “Satisfeitos” (36%).
e Equipa técnica

Relativamente, ao grau de satisfagdo com a equipa técnica da casa de acolhimento ou equipa da
instituicdo de enquadramento de acolhimento familiar, os familiares indicam, estarem Muito Satisfeitos
com a sua “Confianca na equipa que estd responsavel pela crianca/jovem.” (56%), com a “Forma como é
recebido/a na casa de acolhimento ou pela equipa da instituicdo de enquadramento de acolhimento

familiar.” (56%) e com a “Disponibilidade da equipa para conversar consigo.” (53%).

e Visitas

Quanto ao grau de satisfacdo das visitas, os familiares referem estar “Muito Satisfeitos” com o “Espaco
onde pode estar com a crianga ou jovem.” (42%), “Satisfeitos” com os “Hordrios definidos para as visitas.”
(42%), com a “Acessibilidade (existéncia de meios de transporte)” e com a “Possibilidade de participagcdo
nas tarefas relativas ao cuidado e assisténcia a crian¢a ou jovem (ex: dar banho, alimentagdo, ajudar nos

trabalhos de casa, acompanhar a consultas médicas, ir a reunides de escola, etc.).” (36%).

No que concerne a identificacdo das principais areas em que sentem necessidade de apoio, as propostas
de melhoria apresentadas pelos familiares que responderam ao questionario centram-se no “Preparar o
regresso da sua crianga/jovem a casa.” (15%), no apoio para “Para conhecer melhor as necessidades e

comportamentos da sua crianga/jovem.” (14%) e no “Apoio econémico.” (14%).

Para o futuro da sua crianga ou jovem que se encontra em situacao de acolhimento desejam “Que regresse
a familia” (65%), “Que se torne auténomo e independente” (23%) ou “Que se mantenha em acolhimento”

(9%).
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Perante o nimero e incidéncia das respostas que foi possivel obter a este questionario face ao nimero
de jovens em acolhimento, esta é uma area que devera ser alvo de uma metodologia que promova um

maior envolvimento e participacdo dos familiares.

Direito a Participagdo das Equipas das CA e IE

Pela primeira vez no ambito do relatério CASA, procurou-se promover a participacao dos profissionais das

respostas de acolhimento.

O questionario aos técnicos, foi dividido em 6 partes: consentimento informado, caraterizagdo da
Entidade/Instituicdo, caraterizacdo sociodemografica do profissional, caraterizacdo das praticas

profissionais/intervengdo, processo de transicdo, pds-acolhimento e satisfagdo profissional.

Responderam a este questiondrio 1.225 profissionais do universo de respostas que se encontram a

acolher criancas e jovens no periodo em avaliagao.

| - Caracterizagdo da Entidade / Instituicdo e sociodemografica dos profissionais

Figura 22 — Distribuigdo dos técnicos, por tipologia de resposta de acolhimento (N=1.203)

A quase totalidade dos profissionais que
respondeu ao questiondrio, exerce fungdes em

Casas de Acolhimento (1.106|90%), 6% (76)

M Casa de Acolhimento

Instituicso de Enquadramento de
Acolhimento Familiar

trabalha em Instituicdes de Enquadramento de

m Apartamento de Autonomizagio

Acolhimento  Familiar, e 2% (21) em

Apartamentos de Autonomizagdo.

1106; 92%

Destes profissionais, a maioria das respostas foi proveniente de profissionais que estdo a trabalhar em
respostas do continente, nos distritos do Porto (182|15%), Braga (117]9,6%) e Lisboa (116]9,5%) e nas
ilhas, na Regido Autonoma dos Agores (132]11%). De registar que no continente (Porto, Braga, Lisboa) e

ilhas (Agores) concentram 45% dos profissionais.
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Figura 23 — Distribuigdo dos técnicos, por distrito onde exercem fungdes (N=1.225)
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Os profissionais que responderam sdo, na sua maioria, do sexo feminino (1.065|87%), e tém idades

compreendidas entre os 35-44 anos (343|28%), seguidos dos 45-54 anos (307 |25%).

Figura 24 — Distribuicdo dos técnicos, por faixa etaria e sexo (N=1.220)
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No que respeita a formacdo académica, as principais areas de formacdo dos profissionais sdo: servico

social (230]19%), seguida de psicologia (217]|18%) e de educagdo social (156 |13%).

Figura 25 — Distribui¢do dos técnicos, por formag¢do académica (N=1.225)
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Dos 42% que responderam ter outra formagdo, foram ainda registados, o Ensino Secundario (115 | 9%),

32 Ciclo (43 | 6%) e 12 e 22 Ciclo (13 | 1%).

Embora menos representativas, foram ainda registadas outras areas de formagdo como gestao,
antropologia, desporto, contabilidade, ciéncias da comunica¢do, criminologia, direito, engenharia

guimica, economia, psicomotricidade, terapia ocupacional e ciéncias agrarias.

Figura 26 — Distribuigdo dos técnicos, por funcdo que desempenha (N=1.178)

Os profissionais, na sua maioria, integram as equipas
educativas (567|48%) ou as equipas técnicas
(398134%). A fungdo de diretor técnico é

desempenhada por 12% (143) dos profissionais.

m Coordenador(a) Técnico(a) Diretor(a) Técnico(a) Membro da Diregdo da Instituicdo

W Membro da equipa de apoio m Membro da equipa educativa m Membro de equipa técnica

Figura 27 — Distribuicdo dos técnicos, por anos de experiéncia profissional (N=1.225)

. Os anos de experiéncia na drea da promogao e
protecdo por parte dos profissionais sdo de 1
— a4 anos (333|27,1%), seguido de 11 a 20 anos

I (327126,6%) e de 5 a 10 anos (259|21%).

Menos de 1 ano ladanos 5a10anos 11 a20anos 21 e mais anos

Il - Caracterizagdo das praticas profissionais/intervengdo e consentimento informado
e Principais dificuldades no exercicio das suas funcoes

Quando questionados sobre as principais dificuldades no exercicio das suas fungdes, os profissionais
indicam, por grau de relevancia, questdes como “a existéncia de uma carreira/remuneracdo pouco

apelativa” (46%), “as problemdticas das criangas e jovens que carecem de intervengdo especifica da
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saude mental ou do tutelar educativo” (40%), a “gestdo do stress” (24%) e a “conciliagéo da vida
profissional com a vida familiar” (24%). Como menos relevantes os profissionais indicam questdes como
“a falta de condigdes de trabalho” (34%), “a manutengdo de uma relagéo empdtica com as criangas ou
jovens “(32%), a “falta de disponibilidade por parte dos parceiros para conciliar agendas” (20%) e a

“manutengdo de uma relagéio empdtica com as familias de origem* (20%).

e Principais dificuldades na elaboragao e implementac¢ao do plano de intervengao

No que respeita as dificuldades apresentadas aquando da elaboracdo e implementacdo do plano de
intervencado, os profissionais referem, como mais relevantes, a “Auséncia de recursos especializados para
intervir com as familias de origem” (28%), a “Auséncia de recursos especializados da drea da saude para
a intervengdo com as criangas ou jovens (consultas de especialidade, apoio psicoldgico, acompanhamento
pedopsiquidtrico) etc)”’ (26%) e a “Auséncia de recursos da drea da educa¢éo para a intervengdo com as
criangas ou jovens (oferta formativa adequada, apoio pedagdgico, apoio a aprendizagem)” (20%). Pelo
contrario, os profissionais sentem menores constrangimentos na “disponibilidade para estar presente em
reuniées de equipa” (30%), na “Auséncia de recursos (viatura/apoio financeiro para deslocagdes,
equipamento informdtico, etc.)” (26%), e com igual percentagem de respostas (24%), na “Articulagéo com
o técnico gestor da CPCJ”, na “ArticulagGo com o técnico gestor da EMAT’ e na “compreensdo dos

objetivos” (24%).

e Principais projetos de promocao e protecao definidos para as criangas e jovens em acolhimento
que acompanha

Os profissionais encontram-se, na sua maioria, a acompanhar projetos de promoc¢ao e protecdo de

autonomia de vida (42%), seguidos dos processos de reintegracdo familiar (33%).

Intervenientes/entidades envolvidas na defini¢do dos projetos de promogdo e protegdo das criangas ou

jovens em acolhimento que acompanha

Os profissionais referem que a equipa técnica (casa de acolhimento ou instituicdo de enquadramento de
acolhimento familiar) (57%), a crianga ou jovem (46%) e a equipa educativa (casa de acolhimento ou
instituicdo de enquadramento de acolhimento familiar) (44%) sdo os intervenientes/entidades que mais
participam na definicdo dos projetos de promocao e protecdao das criangas e jovens em situacao de
acolhimento. Com menor relevancia nesta participagdo surgem as equipas do RSI (30%) e o municipio

(28%).
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e Entidades/instituicdes com quem mais articula no exercicio das suas fungées
No exercicio das suas fungdes, os profissionais que trabalham com criangas e jovens em situacdo de
acolhimento articulam principalmente com a EMAT (51%), com os equipamentos educativos (45%), com
os estabelecimentos de saude (43%) e com o Tribunal (42%). A articulagdo € menor com a seguranga social

(11%) e com os clubes/associa¢des desportivas (11%).

Figura 28 — Nas equipas existem ou ndo procedimento para a preparagdo do acolhimento (N=1.225)

No que concerne aos procedimentos na preparacdo do

acolhimento de criangas e jovens, os profissionais referem que

195; 16%

eles estdo, na sua maioria, definidos (N=975|80%). Existem,
contudo, situagdes em que os profissionais respondem
desconhecer se estdo ou ndo definidos (N=195|16%) e outras em
que referem a inexisténcia de definicdo de procedimentos

975; 80% (N=55 |4%)-

De referir que para 20% dos profissionais este assunto, que é de

extrema importancia numa intervencdo adequada, ou lhes é

H Nio mN3osei mSim

desconhecido ou ndo existe.

As respostas que melhor traduzem os principais procedimentos previstos, pela equipa técnica, na

preparagao do acolhimento das criangas ou jovens podem ser caraterizadas da seguinte forma:

e Analisar o pedido de acolhimento: “andlise prévia da informagdo que consta do pedido de
acolhimento”; “Recegdo do pedido de acolhimento”.

* Recolher e Analisar informagdes junto dos intervenientes direta ou indiretamente relacionados
com a crianga/jovem: “Reunido pré acolhimento com a equipa responsdvel pelo acolhimento da
crianga/jovem, para melhor conhecimento do caso”; “avaliacdo do plano de intervengdo que,
eventualmente, tenha sido executado em meio natural de vida”,” situacdo de perigo que
determinou a aplicagdo da medida”; “Em caso de admissdo, comunicagdo externa da decisGo e
agendamento da data de acolhimento”.

e Preparar e Acolher a Crianga ou Jovem: “Agendamento do dia do acolhimento, preparagéo do
dia de admissGo com envolvimento dos outros jovens (cartaz de boas vindas)”; “Comunicagcdo
interna do acolhimento (equipa educativa)”; “ReuniGo com a Equipa Educativa da CAR e ainda

com o grupo de criancas/jovens que residem na CAR para a preparacéo da entrada da

crianga/jovem”; “Confecionar refeicdo preferida”; “Preparar o quarto/espaco destinado &
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crianca/jovem”; “Nomear o Técnico responsdvel pelo acompanhamento ao processo de
acolhimento da crian¢a/jovem”.

¢ Acolhimento Familiar: “A Equipa Técnica (ET) prepara e integra a crianga na familia de
acolhimento (FA), garantindo a disponibilizagdo de informagées essenciais sobre a sua histdria de
vida, necessidades e contexto.”; “A ET deve informar a crian¢a sobre a FA, apresentando
fotografias e descrevendo a composigcdo familiar e o espago habitacional, de forma a proporcionar
um primeiro contacto e reduzir a ansiedade associada a mudanc¢a. Além disso, deve esclarecer a
crianca sobre os objetos de uso pessoal e/ou significativos que pode levar consigo, assequrando a
continuidade dos seus lagos afetivos e identidade.”

e Reunir e Informar: “aquando do acolhimento, é realizada uma reunido com toda a equipa e/ou
partilha das informagdes pertinentes face ao caso, apontando para as primeiras estratégias de
intervengdo, bem como integragdo em contexto escolar; “explicacdo detalhada ao jovem e familia
dos deveres e direitos consagrados no regulamento interno”; “Informar o jovem sobre os seus
direitos e deveres”; “Conhecimento das regras e modo de funcionamento da C.A. pelos jovens e
respetivas familias”

e Trabalhar em rede articulando com as entidades que se encontram direta e indiretamente ligadas
a crianga/jovem:” Articulagéo com a Rede de Apoio”;” Reunido com a Diretora Técnica, Gestora
de Processo, jovem e Técnicos que o acompanham”; “Reunido do Técnico Gestor de Processo com
o jovem”;

« Zelar pelos bens pessoais da crianca ou jovem e assegurar as presta¢des sociais: “F da
responsabilidade do Gestor de Caso identificar os objetos de valor pessoais da crian¢a/jovem.”;
“Compete a Diregdo zelar pela seguranca dos bens que lhe sdo entreques”; “Compete a Direcéo
gerir o patrimdnio das criangas e jovens conforme a legislacéo em vigor.”; “Compete a Direcdo
fazer cumprir o estipulado na instrucdo de trabalho, relativamente as prestacées sociais e dinheiro
de bolso.”; “ Lista de Pertences”; “Auto de Entrega de peculio e valores pessoais”

e Definir os contactos com a familia e amigos: “Cabe ao Gestor de Caso estabelecer um plano de
visitas com a crianca/familia/pessoas de referéncia, definindo hordrios, convivios e fins-de-
semana/férias, de acordo com o estabelecido no acordo de promocgéo e protecdo e com as normas
da instituicdo e efetuar o registo na Calendarizacéo de visitas e no Registo de contactos/visitas e

Fins-de-semana.”

111



CASA 2024 - Relatério de Caracterizagdo Anual da Situagdo de Acolhimento das Criangas e Jovens

Figura 29 — Nas equipas existem ou ndo procedimento para a elaboragdo do plano de intervengdo (N=1.225)

Relativamente aos procedimentos para a elaboracdo do plano de
intervengdo. os profissionais referem que eles estdo, na sua
maioria, definidos (850|69%). Contudo, registam-se situagdes em 279; 23%
que os profissionais respondem desconhecer se estdo ou ndo

definidos (279]23%) e outras em que referem a inexisténcia de

850; 69%

definicdo de procedimentos (96| 8%).

Na questdo sobre a existéncia de procedimentos para a elaboragao

do plano de intervencdo, os profissionais que trabalham com
criancas e jovens em situacdo de acolhimento (residencial e ®Ndo mNdosel =sim

familiar) basearam as suas respostas tendo presente o definido no Decreto-Lei n? 164/2019 de 25 de
outubro e na Portaria n2 450/2023 de 22 de dezembro relativamente ao Plano de Intervengio Individual
(Pll), tendo realcado a importancia da avaliacdo diagndstica, da articulagdo estreita com as entidades

envolvidas, da figura do gestor de caso e do envolvimento da crianca e jovem na definicdo do seu projeto

de promocao e protecao.

As respostas que melhor traduzem estes procedimentos, da responsabilidade da equipa técnica, em
articulacdo com o gestor de processo e com a participacdo da crianca/jovem, podem ser caraterizadas

através das seguintes agoes:

e Avaliar as necessidades da crianca/jovem (avaliagdo diagndstica): “...baseando-nos na avaliagéo
diagndstica definem-se as intervengées prioritdrias servindo, assim, de base para o
estabelecimento dos objetivos de agdo do PIl”

e Recolher informagbes junto dos intervenientes direta ou indiretamente relacionados com a
crianca/jovem: “..recolha de informacées sobre a criangca/jovem (historico familiar, escolar,
comportamental e de saude), através de documentacdo oficial, entrevistas e contacto com as
entidades envolvidas (CPCJ, Tribunal, Escola, Saude, Familia)”

e Definir o plano de intervencdo individual (objetivos, a¢des, entidades envolvidas, metas,
recursos, calendarizacdo, critérios de avaliacdo): “(...) estabelecer os objetivos a atingir com a
execugdo da medida, estratégias de atuacdo, acbes a desenvolver, recursos necessdrios, entidades
a envolver, bem como a respetiva calendarizac¢éo e duragéo, avaliagdo e revisdo da intervengéo
desenvolvida”; “os planos de intervencdo sdo definidos de acordo com as necessidades de

intervencdo identificadas na avaliagdo diagndstica”
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e Envolver a participagdo ativa da crianca/jovem: “envolver a crianca/jovem (em funcgdo da faixa
etdria) na elaboragdo do seu Plano de Intervengdo Individual, numa dtica de promogdo da sua
participag¢do ativa, responsabiliza¢éo e estimulagdo da autonomia”

* Informar: “aquando um acolhimento, € realizada com toda a equipa uma reuniéo e/ou partilha
das informagbes pertinentes face ao caso, apontando para as primeiras estratégias de
intervengdo, bem como integragdo em contexto escolar”

e Reunir: “..reunir com os intervenientes (criang¢a/jovem, familia, gestor do processo da EMAT ou
CPCJ, educador de referéncia, gestor de processo da CA) para a apresentacdo dos resultados da
avaliagdo diagndstica e elaboragdo do projeto de promocgdo e protecdo...”

e Definir e negociar objetivos: “Discussdo interdisciplinar para andlise do caso, identificagéio de
necessidades e defini¢cdo de objetivos prioritdrios.”

e Trabalhar em rede articulando com as entidades que se encontram direta e indiretamente ligadas
a crianga/jovem: “..implica a colaboracdo e/ou intervengdo de outras entidades e/ou
profissionais”; “ ...articular com o(a) Técnico(a) Gestor(a) de Processo da EMAT ou CPCJ; articular
com as demais entidades e servicos envolvidos”.

e Monitorizar: “a monotorizagdo e revisGo é feita no devido impresso, onde sdo mantidos registos
datados e assinados para que os mesmos fagam parte integrante do processo individual”

e Avaliar: “compete a equipa responsdvel pela elaborag¢éo do PIl avalid-lo semestralmente ou
sempre que se justifique, sob a coordenagdo do Gestor de Caso, sendo atualizado de acordo com
os resultados da monotorizagdo/reviséo”

e Reavaliar: “..revisdo periddica do Pll, através de reunibes de equipa e registos de evolugdo, para
avaliar a eficdcia das estratégias adotadas”

e Autonomizar: “prepara¢do do projeto de vida autonomia — insergdo de tarefas na lavandaria e
cozinha supervisionadas por nds”; “Preparar a autonomia (ensinar a cozinhar, a organizagdo e
limpeza da casa”; “Procurar competéncias prdticas e intelectuais para o desenvolvimento do
jovem, ajudando-o a ingressar a vida adulta”; “Contribuir para a aquisi¢do progressiva da
autonomia com vista a uma plena integrag¢do social, escolar, profissional e comunitdria”; “Ajudar
0s jovens a prepararem-se para a transicdo para a vida adulta e autéonoma, incluindo a gestdo de

recursos, procura de emprego e integra¢do na comunidade”

As criancas e jovens em situacao de acolhimento sdo ouvidas individualmente pelos profissionais que as
acompanham, na sua maioria, de forma regular, isto é, diariamente (N=589|48%) ou uma vez por semana
(N=270|22%). Ha ainda profissionais que ouvem individualmente as criangas com periodicidade nao

especificada (N=157|13%) ou sé quando a crianga ou jovem lhes pede (N=96|8%).
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Figura 30 — Regularidade com que escutam as criangas e jovens que acompanham (N=1.225)

589

270
157
96
H B .

1vezde 15 em 15 1 vez por més 1 vez por semana Outra S6 quando a crianga S6 quando é Todos os dias
dias ou jovem pede solicitada informacgdo
para revisdo da
medida

Relativamente a intervencao destes profissionais com criangas e jovens com necessidades especificas, os
mesmos referiram que é uma constante o facto “das equipas procurarem proporcionar as criangas e
jovens com incapacidade todas as oportunidades para a inclusGo na comunidade, na escola, e em relagdo
ao futuro profissional e participagdo social” (54%) e que a “a avaliagdo das necessidades das criangas e

dos jovens com incapacidade envolve o/a gestor(a) de processo” (47%).

Destacam ainda a necessidade de “ser dada uma atencgdo individualizada das criancas e jovens com
incapacidade” (45%), em especial para “as criangas e jovens com incapacidades desenvolverem relagées

significativas com os adultos da casa de acolhimento ou com a familia que os acolhe” (41%).

Afirmam que “os planos de atividades devem incluir as adaptagcées necessdrias para garantir a
participagdo de criangcas e jovens com algum tipo de necessidade de suporte (emocional, de

comportamento, de aprendizagem, de mobilidade, etc.)” (38%).

Na grande maioria das vezes é referido que “existe um ambiente de entreajuda e partilha entre as crian¢as
e jovens com e sem incapacidades” (46%), que “os profissionais dominam e utilizam estratégias para
facilitar a comunicag¢do de criangas e jovens com incapacidades umas com as outras e destas com os

profissionais” (38%).

Referem ainda que “as criangas e jovens com incapacidades sdo envolvidas na tomada de decisdo de
questdes relacionadas com a sua vida” (33%), ou que “as criangas/jovens com incapacidade manifestam
que o ambiente/espaco da casa ou da familia de acolhimento estdo adaptados para criangas e jovens com

incapacidades” (32%).
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No que concerne a sua atuacdo, afirmam que “os profissionais (das casas de acolhimento, das instituicées
de enquadramento de acolhimento familiar, os gestores de processo, etc.) dispbem de instrumentos
(guias, manuais, questiondrios, grelhas de observacdo, etc.) para avaliar os diferentes dominios de
desenvolvimento, passiveis de serem utilizados com as criang¢as ou jovens com necessidades especificas”

(29%).

Contudo, nem sempre “os adultos que lidam diariamente com as criang¢as e jovens com incapacidade tém
formacgdo especifica nessas problemdticas” (41%) e “os planos de formagdo interna contemplam formagdo

especifica destinada aos profissionais para trabalhar com criangas e jovens com incapacidade” (35%).

Il - Processo de Transi¢ao
Figura 31 — Nas equipas existem ou ndo procedimentos para a preparacdo da saida/transicdo (N=1.225)

No processo de transicdo do acolhimento para outro tipo de
resposta, como, por exemplo, o regresso a familia bioldgica,
também é de extrema importancia que se encontrem definidos
274;22% os procedimentos de saida das criancas e jovens. De acordo com
a maioria dos profissionais, estes procedimentos encontram-se

definidos (867|71%). Contudo, 22% (274) dos profissionais

867; 71%

responderam desconhecer se os procedimentos de saida se

encontram ou ndo definidos, e 7% (N=84) referem que tais

procedimentos ndo se encontram definidos.

B Nio ENZosei MSim

Figura 32 — Nas equipas existem ou ndo procedimentos de preparagao da

crianga/jovem para o projeto de promogao e protegdo definido (N=1.225)

128;11%

Quanto a existéncia de programas/procedimentos de
preparacdo da crianca/jovem para o projeto de promogdo e S
protecdo definido, a maior parte dos profissionais refere que e
eles existem (725]|59%), 30% (372) parece desconhecer se

existem ou ndo, e 11% (128) diz ndo os conhecer.

EN3o EN3osei HSim
No que respeita as principais estratégias, utilizadas pela entidade onde os profissionais exercem as suas
funcdes, na aquisi¢cdo e desenvolvimento de competéncias de autonomia das criangas ou jovens que se

encontram em situacdo de acolhimento, as respostas dos profissionais foram no sentido da promoc¢éao de

115



CASA 2024 - Relatério de Caracterizagdo Anual da Situagdo de Acolhimento das Criangas e Jovens

acoOes e atividades que permitam aos jovens desenvolver, de forma gradual, competéncias de autonomia

em termos pessoais, sociais e profissionais.

As estratégias dos profissionais poderao, deste modo, ser agrupadas em quatro grandes eixos:

1)

2)

Planos Individuais de Desenvolvimento

Elaboracao de um plano personalizado para cada crianca e jovem que define objetivos e metas
especificos para o seu crescimento pessoal e autonomia, incluindo competéncias como gestdo do
tempo, higiene pessoal, organizacao do espaco, gestao financeira, resolucao de conflitos, tomada
de decisGes, estudo auténomo, deslocacbes autdnomas entre espacos, e responsabilidade
pessoal com tarefas diarias;

Promocédo do envolvimento das criancgas e jovens no seu proprio processo de mudanga;
Responsabilizagdo das criangas e jovens pela realizacdo de tarefas adequadas a sua faixa etdria e
nivel de desenvolvimento;

Elaboracdo de um plano de saidas semanais autorizadas e acordadas com a crianca e jovem.

Treino de Vida Diaria

Participacdo das criangas e jovens, de acordo com o seu nivel de desenvolvimento e maturidade,
nas rotinas diarias como cozinhar, cuidar da roupa, gerir dinheiro e utilizar transportes publicos,
promovendo a independéncia necessaria para a vida adulta;

Definicdo das tarefas semanais para cada crianca e jovem e avaliacdo semestral das competéncias
adquiridas;

Promocado de atividades de cariz operativo com supervisdo (técnico de referéncia) relacionadas
com a gestdo doméstica e financeira: compra de vestuario, alimentacdao e produtos de higiene
pessoal, tratamento da roupa, confecdo de refeicOes, realizacdo de telefonemas no ambito do
seu interesse pessoal (aniversario de familiares, contacto com os treinadores/professores),
deslocacBes ao banco para abertura de contas e/ou levantamentos/depdsitos, efetivacdo de
pagamentos, consulta de horarios dos transportes publicos para as idas/vindas a casa e respetiva
compra de bilhetes, carregamento dos passes escolares, utilizagdo dos servigcos publicos;
Promocdo da participacdo dos jovens em atividades como assembleias de jovens, atividades
desportivas em modalidades individuais e coletivas, atividades extracurriculares, ateliers
tematicos, workshops, oficinas, grupos terapéuticos;

Promocgdo da autonomizagdo gradual (irem e virem da escola sozinhos, gestdo do dinheiro de

bolso/mesada, limpeza e arrumacdo do quarto, realizacdo de tarefas domésticas);
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3)

4)

Promocdo da aprendizagem pela experiéncia onde sdo incentivadas atividades prdticas como
cozinhar, gerenciar tarefas domésticas, tratar da roupa, participar em decisGes do dia a dia e

assumir responsabilidades progressivas dentro do espaco de acolhimento.

Apoio na Insercao Educativa e Profissional

Criacdo de parcerias com entidades publicas e privadas que proporcionem as criangas e jovens o
contato a realidade exterior;

Promocdo de programas de mentoria, formacGes, voluntariado, trabalho sazonal, estagios e
parcerias com escolas ou empresas para preparacao dos jovens para a vida profissional para que
adquiram experiéncia pratica e possam desenvolver suas habilidades profissionais;

Criacdo de redes de apoio (formais e informais) na comunidade que contribuam para a inclusdo
social, cultural e profissional das criangas e jovens;

Preparagdo para os primeiros contactos laborais: apoio na construgdo de um curriculo, procura
ativa de trabalho, preparacdo para entrevistas de emprego;

Disponibilizacdo de oferta formativa de cariz profissional para a empregabilidade e vida
auténoma: disponibilizacdo de cursos técnicos e formagbes em dareas de interesse dos jovens
como informatica, gastronomia, cuidados de saude, etc., para preparacdao para o mercado de

trabalho.

Apoio Psicossocial e Terapias de Capacitagdo Emocional, Financeira e Doméstica
Implementacdo de programas de apoio psicolégico e terapias individuais ou em grupo que
ajudem os jovens a gerir emoc¢des (desenvolver estratégias de autorregulacdo emocional,
controlando impulsos, gerenciando frustracGes e aprendendo a tomar decisdes equilibradas), a
melhorar as relagdes interpessoais (aprender habilidades sociais para que o jovem consiga
comunicar e resolver conflitos de maneira saudavel, no seio familiar, social e profissional), e a
desenvolver autoestima (fortalecer a confianca do jovem em sua prépria capacidade,
incentivando a sua autonomia e a independéncia emocional);

Realizacdo de visitas domicilidrias frequentes no inicio do processo de pré-autonomizagao,
sendo cada vez mais espagadas no tempo quando o jovem demonstra ter adquirido alguma
autonomia, e realizagdo de contactos telefénicos com o jovem e entidade empregadora sendo

assegurado um acompanhamento psicopedagdgico e social.

Quando solicitado aos profissionais que exercem fungdes com criangas e jovens em situacdo de

acolhimento residencial que indicassem trés sugestdes de melhoria no processo de intervengao ao nivel
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da sua autonomizacdo/transi¢cdo para a vida independente, as propostas com maior relevancia dizem

respeito a necessidade de preparacdo prévia dos jovens (treino de competéncias para a vida adulta), em

idade antecipada (15-16 anos), para a existéncia de espacos de transicdo onde os jovens experienciem,

de forma auténoma, mas supervisionada, a realizacdo de tarefas da vida diaria, bem como para

a existéncia de respostas que permitam aos jovens viver de forma independente (rendas acessiveis), com

acompanhamento por parte de técnico de referéncia/mentor, durante um periodo que varia entre os 6 e

os 12 meses, consoante avaliacdo e evolucdo da situagao.

As propostas de melhoria no ambito do trabalho de autonomizagdo dos jovens podem, deste modo, ser

agrupadas, em trés fases de acompanhamento da trajetéria do jovem, passando pelo reforco de respostas

e recursos que ja existem, e pela criagdo de novas respostas:

1) Acolhimento

Preparacdo do jovem para a vida adulta, a partir dos 15/16 anos, e de acordo com o seu
perfil (plano personalizado e individualizado);

Responsabilizacdo do jovem pela realizagdo de tarefas da vida diaria;

Celebracdo de protocolos com organizacGes comunitarias, empresas e instituicdes de
ensino para a oferta de programas de formacdo profissional, estagios e oportunidades
de emprego;

Criacdo de respostas na area de salide mental;

Contratacdo de mais recursos humanos para que seja possivel um apoio mais
individualizado e personalizado as necessidades de cada jovem;

Intervengdo com as familias de origem no sentido de estas virem a constituir um suporte

quando tal é possivel e adequado.

2) Transicdo — preparagdo da pré-autonomia

Criacdo de Casas de Transicao;

Continuacdo da intervengdao com as familias de origem no sentido de estas virem a
constituir um suporte quando tal é possivel e adequado;

Oferta formativa de cariz mais profissional e mais direcionada para a pratica;

Criacdo de programas de apoio psicoldgico e emocional que ajudem os jovens a lidar

com as mudancas e desafios da transi¢cdo para a vida independente.

3) Autonomizagao

Alargamento da resposta Apartamentos de autonomizagao;
Atribuicdo de apoio financeiro aos jovens que estdao em processo de autonomia;

Promocéo de politicas mais direcionadas para o apoio ao arrendamento jovem;
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e C(Criacdo de uma rede de suporte ao jovem pds-acolhimento (acompanhamento
supervisionado do jovem pds-saida), através de mentoria ou suporte técnico de
aconselhamento (técnico de referéncia), rede de ex-acolhidos ou outros jovens que
passaram pela mesma experiéncia de modo a que possam apoiar-se mutuamente no
processo de adaptacdo, garantindo, deste modo, que os jovens tenham o necessario
apoio para tratar de assuntos da vida diaria como habitacdo, trabalho e gestdo emocional

nos primeiros anos de autonomia.
IV - Pés Acolhimento

Apds a cessagdo da medida de acolhimento, e nas situagcdes em que o jovem deixa de estar abrangido
pela medida de protecdo de colocagao, ou de outra (sai fora do sistema), a maior parte dos profissionais
considera que o jovem deveria continuar a ser acompanhado (N=1.053|86%). Existem, contudo,
profissionais que ndo tém opinido formada sobre o assunto (N=119]|10%), bem como outros que

consideram ndo haver necessidade desse acompanhamento (N=53;4%).

Figura 33 — Ap0s a saida do acolhimento deveria existir algum

53; 4% acompanhamento (N=1.225)
119;10%

A maioria dos profissionais concorda que deva existir
acompanhamento junto das criancgas e jovens apds a cessacdo da

medida. Ficam os principais aspectos indicados a considerar:

J o periodo de duragdo, que poderd ir de 6 a 12 meses

1053; 86%

(maioria das respostas), sendo considerado por alguns

profissionais que poderda ser alargado até aos 24 meses,
uNdo mNZosei mSim
“dependendo do perfil do jovem, das suas necessidades, e
evolugdo da situagdo” (SIC);

* aintervengdo no periodo de acompanhamento apds cessacdo da medida devera ser efetuada
através de “visitas, contatos telefonicos, reuniées, sessées de aconselhamento, workshops sobre
habilidades da vida didria e oportunidades de formacgdo e emprego, adaptadas as circunstdncias
e interesses do jovem”. “O acompanhamento deverd ser efetuado mediante a concorddncia da
jovem e respetiva familia (se se aplicar), sempre centrado no jovem e envolvendo uma avaliagdo
inicial das necessidades e objetivos individuais” (SIC);

e aperiodicidade do acompanhamento devera assumir um carater regular e gradual (1x/semana;
15 em 15 dias; 1x/més). “Nos primeiros seis meses a supervisdo deverd ser mais frequente

(semanal ou quinzenal) e, posteriormente, ajustada & capacidade de autonomia do jovem,

podendo passar para um acompanhamento mensal” (SIC). “As sessées de acompanhamento
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devem ser regulares, podendo ser quinzenais ou mensais, dependendo das necessidades do
jovem. E importante que essas reunides sejam flexiveis e ajustdveis, para que o jovem se sinta
vontade para solicitar mais apoio quando necessdrio” (SIC);

e a entidade ou servico responsdvel pelo acompanhamento do jovem apds cessacdao da medida
de acolhimento deverd ser o “técnico de referéncia da EMAT/CPCJ”, o “CAFAP”, a “Equipa de
Apoio a Familia (EAF)”, a “equipa técnica onde o jovem esteve acolhido”, as “equipas técnicas
especializadas”, “a seguranga social e equipas da comunidade”, "equipa multidisciplinar que
inclua assistentes sociais, psicologos, educadores e mentores. As parcerias com organizagées ndo
governamentais, servigcos de saude mental e centros de emprego também podem ser benéficas,
garantindo um apoio abrangente. E importante que a entidade responsdvel colabore com servicos
comunitdrios e redes de apoio, como grupos de jovens ou programas de voluntariado, para

facilitar a inclusdo social e o desenvolvimento de habilidades prdticas” (SIC).
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2. Dados Gerais

Dados comparativos entre 2007 e 2024

Quadro 1 - Dados globais (2007/2024)

2007 | 2008 | 2000 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024 |

UMM 11362 00956 9563 9136 8938 8557 8445 8470 8600 8175 7553 7032 7046 6706 6369 6347 6446 6349

acolhidos

Criancas/Jovens
acolhidos com inicio
de acolhimento 9120 7 801 7 376 7191 6 826 6 268 6192 6 327 6 398 5779 5735 5256 5009 5043 4787 4493 6334 6411
anterior ao ano em
analise
Criancas/Jovens
acolhidos com inicio
de acolhimento no
ano em analise

2242 2155 2187 1945 2112 2289 2 253 2143 2202 2 396 2202 2137 2498 2022 1879 2228 2415 2151

Criancas/Jovens que
cessaram o 3017 3954 3016 2889 2634 2590 2 506 2433 2612 2513 2857 2648 2476 2359 2214 2250 2303 2213
acolhimento

Criancas/Jovens que
cessaram o
acolhimento - com
inicio no ano anterior

2589 3760 2544 2289 1797 1718 1709 1666 2 156 2126 2473 2287 2015 2000 1917 1876 600 644

Criancas/Jovens que
cessaram o
acolhimento - com 428 194 472 600 837 872 797 767 456 387 384 361 461 359 297 374 467 372
inicio do acolhimento
no ano em analise

Criancas/Jovens
caracterizados

(acolhidos + 14379 13910 12579 12025 11572 11147 10951 10903 11212 10688 10410 9680 9522 9065 8583 8583 8749 8572
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Quadro 2 - Faixa etaria das criancas e jovens em situacao de acolhimento (2007/2024), a 1 de novembro

2007 | 2008 | 2009 | 2010 2011 ] 2012 | 2013 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2023 | 2024

974 790 861 858 817 790 747 735 745 735 616 578 619 626 549 604 655 655 651
547 439 490 441 411 403 357 361 352 337 287 273 248 248 263 272 291 291 345
CELGLEN 1715 1435 1339 1185 1077 954 928 880 885 833 696 639 634 634 607 616 667 667 628

1216 1116 1057 953 883 774 725 686 678 594 519 479 5083 503 441 427 423 4283 417

2522 2204 2233 2183 2070 1948 1903 1784 1738 1588 1447 1318 1284 1284 1133 1179 1125 1125 1001

IERVELLEN 2876 2650 2589 2606 2703 2744 2839 2969 3046 2914 2735 2509 2547 2547 2132 2038 2065 2065 2062

GRZELLEY 1414 1186 994 910 977 944 946 1055 1156 1174 1253 1096 982 982 923 893 893 893 926

>= 21 anos - - -- -- -- -- -- -- -- - - 140 229 229 321 318 327 327 319

=
o

136 - -

98 - - - - - e - - - - - - -
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Quadro 3 - Criancas e jovens em situacao de acolhimento, por resposta de acolhimento (2007/2024), a 1 de novembro

2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024 |

Lar de Infancia e Juventude com
Plano DOM

Lar de Infancia e Juventude sem
Plano DOM

Total - Lar qe Infancia e_Jl.Jventude 5101 4797
(generalista e especializado)

Familia de Acolhimento c/ lagcos -- --
Familia de Acolhimento s/ lagos -- --
Total - Familia de Acolhimento 261 246

Centro de Acolhimento Temporario 2048 1892

Centros de Apoio a Vida 103 88

4 308

200

1 864

78

4276

191

1916

76

4 039

202

1836

72

3880

224

1636

69

3773

227

1693

58

3794

263

1687

67

3700

361

1549

68
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Casa Abrigo
Apartamento/Lar Autonomizacao 63

Lar Residencial 100
Unidade de Emergéncia 8

Casa de Acolhimento de Emergéncia 46

Comunidade Terapéutica 192
Lar de Apoio 62

Colégio de Ensino Especial 73
Comunidade de Insercao 26

Unidades Hospitalares/CCISM -

=
o

79

100

49

186
50

85

19

97

143

43

124
47

86

13

104

136

34

152
51

76

15

120

106

48

128
55

67

18

5

143

118

42

102
60

58

23

5

164

123

42

111
60

56

19

200

90

57

111
55

46

25

30

2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 203 | 2024 |
20 23 26 18 10 9 15 21 21

310

90

46

106
26

36

16

20
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Quadro 4 - Projetos de promocao e protecao das criangas e jovens em situacao de acolhimento (2007/2024)

| 2007 | 2008 | 2009 | 2010 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024

Seng‘l’ijﬁ;‘;gj"ida 4951 2419 282 272 1211 384 337 392 355 221 195 211 158 122 138 118 133 118

Sem projeto de vida
delineado - acolhimento - - 892 751 - 653 559 501 471 372 321 319 375 336 252 206 204 175
inferior ou igual a 6 meses

Sem projeto de vida
delineado - redefinicao de -- -- 871 665 60 181 150 125 87 85 63 77 72 58 67 73 65 57
projeto de vida

Total - Sem projeto de vida 1688|1271 678 | 579 | 607 457 | 397
delineado
(Re)i“tengurzﬁi‘:fam""a 1462 2326 2330 2313 2353 2200 2363 2563 2703 2672 2512 2328 2511 2377 2353 2376 2565 2 491
(Re)i"‘:g'%‘?aﬁ:afam"ia 530 569 538 490 434 425 436 462 472 481 440 391 390 384 335 384 365 376

Confianca a guarda de 3.2
pessoa (tutela, regulacao do
exercicio das
responsabilidades parentais)

1218 2222 2500 2582 2796 2744 2759 2736 2838 2690 2640 2444 2352 2264 2077 2029 1967 2066

1118 1061 1004 1062 1124 1087 987 886 882 830 673 596 537 534 502 525 568 568

Acolhimento permanente
(institucional/familiar) 1280 894 822 816 758 727 704 676 670 633 628 594 580 555 573 554 499 428

Apadrinhamento civil - -- - - - 19 26 33 33 34 35 29 30 34 34 48 46 32

- - - - 3 5 - - - - - - - - - -
Sl e o o e e o

477 465 310 185 202 137 121 91 87 72 46 43 41 42 38 34 34 38
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3. Instrumento de recolha de dados

Questionario CASA

CASA2024

Caracterizacdo Anual da Situacdo de Acolhimento

O formulario abrange as seguintes situagdes:

¢ Criancas/ jovens cujo acolhimento se iniciou entre 02/11/2023 e 01/11/2024;
*  Criangas/ jovens cujo acolhimento se iniciou em data anterior a 02/11/2023
¢ Criancas/ jovens cujo acolhimento cessou entre 02/11/2023 e 01/11/2024

Nome da criangca/jovem:

NISSCTTTTTTITITI

O NISS devera ser sempre verificado e validado com os documentos da crianga/jovem e/ou
em SISS.

(Importa corrigir os NISS comegados em 200123....)

Observagdes: NISS: N° de Identificacao de Seguranca Social

Nome da Casa de Acolhimento ou da Instituicdo de Enquadramento da Familia de Acolhimento:

Centro Distrital de ]
Instituto da Seguranca Social dos Acores [l
Instituto de Seguranca Social da Madeira ]
L]
[]

Sta. Casa da Misericordia de Lisboa
Casa Pia de Lisboa

.....................................................................................................................................................

I Identificacdo da situacao

1. Data de execugdo da medida que determinou a entrada em acolhimento residencial-/familiar: /
(aaaa / mm / dd)

Refere-se a data de execucdo da medida de promocao e protecdo que determinou a entrada no
periodo de acolhimento atual ou cessante (CAT, LIJ, Familia de Acolhimento, etc). O periodo de
acolhimento compreende a permanéncia ininterrupta em acolhimento, incluindo transferéncia entre
resposta(s) de acolhimento, sem que tenha havido cessagdo da medida. A criangca/jovem pode ter
entrado em acolhimento no ano, ou em anos anteriores. Caso tenha havido cessacdo e reentrada em
acolhimento, devera ser considerada a data de reentrada em acolhimento e ndao a data de execucao
da medida de acolhimento anterior. Caso se desconheca a data exata de admissao na situacdo de
acolhimento, devera colocar-se o primeiro dia do ano a que se refere o acolhimento (1 de janeiro
de...).

2. Data de cessacgdo da situacdo de acolhimento*: /__/___ (aaaa / mm / dd)

Preencher apenas se o acolhimento cessou no periodo de referéncia.

Il Identificacdo da crianca / jovem

3. Sexo: Masculino [] Feminino []
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4. Data de Nascimento: LTI TV V1] (aaaa / mm / dd)

Identificacao da data de nascimento da crianca/jovem, de acordo com a seguinte indicacao: aaaa/mm/dd.
Quando se desconhece a data de nascimento da crianca, colocar o 1° dia do ano correspondente a idade (1 de
janeiro de...).

5. Concelho de origem (concelho de naturalidade) da crianca/jovem (selecionar apenas 1
[] Estrangeiro [] Desconhecido

6. Concelho onde se sinalizou a situacao de perigo: [] Desconhecido

7. Nacionalidade:
[] Desconhecido

7.1 E conhecida a data de entrada em territorio nacional?

[]Sim
[ ]Nao

7.1.1 (responder apenas se a resposta a 7.1 foi “Sim”)

Data de entrada em territorio nacional /__/___(aaaa / mm / dd)

7.2 Entrada em territorio nacional foi por via: (selecionar apenas 1 opcao)
[ ]Terrestre
[]Aérea
[]Maritima
[ ]Desconhecida

7.2.1 A crianca/jovem chegou ao territorio nacional:
[] Nao acompanhada por um adulto (CJENA)
[] Acompanhada por um adulto
[] Outro: -Qual

7.2.2 A crianca/jovem chegou a territorio nacional ao abrigo de:
[JPrograma de recolocacao voluntaria (COM/Grécia)
[JPrograma de solidariedade - barcos humanitarios
[JMovimentos ndo programados com pedido de protecao internacional
[Movimentos nao programados sem pedido de protecéo internacional
[JProtecao humanitaria - Grupo ANIM
[JPeslocados da Ucrania
[JPedidos de Tomada a cargo - Regulamento de Dublin
[JAcordos de Salude ao abrigo dos PALOP
[JOutro: -Qual
[ISem estar ao abrigo de qualquer programa

7.3. Com situacdo documental em territério nacional
[JRegularizada
[[]Nao regularizada

7.3.1. (responder apenas se a resposta a 7.3. foi “nao regularizada”)
[]o processo nao foi iniciado - indocumentado
[]o processo aguarda decisao

A lei n° 26/2018 de 5 de julho procede a quarta alteracao a LPCJ em Perigo, para uma efetiva regularizacao do estatuto
juridico das criangas e jovens de nacionalidade estrangeira acolhidos em instituicées do Estado ou Equiparadas.

De acordo com o artigo 49 “nos casos em que a crianga ou jovem, de nacionalidade estrangeira, é acolhido em instituicdo
publica, cooperativa, social ou privada com acordo de cooperagcdo com o Estado, a medida envolve a atribui¢do de
autorizacdo de residéncia em territorio nacional pelo periodo necessdrio a uma decisdo definitiva sobre eventual
pedido de nacionaliza¢do, nos termos do n°3 do artigo 6 da Lei n° 37/81, de 3 de outubro.”

op¢ao):

8. Enquadramento escolar (selecionar apenas 1 op¢do. Em relacdo aos ciclos de ensino, selecionar unicamente o tipo

de ensino para o correspondente ciclo):

Antes de entrar para o 1° ciclo:
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[] Sem frequéncia escolar
[] Frequéncia de Creche
[] Frequéncia de Educacao Pré-Escolar

Identificar o ano curricular:

[] 1° Ano [] 4° Ano []7° Ano [] 10° Ano
[] 2° Ano [] 5° Ano [] 8° Ano [] 11° Ano
[] 3° Ano [] 6° Ano [] 9° Ano [] 12° Ano

[ INao Aplicavél

Frequéncia de 1° Ciclo:

[]Regular

[] Artistico Especializado (regime integrado)

[] Percursos Curriculares Alternativos (PCA)

[] Programa Integrado de Educacéo e Formacao (PIEF)
[] Cursos de Educacao e Formacao de Adultos (EFA)
[] Formacao Modular (FM)

[] Ensino Recorrente (ER)

[]Ensino Doméstico

Frequéncia de 2° Ciclo:

[]Regular

[] Artistico Especializado (regime integrado/ supletivo/ articulado)
[] Cursos de Educacéo e Formacao (CEF)

[] Percursos Curriculares Alternativos (PCA)

[] Programa Integrado de Educacéo e Formacao (PIEF)

[] Cursos de Educacao e Formacao de Adultos (EFA)

[] Formacao Modular (FM)

[] Ensino Recorrente (ER)

[]Ensino Doméstico

Frequéncia de 3° Ciclo:

[]Regular

[] Artistico Especializado (regime integrado/ supletivo/ articulado))
[] Cursos Profissionais

[] Cursos de Educacéo e Formacao (CEF)

[] Percursos Curriculares Alternativos (PCA)

[ ] Programa Integrado de Educacao e Formacao (PIEF)
[] Cursos de Educacao e Formacao de Adultos (EFA)
[] Formacao Modular (FM)

[]Ensino Recorrente (ER)

[] Ensino Doméstico

Frequéncia de Ensino Secundario:

[]Regular - Cursos Gerais / Cientifico-Humanisticos

[] Regular - Cursos Tecnoldgicos

[] Artistico Especializado (regime integrado/ supletivo/ articulado))
[] Cursos Profissionais

[] Cursos de Educacéo e Formacao (CEF)

[] Cursos de Educacao e Formacao de Adultos (EFA)

[] Recorrente - Cursos Gerais / Cientifico-Humanisticos
[] Recorrente - Cursos Técnicos/Tecnoldgicos

[] Curso de Aprendizagem (CA)

[] Formacao Modular (FM)

[] Ensino Doméstico

[] Frequéncia de Ensino Pés-Secundario Nao Superior
[] Frequéncia de Ensino Superior
Outra situacao:

[] Frequéncia de Ensino Especial (em Colégio de Ensino Especial)
[] Frequenta formacao modular certificada (Unidades de Formacao de Curta Duracéo - UFCD)
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[] Sem enquadramento escolar porque desempenha atividade profissional

[ ] Nao frequenta a escola devido a deficiéncia grave, ou doenca crdnica grave/incapacitante

[ ] Completou a escolaridade obrigatoria e esta integrado em atividade ocupacional devido a deficiéncia grave,

ou doenca cronica grave / incapacitante

[] Completou a escolaridade obrigatoria e esta a procura de emprego

[] Servico militar

[] Nao frequenta a escola (em idade de escolaridade obrigatoria) - Necessidade de reorientacao para a

modalidade de qualificacdo mais ajustada as necessidades da crianca / jovem

[] Nao frequenta a escola (em idade de escolaridade obrigatodria) - Acolhimento recente

[ ] Nao frequenta a escola (em idade de escolaridade obrigatdria) - Fuga/Desaparecimento

[] Outra
8.1 Qual?

Ensino P6s-Secundario Nao Superior - Nivel de ensino que visa aprendizagens de complexidade e especializacao intermédias
entre o ensino secundario e o ensino superior, orientadas para o ingresso no mercado de trabalho ou o prosseguimento de
estudos.

Formacao Modular - Formacao desenvolvida a partir de unidades de formacao de curta duracao e que visa a flexibilizacao e
a diversificacdo da formacao continua, integrada no Catalogo Nacional de Qualificagcdes, com vista a construcao progressiva
de uma qualificacdo profissional e a (re)integracao ou progressao no mercado de trabalho.

Curso do Ensino Artistico Especializado - orientado para o prosseguimento de estudos e/ou para a insercao no mercado de
trabalho, consoante a area artistica.

Notas: este curso compreende trés regimes de frequéncia distintos: regime integrado, regime articulado e regime supletivo.
No ensino basico, os cursos nas areas da Danca e da MUsica conferem o nivel 2 do Quadro Nacional de Qualificagées; no ensino
secundario, os cursos nas areas da Danca, Artes Visuais e Audiovisuais conferem o nivel 4 do Quadro Nacional de Qualificacoes;
0s cursos na area da Musica conferem o nivel 3 do Quadro Nacional de Qualificagdes.

Ensino Secundario Profissional: € um percurso do nivel secundario de educacao, caracterizado por uma forte ligacdo com o
mundo profissional que valoriza o desenvolvimento de competéncias para o exercicio de uma profissao, em articulacao com
o setor empresarial local.

Cursos de Aprendizagem: Curso de formacao inicial do ensino secundario, que se realiza em alternancia entre a entidade
formadora e a entidade enquadradora, esta direcionado para o mercado de trabalho, confere dupla certificacdo e permite o
prosseguimento de estudos.

Notas: este curso destina-se a jovens com idade inferior a 25 anos, que possuem o 9° ano de escolaridade ou superior sem
conclusao do ensino secundario, e confere certificacdo do ensino secundario e o nivel 4 do Quadro Nacional de QualificagGes.

Curso de Educacgéo e Formagao de Adultos (EFA) (- Curso do ensino basico ou do ensino secundario, visa elevar os niveis de
qualificacao e potenciar condicoes de insercao, reinsercao e progressao no mercado de trabalho.

Notas: este curso destina-se a adultos com idade igual ou superior a 18 anos e confere dupla certificacao (de nivel 2 ou 4 do
Quadro Nacional de Qualificacdes), ou apenas certificacdo escolar do ensino basico (1°, 2° e 3° ciclo) ou do ensino secundario

Curso de Educacgéo e Formacao (CEF)- Curso do ensino basico ou do ensino secundario destinado a jovens (a partir dos 15
anos) em risco de abandono escolar e que abandonaram o sistema de educacao e formacao antes de concluir a escolaridade
obrigatoria ou que, tendo concluido a escolaridade obrigatdria ndo possuem uma qualificacdo profissional.

Notas: este curso privilegia a insercao no mercado de trabalho, permitindo simultaneamente o prosseguimento de estudos,
e confere dupla certificacao (de nivel 2 ou 4 do Quadro Nacional de Qualificagdes) ou apenas certificacao escolar do ensino
basico.

Cursos Profissionais - Curso do ensino profissional que tem a duracao normal de 3 anos.
Notas: o curso destina-se a jovens e confere dupla certificacdo: conclusdo do ensino secundario e nivel 4 do Quadro Nacional
de Qualificacoes.

Ensino Doméstico - aquele que é lecionado, no domicilio do aluno, por um familiar ou por pessoa que com ele habite.
Regulamentados pelo Decreto-Lei n.° 70/2021, de 3 de agosto.

Escolaridade obrigatéria - Escolaridade de frequéncia obrigatoria para acrianca ou jovem com idade compreendida entre os
6 e os 18 anos que cessa quando verificadas uma das seguintes condicoes:
a) obtencéo de diploma de curso do ensino secundario
b) ou momento do ano escolar em que o jovem perfaz os 18 anos, independentemente da obtencao do diploma de
qualquer ciclo de estudos ou nivel de ensino.

8.2 A crianca ou jovem tem contratualizado um programa educativo individual, no ambito do dec.lei 54/2018,
de 6 de julho?

[] Sim

[] Nao

[] Tem necessidade, mas aguarda decisdo da Equipa Multidisciplinar da Escola
8.3. A crianca ou jovem teve beneficiou de algum projeto educativo ou formativo desenvolvido dentro na resposta
de acolhimento

[] Plano Casa
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[] Apoio de professores externos para apoio ao estudo
[] Projeto de voluntariado para apoio ao estudo

[] Nao

Programa educativo individual - Documento que fixa e fundamenta as necessidades especiais da crianca ou do jovem e
respetivas formas de avaliacao baseadas na observacao e avaliacao em sala de aula e nas informacoes complementares
disponibilizadas pelos participantes no processo individual do aluno, segundo legislacao em vigor.

9. A crianca ou jovem tem alguma das seguintes caracteristicas (€ possivel selecionar mais do que 1 opgdo)?

[]Sem nenhuma das seguintes caracteristicas

[ ] Problemas de comportamento
[] Ligeiros (por exemplo: desrespeita as regras, mente frequentemente, intimida frequentemente, fugas
breves)
[] Médios (por exemplo: agressoes fisicas, fugas prolongadas, pequenos furtos, destruicdo de propriedade
sem grandes prejuizos)
[] Graves (por exemplo: roubos com confrontacdo da vitima, utilizacdo de armas brancas, destruicao de
propriedade com prejuizos consideraveis, forcou atividade sexual)

[] Suspeita de prostituicao

[] Comportamentos aditivos e dependéncias com e sem substancias - CAD

[] Problemas de salde mental clinicamente diagnosticada

[] Deficiéncia mental clinicamente diagnosticada

[] Deficiéncia fisica clinicamente diagnosticada

[] Doenca fisica clinicamente diagnosticada

[ ] Acompanhamento pedopsiquiatrico/ psiquiatrico regular

[] Acompanhamento pedopsiquiatrico/ psiquiatrico irregular

[] Faz medicacao (pedopsiquiatrica/ psiquiatrica)

[ ] Acompanhamento psicoldgico regular

[] Acompanhamento psicoldgico irregular

[ ] Acompanhamento de consulta de genética

[] Acompanhamento pelo SNIPI

[] Acompanhamento de consulta de desenvolvimento

[] Acompanhamento por Equipa de Prevencao - CRI

[] Acompanhamento por Equipa de Tratamento - CRI

[] Sinalizado para a Rede Nacional dos Cuidados Continuados Integrados de Saide Mental (RNCCI)

[ ] Tem Atestado Médico de Incapacidade Multiusos

[] Esta abrangido pelo Regime do Maior Acompanhado

Problemas de comportamento: incluem-se jovens com um padrao de comportamento persistente e repetitivo
em que sao violados os direitos basicos dos outros ou importantes regras ou normas sociais proprias da idade do sujeito
Suspeita de prostituicdo: quando sdo identificados um conjunto de indicios de que a/o jovem se possa estar a prostituir (ter
regularmente quantias de dinheiro/ bens havendo duvidas quanto a sua proveniéncia, fugas regulares, abandono da
escolaridade, ser visto com adultos desconhecidos). Destes indicios, o facto de ser visto com adultos desconhecidos ou
frequentemente apanhar boleias de adultos desconhecidos sdo fortes indicadores da probabilidade de ocorréncia ou de
ocorréncia efetiva desta problematica.

Comportamentos aditivos e dependéncias com e sem substancias (CAD) - Comportamento aditivo e dependéncia - sdo
fenomenos com caracteristicas impulsivas-compulsivas em relacao a diferentes atividades ou condutas. Os mais frequentes
entre os jovens sao o consumo de substancias psicoativas, nomeadamente o alcool, o tabaco e a cannabis, mas também
comportamentos aditivos sem substancia, como é o caso do jogo e do uso da internet.

Problemas de saude mental clinicamente diagnosticados: assinalar unicamente quando existe diagndstico clinico. As
situacoes de debilidade/ deficiéncia mental, ndo deverao ser aqui assinaladas, a nao ser que a par das mesmas, exista outra
perturbacao mental associada.

Acompanhamento pedopsiquiatrico/ psiquiatrico regular: considera-se regular o cumprimento do acompanhamento
estabelecido pelo médico, ou com uma regularidade minima trimestral.

Acompanhamento psicolégico regular: considera-se regular quando existe um acompanhamento psicoterapéutico com uma
regularidade minima quinzenal. Inclui as situagées em que o acompanhamento pedopsiquiatrico feito por pedopsiquiatra inclui
a componente de acompanhamento psicoterapéutico, também com regularidade minima quinzenal.

Deficiéncia mental clinicamente diagnosticada: funcionamento intelectual significativamente inferior a média, acompanhado
de limitacGes significativas no funcionamento adaptativo em pelo menos duas das seguintes areas de habilidades: comunicacao,
autocuidados, vida doméstica, habilidades sociais, relacionamento interpessoal, uso de recursos comunitarios,
autossuficiéncia, habilidades académicas, trabalho, lazer, salde e seguranca.
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Deficiéncia fisica clinicamente diagnosticada: desvantagem, resultante de um comprometimento ou de uma incapacidade,
que limita ou impede o desempenho motor de determinada pessoa.

Rede Nacional dos Cuidados Continuados Integrados de Saide mental: conjunto estruturado de unidades (internamento e
ambulatorio) e de equipas de cuidados continuados de saiide mental e de apoio social, prestados de forma integrada, a pessoas
em situacao de problemas de salde mental

Atestado Médico de Incapacidade Multiusos: € um documento que comprova o grau de incapacidade fisica ou mental,
permanente ou temporaria, de um utente. O Atestado Médico de Incapacidade Multiuso é atribuido a pessoas com deficiéncia
ou presenca de uma condicao clinica grave.

Regime do Maior Acompanhado: aprovado pela Lei n° 49/2018 de 14 de agosto, permite a qualquer pessoa que, por razoes
de salide, deficiéncia ou pelo seu comportamento se encontre impossibilitada de exercer pessoal, plena e conscientemente os
seus direitos ou de cumprir os seus deveres, possa requerer junto do Tribunal as necessarias medidas de acompanhamento.
Permite ainda que possa escolher por quem quer ser acompanhado (pessoa ou pessoas incumbidas de a ajudar ou representar
na tomada de decisdes de natureza pessoal ou patrimonial).

1. Situacdo anterior ao acolhimento atual/ ultimo acolhimento antes da cessacao

10. A crianca/ jovem esteve acolhido noutra resposta de acolhimento antes da atual/ antes da cessacao

Sim[] Nao'[]  Desconhecido [ ]

"Se assinalou esta op¢&o passe, por favor, para a pergunta 11 ou 14, conforme se trate ou ndo de cessaco.

10.2

10.1Se sim, indique o numero total de repostas de acolhimento em que ja esteve acolhido, incluindo a resposta em
que se encontra atualmente/ ultima antes da cessacao
N° (ex: 2, 3, 4, etc)

Considerar situacoes de transferéncias entre respostas de acolhimento e de reentrada em acolhimento a partir
de meio natural de vida. Se a crianca/jovem cessou a situacao de acolhimento e voltou a ser acolhido, também
deverao ser contabilizadas as respostas de acolhimento anteriores a reentrada em acolhimento.

Se sim, qual o tipo de resposta do ultimo acolhimento, anterior ao atual/ ultimo antes da cessacdo? (selecionar
apenas 1 op¢ao):

[] Unidade/vaga de Emergéncia

[ ] Casa de Acolhimento de Emergéncia

[ ] Centro de Acolhimento Temporario

[ ] Familia de Acolhimento

[]Lar de Infancia e Juventude

[ ]Lar de Infancia e Juventude Especializado

[] Lar Residencial

[] Lar de Apoio

[] Apartamento de Autonomia

[] Centro de Apoio a Vida
[] Centro Educativo
[] Comunidade de Insercao

[ ] Colégio de Ensino Especial
[] Comunidade Terapéutica

[]Outra

A PREENCHER APENAS SE A SITUACAO FOR DE MANUTENGAO DO ACOLHIMENTO ATUAL

11. A crianca/jovem teve aplicada alguma medida em meio natural de vida antes do primeiro
acolhimento? Sim [] Nao [ ]

11.1Se sim, indique a(s) medida(s) anteriormente aplicada(s) (€ possivel selecionar mais do que 1 opg¢do):

Apoio junto dos pais ]
Apoio junto de outro familiar [
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Confianca a pessoa idénea [
Apoio para a autonomia de vida
12. A crianca/ jovem reentrou no sistema de acolhimento: (selecionar apenas 1 opgao):

Sim []
Nao [ ] (se escolheu esta opcao passe, por favor, para a pergunta 13)
Desconhecido’[ ] (se escolheu esta opcdo passe, por favor, para a pergunta 13)

12.1 Data da primeira entrada em acolhimento residencial/familiar:
_ /__/___ (aaaa/ mm/ dd)

12.2 A ultima reentrada no sistema de acolhimento ocorreu apds que situacao? (selecionar apenas 1
opgao.
[] Sem medida ou figura juridica aplicada
[] Adocao decretada

[] Retoma da medida de promocao e protecao

Retoma da medida de promocao e protecao - De acordo com a Lei n.° 23/2023, de 25 de maio, art. 63.°,
considerar situacoes de crianca ou jovem, acolhido em instituicao ou que beneficie da medida de protecao
de acolhimento familiar, que tenha cessado as medidas por vontade prdpria, tendo estas o direito de
solicitar de forma fundamentada a sua reversao, com a continuacao da intervencao até aos 21 anos, desde
que iniciada antes de atingir os 18 anos, e até aos 25 anos sempre que existam, e apenas enquanto durem,
processos educativos ou de formacao profissional.

Medidas de Promogéo e Protecao

[] Apoio junto dos pais

[] Apoio junto de outro familiar

[] Confianca a pessoa idonea

[] Apoio para autonomia de vida

[] Confianca a pessoa selecionada com vista a futura adocao

Tutelar Civel
[] Confianca a guarda de 32 pessoa (Tutela/Regulacao do Exercicio das Responsabilidades Parentais)
[] Apadrinhamento Civil

Tutelar. Educativo
[] Internamento em Centro Educativo

13. Situacdo de perigo que levou a atual situacdo de acolhimento da crianga/ jovem (selecionar até 3
op¢des que identifiquem os motivos predominantes que estiveram na origem do atual acolhimento):
Mau-trato fisico
[] Mutilacao Genital Feminina
[] Ofensa fisica
[] Ofensa fisica por castigo corporal

Mau-trato psicolégico
[] Castigos nao corporais que afetem o bem-estar e a integridade da crianca
[] Depreciacao ou humilhacao
[] Discriminacao
[] Exercicio abusivo de autoridade
[ ] Hostilizacao e Ameaca
[] Instigacao a condutas da crianca contrario a valores morais e sociais
[] Privacao de relacoes afetivas e de contacto sociais proprios do estadio de desenvolvimento da
crianca

Negligéncia
[] Negligéncia grave
[J Ao nivel da educacao
[] Ao nivel da salde
[] Ao nivel psico-afetivo
[]Face a comportamentos de risco da crianca/jovem
[] Falta de supervisao e acompanhamento familiar
[] Exposicao a modelos parentais desviantes
[] Consumo de alcool
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[] Consumo de estupefacientes
[] Prostituicao

Abuso sexual

[] Importunacao sexual pela linguagem ou pela pratica perante a crianca de actos de caracter exibicionista
ou constrangimento a contacto (Exposicdo verbal/fisica a linguagem ou comportamentos de cariz sexual)
[] Pornografia infantil

[] Prostituicao infantil

[] Violacao ou outro acto sexual

Situacoes de perigo em que esteja em causa o Direito a Educacao
[ ] Abandono escolar
[JAbsentismo escolar
[] Insucesso escolar

Violéncia Doméstica
[] Violéncia Doméstica
[] Ofensa fisica em contexto de violéncia doméstica

Crianca ou jovem abandonada ou entregue a si propria
[] Abandono a nascenca ou nos primeiros meses de vida (6 meses)
[] Abandono apds os 6 meses de vida
[] Auséncia permanente de suporte familiar ou outro
[] Auséncia temporaria de suporte familiar ou outro
[] Criancas e jovens ndao acompanhados (CJENA)

Comportamentos de perigo na Infancia e Juventude
[] Bullying
[] Comportamentos graves anti-sociais ou/e de indisciplina
[] Consumo de bebidas alcodlicas
[] Consumo de estupefacientes
[] Gambling (jogo a dinheiro)
[] Gaming (jogo de entretenimento)
[] Pratica de facto qualificado como crime por menor de 12 anos

Exploracao Infantil

[J Exploracao trabalho infantil

[] Pratica de mendicidade

[] Utilizacao da crianca na pratica da mendicidade

Outros
[] Comportamentos desviantes
[] Orfandade
[] Vitimas de Trafico Humano
[] Suspeita de Vitimas de Trafico Humano
[] Outras situacdes de perigo

Considerar apenas as criangas e jovens que entraram em acolhimento no periodo em avaliacdo (entre
02/11/2023 e 01/11/2024)

Maus-tratos fisicos: Mau trato fisico € o dano fisico que resulta de uma acdo nao acidental, isolada ou repetida,
infligida por pais, cuidadores ou outros com responsabilidade e poder face a crianca ou jovem.

Mau-trato psicoldgico - Resulta da privacdo de um ambiente de bem-estar efetivo favoravel para que a crianca possa
desenvolver um comportamento equilibrado e as competéncias emocionais e sociais adequadas no contexto da
sociedade em que se insere. Engloba diferentes situacdes como a auséncia ou precariedade de cuidados e afetos, a
completa rejeicao afetiva ou humilhacao e depreciacao permanentes da crianca/jovem. Inclui:

- Hostilizagdo e Ameaca: o adulto ameaca e aterroriza a crianca provocando nela, medo intenso.

- Privacéo de relagées afetivas e de contacto sociais proprios do estadio de desenvolvimento da crianca, o adulto
priva a crianca de estabelecer amizades e de desenvolver a sua socializacao.

Negligéncia - F a nao satisfacdo ou incapacidade de providenciar as necessidades basicas essenciais da crianca n as
esferas da salde, educacao, desenvolvimento emocional, higiene, nutricdo, abrigo e condicées de vida adequadas
num contexto de acessibilidade dos pais ou cuidadores a recursos razoavelmente disponiveis. Pode ser ativa, quando
existe intencao de nado prestar os cuidados necessarios, ou passiva, resultante da incompeténcia ou incapacidade dos
pais ou cuidadores. Inclui:

- Falta de supervisdao e acompanhamento familiar: a crianca é deixada so, entregue a si propria, ou com irmaos
igualmente criancas, por largos periodos de tempo.
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- Consumos: ingestao de bebidas alcodlicas de forma abusiva e uso de estupefacientes sem que alguém da familia ponha
cobro.

- Problemas de saude: a crianca sofre de doenca fisica e/ou psiquiatrica, ou é portadora de deficiéncia, ndo recebendo
qualquer tratamento adequado. Auséncia de cuidados médicos de rotina necessarios.

- Exposicdao a modelos parentais desviantes: o adulto poténcia na crianca padrdoes de condutas desviantes ou
antissociais bem como perturbacées do desenvolvimento, embora ndao de uma forma manifestamente intencional.

Abuso sexual - O abuso sexual é o envolvimento de uma crianga ou jovem em atividades de cariz sexual que visam
a satisfacdao de um/a adulto/a ou de outra crianca mais velha cujo significado a crianca ou jovem ndao compreende,
esta incapaz ou ndo possui o desenvolvimento para dar um consentimento livre e informado e que violam as leis
da sociedade. Inclui:

- Pornografia Infantil: Designa qualquer representacao, por qualquer meio, de uma crianca no desempenho de
atividades sexuais explicitas reais ou simuladas ou qualquer representacao dos 6rgaos sexuais de uma crianca para
fins predominantemente sexuais.

- Prostituicdo Infantil: Designa a utilizacao de uma crianca em atividades sexuais contra remuneracao ou qualquer
outra retribuicao.

- Violacao ou outro ato sexual

Situagbes de perigo em que esteja em causa o Direito a Educagdo: A crianca ou jovem esta em idade escolar e
assume comportamentos que afetam a sua formacao ou educacao, como o abandono ou absentismo escolar, sem que
0s pais ou outros cuidadores se lhes oponham de modo adequado.

Violéncia Doméstica: A crianca é forcada a testemunhar, normalmente de forma repetida, qualquer tipo de mau trato
(violéncia fisica, verbal ou psicologica, sexual ou econémica) que ocorre entre um/a cuidador/a e a sua/seu
parceiro/a, ou sobre outro membro da familia ou adultos afetivamente significantes para a crianca. Estas situagoes
costumam provocar na crianca problemas relacionais com os seus pares. Esta frequentemente associada a outras
formas de mau trato.

Crianca ou jovem abandonada ou entregue a si propria: Situacao em que a crianca ou jovem se encontra abandonada
ou entregue a si propria, nao tendo quem lhe assegure a satisfacao das suas necessidades basicas ou lhe garanta a sua
protecao e seguranca. Inclui:

Abandono: Crianca é abandonada ou entregue a si propria, ndao tendo quem lhe assegure a satisfacdo das suas
necessidades fisicas basicas e de seguranca.

Auséncia tempordria de suporte familiar: Impossibilidade temporaria de viver sob a guarda da familia, originando o
acolhimento.

Criancas e Jovens estrangeiros nao acompanhados:

Quaisquer pessoas nacionais de paises terceiros ou apatridas com idade inferior a 18 anos que entrem

em territorio nacional ndo acompanhadas por um adulto que, por forca da lei ou do costume, se responsabilize por elas,
enquanto nao sao efetivamente tomadas a cargo por essa pessoa ou que tenham sido abandonados apds a entrada em
territc’)rio nacional (al. m), n.° 1 da Lei do Asilo)

Comportamentos de Perigo na Infancia e Juventude: A crianca ou jovem, de forma grave ou continuada, comporta-
se de maneira a prejudicar a sua integridade fisica e/ou psicologica ou a de outras pessoas e 0s pais nao tomam as
medidas necessarias para por termo a situacao. Inclui:

Bullying: atender as varias formas de importunacao e ameaca, verbal ou fisica, nos seus diversos meios (Internet,
telemovel, corpo-a-corpo, etc).

Comportamentos graves anti-sociais ou/e de indisciplina: assume comportamentos ou entrega-se a atividades que
afetam gravemente a sua salde, seguranca ou desenvolvimento, sejam estes de carater ilicito ou nao.

Consumo de bebidas alcodlicas: ingestdo de bebidas alcodlicas de forma abusiva sem que alguém da familia ou o
responsavel ponha cobro.

Consumo de estupefacientes: uso de estupefacientes de forma abusiva sem que alguém da familia ou responsavel
ponha cobro.

Gambling: atividade de apostas a dinheiro (exemplo, jogo de cartas, apostar em corridas de cavalos, casinos, etc.).
Gaming: atividade de jogar videojogos.

Pratica de facto qualificado como crime por crianca/jovem com idade igual ou inferior a 12 anos: Comportamento
que integra a pratica de factos ilicitos punidos pela Lei Penal.

Exploracdo do Trabalho infantil: Para obter beneficios economicos, a crianca/jovem ¢é obrigada a realizacao de
trabalhos (sejam ou nao domésticos) que excedem os limites do habitual, que deveriam ser realizados por adultos e
que interferem claramente na vida escolar da crianca. Exclui-se a utilizacdo da crianca em tarefas especificas por
temporadas.

Mendicidade: A crianca/jovem é utilizada para mendigar, ou, no caso de o fazer por sua iniciativa, o adulto que dela
cuida nada faz para o demover dessa conduta.
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Orfandade: morte de ambos ou de um dos pais, com quem a crianca/jovem vivia, originando o seu acolhimento.
Criancas e jovens separados
" sdo criancas com idade inferior a 18 anos que se encontram fora do seu pais de origem, separadas de ambos os pais
ou de quem delas cuida habitualmente. Algumas criancas estao completamente sozinhas enquanto outras, podem viver
com membros da familia extensiva. Todas estas criancas sao criancas separadas e com direito a protecao internacional,
no ambito de uma vasta série de instrumentos internacionais. As criancas separadas podem procurar asilo com receio
de perseguicao devido a conflitos armados ou a distrbios no seu pais, por serem vitimas de trafico para exploracao
sexual ou outra, ou por terem vindo para a Europa para fugir a condicoes de grave privacao.

(CDC, Art. 1 e 22; Convencao de Haia para a Protecao das Criangas, 1996, Art. 6)

Acordo de saude ao abrigo dos PALOP: Criancas ou jovens com nacionalidade de um dos Paises Africanos de Lingua
Oficial Portuguesa (PALOP) - Angola, Cabo Verde, Guiné-Bissau, Mocambique, Sao Tomé e Principe, e, mais
recentemente, Guiné Equatorial.

Consentimento prévio para adogdo: apesar de nao ser por si uma situacdo de perigo, determina a entrada da crianca
em acolhimento. Prestada perante o juiz por quem tem competéncia, conforme art.° 35 e seguintes do RJPA.

Vitima de trdfico de ser humano: a pessoa singular que tenha sido sujeita ao trafico de seres humanos, de
acordo com a definicdo do artigo 2.° da diretiva contra o trafico de seres humanos (2011/36/UE) da Unido Europeia:
«recrutamento, transporte, transferéncia, guarida ou acolhimento de pessoas, incluindo a troca ou a transferéncia do
controlo sobre elas exercido, através do recurso a ameagas ou a forca ou a outras formas de coacao, rapto, fraude,
ardil, abuso de autoridade ou de uma posicédo de vulnerabilidade, ou da oferta ou obtencao de pagamentos ou beneficios
a fim de conseguir o consentimento de uma pessoa que tenha controlo sobre outra para efeitos de exploracao».
Sendo que a exploracao inclui, no minimo, a exploracao da prostituicao de outrem ou outras formas de exploracao
sexual, o trabalho ou servicos forcados, incluindo a mendicidade, a escravatura ou praticas equiparaveis a escravatura,
a servidao, a exploracao de atividades criminosas, bem como a remocao de 6rgaos.

Situacdo atual de acolhimento/ ultima situacdo de acolhimento

14. Data de Admissao na resposta de acolhimento atual/ Ultima resposta antes da cessacao: /__/___ (aaaa / mm
/ dd)

15. Local onde se encontra atualmente/ onde se encontrava acolhido, antes da cessacao (selecionar apenas 1 opcao):

[]Unidade / vaga de Emergéncia Nome: NISS:
[ ] Casa de Acolhimento de Emergéncia Nome: NISS:
[ ] Centro de Acolhimento Temporario Nome: NISS:
[]Familia de Acolhimento NISS:

[ ]Lar de Infancia e Juventude Nome: NISS:
[]Lar de Infancia e Juventude Especializado Nome: NISS:
[ ] Apartamento de Autonomizacao Nome: NISS:
[ ] Centro de Apoio a Vida Nome: NISS:
[] Lar Residencial Nome: NISS:
[ ]Lar de Apoio Nome: NISS:
[] Colégio de Ensino Especial Nome: NISS:
[] Comunidade Terapéutica Nome: NISS:
[ ] Comunidade de Insercao Nome: NISS:
[] Unidades e equipas prestadoras de cuidados  Nome: NISS:
continuados integrados de salde mental, CCISM:

[] Casa Abrigo NISS:
[] Unidade Hospitalar  Nome: - NISS:

Indicacao do tipo de resposta de acolhimento da crianca/jovem:
Unidade / vaga de emergéncia: incluem-se as situacoes de acolhimento em cama de emergéncia no contexto dos Lares de
Infancia e Juventude ou Centros de Acolhimento Temporario.

Casa de Acolhimento de Emergéncia: pequenas unidades residenciais vocacionadas exclusivamente para o acolhimento de
emergeéncia.

Apartamento de Autonomizacdo: pequenas unidades residenciais destinadas a jovens a partir dos 15 anos, cujo projeto de vida
passa pela autonomizacao.

Centro de Apoio a Vida: pequenas unidades residenciais destinadas a mulheres gravidas ou puérperas com filhos recém-
nascidos. SO devera ser considerada/o a/o crianca ou jovem que tenha Processo de Promocédo e Protecdo com aplicacado de
medida de acolhimento institucional.

Lar Residencial: instituicdes vocacionadas para o acolhimento de pessoas maiores de 16 anos com deficiéncia. S6 devera ser
considerada/o a crianca ou jovem que tenha Processo de Promocao e Protecao.
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Lar de Apoio: instituicoes vocacionadas para o acolhimento de pessoas menores de 16 anos com deficiéncia. SO devera ser
considerada/o a crianca ou jovem que tenha Processo de Promocao e Protecao.

Colégio de Ensino Especial: instituicdes vocacionadas para o acolhimento de criancas/jovens com necessidades educativas
especiais de caracter prolongado. S6 devera ser considerada/o a crianca ou jovem que tenha Processo de Promocao e Protecéo,
ou que esteja em situacdo de perigo e tenha sido sinalizada/o ao Ministério Publico.

Comunidade terapéutica: respostas de internamento prolongado, as quais compete prestarem cuidados a doentes
toxicodependentes e doentes com sindrome de abuso ou dependéncia de alcool, com apoio psicoterapéutico e socio terapéutico,
sob supervisao psiquiatrica. So devera ser selecionada esta opcao quando a medida de promocao e protecado aplicada define que
€ para ser executada em comunidade terapéutica.

Comunidade de Insergdo: resposta social, desenvolvida em equipamento, com ou sem alojamento, que compreende um
conjunto de acoes integradas com vista a insercdo social de diversos grupos alvo que, por determinados fatores, se encontram
em situacao de exclusao ou de marginalizacédo social (ex. maes solteiras, ex-reclusos, sem abrigo). S6 devera ser considerada/o
a crianca ou jovem que tenha Processo de Promocao e Protecao.

Casa Abrigo: resposta social destinada a acolher temporariamente mulheres vitimas de violéncia doméstica acompanhadas ou
nao de filho/a(s) que nao possam, por questdes de seguranca, permanecer nas suas residéncias habituais. S0 devera ser
considerada/o a/o crianca ou jovem que tenha Processo de Promocao e Protecao com aplicacao de medida de acolhimento
institucional.

Unidades e equipas prestadoras de cuidados continuados integrados de satide mental, CCISM: Sao destinatarios das unidades
e equipas de CCISM as pessoas adultas (maiores de 18 anos) com doenca mental grave, ou seja, com doenca psiquiatrica, que
pelas caracteristicas e evolucao do seu quadro clinico, afeta de forma prolongada ou continua a funcionalidade da pessoa.
Criancas e adolescentes (entre os 5 e os 17 anos), com perturbacao mental grave ou perturbacao grave do desenvolvimento e
estruturacao da personalidade, que se traduza em disfuncao psicossocial.

Constituem objetivos das unidades e equipas de CCISM, a reabilitacao das pessoas com incapacidade psicossocial,
consubstanciado na manutencao ou reforco das suas competéncias e capacidades, na integracao familiar e social, na promogao
de vida na comunidade tdo independente quanto possivel e na promocao e no reforco das capacidades das familias e outros
cuidadores das pessoas com incapacidade psicossocial (CIRCULAR NORMATIVA CONJUNTA N. 16/2017/ACSS/ISS, de 20-07-2017)

Unidade Hospitalar: incluem-se as criancas e jovens que se encontram internadas com medida de colocacao aplicada e a
aguardar transferéncia para acolhimento residencial ou familiar

NOTA: Para as criancas/jovens em fuga, devera ser assinalado o local de acolhimento onde o mesmo se encontrava antes
de fugir.

A PREENCHER APENAS SE A SITUACAO FOR DE MANUTENCAO DO ACOLHIMENTO

16. Se a criangca/jovem foi acolhida no periodo em avaliacdo (2/11/2023 e 1/11/2024), a entrada em
acolhimento foi uma situacado: (escolher apenas 1 opgao)

Planeada [ ]
Emergéncia []
Com procedimento de urgéncia - artigo 912 da LPCJP []

Integracao planeada pressupoe a preparacao, envolvimento e comunicacao com a crianca ou jovem e, sempre
que possivel, com a sua familia de origem, e implica a partilha de informacao entre a entidade que aplicou a
medida, o gestor de processo, a gestao de vagas e a instituicao de acolhimento.
Integracao urgente € determinada pela necessidade de protecao imediata, em situacdo de perigo atual ou
iminente para a vida ou de grave comprometimento da integridade fisica ou psiquica da crianca ou do jovem,
que exija procedimentos adequados de protecao ou que determine a aplicacao de medida de promocao e
protecao cautelar.
17. A crianga/jovem encontra-se deslocalizado do distrito/ilha/pais de origem do seu agregado de referéncia?
Sim [] Nao [ ]

17.1 Se sim, qual o distrito/ilha/pais de origem do seu agregado de referéncia?

Agregado de referéncia: Agregado que podera nao ser coincidente com a familia nuclear/ bioldgica, sendo com
quem a crianca e jovem vivia e com quem estabeleceu vinculos importantes. No caso de criangas cujos pais estao
no estrangeiro, mas que possuem em Portugal um agregado de referéncia, € em relacao a este Gltimo que devera
ser avaliada a questao da deslocalizacao.

18. A crianga/jovem esta em fuga prolongada (auséncia superior a 1 més, mantendo aplicada a medida de
promocéao e protecao)
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Sim* [] Nao [ ]

18.1 Se sim, data: /__/__(aaaa / mm / dd)

Situacao Juridica -~
A PREENCHER APENAS SE A SITUACAO FOR DE MANUTENCAO DO ACOLHIMENTO

19. Crianga / jovem com a situacéao juridica regularizada Sim [ ] Nao [ ]
‘Se respondeu ndo, passe para a pergunta 22.

19.1 Processo de Promogéao e Protecdo e Processo Tutelar Civel (selecionar apenas 1 opgao)

[] Acolhimento familiar

[] Acolhimento residencial (LPCJP)

[] Confianca a instituicdo com vista a futura adocao (art°35°, g) - LPCJP)

[] Confianca a familia de acolhimento com vista a futura adocao (art°35°, g) - LPCJP)

[] Medida de apoio para autonomia de vida (exclusivamente para jovens em apartamento de autonomizacdo e com
acompanhamento da execucao da medida pela instituicao de acolhimento)

[] Confianca judicial (anterior a entrada em vigor da lei 143/2015, 8 de setembro)

[] Consentimento prévio para adocao

[] Tutela ao Diretor da instituicao (Processo Tutelar Civel)

[] Regulacéo do exercicio da responsabilidade parental ao Diretor da instituicao (Processo Tutelar Civel)

*Nao podem ser simultaneamente selecionadas as seguintes medidas em virtude de s6 poder estar uma delas

aplicada:

- A medida Confianca a Instituicao (Promocao e Protecao)

- O consentimento prévio para adocao que tém o mesmo fim (com vista a futura adogao);

- A medida Confianca a Instituicao (Promocao e Protecao) e a medida Tutela ao Diretor da Instituicao de Acolhimento (Tutelar
Civel);

- A medida Acolhimento Residencial (Promocao e Protecao) e a medida Tutela ao Diretor da Instituicao de Acolhimento (Tutelar
Civel);

- A medida Acolhimento Residencial (Promocao e Protecao) e a medida de Regulacao do Exercicio da Responsabilidade Parental ao
Diretor da Instituicao (Tutelar Civel).

19.2 Qual a entidade atualmente responsavel pelo Processo de Promocéao e Protecdao? (selecionar apenas 1 op¢ao)
[]cpPCy
[] Tribunal

19.2.1. Caso tenha assinalado Tribunal, qual a entidade responsavel pelo acompanhamento da execucéo da
medida? (selecionar apenas 1 op¢do)

[]EMAT/ /EATL

[] Equipa Técnica da Instituicao de Acolhimento

[] Equipa de Adocao

[] Outra
Qual:

20. Sendo uma crianga ou jovem estrangeira ndo acompanhada tem processo administrativo no Agéncia para a
Integracdo Migracdes e Asilo (AIMA):
Sim[_] Qual?
[] Requerente de protecao internacional (Asilo)
[] Beneficiario de protecao subsidiaria
[ ] Estatuto de Refugiado
Nao[ ]

21. Processo Tutelar Educativo (selecionar apenas 1 op¢éo)
[] Processo tutelar educativo na fase de inquérito

[] Medida cautelar de guarda em instituicao

[ ] Medida Tutelar Educativa néo institucional

[ ] Nao aplicavel

Processo tutelar educativo na fase de inquérito: Quando o jovem é sujeito de processo de inquérito pelos Servicos do

Ministério Publico, estando a ser investigada a existéncia de factos qualificados pela lei como crime, com vista a decisao sobre
a aplicacao de medida tutelar.
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Medida cautelar de guarda: Quando o jovem, face ao cometimento de atos de ilicito, foi sujeito a decisao judicial de
acolhimento em instituicdo publica ou privada até decisao definitiva.

Medida tutelar educativa: Quando o jovem tenha aplicada uma medida da Lei Tutelar Educativa

(medida nao institucional), paralelamente a figura juridica que enquadra o seu acolhimento atual.

22. Sinalizacdo do acolhimento da crianca / jovem ao Ministério Publico? (unicamente quando nédo existe
nenhuma medida aplicada)

Sim[] Nao[]]

23. Foi arquivado o Processo de Promocao e Protecao ou Processo Administrativo da crianca/ jovem?

Sim[] Nao[]]

24. Foi arquivado o processo Tutelar Civel?

Sim[] Nao[]]

*Devem também incluir-se nestas situacoes, por exemplo, entre outras, os jovens com mais de 18 anos para quem nao foi
solicitada a prorrogacao da medida de promocao e protecao nos termos da lei ou aqueles cuja tutela ou regulacdao da
responsabilidade parental foi arquivada por terem atingido a maioridade.

Devem também incluir-se os jovens com mais de 21 anos para os quem nao foi prorrogada a medida de promocéo e protecao
nos termos da lei.

Projeto de Promocao e Protecao
A PREENCHER APENAS SE A SITUACAO FOR DE MANUTENCAO DO ACOLHIMENTO

A execucao da medida de acolhimento implica a elaboracao de um projeto de promocao e protecao no prazo de
60 dias a contar da data da sua aplicacao pela CPCJ ou pelo tribunal, e de harmonia com o estabelecido no
acordo de promocao e protecao ou na decisao judicial.

0 projeto de promocao e protecao é elaborado pela equipa técnica da resposta social em que a crianga ou jovem
esta acolhida, nos termos previstos no n° 3 do artigo 54° da LPCJP, em estreita articulacao com o gestor de do
processo de promocao e protecao e com a necessaria participacao da crianca ou do jovem, de acordo com a sua
capacidade e maturidade, e da familia de origem, salvo decisdao em contrario.

O projeto de promocao e protecao contém o diagnostico, o mais detalhado possivel, da situacdo da crianca ou
do jovem, integrando as areas do desenvolvimento individual, bem-estar, salde, educacao, socializacao e
integracdao comunitaria, devendo servir de base a definicao do plano de intervencao individual. (conf. Artigo 9°
do DL N° 164/2019, de 25 de outubro).

25. Qual o Projeto de Promocéao e Protecdo atual da crianca/ jovem?

[ ] Sem projeto de promocéo e protecao delineado

NOTA: Se assinalou a opcao “Sem projeto de promocao e protecao delineado”, deve preencher a questao 26.

[] Teve projeto de promocao e protecao delineado, mas deixou de o ter neste mesmo ano, por impossibilidade

da sua concretizacao

[] (Re)integracao na familia nuclear

[] (Re)integracao na familia alargada

[] Confianca a guarda de 32 pessoa (Tutela / Regulacao do exercicio das responsabilidades parentais/ Pessoa
idonea)

[] Apadrinhamento Civil

[ ] Adocao

[] Autonomizacao

[] Acolhimento permanente (Residencial/familiar)*

NOTA: * Esta opcao destina-se APENAS a situacoes de criancas / jovens permanentemente dependentes de
cuidados institucionais, mesmo depois de atingirem a maioridade

26. Justificacdo da opcao “Sem projeto de promocao e protecao delineado” (selecionar apenas 1 opcéo):

Diagnéstico da situag¢do sociofamiliar da crianca / jovem por realizar / finalizar, devido a:

[] Acolhimento recente (até 1 més)

[]Fuga prolongada (ausente da resposta de acolhimento ha 1 més ou mais)

[] Inexisténcia de Equipa Técnica resposta de acolhimento

[] Dimensionamento insuficiente da Equipa Técnica resposta de acolhimento, face ao nimero de criancas
acolhidas
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[] Dimensionamento insuficiente da Equipa Técnica que acompanha a execucdao da medida de promocao e
protecao

[] Dificuldades de articulacdo entre a Equipa Técnica resposta de acolhimento e a Equipa Técnica que
acompanha a execucao da medida de promocao e protecao

[] Deslocalizacao da crianca relativamente ao seu agregado de referéncia

Diagnéstico da situagdo efetuado, mas sem definicdo ou concretiza¢do de um plano de intervengdo, devido
a:

[] Acolhimento recente (até 6 meses)

[ ] Fuga prolongada (ausente resposta de acolhimento ha 1 més ou mais)

[] Inexisténcia de gestor de processo

[] Inexisténcia de Equipa Técnica na resposta de acolhimento

[] Dimensionamento insuficiente da Equipa Técnica na resposta de acolhimento, face ao nimero de criancas
acolhidas

[] Dimensionamento insuficiente da Equipa Técnica que acompanha a execucdao da medida de promocao e
protecao

[] Dificuldades de articulacdo entre a Equipa Técnica da instituicdo e a Equipa Técnica que acompanha a
execucao da medida de promocao e protecao

[ ] Deslocalizacao da crianca relativamente ao seu agregado de referéncia

27. Paralelamente ao Projeto de promocao e protecao atual da crianga / jovem esta a ser desenvolvido um projeto de
promocao e protecao alternativo? (selecionar apenas 1 opgéao)

[] Nao esta a ser desenvolvido projeto de promocao e protecao alternativo

[] (Re)integracao na familia nuclear

[] (Re)integracao na familia alargada

[] Confianca a guarda de 3 pessoa (Tutela / Regulacdo do exercicio das responsabilidades parentais / Pessoa
idonea)

[] Apadrinhamento Civil

[ ] Adocao

[] Autonomizacao

[] Acolhimento permanente (institucional/ familiar)*

NOTA: *Esta opcao destina-se APENAS a situacoes de criancas / jovens permanentemente dependentes de
cuidados institucionais, mesmo depois de atingirem a maioridade

28. Ha quantos anos a crianga/jovem esta sem projeto de promocao e protecao ou tem definido o projeto de promocao
e protecao? (Preencher caso a crianga/jovem tenha estado em acolhimento no ano anterior ao ano
de avaliacdo e selecionar apenas 1 opcao)

[] 0 anos (definido no ano em avaliagao)
[] Entre 1 a 2 anos

[] Entre 3 a 4 anos

[] 5 ou mais anos

*Se no ano anterior tiver tido um projeto de promocao e protecao diferente colocar “0 anos”. Se tiver tido o
mesmo projeto de promocao e protecao no ano anterior e tiver tido outro diferente dois anos antes colocar
“Entre 1 e 2 anos”. Se tiver o mesmo projeto de promocao e protecao ha mais anos colocar o intervalo de anos
correspondente.

29. Qual o Projeto de promocao e protecao da crianca / jovem no periodo anterior ao atual (antes de 2/11/2023)?
(selecionar apenas 1 op¢éo)

Caso o projeto de promocao e protecdo seja idéntico ao atual, volte a identifica-lo.

[] Sem projeto de promocéo e protecao delineado

[] Teve projeto de promocao e protecao delineado, mas deixou de o ter nesse mesmo ano, por impossibilidade
da sua concretizacao

[] (Re)integracao na familia nuclear

[] (Re)integracao na familia alargada

[] Confianca a guarda de 32 pessoa (Tutela / do exercicio das responsabilidades parentais / Pessoa idonea)

[] Apadrinhamento Civil

[] Adocéao
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[] Autonomizacao
[] Acolhimento permanente (residencial / familiar)*

NOTA: *Esta opcao destina-se APENAS a situacdes de criancas / jovens permanentemente dependentes de cuidados
residenciais, mesmo depois de atingirem a maioridade

Evolucdo entre o projeto de promocdo e protecao anterior e o atual

30. Em relacd@o ao anterior o Projeto de promocao e protecao alterou-se porque: (selecionar apenas 1 opcao)

[] Plano de Intervencédo nao concretizado
[] Deciséo judicial / deliberacdo da CPCJ néo foi consonante com o parecer da Equipa Técnica
[] Tem definido um novo projeto de promocao e protecao no ano em avaliacao

30.1 Caso o Projeto de promocao e protecao anterior tenha sido de adogcédo e o atual nao, justifique o
motivo:

[] Decisao judicial nao foi consonante com parecer técnico favoravel a adotabilidade

[] Rejeicao manifesta da crianca / jovem ao projeto de adocao

[] Possibilidade inesperada de integracao segura na familia

[ ] Adocao, nacional e internacional, inviabilizada por auséncia de candidatos ha, pelo menos, 3 anos

[] Atingido o limite de idade para a adocao (s6 para jovens com mais de 15 anos, com situacao de adotabilidade
decidida)

[] Rejeicao manifesta da crianca / jovem apos anterior insucesso da integracao em familia adotiva

31. O projeto de promocéao e protecdo mantem-se por concretizar porque (selecionar apenas 1 opcao):

[] Ainda nao foi definido projeto de promocéao e protecao

[] Aguarda deciséo judicial / deliberacado da CPCJ para aplicacao / revisao da medida

[] Dificuldades de articulacdo com os servicos competentes da zona de residéncia da familia da crianca/jovem

[] Dimensionamento insuficiente da equipa técnica

[] Atrasos consideraveis na execucao do Plano de Intervencao

[] Deslocalizacédo da crianca/ jovem relativamente ao seu agregado de referéncia

[] Crianca / Jovem cujas alternativas familiares ou de adocao estdo esgotadas, mas cuja idade (menos 15
anos) nao permite delinear, a curto / médio prazo, um plano de intervencao para a sua autonomizacao

[] Plano de intervencao em curso

31.1 Caso o anterior tenha sido projeto de promocao e protecao de adogéo:
Antes da situacdo de adotabilidade decidida

[ ] Aguarda decisao judicial de adoptabilidade

Depois da situacao de adotabilidade decidida
[] Aguarda decisao final face a recurso interposto
[] Nao foram encontrados, até a data, candidatos que pretendam adotar a crianca / jovem

31.2 Caso o anterior tenha sido projeto de promocao e protecao de acolhimento permanente:
[] A aguardar integracao em Lar Residencial/ Lar de Apoio

[] A aguardar integracao em Familia de Acolhimento para Adultos com Deficiéncia

[] Necessidade de enquadramento em unidades residenciais para adultos

Cessacdo do Acolhimento (aplicavel apenas se tiver sido indicada data de cessagdo)

32. Indicar o concelho para onde a crianga/jovem foi residir apos a cessacao do acolhimento (selecionar apenas 1
opgao):

[] Estrangeiro [] Desconhecido [] Confidencial

Caso a crianca/jovem tenha saido para outras respostas de acolhimento (cf. pergunta 33), indicar o concelho da
resposta para onde foi.
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33. Cessacao do acolhimento para (selecionar apenas 1 op¢éo):
[] Centro Educativo

[] Colégio de Ensino Especial

[] Comunidade de Insercao

[] Comunidade Terapéutica

[] Casa Abrigo

[] Lar Residencial

[] Lar de Apoio

[] Estabelecimento prisional

[]Pais / Pai / Mae

[] Tios / Avés / Irmaos

[] Pessoa / Familia idonea ou tutora

[] Familia adotante em periodo de pré-adocao

[] Padrinho Civil

[] Casa arrendada

[] Quarto arrendado

[] Residencial ou equivalente

[] Fuga prolongada /desaparecimento (encerramento do processo de promoc¢ao e protecao)
[] Jovem que atingiu a maioridade e saiu sem informar o seu destino
[]Rapto

[] Morte

[] Autonomia supervisionada

Autonomia supervisionada: Resposta subsequente ao acolhimento residencial. Trata-se de uma nova resposta protetiva
em meio natural de vida no ambito da qual se executa a medida de apoio para a autonomia de vida, desenvolvida a partir
de setembro de 2021, no ambito do projeto de intervencao para CJENA enquadrados por programa de recolocacao
voluntaria que o Estado portugués se comprometeu, junto da Comissao Europeia, a acolher, proteger e integrar.
(Selecionar esta opcao sempre que acionada esta resposta susbsequente).

33.1 Causa da morte:
[] Consequéncia de doenca cronica/ degenerativa
[] Consequéncia de doenca subita
[] Acidental
[] Suicidio
[] Outra
Qual?

Em caso de Morte o questionario termina aqui.

As cessacoes das criancas e jovens que transitam para Colégio de Ensino Especial, Comunidade de Insercdo, Comunidade
terapéutica, Casa Abrigo, Lar Residencial e Lar de Apoio s6 deverao ser consideradas se tiver sido decidida a revisao da medida
acolhimento residencial.

34. Qual a medida de promocgéo e protecao/figura juridica que determinou a cessacdo de acolhimento? (selecionar
apenas 1 opcao)

[] Apoio junto dos pais

[] Apoio junto de outro familiar

[] Confianca a pessoa idonea

[] Apoio para a autonomia de vida

[] Confianca a pessoa selecionada para a adocao (art°35°, g) - LPCJP) (se assinalou esta opgdo passe, por favor, para a a

pergunta 38)

[] Confianca judicial com vista a futura adocao -se assinalou esta op¢éo passe, por favor, para a pergunta 38)

[] Confianca Administrativa (Adocao - Organismo de Seguranca Social) (se assinalou esta opcdo passe, por favor, para a

pergunta 38)

[] Tutela a pessoa (Tutelar Civel)

[] Regulacéo do Exercicio da Responsabilidade Parental (Tutelar Civel)

[] Apadrinhamento Civil (Tutelar Civel)

[ ] Medida tutelar educativa (Lei Tutelar Educativa)

[] Medida tutelar educativa (Lei Tutelar Educativa) com suspensao do Processo de Promocao e Proteccao

[] Sem aplicagdo de medida de promocao e protecao ou outra figura juridica (se assinalou esta opgdo passe, por favor,

para a pergunta 37)

35. Qual a entidade responsavel pelo Processo? (selecionar apenas 1 op¢ao)

[]cpcy
[] Tribunal
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36. Na preparacao da cessacao do acolhimento/revisao da medida de promocéao e protecéo foi garantida a continuidade
de acompanhamento a crianca/jovem?
[] Sim

[] Nao (se assinalou esta opcao passe, por favor, para a pergunta 38)

36.1 Se sim, no ambito da medida de promocé&o e protecdo foi designada entidade/técnico para o acompanhamento da
execucdo da mesma?
[] Sim

[] Nao (se assinalou esta opcao passe, por favor, para a pergunta 38)

36.1.1 Se sim, trata-se:

[]1Do mesmo técnico/ entidade que ja acompanhava a execucao da medida acolhimento residencial /”Acolhimento Familiar”
[] De outro técnico/ entidade, devido a alteragéo de localizagéo geografica da crianga/jovem

[] De outro técnico/entidade, tendo a crianga/jovem permanecido a residir no distrito

[] De duas entidades, mas com ambitos de intervengéo distintos

36.1.2 Se sim, o técnico é de (selecionar até 2 op¢bes, considerando os técnicos que realizam o acompanhamento de
forma mais sistematica e estruturada):

[l]cecd

[ ] EMAT ou equivalente

1RSI

[] Instituicao de acolhimento

[] Instituicdo de enquadramento (acolhimento familiar, CAFAP)

[]Outro

37. Caso nao tenha sido aplicada medida de promocéao e protecao ou outra figura juridica, qual o motivo?

[] Cessacao da medida por vontade expressa do jovem ao atingir a maioridade

[] Foi atempadamente planificada e proposta revisao ou aplicacdo de medida antes do jovem atingir a maioridade, mas
este nao aceitou

[] Cessacao da Tutela ou Regulacao do Exercicio das Responsabilidades Parentais por o jovem atingir maioridade

[] Fuga prolongada

[] CPCJ decidiu pela nao aplicacdo de medida de promocao e protecao subsequente

[] Tribunal decidiu pela nao aplicacdao de medida de promocao e protecao subsequente

[] Situacao durante o acolhimento nao regularizada com consequente cessacao do acolhimento nao regularizado

38. Qual foi o ultimo Projeto de promocao e protecao da crianga/jovem antes da cessacao do acolhimento (considerar o
Ultimo PPP antes da cessacao do acolhimento)

[]Sem projeto de promocao e protecao delineado

[] (Re)integracao na familia nuclear

[] (Re)integracao na familia alargada

[] Confianca a guarda de 32 pessoa (Tutela/Reg. do exercicio das responsabilidades parentais)

[] Autonomizacao

[] Apadrinhamento Civil (se assinalou esta opcao o preenchimento termina aqui)

[] Adocao (se assinalou esta opgdo o preenchimento termina aqui)

[] Acolhimento permanente (institucional / familiar) (se assinalou esta opgdo o preenchimento termina aqui)

A pergunta seguinte é para ser preenchida para as criangas com projeto de promocao e protecao de (Re)integracdo na familia
nuclear, (Re)integracdo na familia alargada, Confianca a guarda de 3? pessoa (Tutela/ Regulacdo do exercicio das
responsabilidades parentais) e Autonomizacao.

39. Que recursos estdo acionados para o apoio a crianca/ jovem apos a saida de acolhimento? (é possivel selecionar mais
do que 1 opcgéao)

[] Servico de salde (médico de familia e consultas de especialidade, se necessarias)

[] Servico de salde mental

[ ] Enquadramento desportivo

[] Enquadramento recreativo/cultural (mdsica, artes, etc)

A pergunta seguinte é para ser unicamente preenchida para criangas/ jovens que sairam com concretizacao de projeto de
promocao e protecao de Autonomizacao, complementarmente a pergunta 39.

0 apoio psicopedagogico refere-se ao previsto no Decreto-Lei n° 12/2008.
[] Enquadramento escolar/ formativo
[] Nao foi acionado nenhum dos recursos acima identificados

40. Que recursos estao acionados para o apoio ao jovem em situacao de autonomizacao apés a saida de acolhimento?
(é possivel selecionar mais do que 1 op¢ao)

[ RSl

[] Centro/servicos de emprego (formacao e insercao profissional)
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[] Banco Alimentar

[] Habitacao

[] Apoio econdémico no ambito da aplicacdo de medida para apoio para autonomia de vida
[] Apoios eventuais da Agédo Social

[ ] Apoio econémico no &mbito da Lei do Asilo

[] Apoio Psicopedagogico

[] Nao foi acionado nenhum dos recursos acima identificados

[ ] Autonomia Supervisionada

A pergunta seguinte é para ser unicamente preenchida se na questédo 33 tiver sido selecionada uma das seguintes opcdes:
pais/pai/mae; tios/avos/irmaos; pessoa/familia idonea ou tutora; familia adoptante em periodo de pré-adocao; padrinho
civil.

41. Que recursos estao acionados para o apoio ao agregado familiar que a crian¢a/jovem vai integrar na sequéncia da
saida de acolhimento? (¢ possivel selecionar mais do que 1 op¢ao)

1 RSI

[] Centro/servicos de emprego (formacao e insercao profissional)

[] CAFAP ou equiparado

[] Mediacao familiar

[] Apoios eventuais da Agédo Social

[] Servigo de salde (médico de familia e consultas de especialidade se necessarias)

[] Servico de satde mental

[] Banco Alimentar

[] Habitacao

[] Nao foi acionado nenhum dos recursos acima identificados

Acompanhamento da situacdo da crianca/ jovem

Apos a cessacdo da medida, a equipa técnica da casa de acolhimento deve manter-se disponivel para, em articulacdo
com os servicos das entidades competentes em matéria de infancia e juventude, apoiar a crianca ou o jovem, se assim
se revelar necessario, por um periodo, em regra, nao inferior a seis meses, no respeito pelos principios consignados na
LPCJ. (artigo 19, n°® 3, do Dec. Lei 164/2019 de 25 de outubro.

42. Foi feito acompanhamento da situacdo da crianga/ jovem decorridos 3 meses de alteracdao da medida?
[] Sim

[] Nao

[] Nao se aplica

42.1. Com frequéncia:
[] Mensal
[] Trimestral
[] Outra:
Qual:

42.2. Na modalidade:
[] Presencial
[] Telematica
[] Outra:
Qual:

43. No decurso do acompanhamento pos cessacao, foi sinalizada a CPCJ ou ao tribunal a existéncia de perturbacées na
vida da crianca ou jovem?

[] Nao
[] Nao se aplica

44, Ap6s acompanhamento: se pudesse alteraria a situacdo de meio natural de vida, em que o jovem vive, para uma
medida de colocagdo? (Preencher caso o jovem tenha 18 e mais anos)

[] Sim
[] Nao

CADERNO:

Agregado Familiar da Criangca / Jovem antes da situacdo de acolhimento
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Agregado: entende-se um conjunto de individuos que residem no mesmo alojamento e cujas despesas
habituais sao suportadas conjuntamente / orcamento comum independentemente de existéncia de lacos de
parentesco (Cf. INE)

Caracterizacdo do agregado familiar com quem a crianga / jovem residia aquando da aplicacdo da medida de

colocacao
AF 1

AF 2

AF 3

AF 4

AF 5

AF 6

CADERNO:

Identificacdo da(s) pessoa(s) com quem vivia
[] Representante legal/ guarda de facto

[] Familia bioldgica/ adotiva

[] Familia alargada com relagao de parentesco
[] Familia sem relacao de parentesco

[] Crianca/ jovem a cargo de si proprio

[] Vive em acolhimento desde que nasceu

[] Desconhece-se a situacao antes do acolhimento
Tipologia de agregado familiar

[] Familia monoparental

[] Familia nuclear

[] Familia reconstruida

[] Familia alargada

[] Outra

[] Nao se aplica

Sexo da principal pessoa cuidadora

[] Feminina

[] Masculina

[] Nao se aplica

Idade da principal pessoa cuidadora
[] <18 anos

[] 19 a 24 anos

[] 25 a 34 anos

[] 35 a 44 anos

[] 45 a 54 anos

[] 55 a 64 anos

[] >= 65 anos

[] Nao se aplica

Nivel de escolaridade da principal pessoa cuidadora
[] Ensino Superior

[] Ensino Secundario

[] 3° ciclo Ensino Basico

[] 2° ciclo Ensino Basico

[] 1° ciclo Ensino Basico

[] 1° ciclo Ensino Basico Incompleto
[] Sem escolaridade

[] Nao se aplica

Tipo de rendimento mensal das principais pessoas cuidadoras

[] Rendimentos do Trabalho

[] Bolsas de Formacéao

[] Rendimento Social de Insercao
[] Outras Prestacées Sociais

[] Outros Rendimentos

[] Sem Rendimentos

[] Nao se aplica

Prestacdes Sociais da Crianca / Jovem

PSCJ 1

A(s) prestacdo(6es) sociais que a crianca/ jovem tem direito esta regularizada?
] Sim
[] Nao

PSCJ 1.1. (Se respondeu nao) Identifique os motivos:
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[] Acolhimento recente

[] Dificuldades de RH para regularizar a situacao

[] Dificuldades com a documentacéo para instrucao do processo
[] Outras

PSCJ 2 Identifique as prestacdes sociais que a crianca/ jovem recebe:
[] Abono de Familia para criancas e jovens
[] Bonificacdo do abono de familia para criancas e jovens com deficiéncia
[] Subsidio mensal vitalicio
[] Pensao de orfandade
[] Pensao de sobrevivéncia
[] Prestacao Social para a Inclusao
[] Bolsa de estudo
[] Subsidio de educacao especial
[] Subsidio para assisténcia a filho com deficiéncia, doenca crdnica ou doenca oncolodgica

PSCJ 3 A crianga/ jovem tem uma conta bancaria para onde sdo direcionadas as prestacdes?
] Sim
[] Nao

PSCJ 4 A crianga/ jovem tem uma conta corrente com o seu nome onde é discriminado os valores das
prestacées que recebe?
] Sim
[] Nao
[] Nao se aplica

PSCJ 5 A criancga/ jovem participa na gestao da sua conta corrente?
] Sim
[] Nao
[] Nao se aplica

PSCJ 6 A crianca/ jovem tem acesso a dinheiro de bolso?
] Sim
[] Nao
[] Nao se aplica

Data: / / 2024

O responsavel da Instituicdo de Acolhimento /

. A O Técnico - CPCJ / EMAT / EATL / EA /EAF
Acolhimento Familiar

Assinatura: Assinatura:
Nome legivel: Nome legivel:
Contacto: Contacto:

O Técnico CASA
Assinatura:

Nome legivel:

Contacto
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