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Introdugdo

A Garantia para a Infancia é uma iniciativa
de politica da Comissdo Europeia criada
com o objetivo de reforcar o combate a
pobreza e a exclusdo social que afeta
criangas e jovens. O compromisso assumido
por todos os estados membros da Unido
Europeia passa por assegurar O acesso
efetivo e, alguns, gratuito a um conjunto de
servicos essenciais de qualidade as criancas
e jovens, até 2030. Para que possamos ser
eficazes, é crucial adotar, para além do
reforco de politicas publicas nas varias
areas, uma abordagem integrada e
adaptada as necessidades de cada

territério.

Os municipios desempenham um papel
central nesse processo, pela sua
proximidade com as realidades locais,
podem implementar politicas ajustadas as
caracteristicas especificas de cada regido,
seja urbana, rural ou desfavorecida. A
colaboracdo entre diferentes niveis de
governan¢a é essencial para garantir a
eficacia das politicas publicas e responder

de forma eficiente as necessidades das

familias e das criancas.

A Rede Social e os Nucleos Locais de
Garantia para a Infancia  (NLGPI)
exemplificam como a intervengdo social
pode ser organizada para otimizar recursos
e responder de forma eficaz as

necessidades das criancas e jovens

vulneraveis. Os NLGPI, atuando no ambito
dos Conselhos Locais de Ag¢ao Social (CLAS),
sdo responsdveis por implementar as
medidas da Garantia para a Infancia,
integrando servicos e parceiros para uma

abordagem mais eficiente e localizada.

A Metodologia de Intervencdao Social
Integrada promove uma abordagem
coordenada e multidimensional. Essa
metodologia é vital para garantir uma
intervencdo descentralizada, ajustada as
especificidades locais, e focada em
melhorar a eficacia das politicas sociais e 0

desenvolvimento das comunidades.

Este documento explora vdrios aspetos
fundamentais ao nivel da abordagem local
da garantia para a infancia designadamente
a importancia de ser garantida uma
intervencdo social integrada, o papel das
competéncias dos NLGPI, bem como
suporta e enquadra a matriz de Avaliacdo
Diagndstica, instrumento para recolha de
informacao essencial para sustentar o
diagnodstico local da pobreza infantil e
exclusdo social, designadamente permite
identificar que barreiras as criancas e jovens
mais vulneraveis enfrentam, bem como
suporta o processo de planificacdo e
concretizagdo de intervengdes reparadoras

e assim eficazes.



A matriz oferece uma visdo clara das
condi¢cdes de vulnerabilidade que afetam
criancas e jovens, sendo uma ferramenta
crucial para os profissionais envolvidos.
Adicionalmente, ajuda a identificar
barreiras no acesso a servicos essenciais
como saude, educacdo, habitacdo e
alimentacado, especialmente para criangas e

jovens em situacdo de pobreza.
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1. Relagao da Garantia para a Infancia com
o Programa da Rede Social

A implementacao, gestao e
operacionalizagdo do Plano de Ac¢do da
Garantia para a Infancia em Portugal
assenta num modelo de governanga
baseado em quatro niveis: Coordenacdo
Politica, Coordenacao Estratégica e Técnica,
Operacionaliza¢do, e um Nivel Consultivo®.
deste

Dentro modelo, o nivel de

operacionalizacgao, assegurado pelos
organismos responsaveis pela execucdo das
medidas, desempenha um papel central,
pois é neste ambito que se desenvolve o
trabalho dos Nucleos Locais de Garantia

para a Infancia (NLGPI).

Os NLGPI, criados no ambito dos Conselhos

Locais de Acdo Social (CLAS), sdo

fundamentais para a concretizagdo dos
pressupostas da Garantia para a Infancia ao
nivel local, em articulacdo direta com os
NLGPlI podem

municipios. Assim, o0s

desempenhar um papel decisivo na
implementacao eficaz das medidas de
politica publica de combate a pobreza e
exclusdo social das criangas, e assim
contribuir ativamente para quebrar ciclos

intergeracionais da pobreza.

A eficicia da  concretizagdo  dos

pressupostos da Recomendagdo Europeia e
do Plano de Ac¢do Nacional, depende, em
forma NLGPI

muito, da como oS

! Guia de Implementacdo dos NLGPI
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operacionalizam e articulam as medidas no
terreno, ajustando-as as necessidades e

particularidades locais.

Devido a sua proximidade com as
comunidades, as entidades locais tém uma
capacidade Unica de identificar e responder
rapidamente as necessidades e desafios. As
politicas locais de intervengdo social sdo,
portanto, reconhecidas como fundamentais
para promover o desenvolvimento

econdmico e a coesdo social.

A Rede Social, com a sua estrutura e
funcionamento, impulsiona a colaboracao
entre diferentes atores sociais, visando
erradicar a pobreza e a exclusdo social e
promover o desenvolvimento social a nivel
local. A sua ldgica operacional permite uma
atuagdo nos territérios baseada na
igualdade entre os parceiros, na partilha de
conhecimento, e na colaboragdo entre

diferentes agentes, otimizando os recursos

disponiveis para alcangar objetivos comuns.




2. Papel dos Nucleos Locais de Garantia
para a Infancia (NLGPI)

Os NLGPI sao fundamentais para abordar as
necessidades especificas de criangas, jovens
e suas familias em situagcdo de
vulnerabilidade social. No ambito de uma
cooperacao efetiva e aplicacdo integrada de
NLGPI

politicas nacionais e locais, os

oferecem respostas mais adequadas e

imediatas  as necessidades  dessas
populacdes, em linha com os objetivos da
Recomendacao Europeia da Garantia para a

Infancia.

Os nucleos, criados no plenario do CLAS,
focam-se nas dreas de acolhimento da
primeira infancia, alimentacdo educacdo,
saude, habitacdo, e outras areas relevantes
para a inclusdo e integracdo social. A sua
composicao pode incluir membros que, ndo
sendo parte do CLAS, acrescentam valor nas

areas tematicas abordadas (ex: CPCJ).

A aplicacdo deste modelo requer o
cumprimento dos seguintes pressupostos
metodoldgicos definidos pela GPI, em
estreita conexao

com a metodologia

definida pela Rede Social:

2.1 Diagndstico do Fendmeno da
Pobreza Infantil

Deve incluir, no Diagndstico Social, a

caracterizacdo do fendmeno da pobreza

2 Consultar Matriz de Avaliacdo Diagndstica (Excel)
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infantil no territério e das problemdticas
identificadas no ambito da garantia de
acesso aos servigos essenciais mencionados
na Recomendacdo. O diagndstico realizado
pelos NLGPI é um processo essencial para
compreender os problemas, suas causas e
evolucdao, permitindo a elaboracao de
planos de acdo eficazes. Este diagndstico
deve considerar as dimensdes estabelecidas
pela Recomendacdo (UE) 2021/1004, e
orientar a construcdo de um Plano de
Desenvolvimento  Social focado na
prevencado e intervencao contra a pobreza

infantil.

2.1.1 Matriz de Avaliagao
Diagndstica

Esta ferramenta’? que suporta a avaliagdo
diagndstica dos profissionais de intervengao
social direta (SAAS/RSI), a todas as familias
que tenham criangas na sua constituicao,
com objetivo de recolher as barreiras de
acesso das criancgas e jovens as dimensoes

da alimentacdo, educacdo, habitacdo e

saude. A partir da recolha dessas
informacdes, os profissionais poderao
estruturar e implementar intervengdes

sociais focalizadas, promovendo estratégias
de intervencdo que visem a inclusdo social,
o reforgo das redes de suporte e a melhoria
deste

das condi¢Ges socioecondmicas

segmento populacional. Este processo

o
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permitira a ado¢do de respostas mais

eficazes, baseadas em  diagndsticos

precisos, e a mobilizacdo de recursos
adequados, garantindo a articulagdo de
servigos e agoes integradas que respondam
de forma ajustada as necessidades
especificas identificadas, com o objetivo de
exclusdao e

mitigar os fatores de

vulnerabilidade social.

2.2 Planeamento do Eixo
Estratégico no ambito da Pobreza
Infantil

Deve contemplar um eixo estratégico de
prevencdo e intervencdo destinado a
pobreza e exclusdo social das criangas no
ambito do Plano de Desenvolvimento

Social.

2.3 Modelo de Intervengdo Social
Integrado

A adocdo de um modelo de intervencado
integrado deve partir, de uma reflexao
conjunta entre os diferentes parceiros
locais e desenhado de forma a refletir uma
metodologia de intervengdo  social
verdadeiramente integrada, adaptada as
caracteristicas e especificidades de cada
concelho. Este processo deve envolver uma
analise detalhada das necessidades locais,
garantindo que as intervencbes sejam
eficazes e direcionadas, promovendo uma
resposta coordenada entre os diferentes

atores sociais, de forma a assegurar uma
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atuacdo ligada, coerente e sustentada no

combate as desigualdades sociais. A
implementacdo de abordagens integradas
permite uma melhor rentabilizacdo de
recursos e evita duplicagdes e redundancias
na intervencdao junto das pessoas em

vulnerabilidade.

2.3.1 Projeto “Acompanhamento
Social Integrado das Criangas GPI
- Transferéncia de Processos para
Gestao Municipal”

Trata-se de um projeto tripartido, entre a
Coordenacao Nacional da Garantia para a
Infancia, o Instituto de Seguranca Social e os
municipios com NLGPI. Envolve a
identificacdo e transferéncia de processos
envolvem

familiares  que criangas

beneficidrias da prestacdo social da
Garantia para a Infancia (GPI), com vista a
promover a avaliagdo e acompanhamento
das criancas beneficidrias da prestacado
social da Garantia para a Infancia. Este
processo visa assegurar a intervengao, o
mais precocemente possivel e permitir que
cada municipio possa gerir e monitorizar de
forma mais eficaz os processos das criancas
abrangidas social. O

pela prestacdo

acompanhamento alinhado com os
pressupostos da GPlI ndo devera incidir
exclusivamente nas criangas da prestagdo
da GPI, antes a todas que, pela situagdo
vulneravel em que se possam encontrar,

enfrentem barreiras no acesso aos servigos

T
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essenciais mencionados pela
Personalizada

Recomendacgdo Europeia. ffennise Descentralizagdo e

Continuae Desburocratizagdo
Abrangente g

Atendimento i S Constituicdo das
Integrado e e Equipas
Racionalizado ke Multidisciplinares

3. Modelo de Intervengao Social Integrado

Com vista ao alcance dos objetivos da

Garantia para a Infancia, revela-se por
fundamental garantir uma intervencado

social préxima, precoce e o mais integrada L L
a) Descentralizagao e Desburocratizagdo:

possivel, adaptada as necessidades S ) )
Simplificar e descentralizar o atendimento

especificas de cada familia, criancas e . L
social para tornar os processos mais ageis e

jovens. L. . .
acessiveis, reduzindo a burocracia e a

A intervencdo social, quando concertada complexidade na gestdo dos casos.

entre todos os intervenientes, permite N . 5
b) Coordenacdo e Parceria: Colaboracdo

assegurar um acompanhamento mais . . L
entre varias entidades e organizagGes para

continuo e personalizado, promovendo a . )
garantir uma abordagem integrada e

inclusdo social e o bem-estar das familias . . .
coordenada, facilitando a articulagao entre

atendidas. Esta abordagem é parte de uma . . .
servicos e evitando a duplicagdo de

cultura de intervencdo social, onde a

esforgos.
colaboracdo entre diferentes entidades é
fundamental para uma resposta eficaz e c) Constituicao de Equipas
integrada. Multidisciplinares: Identificacdo de
coordenacdo e identificacdo dos

Tendo por base experiéncias, o ]
profissionais com perfis adequados para

anteriormente desenvolvidas em diferentes . ) L )
afetar as equipas técnicas de atendimento e

contextos locais, sdo de considerar os .
acompanhamento, provenientes de

seguintes principios fundamentais na . , . )
diferentes areas (como apoio social,

definicdo do modelo de intervencgao social R , .
educacdo, emprego, saude, setor social,

integrado: .
entre outras), de forma a potenciar uma
intervencdo mais abrangente e assim mais
eficiente, adaptada as necessidades das

familias.



d) Gestdo de Caso Personalizada:
Atribuicdo de responsabilidade de gestdo
do processo a cada familia, garantindo um
acompanhamento personalizado e
continuo, facilitando a criacdo de rela¢Ges
de ajuda positivas e a concretizagao de
planos de intervencdo ajustados as
necessidades especificas de cada elemento
do agregado familiar (criancgas e jovens em
dimensoes.

particular), nas diferentes

Quem assume a responsabilidade do

processo, articula com os parceiros

necessarios e mobiliza os diferentes

recursos e servigos.

e) Atendimento Integrado e Racionalizado:
A organizacdo do atendimento deve ser
integrada, promovendo a coordenagao
entre os diferentes atores da Rede Social do
concelho. Esta abordagem racionaliza a
intervencdo, evitando duplicagbes de
esforcos e permitindo que as respostas

sejam mais ageis e eficazes.

f) Rede de Parceria (formalizada): O
atendimento/acompanhamento é realizado
no ambito da

rede da parceria local,

otimizando o0s recursos existentes e
assegurando que as familias tenham acesso
a um conjunto diversificado de servicos de

forma coordenada e eficiente.

g) Intervencdao Continua e Abrangente: A
abordagem ndo se limita a intervengdes
pontuais, mas procura uma intervengao

continua e integrada que acompanha as

Garantia
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necessidades da populagdo ao longo do

tempo. Este enfoque global permite
identificar e abordar questdes subjacentes

de forma mais aprofundada e sustentada.

A formalizacdo do modelo integrado
pressupde a existéncia de um investimento
ao nivel da constituicdo e/ou reorganiza¢do
de equipas multidisciplinares, definicdo da
gestdo personalizada de situagbes e

otimizacao de recursos.

3.1 Projeto “Acompanhamento
Social Integrado das Criangas GPI
- Transferéncia de Processos para
Gestao Municipal”

Todas as criangas beneficidrias da Prestagdo
da Garantia para a Infancia devem ser
acompanhadas pelos profissionais de
intervencdo social. Este acompanhamento
visa garantir o acesso efetivo e gratuito
dessas criangas aos servicos essenciais,
seguindo as recomendac¢des de intervencao

integrada.

Este projeto "Acompanhamento Social
Integrado das Criancas GPI", iniciado em
outubro de 2023, visa permitir que cada
melhor

municipio garanta o]

acompanhamento social as familias e
criangas da GPI. O projeto-piloto incluiu os
NLGPI de Leiria, Peniche e Vila Franca de
Xira, onde as criangas beneficidrias da
Prestacdo sdo identificadas e

acompanhadas de forma integrada.
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Deste modo, sdo identificadas as criangas
que, auferindo a Prestacdo da Garantia para
a Infancia, igualmente tém ou tiveram
processo de agdo social. Nesses casos, os
Municipios que possuem um NLGPI, passam
a ter listagens nominais que permitem a
identificacdo destes agregados em situagao
de pobreza extrema, permitindo assim um
acompanhamento integrado, eficaz e que
corresponda a Recomendacdo Europeia da

Garantia para a Infancia.

7N
GPI
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Lista 1 - Criangas cujo processo familiar ja se
encontra na A¢ao Social do Municipio. Este
processo permite ao municipio saber quem
sdo as criangas que tendo processo de
acompanhamento pode ser a intervengdo
melhorada e mais direcionada para o

ambito da Garantia para a Infancia;

Lista 2 - Criangas cujo processo familiar se
encontra ainda na Seguranca Social e sera
transferido para o Municipio. Nesta lista
estdo também criangas com processos que
se vdo manter na Seguranca Social
consoantes determinadas particularidades
que ndo foram objeto de descentralizagdo
(Ex: as  familias refugiadas  sdo
intervencionadas pelos servigos do ISS e ndo
pelos municipios). Nestas situacdes a
intervencdo dos servicos da Seguranga
Social atuam também em alinhamento com

a intervencdo da garantia para a infancia e

com os municipios.

Lista 3  (Notificacdes) -  Criangas
beneficidrias da GPIl que nunca tiveram um
processo de acao social e, por essa razao, ao
abrigo do RGPD ndo podem os seus dados
ser passados aos municipios. Nestes casos,
sdo enviadas notificagbes para os
beneficidarios a comunicar que poderdo
beneficiar da intervencdo social nos
municipios sendo disponibilizados os

contactos e moradas onde se devem dirigir.




4. Matriz de Avaliagao Diagndstica

A matriz permite que sejam identificadas as

problemdticas especificas enfrentadas
pelas criangas e suas familias no acesso aos
servicos essenciais, constituindo-se como
ferramenta essencial para a elaboragdo de
diagndsticos locais do fendmeno da
pobreza e exclusdo social das criangas e

jovens.

O Diagndstico Social da Rede Social fornece

uma visdo abrangente e macro do
problema, enquanto a matriz aprofunda as
questdes  concretas, designadamente
identifica barreiras de acesso por parte das
criancas a uma alimentagdo saudavel,
habitacdo digna, a saude, educacdo, entre
outros aspetos essenciais ao bem-estar de
todas as criancgas e jovens. Esta interligacdo
assegura que as politicas e intervengdes
sejam fundamentadas em dados reais e
direcionadas as necessidades identificadas,
promovendo uma resposta mais eficaz a
pobreza e exclusdo social das criancas e

jovens.

4.1 Matriz de Avaliagao
Diagnéstica: Areas de Avaliacdo

A Matriz de Avaliacdo Diagndstica (em
anexo) é um instrumento estruturado para
avaliar as barreiras das criancas e jovens em
situacdo de vulnerabilidade enfrentam em
cada territério. Esta ferramenta é dividida

em vdrias areas de avaliagdo, que abrangem

Garantia
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os principais dominios que afetam o bem-

estar infantil e familiar:

a) Acesso aos Cuidados de Primeira
Infancia e a Educacdo: Avaliacdo da
frequéncia, condicGes de aprendizagem,
acesso a recursos educacionais, e outras
barreiras que possam comprometer a

educacdo das criangas.

b) Acesso a Saude: Andlise das condi¢des
de saude das criangas, incluindo o acesso a
servicos de saude, medicamentos, cuidados

preventivos, e tratamentos necessarios.

c) Acesso a Habitacao: Avaliagdo das
condi¢Bes da habitagdo, como seguranga,
espaco adequado as caracteristicas e

necessidades das criangas e jovens.

d) Acesso a Alimentacao: Analise sobre
acesso a alimentagdo, bem como o acesso a

uma alimentacdo saudavel.

e) Outras Areas Relevantes: Inclui avaliagdo
de aspetos como protecdo social, acesso ao
desporto, lazer, suporte comunitario, e
qualquer outra area que possa impactar a
qualidade de vida das criangas e suas

familias.

4.1.1 Objetivo e Utilizagao da
Matriz de Avaliagcdao Diagndstica

O principal objetivo desta matriz é

proporcionar uma visdao detalhada das

10
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dificuldades enfrentadas por criangas e suas
familias no acesso a servigos essenciais. Ao
identificar as barreiras em cada area de
avaliacdo, este instrumento permite um
diagndstico mais preciso das necessidades
locais, facilitando o desenvolvimento de
estratégias de intervencdo adaptadas as

realidades especificas de cada situacao.

4.1.2 Procedimentos e Papel dos
Profissionais de Intervencgao
Social

Os profissionais de interveng¢do social, em
concertagdo com os Nucleos Locais de
Garantia para a Infancia (NLGPI), sdo
responsaveis pela aplicacdo desta matriz.
Estes profissionais devem garantir que a
recolha de informagGes seja realizada de
forma participativa, em contexto de
atendimento social ou visita domiciliaria,
envolvendo ativamente as familias para que
o diagndstico reflita fidedignamente a

realidade vivida por este segmento

populacional.

A sistematiza¢do dos dados obtidos através

desta ferramenta permite uma
compreensdo mais ampla do fenédmeno da
pobreza infantil a nivel local.
Paralelamente, com essas informacdes, os
NLGPI poderdo diagnosticar e planear de
forma mais eficaz e implementar a
intervencdo social mais eficiente, adaptadas

as necessidades concretas das criancas e

Garantia
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suas  familias. Paralelamente, esta
intervencdo permitira colocar em prética o
modelo de intervencdo integrada, que o
Nucleo ja delineou e refletiu. Esse modelo
pressupde a inclusdo da definicio de
fluxogramas de intervengdo, fluxos de
informacao claros entre os diferentes
intervenientes, e a delimitacdo do papel de
cada parceiro envolvido no processo. Dessa
forma, garante-se uma abordagem
coordenada e articulada, promovendo uma
resposta multidisciplinar e concertada as

diversas dimensdes da pobreza infantil.
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Conclusao

A Garantia para a Infancia representa um
compromisso fundamental com a criagdo
de um futuro mais justo e inclusivo para
todas as criangas e jovens na Europa. Este
compromisso pretende ir muito para além
do nivel

implementacdo de politicas

publicas, refletindo um profundo

investimento na transformacdo das
realidades locais e no fortalecimento da
coesdo social. A constituicdo dos Nucleos
Locais de Garantia para a Infancia (NLGPI)
como

surge um passo decisivo na

concretizacao deste objetivo.

Os NLGPI, atuando com proximidade e
sensibilidade as necessidades locais, tém o
oferecer

crucial de suporte

papel
direcionado e eficaz as criangas e suas
familias. Cada NLGPI, ao integrar diversas
areas e parceiros, contribui para a
construgdao de uma rede de apoio que é
mais do que a soma das partes, é uma forca
catalisadora para mudancgas positivas nas

comunidades.

A Metodologia de Intervencdo Social
Integrada, adotada no ambito da Garantia
para a Infancia, ndo define apenas uma
abordagem técnica, mas consubstancia
uma filosofia de acdo que respeita e valoriza
as particularidades de cada contexto local.
Esta metodologia incentiva uma
colaboragdo sinérgica entre municipios,

demais entidades e cidaddos, beneficiando

Garantia
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a diversidade de conhecimentos e recursos
para enfrentar os desafios de forma criativa

e eficaz.

O Projeto “Acompanhamento Social

|I’

Integrado das Criangas GPI” é um exemplo
concreto desse compromisso. Focado na
personalizacdo do atendimento e na
identificacdo precisa das necessidades
através de ferramentas de diagndstico, o
projeto visa garantir que cada crianca
beneficidria da Prestacdo da Garantia paraa
Infancia receba o suporte necessario para
superar barreiras e alcancar seu potencial

pleno.

Cada fase deste processo — desde a recolha
e analise de dados até a implementacdo de
solucGes adaptadas — é essencial para o
fortalecimento das respostas integradas de
combate a pobreza e exclusdo social
infantil. A estreita colaborac¢do entre todos
os atores envolvidos garante que a Garantia
para a Infancia a nivel local se traduza em
acdes concretas e eficazes na vida das

criangas e jovens.

Considerando as complexidades e desafios

envolvidos, o percurso proporciona

oportunidades para resultados
sustentdveis. O esforco colaborativo para
assegurar que cada crianga tenha acesso a
condicbes que favoregcam um futuro melhor
representa uma aplicacdo estratégica de

politicas de inclusdo e equidade. A Garantia

para a Infancia afirma-se ndo apenas como
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uma politica publica, mas como um
mecanismo continuo e adaptativo de
intervencdo social, orientado para a
maximizacdo dos resultados de inclusdo e

coesdo social.

Garantia
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ANEXOS

Glossario

Conceitos da Recomendagao Europeia da

Garantia para Infancia

Acesso efetivo, uma situacdo em que os
servicos estdo facilmente disponiveis, a
precos comportdveis, sdo acessiveis, de boa
qualidade e prestados em tempo Util, e em
que os potenciais utilizadores tém
conhecimento da sua existéncia, bem como

do direito que lhes assiste de deles usufruir.

Acesso efetivo e gratuito, uma situacdao em
que os servicos estdao facilmente
disponiveis, sdo acessiveis, de boa
qualidade e prestados em tempo Util, e em
que os potenciais utilizadores tém
conhecimento da sua existéncia, bem como
do direito que Ihes assiste de deles usufruir,
sendo os servicos em causa prestados de
forma gratuita, quer mediante a
organizagdo e prestacdo desses servigos,
quer por meio de prestacGes adequadas
para cobrir os respetivos custos ou encargos
ou de forma a que as circunstancias
financeiras ndo constituam um obstdaculo a

igualdade de acesso.

Atividades em Contexto Escolar, a
aprendizagem por meio de atividades

desportivas, recreativas ou culturais

Garantia
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realizadas dentro ou fora do horario letivo
normal, ou organizadas pela comunidade

escolar.

Criancas e jovens (Necessitadas) em
situacao de Vulnerabilidade, as pessoas
com menos de 18 anos de idade em risco de

pobreza ou exclusao social;

Criancas Oriundas da Imigracao, as criancgas

nacionais de paises terceiros,
independentemente do seu estatuto
migratdrio, e as criangas com nacionalidade
de um Estado-Membro que tenham
antecedentes migratorios num um pais

terceiro por pelo menos um dos

progenitores ter nascido no estrangeiro.

Criangas em Situacdo Familiar Precaria, as
criangas expostas a varios fatores de risco
que podem conduzir a pobreza ou a
exclusdo social. Isto inclui: viver numa
familia em que apenas uma pessoa aufere
remuneragao; viver com um progenitor com
deficiéncia; viver num agregado familiar em
gue ha problemas de saude mental ou uma
doenca prolongada; viver num agregado
familiar em que ha problemas de
toxicodependéncia ou violéncia doméstica;
ser filho de um cidaddo da Unido que se
tenha mudado para outro Estado-Membro,
tendo os filhos permanecido no seu Estado-
Membro de origem; ser filho de mae
adolescente ou ser mae adolescente; e ser

filho de um progenitor recluso.
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Habitacao Adequada, uma habitagdo que
satisfaca as normas técnicas nacionais em
vigor, se encontre em razodvel estado de
manutengdo, proporcione um grau razoavel
de conforto térmico e esteja disponivel e

acessivel a um preco comportavel.

Refeicdo Saudavel ou Alimentagao
Saudavel, o consumo equilibrado de
refeicGes que fornecam as criancas os
nutrientes necessarios para o0 seu
desenvolvimento fisico e mental e para uma
atividade fisica conforme com as suas

necessidades fisioldgicas.

Outros Conceitos Relevantes

Abono de Familia para Criancas e Jovens

E um apoio em dinheiro, pago
mensalmente, para ajudar as familias no
sustento e na educagdo das criangas e

jovens.

Acido Social Escolar (ASE)

z

E uma medida de apoio que se
consubstancia na atribuicdo de subsidios

destinados a comparticipar despesas
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escolares, nomeadamente as que se
relacionam com refeicbes escolares,
transportes escolares e aquisicdio de

material escolar.

Prestacdo da Garantia para a Infancia

Um apoio em dinheiro pago mensalmente,
gue complementa o abono de familia para
criangas e jovens de modo a garantir o
pagamento de um valor total de 122€

(incluindo o montante do abono de familia).
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