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Mensagem do Presidente do CLAS

O objetivo principal de um diagndstico social é identificar problemas, necessidades, recursos, e potencialidades
presentes na comunidade. Com base nessas informacgdes, sdo elaboradas propostas de intervengdo ou politicas
publicas, que visam promover o desenvolvimento social, a inclusdo, a igualdade e a melhoria da qualidade de
vida das pessoas.

O mundo atual apresenta desafios e também oportunidades, potenciados por fatores, socioecondmicos,
climaticos, tecnoldgicos, pandémicos ou migratérios, que requerem um olhar muito atento e formas de atuagao
devidamente adequadas ao contexto por parte dos Municipios e demais agentes de desenvolvimento, numa
abordagem articulada e holistica.

O Municipio de Baido definiu, desde ha muito, as questGes sociais como prioridade na sua estratégia de
desenvolvimento local. Os iniUmeros projetos que ao longo de quase duas décadas se tém implementado num
territdrio com as caracteristicas humanas e fisicas do de Baido, traduzem uma forte aposta nas pessoas. Por
isso desde a primeira hora estivemos na linha da frente do processo de descentralizagdo e de transferéncias de
competéncias do estado, desighadamente na ac¢do social, bem como na adocdo plena dos objetivos e das metas
aprovadas pelas Nag¢des Unidas, para um futuro sustentdvel, através de uma responsabilidade partilhada.
Neste contexto, o Diagndstico Social de Baido, constituir-se-a para o territério, como uma ferramenta pratica e
orientadora, que permitird catalisar esforgos e iniciativas conjuntas que contribuam para uma melhoria
continua da qualidade de vida de todos os baioneses, materializados no documento estratégico subsequente -
o Plano de Desenvolvimento Social.

Este documento, que se apresenta como uma radiografia da situagdo atual, serd decisivo, para a definicdo de
estratégias colaborativas e participativas, destacando as potencialidades e recursos que podem ser mobilizados
para promover as mudangas necessarias, ou seja oferecer um diagndstico completo e atualizado da realidade
social de Baido, de forma a sustentar tomadas de decisdo e a definigdo de politicas publicas sempre mais
adequadas aos desafios que se nos deparam.

Desenvolvido no ambito da Rede Social, que se assume, desde a sua génese até a atualidade, como um modelo
de organizagdo e de trabalho articulado e de parceria, tendo por base uma metodologia de analise conjunta dos
problemas e da rentabilizacdo dos recursos existentes, pretende cumprir o objetivo do desenvolvimento social,
integrado, participado e sustentado dos territorios.

Ao assumir a responsabilidade de fazer a abertura deste documento estratégico, ndo poderia terminar, sem
deixar uma palavra de reconhecimento a quem, na Autarquia, teve a responsabilidade mais direta na
elaboracdo do presente documento, a todas as instituicdes, dos diferentes setores de atuagdo, pela sua
contribuigcdo, bem como um agradecimento a todas as entidades que gentilmente forneceram as informagdes
solicitadas.

Trabalhar para o bem-estar social de todos, é e continuara a ser a nossa prioridade!

O Presidente do CLASB

Paulo Pereira, Dr.
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Sumario Executivo

O presente Diagndstico Social de Baido 2023 constitui-se como um instrumento fundamental ao
planeamento e organizagdo da intervengdo social concelhia, sustentando e orientando,
consequentemente, o Plano de Desenvolvimento Social e os respetivos Plano de Acdo anuais,
assegurando a adequacao dos mesmos a realidade concelhia e a crescente complexidade do contexto
social atual.

O "Diagndstico Social é um instrumento dinamico sujeito a atualizacdo periddica, resultante da
participacdo dos diferentes parceiros, que permite o conhecimento e a compreensao da realidade
social através da identificacdo das necessidades, da detecdo dos problemas prioritarios e respetiva
causalidade, bem como dos recursos, potencialidades e constrangimentos locais” (Artigo 352 do DL
115/2006, de 14 de junho - Programa Rede Social?).

O processo de desenvolvimento da Rede Social incorpora ciclos de planeamento participado que se
iniciam com o Diagndstico Social, passando pelo Plano de Desenvolvimento Social e respetivos Planos
de Acdo Anuais, e, no final de cada ciclo de vigéncia, os concelhos deverdao apresentar novos e
atualizados instrumentos de planeamento estratégico.

E neste contexto que o presente Diagndstico Social se traduz nesse novo ciclo de planeamento, que
se iniciou com a elaboracdo e aprovacdo da Carta Social Municipal (2023-2026), tendo sido
introduzidas inovagGes quanto a sua estrutura e metodologia de elaboragdo, nomeadamente quanto
a organizacao das problemdticas em perfis tematicos pretendendo tornar possivel a visdo do
concelho numa leitura global e logicamente organizada em quatro dreas tematicas multi
problematicas; Area do Risco; Area da Vulnerabilidade Social, Area da Pobreza e Exclusdo Social e,
por fim a Area da Excluséo Estrutural.

Estd estruturado em torno de quatro areas distintas;

1- Caracterizacdo do territério, designadamente nas vertentes geografica, demografica e
socioecondmica.

2- Caracterizagdo das diferentes problemadticas sociais integradas em quatro perfis tematicos:

Area do Risco;

Area da Vulnerabilidade Social;

Area da Pobreza e Exclus3o social;

AN N NN

Area da Pobreza Estrutural.

! Decreto-Lein.® 115/2006 — Regulamenta a o Programa da Rede Social, definindo o funcionamento e as competéncias dos seus orgaos, bem como os principios
e regras subjacentes aos instrumentos de planeamento que lhe estdo associados, em desenvolvimento do regime juridico de transferéncia de competéncias para
as autarquias locais


https://dre.pt/application/file/a/345018

3- Mapeamento SIG de indicadores estatisticos gerais e das problematicas (incidéncia territorial),
Nesta seccao, pretendeu-se ir além de um Diagndstico geral, centrado no municipio como um todo,
realizando e cartografando a incidéncia territorial de alguns indicadores estatisticos gerais e perfis
tematicos( pré-definidos pela equipa do Projeto) ao nivel das freguesias, numa logica de obter um
retrato mais pormenorizado de cada uma das freguesias, por referéncia a esses mesmos perfis

tematicos e respetivas problematicas sociais.

4- Quadro sintese das ac¢des por problematica e perfis tematicos
Aqui procedeu-se a uma sintese das problematicas prioritdrias identificadas em cada um dos quatro perfis
tematicos abordados, dos respetivos grupos alvo e das principais linhas de intervencdo, que sera a

alavancagem para o posterior documento de planeamento — Plano de Desenvolvimento Social.

De salientar que o presente documento foi produzido de forma consensualizada e, no essencial,
uniformizada pelos 11 municipios da sub-regido da Comunidade Intermunicipal do Tamega e Sousa,
com a supervisao e orientacao cientifica do Professor Anténio Batista e tem a vigéncia de 5 anos,

periodo apds o qual serd atualizado.
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Percurso metodolégico

O presente documento foi produzido de forma concertada e uniformizada pelos 11 municipios da sub-regido da
Comunidade Intermunicipal do Tamega e Sousa, também designada por CIM Tamega e Sousa, com a supervisdo e
orientacdo cientifica do Professor Anténio Batista, sendo que as opgdes metodoldgicas adotadas sdo o coroldrio

natural dessa orientagao.

A concretizagdo do “Diagndstico Social” obedeceu a uma metodologia especifica que integrou um conjunto
articulado de fases (Figura 1).

Figura 1- Percurso metodologico
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Metodologicamente, a primeira fase de trabalho de elaborac¢do do presente documento consistiu num conjunto
de reunides preparatdrias da Coordenacao municipal do projeto com o Consultor Cientifico que culminaram na
estabilizagao e definigdo comum aos 11 municipios do Tamega e Sousa dos indicadores a retratar neste trabalho,
a saber;

* Indicadores de Enquadramento Territorial, sociodemografico e econdmico;

»  Organizacdo das problematicas sociais em quatro dreas tematicas multi problematicas; Area do Risco, Area
da Vulnerabilidade Social, Area da Pobreza e Exclusdo Social e, por fim, a Area da Exclus3o Estrutural e a
definicao dos seus indicadores chave a retratar em cada uma das areas;

* Selecdo dos indicadores chave das quatro dreas tematicas a cartografar, por freguesia, e dos indicadores
alvo a serem submetidos a um calculo de indecéncia ao nivel das freguesias, definindo-se a base desses
mesmos calculos de indecéncia, por cada um dos indicadores.

Quanto a organizacdo das problemdticas sociais em quatro areas temdticas multiproblematicas, importa
esclarecer a abrangéncia de cada uma delas. Assim, as quatro dreas tematicas foram organizadas de acordo com
o perfil comum das problematicas sociais analisadas, de modo a fazé-las corresponder a tipologias de intervencao
especificas. Estas tipologias de intervencdo decorrem de um quadro metodoldgico especifico e do seu comum
enquadramento institucional de suporte.

Assim;

Area do Risco

Inclui as problematicas das Criangas e Jovens em Situacdo de Privacdo e em Risco; a Violéncia Doméstica e a
Emergéncia Social

Area da Vulnerabilidade Social

Inclui as problematicas dos Séniores e Pessoas idosas; das Pessoas com Incapacidade e Deficiéncia e dos Migrantes
e Refugiados

Area da Pobreza e Exclus3o Social

Inclui a problematica social das Dependéncias; Saude Mental; Disfuncionalidade e Desestruturagdo Individual e
Familiar

Area da Exclusdo Estrutural

Estdo incluidas problematicas sociais do Desemprego longa Duragao, Jovens NEET e Habitagao.

Numa segunda e terceira fase foi utilizada a metodologia de pesquisa e andlise documental (quantitativa e
qualitativa) disponivel nas diversas fontes estatisticas oficiais, regionais e locais, e institucionais locais, apds o que
se passou a etapa seguinte de sistematizagdo e organizacdo da informacdo recolhida, de Calculo e representacgao
das incidéncias territoriais, ao nivel das freguesias e representacdo grafica e cartografica.

A estas fontes juntou-se um manancial de informacao - essencialmente qualitativa - obtido através da auscultacdo

das entidades que integram o Conselho Local de A¢do Social [CLAS] de Baido, designadamente por via da realizagdo



de diversos Focus Group em torno dos perfis tematicos previamente definidos e das correspondentes
problemadticas sociais mais prementes no concelho.

Com o envolvimento direto e ativo de todas as instituicGes parceiras e interlocutores privilegiados do CLASB e
equipas de trabalho técnico com intervencdo direta na vulnerabilidade social foi possivel;

- Definir e priorizar as problematicas por area tematica,

- Identificar os principais grupos alvo/vulneraveis

- Identificar as principais dreas de intervencao

- Identificar os recursos e projetos, por area tematica

- Definir as principais linhas de intervengao por area tematica

A organizacdo da informacdo nestas duas etapas, serviu de suporte e contextualizacdo da analise critica efetuada
pelos parceiros institucionais da Rede Social quer na definicdo de problemas, recursos e necessidades, quer para
a perspetivacdo da intervencdo futura (quarta etapa).

A sistematizacdo dos dados estatisticos e qualitativos recolhidos, possibilitou a elaboracdo de quadros sintese das
acoes por problematicas e perfis tematicos.

Numa quarta etapa, procedeu-se a uma sintese das problematicas prioritarias identificadas em cada um dos
qguatro perfis temdaticos abordados, dos respetivos grupos alvo e das principais linhas de intervencao, que serd a
alavancagem para o posterior documento de planeamento — Plano de Desenvolvimento Social.

Finalmente, na quinta e ultima parte, foi concluido relatdrio Final de documento e submetido para apreciagdo e
deliberacdo do CLASB. A devolugdo desta base de conhecimento aos membros que integram o CLAS e a
generalidade da comunidade encontra-se organizada em func¢do desses quatro perfis tematicos, da sua incidéncia
territorial pelas diferenciadas freguesias que o concelho integra, culminando na elencagem dos desafios centrais

gue se consideram cruciais para o futuro do concelho em matéria de desenvolvimento e coesdo social.

Capitulo |
1. Enquadramento do concelho
Dados geofisicos e administrativos
O Concelho de Baido encontra-se integrado na NUT Ill Tamega e Sousa, e integra o distrito do Porto.
No referente aos limites geograficos de Baido definidos no Mapa 1, o Concelho traga linhas de delimitagdo
com os Concelhos de Amarante, e Marco de Canaveses, ambos do distrito do Porto, de Mesao Frio, Peso da Régua,

e Santa Marta de Penaguido, do distrito de Vila Real, e os de Cinfdes e Resende, pertencentes ao distrito de Viseu.
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Figura 2| Mapal| - Enquadramento Regional do Concelho de Baido
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Fonte: Municipio Baido — Carta Social 2022

Relativamente ao enquadramento administrativo e territorial, Baido compreende uma area territorial de 174,5
km2, que se localiza na extremidade nascente do distrito do Porto, e estd inserido na regido Norte de Portugal,

concretamente, na sub-regido do Tamega (NUTS IIl).
Figura 3| Mapa 2 Enquadramento Administrativo do Concelho de Baido
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Decorrente da reorganizacdo administrativa consagrada na Lei n.2 11-A/2013 de 28 de janeiro, algumas das
freguesias do Concelho foram agregadas passando, das 20, a ser constituido por 14 freguesias: Frende, Gestaco,
Gove, Grilo, Loivos do Monte, Santa Marinha do Zézere, Unido de Freguesias de Ancede e Ribadouro, Unido de
Freguesias de Baido (Santa Leocadia) e Mesquinhata, Unido de Freguesias de Campelo e Ovil, Unido de Freguesias
de Loivos da Ribeira e Tresouras, Unido de Freguesias de Santa Cruz do Douro e S3o Tomé de Covelas, Unido de
Freguesias de Teixeira e Teixeird, Valadares e Viariz .

Possui uma drea total de 174,5 km?, com uma distribuicdo heterogénea pelas diferentes freguesias que o

constituem. O municipio engloba 3 vilas: Ancede, Campelo (sede do concelho) e Santa Marinha do Zézere.

11



CONSELHO LOCAL DE ACAO SOCIAL DE BAIAO

Capitulo 1l
2. BAIAO EM NUMEROS (Indicadores Estruturais)

2. 1. Dindmica demografica

Densidade Populacional

Do valor de densidade populacional, de 100,5 hab/km? em 2021, constata-se uma diminuicdo comparativamente
aos 117,6 hab/km? no ano de 2011. A tendéncia decrescente no contingente absoluto da populacdo residente tem
vindo a acentuar, também, a menor densidade populacional do concelho de Baido no ambito da sub-regido do

Tamega e Sousa.

Tabela 1| Densidade populacional (N.®/ km?), do Concelho, segundo os Censos 2011 ¢ 2021

N.2 médio de individuos
por Km?

Ambito Geografico 2011 2021
Portugal 114,5 112,2
Norte 173,3 168,5
Tamega e Sousa 236,4 223,1
Amarante 186,7 173
Baido 117,6 100,5
Castelo de Paiva 145,5 135,5
Celorico de Basto 111 97,4
Cinfdes 85,4 74,1
Felgueiras 501,7 482,5
Lousada 493,2 493
Marco de Canaveses 264,7 245,4
Pacgos de Ferreira 793,6 783,1
Penafiel 340,5 328,1
Resende 92,1 81,5

Fonte: INE - XV e XVI Recenseamento Geral da Populagdo

Os resultados definitivos dos Censos 2021 indicam que Portugal sofreu uma diminuicdo no nimero médio de
individuos por Km2 no periodo intercensitdrio 2011-2021 de (-) 2,01%. A regido Norte acompanhou este
comportamento demografico negativo (-2,77%), bem como os concelhos que integram o NUTS Ill Tamega e Sousa
(-5,63%). O concelho de Baido registou numa década, uma diminui¢do na densidade populacional de (-) 14,6%.
Segundo os dados de 2021, as zonas rurais perderam 40% da sua populagdo nos ultimos 30 anos e Baido

acompanhou essa tendéncia nacional.
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Figura 4| Taxa de Variagdo da Densidade populacional (%), segundo os Censos 2011 e 2021- NUT IIl e Municipios
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Fonte: INE - XV e XVI Recenseamento Geral da Populagdo
Populagdo residente

Na ultima década, em termos absolutos, Baido acompanhou a tendéncia de decréscimo populacional do Pais, da

regiao Norte e da sub-regidao do Tamega e Sousa, conforme informagao das tabelas e graficos que se seguem.

Tabela 2| Populagdo residente

Tabela 3| Populagdo residente segundo os Censos 2011 e
segundo os Censos 2011 e 2021: Variagdao Absoluta |Populag : gu

2021 (total e variagdo)

Anos 2021 total Taxa de variagdo

Portugal 219112 Local de residéncia 2011 2021 (2011- 2021) (%)
Norte -103 096 Portugal 10562178 |10343066 -2,07
Tamega e Sousa -24 278 Norte 3689682 3586586 -2,79
Amarante -4 148 Tamega e Sousa 432915 408637 -5,61
Baido -2988 Amarante 56264 52116 7,37
Castelo de Paiva -1147 Baido 20522 17534 -14,56
Celorico de Basto -2 455 Castelo de Paiva 16733 15586 -6,85
Cinfdes -2 697 Celorico de Basto 20098 17643 -12,22
Felgueiras -2217 Cinfses 20427 17730 -13,2
Lousada -23 Felgueiras 58065 55848 -3,82
Marco de Canaveses -3 909 Lousada 47387 47364 -0,05
Pagos de Ferreira -745 Marco de Canaveses 53450 49541 7,31
Penafiel -2636 Pagos de Ferreira 56340 55595 -1,32
Resende -1313 Penafiel 72265 69629 3,65
Fonte: INE - XV e XVI Recenseamento Geral da Populagdo Resende 11364 10051 -11,55

Fonte: INE - XV e XVI Recenseamento Geral da Populagdo

Entre 2011 e 2021, Portugal sofreu uma variacdo negativa da populagdo residente de (-) 2,07%, a regido Norte (- )
2,79% e a sub-regidgo do Tamega e Sousa (-) 5,61%, sendo que nesta o Concelho de Baido foi aquele onde este
indicador demogréfico revelou um comportamento negativo mais acentuado (-) 14,56%, ( - 2 988 individuos)
acompanhando a tendéncia de alguns concelhos vizinhos, como Cinfdes (-) 13, 2% e Celorico de Basto (-) 12,22%
e os concelhos de Lousada, Pagos de Ferreira, Penafiel e Felgueiras foram aqueles concelhos desta sub-regido com

taxas menos acentuadas de perda de populagao.
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Figura 5| Taxa de variagdo da populagdo residente (%), NUT L, 1I e III, segundo os Censos, 2011- 2021

Taxa de variagdo da populagao residente (2011-2021) (%), por local de residéncia

RESENDE -11,55
PENAFIEL -3,65
PAGOS DE FERREIRA -1,32
MARCO DE CANAVESES 7,31
LOUSADA
FELGUEIRAS -3,82
CINFAES -13,2
CELORICO DE BASTO -12,22
CASTELO DE PAIVA -6,85
BAIAO -14,56
AMARANTE -7,37
TAMEGA E SOUSA -5,61
NORTE -2,79
PORTUGAL \ : -2,07
'

-16 -14 12 -10 -8 -6 -4 -2 0
Fonte: INE - XV e XVI Recenseamento Geral da Populagdo, Instituto Nacional de Estatistica

No Concelho de Baido, verificamos que os 17 534 individuos residiam maioritariamente no territério da Unido das
freguesias de Campelo e Ovil (3.686), seguido da freguesia de Santa Marinha do Zézere (2469) e da Unido das
freguesias de Ancede e Ribadouro (2334), sendo as mesmas sede das 3 Vilas que o concelho integra.
Inversamente, nas Freguesias de Loivos do Monte (301), de Viariz (396), do Grilo (472) e de Frende (580) sdo

aquelas onde se regista um menor nimero de residentes.

Tabela 4|Populacio residente: total e por sexo, municipio e freguesias, segundo censos 2011-2021

2011 2021
Local de residéncia (a data dos Censos 2021) Total H M Total H M

Baido 20522(9811|10711|17534| 8341|9193
Frende 656 324 332 580| 283| 297
Gestagd 1263 600( 663| 1013| 484 529
Gove 1974 976 998| 1742 865 877
Grilo 590( 293 297| 472 241 231
Loivos do Monte 373| 173| 200 301 149| 152
Santa Marinha do Zézere 2789|1308| 1481| 2469|1168|1301
Unido das freguesias de Ancede e Ribadouro 2836(1367| 1469| 2334|1115(1219
Unido das freguesias de Baido (Santa Leocadia) e Mesquinhata 855( 414| 441 731 330| 401
Unido das freguesias de Campelo e Ovil 3938(1836| 2102| 3686(1713]|1973
Unido das freguesias de Loivos da Ribeira e Tresouras 853| 412| 441| 700( 341| 359
Unido das freguesias de Santa Cruz do Douro e Sdo Tomé de Covelas 2085 995| 1090| 1654| 778 876
Unido das freguesias de Teixeira e Teixeird 946| 455| 491| 723| 336| 387
Valadares 844| 414 430| 733| 352 381
Viariz 520 244 276] 396 186 210

Fonte: INE — Censos 2021

A taxa de varia¢do da populagdo residente (2011- 2021) nas freguesias do concelho de Baido mostra que todas as
freguesias perderam populagdo, sobretudo Viariz, com uma perda de (-23, 85%), seguida da Unido de freguesias

de Teixeira e Teixeird (- 23,57%) e da Unido das freguesias de Santa Cruz do Douro e Sdo Tomé de Covelas (-
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20,67%). A freguesia onde se registou menos perda de populagdo em termos percentuais foi a Unido de Freguesias

Campelo e Ovil (-6,40%), localidade sede do Concelho.

Figura 6| Taxa de variagdo da populagdo residente (%) Concelho de Baido e Freguesias, segundo os Censos (2011- 2021)

Taxa de variagdo da populacdo residente (2011- 2021) (%), Municipio de Baido e Freguesias
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W Unido das freguesias de Baido (Santa Leocadia) e Mesquinhata M Unido das freguesias de Campelo e Ovil
B Unido das freguesias de Loivos da Ribeira e Tresouras B Unido das freguesias de Santa Cruz do Douro e S3o Tomé de Covelas
B Unido das freguesias de Teixeira e Teixeird M Valadares
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-14,50
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Fonte: INE - XV e XVI Recenseamento Geral da Populagio

A variacdo da populacdo residente nas freguesias do Concelho de Baido, entre o periodo analisado, revela uma
concentragdo da populacdo na Unido de Freguesias de Campelo e Ovil, na freguesia de Santa Marinha do Zézere

e da Unido das freguesias de Ancede e Ribadouro, sendo as mesmas sede das 3 Vilas que o concelho integra.

Relagdo masculinidade

O territério de Baido no indicador da “relagdo de masculinidade” tem acompanhado as tendéncias que se
registaram nos ultimos periodos intercensitarios. Apresenta uma descida percentual no nimero de individuos do
sexo masculino (por cada 100 do sexo feminino a nascenca) pelo que o diferencial da relagdo de masculinidade,

no periodo em anadlise, tornou-se ligeiramente desigual.

Figura 7|Relagdo Masculinidade (%), segundo os Censos (2001, 2011 e 2021)

Relagdo de masculinidade(racio %)
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Fonte: INE — Censos 2021
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Figura 8| Relagdo Masculinidade (%), Concelho de Baido e Freguesias, segundo os Censos 2021

Relagdo Masculinidade(Racio %), por freguesia, 2021

Fonte: INE — Censos 2021

Estruturas Etarias

Se observarmos a populacdo residente do concelho distribuida pelos quatro grandes grupos etdrios percebemos
gue houve uma evolucdo regressiva dos seus totais populacionais entre 2011 e 2021, nomeadamente nas faixas
etdrias dos 0-14 anos (-37,37%), dos 15-24 anos (-14,9%) e dos 25-64 anos (- 14,49%). Inversamente, o grupo etario

dos 65 ou mais anos apresentou neste periodo uma variagao positiva (+ 5,06%).

Tabela 5| Distribuigdo da populagdo residente (N.2) por grandes grupos etérios, segundo censos 2011-2021
Grupo etario 2011 2021 Variagdo (%)
0-14 3112 1949 -37,37
15-24 2655 1999 -24,67
25-64 10921 9558 -12,49
65e + 3834 4028 5,06
total 20522 17534 -14,56,

Fonte: INE - XV e XVI Recenseamento Geral da Populagio

Além do cenario da variagdo da populagdo residente em 2021 no Concelho, importa verificar do seu impacto nas
freguesias, sobretudo no grupo etario dos 0-14 anos e no etario dos 65 e mais anos. Constata-se que no grupo
etario dos 0-14 anos, apesar de negativas em todas as freguesias, assume maior relevancia nas freguesias de
Loivos do Monte (- 60,27%), na Unido de Freguesias de Teixeira e Teixeird (- 49,64%), na Unido de Freguesias de
Santa Cruz Douro e Covelas (- 47,79%) Unido Freguesias de Loivos da Ribeira e Tresouras (- 47,58%) .
Inversamente, no grupo etario dos 65 ou mais anos, as freguesias de maior relevancia percentual positiva, séo
Frende (41,23%), Loivos do Monte (19,18%).
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Tabela 6| Taxa de Variagdo da populagdo residente (2011-2021), por grupos etarios municipio Baido e Freguesias

Local de residéncia Taxa de variagao da populacao residente (2011- 2021) (%) , por
grupo etario
Grupo etario
Total 0-14 anos [15-24anos |25-64 anos |65 e mais anos
% % % % %

Baido -14,56 -37,37 -24,67 -12,49 5,06

Frende -11,59 -35 -39,47 -16,84 41,23
Gestacgo -19,79 -41,76 -35,26 -16,34 -6,03
Gove -11,75 -37,72 -14,29 -8,94 9,59
Grilo -20 -44,33 -44.95 -8,81 0
Loivos do Monte -19,30 -60,27 18,42 -25,93 19,18
Santa Marinha do Zézere -11,47 -37,21 -15,58 -9,43 7,77
Unido das freguesias de Ancede e Ribadouro -17,70 -40,81 -24.71 -16,73 3,39
Unido das freguesias de Baido (Santa Leocadia) e Mesquinhata -14,50 -22.22 -44 36 -11,43 7,55
Unido das freguesias de Campelo e Ovil -6,40 -25,93 -13,63 -3,55 8,03
Unido das freguesias de Loivos da Ribeira e Tresouras -17,94 -47,58 -30,25 -10,66 -6,91
Unido das freguesias de Santa Cruz do Douro e Sdo Tomé de Covelas -20,67 -47,79 -36,52 -19,65 417
Unido das freguesias de Teixeira e Teixeiro -23,57 -49,64 -33,04 -21,71 -7,20
Valadares -13,15 -28,46 -29,06 -10,69 5,41
Viariz -23,85 -38,67 -22,58 -29,82 0,93

Fonte: INE, Recenseamento da populagdo e habitagdo - Censos 2021

Saldos Populacionais

Em 2021, o saldo populacional total (diferenga entre o nimero de nascimentos e o de mortes acrescido da

diferenga entre o numero de imigrantes e o de emigrantes) no municipio de Baido é naturalmente negativo, em

resultado dos saldos populacionais negativos, natural e m

igratdrio.

Tabela 7| Distribuigdo dos saldos populacionais (N.2): total, natural e migratdrio, segundo os censos 2011 e 2021

Saldo Total Saldo Natural Saldo Migratdrio
2011 2021 2011 2021 2011 2021
Portugal -30323,00 | -19 587,00 -5992 -45 220 -24331 25642
Norte -6361 -5 928,00 -53 -12 288 -6 308 6 360
Tamega e Sousa -394 -1581,00 613 -939 -1007 -642
Baido -167 -184 -68 -145 -99 -39

Fonte: INE - Estimativas Anuais da Populagdo Residente

No saldo natural regista-se um maior nimero de mortes do que nascimentos e no saldo migratdrio sdo mais as

pessoas que saem do concelho do que as que entram, ndo havendo por isso um equilibrio positivo.

17




Taxa Bruta de Natalidade e Fecundidade

Em todo o Pais, quer a taxa de natalidade quer a taxa de fecundidade tém sofrido um recuo nos ultimos 10 anos,
mais acentuado na taxa de natalidade. A taxa de natalidade permite-nos saber quantos bebés nascem por 1000
habitantes residentes e a taxa de fecundidade qual é o nimero de nascimentos por cada 1000 mulheres em idade

fértil, ou seja, entre os 15 e os 49 anos de idade.

Tabela 8| Taxa de natalidade e fecundidade (%0), no concelho e na regido, segundo os censos 2021

Taxa bruta de Taxa Bruta de
natalidade (%o) fecundidade ( %o)
2011 2021 2011 2021
Portugal 9,2 7,7 38,6 35,8
Norte 8,5 6,9 34,6 32
Tamega e Sousa 8,8 6,8 339 29,9
Amarante 8,2 5,8 32,5 26,8
Baido 7,6 4,4 31 20,9
Castelo de Paiva 7,8 5,4 31,9 24,9
Celorico de Basto 7,9 5,4 33,1 26,3
Cinfdes 8,1 6,1 35,5 31
Felgueiras 8,6 6,8 31,5 29,4
Lousada 9,4 7,5 34,3 30,5
Marco de Canaveses 9,2 6,9 34,9 29,9
Pacos de Ferreira 9,9 7,7 37,7 32,9
Penafiel 8,9 7,9 33,5 339
Resende 8,1 5,2 35,9 26,6

Fonte: INE, L.P., Indicadores Demograficos e Estimativas Anuais da Populagdo Residente,2021

No que respeita a taxa bruta de natalidade, o valor registado na Sub-Regido do Tamega e Sousa em 2021 situou-
se nos 6,8 %o, sendo que no conjunto dos 11 municipios desse territério, 7 apresentam valores inferiores e apenas

4 registam valores superiores. Baido é aquele onde se regista a taxa de natalidade mais baixa (4,46 %.).

No que respeita a taxa bruta de fecundidade, o valor registado na Sub-Regido do Tamega e Sousa em 2021 situou-
se nos 20,9 %o, sendo que no conjunto dos 11 municipios desse territério, 7 apresentam valores inferiores e apenas
4 registam valores superiores. Baido é aquele onde se regista a taxa de fecundidade mais baixa (20,9 %o).

A taxa de fecundidade também pode ser calculada para diversas idades, permitindo saber como se distribui o

numero de nascimentos por cada 1000 mulheres em idade fértil, por grupo de idade da mulher.

Tabela 9| Distribui¢do da taxa de fecundidade (%o,) por grupo etdrio, em 2021

Total Grupos etarios
otal
15-19 2024 25-29 30-34 3539 40-44 45-49

lportugat | 358 | 58 276 641 931 611 159 13
Inorte | 32 | 41 216 551 874 65 14 09 |
Tamegae

29,9 4 222 623 842 445 02 06
Sousa
|  Baiio] 209 | o 101 559 805 206 34 0 |

Fonte: INE, I.P., Indicadores Demograficos e Estimativas Anuais da Populagdo Residente,2021
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No concelho de Baido, em 2021, o grupo etario das mulheres onde se registou a taxa mais elevada de fecundidade

foi no dos 30 aos 34 anos (80,5%), seguido pelo grupo das que tinham entre os 25 e os 29 anos de idade (55,9%).

Nados-vivos

Analisando o indicador demogréfico dos nados-vivos das maes residentes em Portugal verifica-se que 31,19% das
criangas nasceram na Regido Norte e nesta 11,15% nasceram na Sub-regido do Tamega e Sousa. Do total dos
nacimentos desta Sub-regidao, Penafiel foi o que mais peso percentual representou nesses nascimentos (19,83%),
seguido do concelho de Pacos de Ferreira (15,42%), sendo que os concelhos de Baido e de Resende foram os que

menos contribuiram para esse valor total, 2,78% e 1,87%, respetivamente.

Tabela 10| Distribui¢do dos nados-vivos de maes residentes, total e por grupo etirio da mae (N.°) no concelho e na regido, 2021

Nados-vivos de maes residentes em Portugal: total e por grupo etario da mae

Total 10.-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50o0u+
Portugal| 79 582 16 1483 7 546 17233 | 26384 | 20160 | 6235 | 485 38
Norte| 24 825 5 367 2126 5246 8 630 6 446 1872 126 7
Tamega e Sousa 2768 0 45 283 735 959 581 154 10 1
Amarante 301 0 3 20 74 113 70 20 1 0
Baido 77 0 0 5 23 36 11 2 0 0
Castelo de Paiva 84 0 1 7 21 33 18 3 1 0
Celorico de Basto 95 0 1 3 18 39 27 6 1 0
Cinfdes 108 0 1 22 28 32 19 6 0 0
Felgueiras 377 0 9 32 113 130 70 22 1 0
Lousada 354 0 5 34 96 124 74 20 1 0
Marco de Canaveses 344 0 8 41 75 113 86 19 2 0
Pagos de Ferreira 427 0 7 48 126 155 69 22 0 0
Penafiel 549 0 9 61 140 173 132 32 1 1
Resende 52 0 1 10 21 11 5 2 2 0

Fonte: INE, L.P., Indicadores Demograficos e Estimativas Anuais da Popula¢do Residente,2021

Tal como foi verificado na andlise do indicador da taxa de fecundidade por grupo de idade da mulher, naturalmente
gue quanto aos valores absolutos dos nados-vivos de maes residentes por grupo etdrio da mae se reforga o
fendmeno sociodemografico da maternidade tardia em todo o territdrio nacional, ja que voltamos a perceber que
é no grupo etdrio das mulheres dos 30 aos 34 anos (36) onde se registou a esmagadora maioria dos nascimentos,

seguido pelo grupo das que tinham entre os 25 e os 29 anos de idade (23).
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Figura 9| Distribui¢do dos nados-vivos de mées residentes em Baido, total e por grupo etario da mae (N.2) em 2021
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Fonte: INE, L.P., Indicadores Demograficos e Estimativas Anuais da Populagdo Residente,2021

Em Baido, distribuindo o total dos nados vivos em 2021, por grupo etdrio da mae, aquele que apresenta o valor

mais elevado é o dos 30 aos 34 anos (com 46,75% do total), seguida do intervalo de idades a que corresponde os

Se analisarmos os nados-vivos por nivel de escolaridade completo da mae, verificamos, em termos absolutos que

a nivel do territério nacional a esmagadora maioria das maes possuia niveis de ensino superiores ao 22 ciclo (ou

Tabela 11| Nados-Vivos de maes residentes: total e por nivel de escolaridade completo da mde, NUT Il e municipios, 2021

Nados-vivos de maes residentes: total e por nivel de escolaridade completo
mais elevado da mae
Total - ni\fel ik Ba’sif:o / BéSi?o / Ba'sif:o / Secundario [Superior
escolaridade |12 ciclo 22 ciclo 32 ciclo

Portugal| 79 582 181 1375 3371 11270 26 619 31617

Norte| 24 825 29 314 1035 3816 8632 10 060
Tamega e Sousa| 2 768 5 50 171 660 1031 718
Amarante 301 2 2 8 41 79 89
Baido 77 0 2 3 24 26 21
Castelo de Paiva 84 0 0 4 23 37 19
Celorico de Basto 95 0 1 7 34 25 27
Cinfdes 108 0 4 8 19 57 18
Felgueiras 377 1 8 20 101 124 112
Lousada 354 1 6 28 95 135 84
Marco de Canaveses 344 0 10 20 77 150 75
Pacos de Ferreira 427 0 6 37 107 156 111
Penafiel 549 1 10 36 122 219 152
Resende 52 0 1 0 17 23 10
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40,52%, na Sub-regido do Tamega e Sousa 25,93% e no Concelho Baido 27,27%.

Fonte: INE, L.P., Indicadores Demograficos e Estimativas Anuais da Populagdo Residente,2021

Em termos relativos, as maes que possuiam o 32 ciclo completo representavam no Pais 14,16% , na Regido Norte
15,37%, na Sub-regido do Tamega e Sousa 23,84% e no Concelho de Baido 31,16%, as maes que possuiam o
Secunddrio Completo representavam no Pais 33,44% , na Regido Norte 34,77%, na Sub-regido do Tamega e Sousa

37,24% e no Concelho Baido 33,76%, por fim as que possuiam o Ensino Superior, no Pais 39,72% , na Regido Norte
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Figura 10| Distribuigdo dos nados-vivos de mdes residentes em Baido (n2) por nivel de escolaridade completo mais elevado da
mae, em 2021
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Fonte: INE, L.P., Indicadores Demograficos e Estimativas Anuais da Populagdo Residente,2021

Analisando de forma isolada o concelho de Baido, ao nivel de escolaridade completo mais elevado da mae,

os dados revelam-nos que 34% das maes tinham o ensino secunddrio completo, 31% tinham o 3.2 ciclo do ensino

basico e 28% o ensino Superior.

Para melhor perceber os indicadores demogréficos anteriores, que apontam para a contracdo da populacdo

residente em Baido ao longo da ultima década, apresentamos em seguida o nimero de nascimentos e o nimero

de 6bitos ao longo dos ultimos anos para também melhor se perceber do enquadramento e oscilacGes

demograficas ocorridas até a atualidade.

Tabela 12| Evolugdo dos nascimentos e dbitos(n?) em Baido 2001-2021

Nascimentos | Obitos
Anos (n9) (n9)
2001 243 270
2009 170 238
2010 153 250
2011 156 224
2012 133 258
2013 136 209
2014 117 209
2015 110 199
2016 125 227
2017 118 232
2018 108 207
2019 126 213
2020 118 226
2021 77 222

Fonte: INE, I.P., Indicadores Demograficos e Estimativas Anuais da Populagdo Residente,2021
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Figura 11| Evolugdo dos nascimentos e 6bitos em Baido (n2), 2001-2021
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Fonte: INE, L.P., Indicadores Demograficos e Estimativas Anuais da Populagdo Residente,2021

Efetivamente, ao longo dos ultimos anos o numero de dbitos foi sempre superior ao niumero de nascimentos, o
que justifica a variacdo negativa do saldo natural bem como a variacdo negativa da populacdo dos 0 aos 14 anos
e nesta é significativo o aumento gradual da idade média das maes das criangas que nascem e por fim do seu
crescente grau de escolaridade, sendo que também sdo variaveis explicativas do fenédmeno sociodemografico da

maternidade tardia.

Indicadores de envelhecimento, segundo os Censos

O agravamento do envelhecimento da populagao residente em Baido é comum ao que acontece no Pais, na regido
Norte e na Sub-regido do Tamega e Sousa, onde o predominio da populagao idosa sobre a populagao jovem é uma
tendéncia da maioria dos territérios.

Os resultados dos Censos 2021 permitem constatar que o esfor¢o da sociedade sobre a populagdo ativa se agravou

na ultima década e indicador tenderd a agravar-se, a menos que se verifique um aumento da natalidade.
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Tabela 13| Indicadores de Envelhecimento, segundo os censos, 2001,2011 e 2021

Racio - % Proporgao - %

- indice de indice de indice de _

Indice de Aot ANt AN Indice de

G dependéncia dependéncia de dependéncia de longevidade

total jovens idosos 9
Local / ) = N S|l |l |lo|l=|lalasl=s|la|o|=|N
Anos o o o o o o o o o o o o o o o
1Y 1Y 13" 5% Y Y 13" 1Y 131 5% 1Y 1Y 1Y 139 Y

Portugal 102,2 | 127,8 | 182,1 | 47,8 | 51,3 | 57,0 | 23,6 | 22,5 | 20,2 | 24,2 | 28,8 | 36,8 | 41,4 | 47,9 | 48,7

Continente | 104,5 | 130,6 | 184,6 | 47,7 | 51,6 | 57,5 | 23,3 | 22,4 | 20,2 | 24,4 | 29,2 | 37,3 | 41,4 | 47,9 | 48,8

Norte 79,8 | 113,3 | 184,21 | 45,9 | 47,5 | 53,5 | 25,5 | 22,3 | 18,8 | 20,4 | 25,2 | 34,7 | 40,4 | 46,7 | 46,5
;2’::3“ 56,7 | 82,3 | 150 | 48,4 | 454 | 46,7 | 30,9 | 24,9 | 18,7 | 17,5 | 20,5 | 28 | 39,8 | 46,8 | 45,1

Baido | 88,9 | 123 207 | 55,6 | 51,2 | 51,7 | 29,4 | 22,9 | 16,9 | 26,2 | 28,2 | 34,9 | 42,3 | 50,6 | 49,7

Fonte: INE

No que diz respeito ao indice de envelhecimento, em Baido, por cada 100 jovens com menos de 15 anos, existiam

207 idosos em 2021. Valor que aumentou na ultima década, pois em 2011 verificavam-se 123 idosos por cada 100
jovens com menos de 15 anos.

O indice de dependéncia de jovens diz-nos os encargos potenciais que pesam sobre a populacdo ativa. Em Baido,

por cada 100 individuos em idade ativa, existem 16,9 jovens. Valor que diminuiu na ultima década, pois em 2011
essa proporcao cifrou-se em de 22,9 jovens.

O indice de dependéncia de idosos permite medir os encargos potenciais que pesam sobre a populagao ativa. Em

Baido, por cada 100 individuos em idade ativa existem 34,9 idosos. Valor que aumentou na ultima década, pois
em 2011 essa propor¢ao cifrou-se em de 28,2 idosos.

O indice de dependéncia total é um indicador que permite uma perce¢do mais abrangente sobre o esfor¢o que a

sociedade exerce sobre a populacdo ativa, ou seja, permite medir os encargos potenciais que pesam sobre esta
populagdo. Em Baido por cada 100 individuos em idade ativa dependem 51,7 idosos e jovens. Valor que ndo oscilou
muito na ultima década, ja que em 2011 essa proporgdo se cifrou em de 51,2.

O indice de longevidade traduz o nimero de pessoas com 75 e mais anos por cada 100 pessoas com 65 e mais

anos. Quanto mais alto é o indice, mais envelhecida é a populagao idosa.
Portugal apresenta no ano de 2021 valores de 48,7, a regido Norte 46,5, a Sub-regido do Tamega e Sousa 45,1 e
Baido 49,7, significando que por cada 100 pessoas idosas com 65 e mais anos, existem 49.7 pessoas com 75 e mais

anos, sendo mais representativo este indice na populagdo feminina.
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Tabela 14|indice de longevidade, por freguesia, 2021

indice de longevidade (N.°) por
Local de residéncia a data dos
Censos [2021] e Sexo

HM H M
Baido| 49,73 44,95 53,23
Frende 41,61 36,99 4545
Gestagd 51,70 49,18 53,85
Gove 43,13 38,41 46,70
Grilo 50,56 52,63 49,02
Loivos do Monte 40,23 42,11 38,78
Santa Marinha do Zézere 50,46 45,06 54,55

Unido das freguesias de Ancede e Ribadouro 48,07 48,17 48
Unido das freguesias de Baido (Santa Leocadia) e Mesquinhata 50,29 42,42 55,24
Unido das freguesias de Campelo e Ovil 54,89 46,50 60,71
Unido das freguesias de Loivos da Ribeira e Tresouras 47 43 41,56 52,04
Unido das freguesias de Santa Cruzdo Douro e Sdo Tomé de Covelas 50,89 43,26 55,88
Unido das freguesias de Teixeira e Teixeird 49,77 51 48,74
Valadares 50,64 44 44 54,84
Viariz 47,71 39,13 53,97

Fonte: INE

A freguesia do Concelho de Baido com um indice de longevidade maior é a Unido de Freguesias de Campelo e Ovil

(54,8) e menor a freguesia de Loivos do Monte.

indice de sustentabilidade potencial

O indice de sustentabilidade potencial é outro indicador que possibilita uma avaliacdo sobre o esforco que a
populacdo idosa exerce sobre a populagdo em idade ativa e complementa a leitura relativamente aos indicadores
sobre envelhecimento, anteriormente apresentados.

Trata-se de um indice que mede a relag3o entre a populagdo em idade ativa e a populagdo idosa, representada
habitualmente pelo quociente entre o nimero de pessoas com idades compreendidas entre os 15 e os 64 anos e

0 numero de pessoas com 65 ou mais anos.

Tabela 15| Evolucdo do indice de Sustentabilidade Potencial, segundo os Censos 2001, 2011 e 2021

indice de Sustentabilidade
Potencial

2001 2011 2021

Portugal 4,1 3,5 2,7

Continente 4.1 3,4 2,7

Norte 4,9 4,0 2,9
Tamega e Sousa 5,7 5,0 3,6
Amarante 53 4,3 2,9
Baiao 3,8 3,6 2,8

Castelo de Paiva 52 4.4 3,2
Celorico de Basto 3,5 3,4 2,7
Cinfaes 3,4 3,2 2,5
Felgueiras 7,0 5,8 3,8
Lousada 7,6 6,5 4,6
Marco de Canaveses 5,9 54 3,8
Pacos de Ferreira 8,2 6,4 4,3
Penafiel 6,4 55 3,8
Resende 3,0 2,9 2,5

Fonte: INE
Verificamos um agravamento no indice de sustentabilidade no Pais, no Norte, na sub-regidao do Tamega e Sousa e
em todos os municipios que esta sub-regido integra.
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Segundo os Censos 2021, em Baido este indicador é de 2,8, o que significa que ha 2,8 ativos por cada individuo
com 65 ou mais anos. Na ultima década este indicador agravou-se, pois, em 2011 era de 3,6 ativos por cada

individuo com 65 ou mais anos.

Figura 12| Indice de Sustentabilidade Potencial, 2011-2021

indice de Sustentabilidade Potencial
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Fonte: INE

O maior desafio demografico situa-se, certamente, no envelhecimento da populacdo na base e no topo da
piramide etaria. O envelhecimento da populacdo é um indicador de desenvolvimento das nossas sociedades pois

estd muito associado a melhoria das condi¢des de vida e de salde implicando o aumento da esperancga de vida.

Em Portugal, no triénio 2020-2022, a esperanga de vida a nascenca é de 80,96 anos, sendo superior nas mulheres
(83,52 anos) comparada a dos homens (78,05 anos) e a Esperanga de vida aos 65 anos é de 19,61 anos, o que
significa que, em média, aos 65 anos uma pessoa pode esperar viver mais 19,61 anos, sendo superior essa

esperanga nas mulheres (20,98 anos).

Tabela 16| Esperancga de Vida a Nascenga e aos 65 anos, por sexo, Portugal, 2020-2022

Esperanga de vida a nascenca (anos) Esperanga de vida aos 65 anos (anos)

PORTUGAL
Mulheres Homens Mulheres

2020 - 2022 80,96 78,05 83,52 19,61 17,76 20,98
Fonte: INE -Tabuas de mortalidade

Na Regido Norte, no triénio 2020-2022, a esperanca de vida a nascenca é de 81,53 anos e na Sub-regido do Tamega
e Sousa é de 80,83 anos e a Esperanga de vida aos 65 anos é de 19,88 anos, o que significa que, em média, aos 65

anos uma pessoa pode esperar viver mais 19,88 anos.

Tabela 17| Esperancga de vida a nascencga e aos 65 anos, Portugal, NUTS I, NUTS Il e NUTS Ill, 2020-2022

Esperanca de vida a Esperanca de vida aos 65
nascenga (anos) anos (anos)
2020 - 2022 2020 - 2022
Portugal 80,96 19,61
Continente 81,07 19,67
Norte 81,53 19,88
Tamega e Sousa 80,83 19,37

Fonte: INE, Tabuas de mortalidade.

25



CONSELHO LOCAL DE AGAO SOCIAL DE BAIAO

Populagao residente com 65 e mais anos
Em Baido, do total das 4.155 pessoas residentes com 64 e mais anos de idade, em 2022, 1.770 sdo homens e 8.988
sdao mulheres. Dentro deste grupo etdrio, 1981 possuem mais de 75 anos, dos quais 1215 sdo mulheres e 766 sdo

homens.

Tabela 18| Populagdo residente, no grupo etario dos 65 e mais anos e subgrupo dos 65-74 e 75 e mais anos, Baido, Censos 2011 e 2021
Periodo | Local de Populacao residente (N.2) por Local de residéncia, Sexo e Grupo etario (Por ciclos de vida); Anual
de residéncia Sexo
referéncia
dos dados Grupo etario (Por ciclos de vida)
(1) 65-74 75 emais 65-74 75emais | Total [65emais 65-74 75emais

anos anos anos anos anos anos anos
2022 Baido 4155 2174 1981 1004 766 8988 2385 1170 1215
2021 Baido 4074 2084 1990 961 759 9138 2354 1123 1231

Fonte: INE: (1) 2021, Estimativas Provisorias de Populagdo Residente - valores revistos em margo de 2023

Associado ao envelhecimento estd, inegavelmente, um processo de forte feminiza¢do da populagdo que se vai tornando mais
visivel a medida que a idade avan¢a —as mulheres representam 57,4% das pessoas com 65 e mais anos e 67,4% das que tém
85 e mais.

Tabela 19| Populagdo residente, com 85 e mais anos, por sexo, Baido, Censos 2011 e 2021
Periodo
de Populagdo residente (N.2) por Sexo e Grupo etario dos 85 e + anos
referéncia
dos dados

(1)

Grupo etario

Total 85 e mais Total 85 e mais
anos anos

2022 17257 618 8269 201 8988 417
2021 17436 639 8298 210 9138 429
Fonte: INE (1) 2021, Estimativas Provisorias de Popula¢do Residente - valores revistos em margo de 2023

Caraterizagdo das estruturas familiares: Familias classicas e unipessoais

Pela tabela seguinte, verificamos que entre 2011 e 2021, o n2 absoluto de familias classicas residentes em Portugal,
na regido Norte e na Sub-regido do Tamega e Sousa aumentou, mas nesta ultima os concelhos de Cinfaes, Baido e
Resende foram os que registaram uma ligeira diminuicdo do n? de familias residentes (- 476, - 465 e - 160,
respetivamente) e inversamente os concelhos mais urbanos foram os que registaram um aumento mais
significativo.

Se do conjunto das familias cldssicas, nos detivermos especificamente no n? de familias unipessoais, melhor
caracterizadas de seguida, verificamos que a tendéncia de crescimento é comum ao Pais e a Sub-regido Tamega e
Sousa, bem como a todos os municipios que compde esta Sub-regido, denotando-se o fenémeno do

envelhecimento, do isolamento social, das baixas taxas de natalidade e da evolugdo das taxas de envelhecimento.
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Tabela 20| Familias Cldssicas e Unipessoais (n2), segundo censos 2011-2021

Fam flias cléssicas Famflias unipessoais
Total total

| Anos 2011 2021 2011 2021
| Portugal| 4043726 4145096 | 886827 | 1027871
| Contlnente| 3860188 3968951 | 834680 9883119
| Norte| 1330892 1380696 | 228923 290181
| TimegaeSousa| 143935 148154 | 17506 24756
| Amarante | 19410 19646 2694 3711
Balso | 7169 6704 1099 1328
|Caste|n de Palva | 5575 5608 B42 B71
Celorico de Basto | 6779 6612 1117 1423
|cinfees | 7254 6778 1199 1386
Felguelras | 19002 19900 2032 3015
Lousada | 15257 16705 1453 2329
Mareco de Canaveses 17717 18011 2136 2650
Pacosde Ferrelra | 17508 15058 1653 2 658
Penaficl | 23794 25182 2710 4180
Resende | 4070 3910 771 895

Fonte: INE, I.P., Indicadores Demogréficos e Estimativas Anuais da Populagdo Residente, 2021

Ressaltamos que dentro das familias Cldssicas Unipessoais, as formadas por Pessoas com 65 e mais anos tém

crescido em Portugal, na regido Norte, na Sub-regidao do Tamega e Sousa e Baido acompanha essa tendéncia.

Tabela 21| Evolugdo de Familias Classicas Unipessoais e com 65 e + anos (N2), NUT Il e municipios
‘ Familias classicas unipessoais

Total 65+ anos
Anos 2001 2011 2021 2001 2011 2021
Portugal 631762 866 827 1027 871 321054 406 942 517 146
Norte 159 894 228 923 290181 84 003 109 884 148 006
Tamega e Sousa 12 256 17 506 24 756 7 798 9719 13154
Amarante 1802 2694 3711 1090 1469 2 049
Baido 939 1099 1328 693 711 802
Castelo de Paiva 461 642 871 295 394 506
Celorico de Basto 859 1117 1423 607 678 827
Cinfaes 1009 1199 1386 750 795 870
Felgueiras 1386 2032 3015 814 1060 1574
Lousada 891 1453 2329 500 722 1128
Marco de Canaveses 1487 2136 2950 926 1156 1565
Pagos de Ferreira 874 1653 2 658 473 766 1255
Penafiel 1824 2710 4190 1130 1466 2087
Resende 724 771 895 520 502 491

Fonte: INE, I.P., Indicadores Demogréficos e Estimativas Anuais da Populagdo Residente, 2021
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Nos ultimos 10 anos, o concelho de Baido tem visto aumentar o nimero das familias classicas unipessoais, passando para
mais 229 familias entre 2011 e 2021, totalizando 1328 em 2021. Importa aqui realgar que 60,3% destas familias classicas

unipessoais sdo formadas por idosos/as que vivem sozinhos/as (802 familias).

Populagdo estrangeira

Segundo o INE - Censos 2021, houve um aumento de 40,6% de estrangeiros a residir em Portugal face aos valores

de 2011. Pelos dados disponiveis, constata-se a tendéncia de aumento desse peso percentual em 2022 em todo o

territério nacional.

Em 2021, o grupo de pessoas de nacionalidade estrangeira representa 6,7% do total de populacdo que reside no

Pais, 2,8% na regidao Norte, 0,8% na Sub-regido do Tamega e Sousa e 0,7% no Concelho de Baido.

Tabela 22| Propor¢do da populagdo estrageira residente, segundo os Censos 2021 e 2022, Portugal, NUTS I, NUTS Il e NUTS IlI

Desde 2011 que assistimos a um aumento do seu peso percentual na populagao residente no Municipio, conforme

grafico que se segue.

Em termos absolutos o Concelho de Baido, contabilizava 143 individuos residentes com estatuto legal de

residente. De notar que 32 % dos estrangeiros sdo naturais do Brasil.

Figura 13| Evolugdo da Populagdo Estrangeira no Municipio Baido-2011-2022
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Anos 2021 2022

Portugal 6,7 7,5

Norte 2,8 3,3

Tamega e Sousa 0,9 1,1

Amarante 0,9 1,1
Baiao 0,7 0,8

Castelo de Paiva 0,7 1,2
Celorico de Basto 0,6 0,7
Cinfaes 0,7 1,1
Felgueiras 0,8 1,0
Lousada 1,1 1,3
Marco de Canaveses 1,0 1,3
Pagos de Ferreira 0,8 1,0
Penafiel 0,9 1,0
Resende 0,6 0,6

Fonte: INE

Evolucao da Populacao estrangeira com estatuto legal de

residente em % da populacdo residente: total

Fonte: INE
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Tabela 23|Evolucdo (N°) da Populacdo estrangeira com estatuto legal de residente, Baifio, 2013-2022

Populagcao estrangeira com estatuto legal de residente: total
individuos

43 42 46 49 62 63 75 | 105 | 124 | 143

Fonte: INE

Figura 14| Populagdo estrangeira, com estatuto de residente (N2), por nacionalidades, Baido, 2022

Populacdo estrangeira com estatuto legal de residente (N2): total e por algumas
nacionalidades, 2022

50
46
45
40
35
30
25
19
14
15
10 11
10
6 7
4
> 22 L4 2 I I
1] 0o 0 0 0
5 [l . T
G S . SN~ N SN SN 3 e N 8 L o A L& o A
RGN RS - C R CRINC R P CR F L L P
FCTHE P FE & E T E
& & € & ks 2 £ O &L & e
& & &Y @o“' 2% & ‘,-a@ &
Q% '\06\ 3 o Q‘b
Cll P O & &
o ¥
o SR o
Fonte: INE

Nos ultimos trés anos, verificamos que os estrangeiros de nacionalidade brasileira se traduzem nos mais
representativos, contudo os estrangeiros de paises asidticos sdo os que traduzem um aumento mais acentuado

nestes ultimos anos.
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Figura 15| Evolugdo da Populagdo Estrangeira no Municipio, por nacionalidade, 2020,2021 e 2022

Populagdo estrangeira com estatuto legal de residente(N2): total e por algumas nacionalidades (2020,2021, 2022)
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Fonte: INE

2.2. Educagao e formacgao
Em 2021, o Concelho de Baido apresenta a segunda maior taxa de analfabetismo registada na sub-regido Tamega
e Sousa (6,7%), superando de forma significativa os valores médios observados na regidao Norte e na sub-regido

Tamega e Sousa. Trata-se de um analfabetismo com clara predominancia no feminino.

No periodo intercensitario em analise a taxa de analfabetismo do Concelho de Baido apresentou um decréscimo
significativo, porém constitui o terceiro menor decréscimo registado no contexto sub-regional, eventualmente por

forga do peso especifico dos residentes com mais de 65 anos.

Tabela 24| Populagdo analfabeta residente com 10 e mais anos segundo os Censos: total e por sexo Portugal, NUTS I, NUTS Il e NUTS IlI

Taxa de analfabetismo segundo os Censos: total e por
sexo
Total Masculino Feminino
2011 2021 2011 2021 2011 2021
Portugal | 5,2 3,1 3,5 2,1 6,8 4,0
Continente 5,2 3,0 3,4 2,0 6,8 4,0
Norte 5,0 3,0 3,2 2,0 6,6 3,9
Tamega e Sousa 6,3 3,8 4,4 2,8 8,0 4,8
Amarante 73 4,5 52 3,3 9,1 59
Baido | 10,2 6,7 7,5 4,8 12,7 8,4
Castelo de Paiva 57 3,3 3,5 2,0 7,7 4,5
Celorico de Basto 10,0 6,4 6,6 4,2 13,2 8,3
Cinfaes 9,4 55 71 44 11,5 6,5
Felgueiras 51 3,2 3,4 2,2 6,6 4,1
Lousada 5,1 3,1 3,4 2,2 6,6 3,8
Marco de Canaveses 5,6 3,4 3,8 2,5 73 4,3
Pacos de Ferreira 3,8 2,5 2,6 1,8 4,9 3,3
Penafiel 5,4 3,4 4,0 2,5 6,8 42
Resende 13,6 8,5 10,6 6,7 16,5 10,2
Fonte: INE
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A escala da freguesia constata-se que os territérios da Unido de freguesias de Teixeira e Teixeird e da freguesia de
Loivos do Monte ocupam o 12 e o 22 lugar das taxas mais elevadas de analfabetismo do Concelho e inversamente
os territérios das freguesias do Gove, Santa Marinha do Zézere, da Unido de Freguesias de Ancede e Ribadouro e
da Unido de freguesias de Campelo e Ovil, aqueles que possuem as menores taxas, abaixo mesmo da média do

concelho.

Tabela 25| Distribui¢do da populagdo residente (N2) com 15 ou mais anos, Municipio e freguesias, por nivel de escolaridade

Ndo obstante o indicador de analfabetismo, o Concelho de Baido regista uma melhoria significativa dos niveis de

Taxa de analfabetismo (%) por
Local de residéncia e sexo,
Censos 2021
HM H M
Baido 6,70 4,85 8,35
Frende 6,23 2,27 9,93
Gestagd 6,86 5,47 8,16
Gove 3,48 2,41 4,52
Grilo 6,41 6,02 6,79
Loivos do Monte 12,94 9,22 16,55
Santa Marinha do Zézere 5,50 4,55 6,34
Unido das freguesias de Ancede e Ribadouro 5,82 4,24 7,26
Unido das freguesias de Baido (Santa Leocddia) e Mesquinhata 7,46 4,58 9,89
Unido das freguesias de Campelo e Ovil 5,85 4,04 7,39
Unido das freguesias de Loivos da Ribeira e Tresouras 6,14 3,73 8,38
Unido das freguesias de Santa Cruz do Douro e S0 Tomé de Covelas 9,51 6,97 11,72
Unido das freguesias de Teixeira e Teixeird 13,89 11,95 15,57
Valadares 8,33 6,13 10,40
Viariz 8,26 4,17 11,79

Fonte: INE

qualificagdo da populagao residente, entre 2001 e 2011.

Tabela 26| Distribui¢do da populacdo residente (N°) com 15 ou mais anos, por nivel de escolaridade — Baido, (2021)

Populagdo residente com 15 e mais anos segundo os Censos: total e por nivel de escolaridade completo mais elevado
Sem nivel de
Total “,I Basico 12ciclo Bdsico 22ciclo Bdsico 32ciclo Secundario Médio Superior
escolaridade
2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021
17 410 15585 | 3429 1779 6123 5108 2568 1923 2825 2610 1634 2908 82 95 | 749 1162
Fonte: INE

Figura 16| Populag@o residente com 15 ou mais anos, por nivel de escolaridade (%) Baido, (2011-2021)

Populacdo residente com 15 e mais anos, por nivel de escolaridade
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Baido, registou numa década um crescimento significativo da proporc¢ado de residentes com graus de escolaridade

mais elevados, duplicando os seus valores percentuais.

A escala da freguesia constata-se que é na Unido de freguesias de Campelo e Ovil, na Freguesia de Santa Marinha
do Zézere e na Unido de Freguesias de Ancede e Ribadouro que se concentra o maior contingente absoluto de
pessoas residentes que ndao possui qualquer grau de escolaridade ou possui apenas o ensino basico. No mesmo
sentido, se contata que é simultaneamente nas mesmas freguesias que se concentra o maior contingente absoluto
de pessoas residentes que possuem o nivel de escolaridade mais elevado, embora, e comparativamente ao

indicador anterior, em valores absolutos mais reduzidos.

Tabela 27| Distribuigdo da populagdo residente (N2) com 15 ou mais anos, por nivel de escolaridade, Municipio e Freguesias, censos 2021

Nivel de escolaridade mais elevado completo
Populagdo residente com 15 e mais anos de idade (N.2) por Local de
residéncia a data dos Censos [2021] (NUTS - 2013), e Nivel de Ensino Ensino Ensino pés-  Ensino
escolaridade mais elevado completo el geiun basico secundario secundario superior
Baido| 15585 1779 9641 2908 95 1162
Frende 528 57 349 83 3 36
Gestago 914 107 619 129 4 55
Gove 1534 108 1012 301 12 101
Grilo 418 44 280 69 6 19
Loivos do Monte 272 56 168 34 0 14
Santa Marinha do Zézere 2194 217 1350 473 9 145
Unido das freguesias de Ancede e Ribadouro 2086 219 1285 414 9 159
Unido das freguesias de Baido (Santa Leocadia) e Mesquinhata 640 89 413 94 10 34
Unido das freguesias de Campelo e Ovil 3209 286 1781 725 26 391
Unido das freguesias de Loivos da Ribeira e Tresouras 635 71 406 107 1 50
Unido das freguesias de Santa Cruzdo Douro e Sdo Tomé de Covelas 1512 209 955 255 8 85
Unido das freguesias de Teixeira e Teixeird 653 178 369 73 4 29
Valadares 640 94 415 105 2 24
Viariz 350 44 239 46 1 20
Fonte: INE

Analisando a taxa de incidéncia dos niveis de escolaridade da populagao residente com 15 ou mais anos de idade,
a escala das freguesias, verifica-se que em todas as 14 freguesias mais de 70% das pessoas ai residentes possuem
niveis de escolaridade reduzidos, (ndo possui qualquer grau de escolaridade ou possui apenas o ensino Basico),
sendo que é na é na Unido de Freguesia da Teixeira e Teixeird que esse peso percentual é mais elevado (83,7%),

seguida da freguesia de Loivos do monte, com 82,3% e da Freguesia de Valadares, com 79,53%.

Inversamente, a Unido das freguesias de Campelo e Ovil e a Unido das freguesias de Loivos da Ribeira e Tresouras
e a Unido das freguesias Ancede e Ribadouro constituem trés das freguesias onde o peso percentual dos seus

residentes com o Ensino Superior é mais representativo (12,18% e 7,87%, respetivamente).
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Tabela 28| taxa incidéncia por freguesia dos niveis de escolaridade mais baixos e mais elevados, por freguesia

Taxas de Incidéncia por freguesia, dos niveis escolaridade, por relagdo a Populagao
residente com 15 e mais anos de idade
Populagéo residente com 15 vz Inmder_mla o mve|s Taxa Incidéncia do nivel
e mais anos de idade EREEENEEED el escolaridade mais
reduzidos (nenhum ou o N X
= 7 Ensino Bésico) elevado(Ensino Superior)
Baido 15585 % %
Frende 528 100 76,89 6,8
Gestago 914 100 79,43 6,01
Gove 1534 100 73,01 6,58
Grilo 418 100 77,51 4,5
Loivos do Monte 272 100 82,35 5,14
Santa Marinha do Zézere 2194 100 71,42 6,6
Unido das freguesias de Ancede e Ribadouro 2086 100 72,19 7,62
Unido das freguesias de Baido (Santa Leocadia) e Mesquinhata 640 100 78,43 5,31
Unido das freguesias de Campelo e Ovil 3209 100 64,41 12,18
Unido das freguesias de Loivos da Ribeira e Tresouras 635 100 75,11 7,87
Unido das freguesias de Santa Cruzdo Douro e Sdo Tomé de Covelas 1512 100 76,98 5,62
Uni&o das freguesias de Teixeira e Teixeiro 653 100 83,76 4,44
Valadares 640 100 79,53 3,75
Viariz 350 100 80,85 5,71
Fonte: INE e calculos da autora
% Sintese - DinAmica Demogrifica
o e
% Territorio:
= O Concelho de Baido encontra-se integrado na NUT Il Tamega e Sousa e integra o Distrito do Porto;
. Composto por 14 freguesias;
- Compreende uma drea territorial de 174,5 km2 e uma densidade populacional, de 100,5 hab/km?2 em 2021, registou numa
década, 2011-2021, uma diminui¢do na densidade populacional de (-) 14,6%;
. Entre 2011 e 2021, sofreu uma variagdo negativa da populagdo residente de (-) 14,56%, (- 2 988 individuos);
=  Com 17 534 individuos residentes, maioritariamente residentes no territorio da Unido das freguesias de Campelo e Ovil (3.686),
seguido da freguesia de Santa Marinha do Zézere (2469) e da Unido das freguesias de Ancede e Ribadouro (2334), sendo as
mesmas sede das 3 Vilas que o concelho integra. Inversamente, nas Freguesias de Loivos do Monte (301), de Viariz (396), do
Grilo (472) e de Frende (580) sdo aquelas onde se regista um menor nimero de residentes.
R/

Demografia

Evolugdo regressiva dos totais populacionais entre 2011 e 2021, nomeadamente nas faixas etarias dos 0-14 anos (-37,37%), dos
15-24 anos (-14,9%) e dos 25-64 anos (- 14,49%). Inversamente, o grupo etdrio dos 65 ou mais anos apresentou neste periodo
uma variagdo positiva (+ 5,06%);

O grupo etdrio dos 0 aos 14 anos de idade, representava 11% da populagdo residente, dos 15 aos 24 anos de idade, 11%, dos 25
aos 64 anos de idade, 55% e dos 65 ou + anos de idade, 23%;

Registou saldos populacionais negativos; no saldo natural (- 145) registou um maior nimero de mortes do que nascimentos e no
saldo migratdrio (-39) sdo mais as pessoas que saem do concelho do que as que entram, resultando num Saldo Total negativo (-
184);

Baido é o Concelho onde se registou a taxa de natalidade mais baixa (4,46 %o) na Sub-Regido do Tamega e Sousa em 2021;

Baido é o concelho onde se regista a taxa de fecundidade mais baixa (20,9 %o) na Sub-Regido do Tamega e Sousa em 2021;

O grupo etario das mulheres onde se registou a taxa mais elevada de fecundidade foi no dos 30 aos 34 anos (80,5%), seguido
pelo grupo das que tinham entre os 25 e os 29 anos de idade (55,9%);

Do total de 77 nados-vivos registados em 2021, é no grupo etario das mulheres dos 30 aos 34 anos onde se registou a esmagadora
maioria dos nascimentos (36 nados-vivos)), seguido pelo grupo das que tinham entre os 25 e os 29 anos de idade (23 nados-vivos)
e pelo grupo das que tinham entre os 25-39 anos (11 nados-vivos);

34% das maes doa nados-vivos tinham o ensino secundario completo, 31% o 3.2 ciclo do ensino bdsico e 28% o ensino Superior;
Registaram-se 222 ébitos;

33



CONSELHO LOCAL DE ACAO SOCIAL DE BAIAO

. O indice de envelhecimento de 207,0% é superior ao Pais (182,1%), a Regido Norte (184,1%) e a regido CIM Tamega e Sousa

(150,0%);

. 0O indice de dependéncia total de 51,7% é inferior ao Pais (57,0%), & Regido Norte (53,5%) e superior a regido CIM TAmega e Sousa
(46,7%);

= O indice de dependéncia de Jovens de 16,9% é inferior ao Pais (20,2%), a Regido Norte (18,8%) e a regido CIM Tamega e Sousa
(18,7%);

. O indice de dependéncia de Idosos de 34,9% é inferior ao Pais (36,8%) e superior & Regido Norte (34,07%) e a regido CIM TAmega
e Sousa (28,0%) ;

*  Oindice de Longevidade de 49,7% é superior ao Pais (48,7%), a Regido Norte (46,5%) e a regido CIM Tamega e Sousa (45,1%);

= Os estrangeiros representavam apenas 0,7% da populagdo residente no municipio, sendo os de nacionalidade brasileira os mais
representativos, seguidos dos oriundos de paises asiaticos;

. A Taxa de analfabetismo de 6,7% é superior ao Pais (3,1%), a Regido Norte (3,0%) e a regido CIM Tamega e Sousa (3,8%), sendo
ainda superior no sexo feminino (8,4%) quando comparada com o sexo masculino (4,8%)

- Niveis de escolaridade da populagdo residente: 11,4% ndo detinha nenhum nivel de escolaridade, 32,8 % detinha o 12 Ciclo,
12,3% o 29 ciclo, 16,7% o 32 ciclo, 18,7% o ensino Secundario 0,6% o ensino Médio e 7,5% o Ensino Superior.

% Grandes Desafios demograficos:
Para além do impacto na estrutura da populagdo residente, o atual processo do envelhecimento contempla outras dimensdes:

O aumento de pessoas idosas que vivem sos (711 em 2011; 802 em 2021), com frequéncia sem retaguarda familiar. Este facto
associado a maiores dificuldades de mobilidade e a existéncia de barreiras nas acessibilidades acentua o isolamento e o
sentimento de soliddo. Sdo este grupo de pessoas que tém necessidade de assisténcia e ajuda que por vezes ndo encontram na
rede de parentesco nem de vizinhanga e por isso expostas a situagdes de maior vulnerabilidade social que necessitam de apoio
da rede formal, de projetos inovadores e respostas inovadoras;

v" 0O processo de envelhecimento da popula¢io n3o é alheio a um aumento das situacdes demenciais e de dependéncia exigindo
competéncias especificas por parte das pessoas cuidadoras (formais e informais) que carecem de constante atualizagdo. No
concelho ndo existem respostas sociais especificas para situagdes demenciais e as respostas sociais existentes nao estdo
adaptadas/qualificadas para prestar cuidados a pessoas com problemas demenciais; por outro lado importa atender as
necessidades dos Cuidadores informais, promovendo apoios para o descanso do cuidador;

v" 0 aumento dos niveis de escolaridade da populac3o que terd necessariamente repercussdes ao nivel das exigéncias de qualidade
e diversidade dos servigos prestados pelas entidades de apoio a pessoas idosas. Por outro lado, situagdes como as de saude
publica que atualmente se vive reforgam a importancia de respostas de pequena dimensdo e da prestagdo de servigos no
domicilio;

v" 0 envelhecimento da populacdo coloca também desafios ao modo como o territério é planeado, incluindo a sua rede de
mobilidade e infraestruturas de apoio. As pessoas mais velhas, em especial, tém necessidade de viver em meios envolventes que
Ihes proporcionem apoio e capacitacdo, para compensar as mudangas fisicas e sociais associadas ao envelhecimento e uma rede
de transportes que garantam acesso a saude e espacos de fruicdo sociocultural e recreativa;

v" 0 envelhecimento populacional tem consequéncias no dominio da salde fazendo sentir a necessidade de novas respostas de
salde mental; a prestagdo de cuidados continuados; necessidade de forte articulagdo entre servigos de modo a que sejam
solucionadas as situagdes em que, apds periodo de hospitalizagdo, hd alta médica mas nao é possivel a chamada “alta social”,
pois ou nao existe rede familiar ou social de apoio ou ndao existem, no meio social em que a pessoa se insere, recursos para a
continuidade de alguns cuidados;

v" 0 envelhecimento da popula¢io requer ainda, por parte da sociedade em geral (onde incluem instituicdes e individuos), uma
maior prevengdao e um maior investimento na promogdo sustentada de habitos de vida saudavel, procurando contribuir para
reduzir/contrariar os fatores de morbilidade que os indicadores de saude nos revelam;

v" Com o envelhecimento surgem novas necessidades do ponto de vista da habitacdo. Uma habitacdo adequada, com boas
acessibilidades e possibilidades de acesso aos servicos comunitérios e sociais é fator de independéncia e qualidade de vida para
as pessoas idosas. A necessidade de manutengdo das casas; a existéncia de barreiras fisicas no exterior ou dentro das proprias
habitacdes que dificultem a mobilidade; o valor dos arrendamentos, sdo algumas das questdes que influenciam a qualidade de
vida das pessoas idosas em termos habitacionais. Projetos de apoio para intervengdes de obras de beneficiagdo e adaptacao das
casas dos idosos, promogdo de respostas inovadoras como Habitagdo Colaborativa, o Cohousing e as Ecoaldeias sdo formas de
habitagdo comunitaria que oferecem muitos beneficios para os idosos. A habitagdo colaborativa é um modelo de moradia
compartilhada em que os moradores vivem em unidades privadas, mas compartilham areas comuns, como cozinhas, salas de
estar e jardins;

v" Por fim, e tendo por base um estudo de Sibila Marques (2011) relembra-se que o “idadismo é um problema grave na sociedade
portuguesa”. Tomando como base o European Social Survey de 2009 os resultados revelam que a “discriminagdo em relagdo a
idade é a principal forma de discriminagdo sentida pelos portugueses (17%) atingindo valores superiores a discriminagdo em
relagdo ao sexo (13%) ou a etnia (11%). Para mais, em Portugal esta forma de discriminagdo parece atingir sobretudo as pessoas
mais velhas: 20,8% dos individuos entre os 65.79 anos e 31,6% dos individuos com mais de 80 anos ja se sentiram discriminados
por causa da idade.?”. As formas de discriminagdo podem ir desde o insulto, a negagdo de resposta por parte de um servigo até
as formas mais subtis de tratamentos paternalistas ou de sobre protegdo. Importa ndo ignorar que o envelhecimento ndo é apenas
o atingir de uma determinada idade pois “chegar a uma certa idade” significa também entrar uma fase da vida em que aumentam
as probabilidades para que algumas mudangas acontecam: passagem da vida ativa para a reforma; quebra de rendimentos

2 Sibila Marques, Discriminagdo da 32 Idade, Lisboa, FFMS :19, Edi¢do de 2011
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associada a mudanga de situagdo; viuvez; redugdo das redes de sociabilidade e de apoio; aumento de um sentimento de
desvalorizagdo social. Neste sentido, as respostas, os projetos e as medidas de protecgdo social requerem ajustamentos
consideraveis, que passam pela sensibilizagdo e promogao de politicas de envelhecimento ativo que permitam aos cidad3dos viver
de uma forma mais saudavel e mais produtiva, contribuindo para uma mudanga ideoldgica profunda no modo como encaramos
o envelhecimento e as pessoas idosas.

O fenomeno da diminui¢do estrutural da natalidade:

Em paralelo com o envelhecimento da populagdo tem estado uma diminuigao estrutural da natalidade com quebra

do indice de fecundidade, das taxas de natalidade e consequente diminui¢gdo do nimero de nascimento —em 2021 nasceram
77 criangas (nados-vivos) de mées residentes em Baido, menos 166 criangas do que em 2001 e menos 79 que em 2011. O
aumento gradual da idade média das maes das criangas que nascem, o seu crescente grau de escolaridade, sdo também
fatores explicativos do fendmeno sociodemografico da maternidade tardia.
Em 2021 residem no concelho de Baido 1.949 criangas com menos de 15 anos, traduzindo-se numa variagdo negativa de — 37,
% face a 2011 (em termos absolutos de -1.163 criangas) neste grupo etdrio. Representava 11,12% da populagdo residente,
registando-se uma diminuigdo percentual desta faixa etaria de cerca de - 4,04% relativamente a 2011, cuja propor¢do era de
15,16%, o que significa que as criangas se vao tornando “um bem escasso”. No total, residiam em Baido 2.716 criangas e
jovens com idades até aos 18 anos de idade, representando este intervalo de idades 15,4% da populagdo residente.

Os efeitos conjugados da redugdo das taxas de natalidade, do aumento da esperanga média de vida e o consequente
envelhecimento da populagdo sdo questdes transversais ao territério nacional e levantam questdes estruturais e pertinentes
gue ndo encontrardo respostas milagrosas no presente trabalho de Diagndstico nem exclusivamente nas politicas publicas
locais. Neste ponto pretendemos contribuir para a discussao local sobre estes dados e identificar alguns dos desafios que se
colocam a comunidade institucional e civil baionense, grandemente suportados na informacgdo estatistica disponivel e na
riqueza dos estudos relativos as atitudes em matéria de fecundidade que o INE disponibiliza, através dos inquéritos relativos
a fecundidade de 2013 e 20193,

E hoje, inegavel que as transformacgdes na economia, no trabalho e nos valores culturais, conduziram a que decisdo de ter
filhos/as seja fortemente permeada por consideragbes varias: o projeto de vida pessoal de homens e de mulheres; a vontade
de disponibilizar aos filhos/as ndo s6 um determinado nivel de vida como também o acesso a um conjunto de oportunidades;
e a disponibilidade pessoal para viver o tempo dessa relacdo parental (Mendes, 2018: 76% Cunha, 2014°). Estas tendéncias
parecem comprovar a relevancia dos indicadores econdmicos e sociais no comportamento das taxas de natalidade e sublinha-
se a centralidade de politicas integradas de apoio as familias que criem condicGes para as decisGes de parentalidade e
acompanhem as diferentes necessidades dos pais e maes e das criancgas ao longo do seu ciclo de crescimento.

A diminui¢do do nimero de criangas na sociedade e nas familias fica a dever-se a varios fatores, nomeadamente;

v Aos custos financeiros associados & maternidade e paternidade E de recordar que a presenca das criangas num agregado familiar
continua a estar associada a um risco acrescido de pobreza. De acordo com os dados do Inquérito ao Rendimento e Condigdes de
Vida 2021-20225, o risco de pobreza diminuiu, em geral, para os agregados sem criangas dependentes (14,8%, menos 2,4 p.p. em
relagdo a 2020) e para os agregados com criangas dependentes (18,0%, menos 1,7 p.p. do que no ano anterior). Todavia, numa
analise detalhada da composigdo familiar permite concluir pela existéncia de um grupo cujo posicionamento relativo em termos
de pobreza piorou entre 2020 e 2021: as familias constituidas por dois adultos e duas criangas viram o seu risco de pobreza
aumentar de 11,8% para 12,8%;

v Atendéncia para ter filhos em idades mais avancadas devido a percursos escolares mais prolongados e a carreiras profissionais,
o que faz surgir outros fatores, como os de natureza bioldgica e fisica, que colocam dificuldades acrescidas a gravidez, o nimero
de filhos alcangados e a redugdo do contingente absoluto de mulheres em idade fértil;

v" Ao papel primordial que ainda é atribuido as mulheres no cuidado das criangas e das tarefas domésticas o que, num contexto de
maior participagdao das mulheres no mercado de trabalho, acrescenta responsabilidades e, sobretudo, tempo de trabalho para os
elementos do sexo feminino. Num estudo realizado, em 20157, sobre os usos do tempo de homens e de mulheres, evidencia-se

3INE (2014), Inquérito a Fecundidade 2013. Lisboa: Instituto Nacional de Estatistica, I.P. e Fundagdo Francisco Manuel dos Santos; Parecer de Iniciativa do
CES sobre A Natalidade: Uma Questdo Econdmica, Politica e Social (Aprovado no Plenario de 11/1/22) 76 / 79 INE (2020), Inquérito a Fecundidade 2019.
Lisboa: Instituto Nacional de Estatistica, I.P. INE (2021), Inquérito a Fecundidade 2019: Estudos sobre fecundidade em Portugal. Lisboa: Instituto Nacional
de Estatistica, I.P.

4 Mendes, Maria Filomena (2018) “O contexto nacional: Declinio da fecundidade em Portugal numa perspetiva de século”. Em Conselho Econémico e Social
(coord) Desafios Demogréficos: a Natalidade. Coimbra: Edigbes Almedina;

5 Cunha, Vanessa (2014) «Quatro décadas de declinio da fecundidade em Portugal». Em: INE/FFMS (Eds). Inquérito a Fecundidade 2013. Lisboa: INE/FFMS,
19-28;

6 Esta informac3o refere-se ao pais ndo havendo dados disponiveis para o concelho. https://www.gee.gov.pt/pt/indicadores-diarios/ultimos-
indicadores/32632-rendimento-e-condicoes-de-vida-ine ; file:///C:/Users/CPCJ/Downloads/20ICOR2022%20(1).pdf ;

7 Perista, et all, 2016, Os Usos do Tempo de Homens e de Mulheres em Portugal, CESIS/CIT, disponivel em:
https://www.cesis.org/admin/modulo_projects/upload/files/inut_livro.pdf.
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que o tempo investido em trabalho ndo pago é, para as mulheres, em média, muito superior ao dos homens. O Inquérito a
Fecundidade 20198 revela que se mantém a tendéncia de redugdo do nimero de filhos e que foram sobretudo as mulheres que
referiram fazer habitualmente as tarefas relacionadas com o cuidado da casa e dos filhos. A acrescer a esta responsabilidade, é
inegavel que também recai nas mulheres os cuidados aos seus familiares (ascendentes) dependentes e idosos. Nesta dimensao,
torna-se relevante politicas de apoio as familias e a promogao da igualdade entre mulheres e homens na reparti¢do do cuidado.
Os papéis e esteredtipos associados as mulheres e aos homens continuam a ter uma forte influéncia na divisdo do trabalho entre
mulheres e homens em casa, nos locais de trabalho e na sociedade em geral, e tendem a perpetuar um circulo vicioso dos
obstaculos a igualdade entre mulheres e homens. As mulheres de todas as idades permanecem como principais prestadoras de
cuidados as criangas, a idosos/as, a pessoas com deficiéncia as familias e comunidades, no domicilio e nas instituicdes privadas e
publicas. Neste campo da prestacdo informal de cuidados, deve-se referir e valorizar a importante participagdo da populagdo mais
velha cujo papel na sociedade é recorrentemente desvalorizado esquecendo-se o apoio que, na linha da tradigdo familiar
portuguesa, os/as avos prestam na guarda e movimentagdo dos netos/as.

v" A descida da natalidade estd, pois, longe de ser consequéncia Unica e exclusivamente de opgdes individuais. Alids, o Inquérito a
Fecundidade referido revela que “tanto os homens como as mulheres desejam mais filhos que aqueles que esperam vir a ter e
esperam ter mais filhos que aqueles que na realidade tém.” Sao identificadas as causas que conduzem a que mulheres e homens
ndo tenham filhos ou tenham menos filhos do que desejariam ter, ou mais tarde do que planeavam, com destaque para a
precariedade laboral, os baixos saldrios e a estagnagdo salarial, os longos e desregulados hordrios de trabalho que dificultam a
conciliagdo entre a vida profissional e a vida pessoal e familiar, assim como os elevados custos da habitagdo, com os jovens a ser
especialmente afetados;

v" Aquele Inquérito revela também que 89,8% das mulheres e 85,9% dos homens consideraram dever existir incentivos a natalidade,
agrupados em 4 dominios: condigdes de trabalho, acesso a servigos para ocupagédo dos filhos, rendimentos das familias com filhos
e outras medidas;

e Relativamente ao dominio condi¢Ges de trabalho, a medida de incentivo mais frequentemente referida como
a mais importante foi “flexibilizar os horarios de trabalho para maes e pais com filhos pequenos”: 52,9% dos
homens e 45,7% das mulheres referiram-na. A medida “alargar os periodos de licenga parental para maes e
pais” foi mais referida por mulheres (33,7%) do que por homens (25,9%). “Aumentar as oportunidades de
trabalho a tempo parcial para maes e pais” foi a medida menos assinalada como a mais importante, o que
pode estar relacionado com facto de Portugal estar entre os paises da Unido Europeia com a menor proporgao
de trabalhadores (sobretudo de mulheres) a tempo parcial.

. No contexto do acesso a servigos para ocupagdo dos filhos, “alargar a rede e o acesso a creches, jardins-de
infancia e Atividades de Tempos Livres (ATL)” foi a medida de incentivo mais frequentemente referida como
a mais importante (53,1% das mulheres e 48,7% dos homens). “Alargar os horarios de funcionamento de
creches, jardins-de-infancia e ATL” e “assegurar o transporte das criangas para as creches, escolas e ATL” nao
foram consideradas tdao importantes.

. Relativamente as medidas no ambito dos rendimentos das familias, mulheres e homens apresentam uma
distribuicdo distinta naquelas que assinalaram como as mais importantes. Se para as mulheres a medida
considerada como a mais importante foi “aumentar os subsidios relacionados com educag¢do, saude,
transporte, habitagdo e alimentagdo dos agregados com filhos” (41,0% das mulheres, que compara com 36,8%
dos homens), para os homens aquela que aparece como sendo mais regularmente assinalada como a mais
importante medida neste contexto é “reduzir os impostos para as familias com filhos, incluindo aumentar as
deducgdes fiscais para quem tem filhos” (42,8% dos homens, que compara com 37,0% das mulheres). Contudo,
ambas visam a necessidade de aumento do rendimento disponivel das familias.

e No que respeita a outras medidas que ndo integram os trés dominios referidos anteriormente, “atribuir
incentivos fiscais as entidades empregadoras com praticas de gestdo que apoiem trabalhadores com filhos”
foi assinalada como a mais importante por quase metade das mulheres (48,3%) e mais de metade dos homens
(52,7%).

v" 0 acesso ao abono de familia e a condi¢do de recursos.
Ao longo do tempo o abono de familia foi sendo redesenhado na sua abrangéncia e modalidades - de uma medida universal de
apoio a natalidade transformou-se progressivamente numa medida destinada a apoiar os rendimentos das familias com filhos
mais carenciadas. Equacionar o retorno a universalidade desta prestagdo, reservando outro tipo de politicas para o combate a
pobreza das familias com filhos. Alguns autores, investigadores/as tém apontado que o abono de familia tem um caracter
reduzido como incentivo alargado aos diferentes segmentos sociais em matéria de natalidade, dado que os seus montantes
tendem a ser bastante diminutos para escalGes de rendimento que ndo estando em situagdo de pobreza se debatem, contudo,
com despesas significativas nos seus orgamentos familiares ao longo do seu ciclo de vida das criangas e jovens, além de nao ser
uma prestagdo universal (Leitdo, 2018)°.

v' Apoios pecunidrios regulares: pouca evidéncia empirica de grandes sucessos.
A maioria da investigagdo empirica internacional constata que as transferéncias regulares de dinheiro tém efeitos pequenos,
embora positivos sobre a taxa de natalidade. Poucos estudos verificaram, contudo, se as transferéncias de dinheiro tiveram uma
influéncia a longo prazo na natalidade. A investigagdo que existe mostra que os efeitos a longo prazo sao tipicamente pequenos

8 file:///C:/Users/CPCI/Downloads/03IngFecundidade 2019.pdf

o Leitdo, Mafalda (2018) “Natalidade e politicas de familia” Em Conselho Econémico e Social (coord) Desafios Demograficos: a Natalidade. Coimbra: Edigdes
Almedina.
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(se existirem), o que sugere que as transferéncias de dinheiro normalmente encorajam as pessoas a ter filhos/as mais cedo, mas
raramente a terem familias maiores (UNFPA, 201919),

v"Incentivos financeiros apds parto ou “cheque-bebé”: Algumas leituras comparativas que tém surgido na literatura internacional
concluem que os incentivos financeiros aquando do nascimento demonstram frequentemente um efeito positivo sobre a
natalidade, mas o seu impacto a longo prazo é reduzido e acontece sobretudo em classes menos escolarizadas e de baixos
rendimentos. A razdo apontada é o facto de cobrir uma pequena porgdo dos encargos financeiros com as criangas (UNFPA, 2019).
Pagamentos de pequenos montantes fixos, como baby bénus, pagos no momento do nascimento, sdo pouco suscetiveis de
influenciar a natalidade e comportamento em grande escala. Politicas como esta podem influenciar a procriagcdo de alguns
segmentos sociais, especialmente os segmentos de menores rendimentos e menos instruidos, mas com efeitos globais
relativamente modestos. Incentivos monetarios generosos dirigidos tanto a familias de baixos como de altos rendimentos, podem
eventualmente trazer resultados mais significativos, mas também implicam custos elevados

v' Varias medidas na area da habitacdo, desde o investimento em habitagdo a precos controlados (através da reabilitacdo de
patriménio devoluto e da aposta no parque habitacional publico), passando pela garantia de que o novo edificado urbano sé é
licenciado se uma percentagem relevante desse imovel for vendida a pregos controlados, nomeadamente a jovens familias, até a
alteragdo o regime do arrendamento urbano, criando medidas adequadas de protecgdo dos arrendatarios.

2.2. Dinamica Socioecondmica

A caracterizacdo do mercado de trabalho é um dado fundamental para compreender a estrutura socioecondmica
do concelho. A distribuicdo das pessoas nas empresas e setores de atividade clarifica a base em que as
problematicas sociais ocorrem e as mutagdes em curso nesta mesma base.

A remuneracdo e o rendimento permitem-nos, igualmente determinar os niveis médios de recursos com que as
pessoas e familias do concelho de Baido organizam a sua vida e em que patamares de resiliéncia a crises e ruturas

se encontram.

Populagao ativa e inativa

O Concelho de Baido, de acordo com os Censos em 2021, registou um total de 7 093 individuos em idade ativa
(entre os 15 e os 64 anos idade), representando 40,4% da populagdo residente, dos quais apenas 658 se
encontravam em situa¢do de desemprego (9,2%) e 6. 435 empregados (90,7%).

Em 2021 existiam 7093 pessoas ativas no mercado de trabalho de Baido tendo este niumero descido desde os
Censos de 2011, sobretudo na populagdo sexo masculino. Em 2021 Do conjunto de pessoas ativas, 58,9% eram
Homens e 41,0% Mulheres.

A populacgdo inativa (quem ndo estd empregado nem desempregado, como é caso dos estudantes, domésticos,
reformados, incapacitados e outros inativos) representa 59,5% da populagdo residente, o que evidencia o esforgo

da sociedade sobre a populagao inativa.

10 UNFPA (2019), Policy responses to low fertility: How effective are they? Working Paper No. 1, Population & Development Branch (Por Tomas Sobotka,
Anna Matysiak e Zuzanna Brzozowska)
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Tabela 29| Populag&o Ativa e Inativa, Municipio e freguesias, 2021

Ifop. pPonlacas Populagdo | Populagdo Populacio
Residente empregada |desempregal . .

ne ativa (N.2) N.2) da (N.2) inativa (N.2)
total total Total Total total
Baido| 17534 7093 6435 658 10441
Frende 580 215 179 36 365
Gestagd 1013 347 312 35 666
Gove 1742 774 691 83 968
Grilo 472 185 176 9 287
Loivos do Monte 301 103 95 8 198
Santa Marinha do Zézere 2469 1052 930 122 1417
Unido das freguesias de Ancede e Ribadouro 2334 971 880 91 1363
Unido das freguesias de Baido (Santa Leocadia) e Mesquinhata 731 268 244 24 463
Unido das freguesias de Campelo e Ovil 3686 1685 1560 125 2001
Unido das freguesias de Loivos da Ribeira e Tresouras 700 265 239 26 435
Unido das freguesias de Santa Cruz do Douro e Sdo Tomé de Covelas 1654 622 567 55 1032
Unido das freguesias de Teixeira e Teixeird 723 193 181 12 530
Valadares 733 280 259 21 453
Viariz 396 133 122 11 263

Fonte: INE

Figural7| Populagdo Ativa, por sexo, Baido 2021

Populagdo ativa segundo os Censos: total e por
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Fonte: INE

Populagdao Empregada

De 2011 para 2021, a populagdo empregada diminuiu ligeiramente (- 142 individuos), sendo que assistimos a uma
reconfiguragdao na sua distribuicdo por setor de atividade uma vez que aumentaram as pessoas empregadas no
setor Primario e Terciario(econdmico), ndo obstante ser evidente que é o setor Terciario, que, no seu conjunto,
absorve a maioria da forga de trabalho.

Segundo Censos 2021, 52% da populagdo estava empregada no setor Terciario (destes 51,82% no setor social e
48,1% no setor econémico) ,42 % no setor Secundario e 5,4% no setor Primario.

E o Setor Terciario que absorve a maioria da forca de trabalho.
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Tabela 30| Populagdo Empregada (N2), total e por setor de atividade economica, 2011-2021

Populagdo empregada (N.°), total e por Sector de atividade
econémica

Periodo de —

referéncia Local de residéncia a data dos Censos Sector de atividade econémica

dos dados
Sector

terciario

Baido 6435 349 1621

Frende 179 14 51 56 58
Gestago 312 28 141 7 72
Gove 691 20 357 125 189
Grilo 176 9 98 36 33
Loivos do Monte 95 7 48 13 27
Santa Marinha do Zézere 930 60 369 256 245
2021 U. Freg. Ancede e Ribadouro 880 23 385 196 276
U. Freg. de Baido (Santa Leocadia) e Mesquinhata 244 19 102 50 73
U. Freg. de Campelo e Ovil 1560 45 552 542 421
U. Freg. de Loivos da Ribeira e Tresouras 239 30 93 40 76
U. Freg. de Santa Cruz do Douro e Sdo Tomé de Covelas 567 45 223 155 144
U. Freg. de Teixeira e Teixeiré 181 21 94 27 39
Valadares 259 22 132 40 65
Viariz 122 6 76 14 26
Baido 6577 291 2981 1624 1681

Frende 210 15 74 59 62
Gestago 392 46 164 89 93
Gove 654 25 378 113 138
Grilo 188 10 119 24 35
Loivos do Monte 84 5 55 7 17
Santa Marinha do Zézere 926 38 396 243 249
2011 U. Freg. Ancede e Ribadouro 961 22 458 208 273
U. Freg. de Baido (Santa Leocadia) e Mesquinhata 256 7 134 53 62
U. Freg. de Campelo e Ovil 1435 24 486 529 396
U. Freg. de Loivos da Ribeira e Tresouras 230 19 92 47 72
U. Freg. de Santa Cruz do Douro e Sdo Tomé de Covelas 653 26 305 155 167
U. Freg. de Teixeira e Teixeiré 207 22 86 43 56
Valadares 245 26 143 37 39
Viariz 136 6 91 17 22

Fonte: INE

No intervalo entre 2011 e 2021, verificamos aumentou o nimero de empresas/empregadores com 10 ou mais
empregados, o nimero de Trabalhadores por conta prdépria e, ainda, outras situacdes na profissdo. No mesmo

periodo diminuiram os Empregadores com menos de 10 empregados e os Trabalhadores por conta de outrem.

Tabela 31| Populagdo empregada (N.2) por Local de residéncia a data dos Censos [2021] (NUTS - 2013), Situag&o na profissdo

Situagao na profissao

Empregador/patrdo |Empregador/patrdo | Trabalhador por

) . . Trabalhador por ) "
com menos de 10 com 10 ou mais conta propria ou Outra situagao
) conta de outrem
empregados empregados isolado
2021 Baiao 6435 334 275 452 5203 171
2011 Baiao 6577 415 106 447 5504 105
Fonte: INE

Analisando as pessoas ao servico nas empresas, por situacdo na profissdo?!, verificamos que de 2011 para 2019

aumentou quer o numero de empresas/empregadores quer o nimero de trabalhadores por conta de outrem. Em

! A situagdo na profissdo é a que distingue os trabalhadores por conta prépria dos trabalhadores por conta de outrem.
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2019 existiam 3.307 pessoas ao servico nas empresas’?, sendo que 94,6% delas eram trabalhadoras por conta de

outrem, situacdo que absorve a quase totalidade da for¢a de trabalho.

Figura 18| Pessoal ao Servigo nas Empresas: Total e por situagdo na profissdo, 2011-2019

Pessoal ao servigo nas empresas: total e por situagdo na profissdao
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Fonte: INE

Num universo de 3 307 pessoas ao servigo nas empresas, 64% respeitavam pessoas do sexo masculino e 36%

pessoas do sexo feminino.

Se observarmos a distribuicdo do pessoal ao servico nas empresas por sexo e situagdo na profissdo em 2019,
verificamos que no caso da populagdo masculina, as pessoas empregadoras representam 6% e o pessoal por conta

de outrem representa 94%, num universo de 2 124 pessoas ao servico nas empresas do sexo masculino.

Tabela 32| Pessoal do sexo masculino ao servigo nas empresas: total e por situagdo na profissdo 2011-2019

Situagdo na profissado

Membro Ativo de
Cooperativa de

Trabalhador Familiar  Trabalhador Por Conta

Empregador

> n3o Remunerado de Outrem
Produgdo
2011 2019 2011 2019 2011 2019 2011 2019 2011 2019

Portugal 1525423 1718250 | 125310 123395 738 576 742 462 1395945 1589470
Norte 552777 613433 46 864 47 526 130 104 297 169 504 652 564 363
Tamega e Sousa 63592 69 551 5089 5270 3 3 23 18 58 440 64199

Baido 1834 2124 111 127 o 0 o 3 1721 1991

Fonte: INE

Verificamos que a proporg¢do da populagdo masculina trabalhadora por conta de outrem esta em linha com a Sub-
regido do Tamega e Sousa onde a propor¢ao se cifrou nos 92,3% (1.991) enquanto que as pessoas empregadoras

do sexo masculino representam 7,5%.

12NOTA: 0s valores apresentados referem-se a todas as pessoas coletivas ou singulares com trabalhadores ao seu servigo, com excegdo da administragdo
central, regional e local e os institutos publicos (sendo para estas entidades apenas aplicavel relativamente aos trabalhadores em regime de contrato
individual de trabalho) e a empregadores de trabalhadores de servico doméstico.
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Por sua vez, se observarmos a distribuicdo do pessoal ao servico nas empresas por sexo e situagdo na profissdo
em 2019, verificamos que no caso da populacdo feminina, as pessoas empregadoras representam 4% e o pessoal

por conta de outrem, representam 96%, num universo de 1.183 pessoas ao servigo nas empresas do sexo feminino.

Tabela 33| Pessoal do sexo feminino ao servigo nas empresas: total e por situagdo na profissdo
Situagdo na profissdo
Membro Ativo de Trabalhador

Trabalhador Por Conta

Empregador Cooperativa de Familiar ndo
o de Outrem
Produgao Remunerado
Portugal 1271349 1512709 53410 53 385 349 294 925 583 1214983 1454355
Norte 438304 519537 18 680 19275 159 98 314 234 418 646 498 780
Tamega e Sousa 47194 54390 1951 2049 0 0 20 13 45192 52271
Baido| 1010 1183 45 42 0 0 0 0 965 1138
Fonte: INE

Verificamos que a propor¢ao da populacdo feminina trabalhadora por conta de outrem esta em linha com a Sub-
regido do Tamega e Sousa onde a proporgao se cifrou nos 96,1%, enquanto que as pessoas empregadoras do sexo
feminino representam 3,7%.

As tabelas anteriores demonstram que a proporcao de mulheres empregadoras é muito menor que a dos homens
e que a entrada das mulheres no mercado de trabalho por conta de outrem é mais reduzida relativamente aos

homens.

Se observarmos a distribuicdo dos trabalhadores por conta de outrem?®® por nivel de escolaridade constatamos
gue no intervalo entre 2011 e 2019 se verificou uma significativa alteracao. Neste periodo, Baido diminui as
percentagens de trabalhadores nos escalGes de escolaridade mais baixos e aumentou significativamente os
escalGes mais elevados, sobretudo ao nivel do 32 ciclo, secundario e pds e do nivel superior, a semelhanga do

ocorrido no Pais, na regidao Norte e na Sub-Regido do Tamega e Sousa.

Tabela 34| Populagdo empregada por conta de outrem, segundo nivel de escolaridade, 2011-2019

Nivel de escolaridade

inférior ao Secundario e Pés
basico / 1° Basico / 1° ciclo | Basico / 2° ciclo | Basico/ 3° ciclo o
) Secundario
" wo | | am | | o | | e | i | oo | aov [ e | zon | ave | zon | ave |
Portugal 2610933 3043825 23348 11908 425980 278923 448910 372217 661741 803688 622252 940962 422522 627 357
Norte 923298 1063143 7146 3488 169527 108641 207364 170021 229846 281696 186235 304838 121653 193330
Tamega e Sousa 103 632 116 470 989 543 25 564 18 254 33434 28 543 24 337 33343 12911 25794 6293 9924

[, |27 | 948 | 605 | 580 | 679 584 849 | 203
Fonte: INE

Com dados os disponiveis de 2021 é possivel confirmar a melhoria dos niveis de escolaridade dos trabalhadores
por conta de outrem no Concelho;
e 1% inferior ao 12 Ciclo Basico;
19% 2 12 Ciclo do Ensino Basico;
22% 22 Ciclo do Ensino Basico;
27% 32 ciclo o Ensino Basico;

13 Relembramos que no que respeita & administragdo central, regional e local € aos institutos publicos inclui apenas os
trabalhadores em regime juridico de contrato individual de trabalho.
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e 22% Secundario e Pés-secundario;
e 9% Ensino Superior

Figura 19| Trabalhadores por conta de outrem; total e por nivel de escolaridade, 2011-2021

Trabalhadores por conta de outrem: total e por nivel de escolaridade
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Fonte: INE
Mercado de Trabalho

Nos ultimos anos, a atividade econdmica em Baido sofreu algumas transformac¢des que vdo para além de um
processo de terciarizagdo continuado expresso na diminui¢do da importancia da industria transformadora e da
construgao civil que, entre 2021 e 2022 perdem pessoal ao servigo. Com efeito, e tomando o mesmo periodo, as
atividades que apresentam um maior crescimento do ponto de vista do nimero de pessoas ao servi¢o sdo: as

Comércio por grosso e a retalho”, “Alojamento, restauragdo e similares”, “Atividades de consultoria, cientificas,

técnicas e similares” e as “Atividades administrativas e dos servigos de apoio”.
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Tabela 35| Pessoal ao servigo nas empresas nio financeiras!4: total e por setor de atividade econémica

Setores de atividade econémica

N2
: . Agricultura, produga imal, 3 . "
Individuos AT PCEREEEIIEL, (2 Industrias transformadoras Construgdo
floresta e pesca
Anos 2011 2021 2022 2011 2021 2022 2011 2021 2022 2011 2021 2022
Baido 3613 4727 4 600 93 453 " 391 623 510 1698 1825 1704

Setores de atividade econémica

Ne
- - . - .. Atividade de Informagdo e
GGG Comércio por grosso e a retalho (...) Transporte e armazenagem Alojamento, restauragao e similares comunicagio
uni

Anos 2011 2021 2022 2011 2021 2022 2011 2021 2022 2011 2021 2022
Baido 597 593 620 75 68 66 282 312 348 17 193 187

Setores de atividade econémica

Ne
.. . . Sl . Atividades de consultoria, cientificas, Atividades administrativas e dos ~
Individuos Atividades imobiliarias . o X X Educacdo
técnicas e similares servigos de apoio

Anos 2011 2021 2022 2011 2021 2022 2011 2021 2022 2011 2021 2022
Baido 20 33 38 89 134 146 120 176 193 57 56 65

Setores de atividade econémica

N2
o, Atividades de saude humana e apoio |Atividades artisticas, de espetaculos, . )
Individuos ) ) ) Outras atividades de servigos

social desportivas e recreativas

Anos 2011 2021 2022 2011 2021 2022 2011 2021 2022
Baido 90 146 146 9 29 38 72 82 80
Fonte: INE

Outra alteragdo estrutural ocorrida no mercado de trabalho em Baido no periodo entre 2011 e 2019 foi a inversao
do tipo de contrato e a explosdo dos contratos a termo / a prazo em detrimento do contrato permanente. O
concelho acompanha a tendéncia nacional e regional neste dominio. Segundo a tabela abaixo os contratos a termo
e a prazo praticamente duplicaram em Baido neste periodo e diminuiram os contratos permanentes.

Em 2019, 34,96% dos trabalhadores tinham contratos a termo e 63,43% contratos permanente.

Tabela 36| Trabalhadores por conta de outrem: total e por tipo de contrato

Contrato de
trabalho por Contrato de

Contrato a termo / a tempo trabalho a termo Contrato
) . A permanente / sem
prazo indeterminado para cedéncia
A . termo

para cedéncia temporaria
"o | [ | o | | an | o | o [ ae | wn | e
Portugal 2610 933 3043825 635933 989 659 4 202 1286 33 768 86744 1914825 1947 834
Norte 923 298 1063 143 198 175 314 471 1370 395 9479 25248 704 731 715 372
Tamega e Sousa 103 632 116 470 19 508 33 594 192 25 0 1077 82 174 80 487

Baiao 2 686 3129 500 1094 0 0 0 0 2169 1985
Fonte: INE

Em Baido, em 2019, 96,8% das pessoas trabalhadoras por conta de outrem tém trabalho a tempo completo, tendo
sido essa percentagem inferior em 2011 (95,0%). No mesmo periodo as pessoas com trabalho a tempo parcial

representavam apenas 3,1% dos trabalhadores por conta outrem, tendo sido essa percentagem superior em 2011

14 05 valores apresentados estdo de acordo com o novo Sistema Europeu de Contas (SEC 2010). O total das empresas inclui as sec¢des A a S da CAE Rev.3,
com excegdo das "Atividades financeiras e de seguros" (secgdo K) e da "Administragdo Publica e Defesa; Seguranga Social Obrigatéria" (Secgdo O).

Para além das empresas e dos empresarios em nome individual, sdo também contabilizados os trabalhadores independentes. As unidades empresariais
relativas as sociedades gestoras de participagdes sociais ndo sdo consideradas no universo de referéncia.
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(4,9%). Constituindo estes dados um sinal de melhoria neste indicador de precariedade e de maior vulnerabilidade
social face ao emprego, ndo fosse a forte expansdo dos contratos a termo e a prazo.

A percentagem de trabalho a tempo parcial é de 1,75% para os homens e de 3,16% para as mulheres.

Tabela 37| Trabalhadores por conta de outrem: total e por regime de duragdo de trabalho

Regime de duragao de trabalho
Tempo completo Tempo parcial

Anos 2011 2019 2011 2019 2011 2019
Baiao 2 686 3129 2554 3031 132 98
Fonte: INE

Tabela 38| Trabalhadores do sexo masculino e feminino por conta de outrem: total e por regime de duragdo de trabalho

Trabalhadores do sexo masculino por conta de outrem: total e por Trabalhadores do sexo feminino por conta de outrem: total e

regime de duragao de trabalh por regime de duragao de trabalho
Regime de duragdo de trabalho Regime de duragdo de trabalho
Individuo
Tempo completo Tempo parcial Tempo completo Tempo parcial
Anos 2011 2019 2011 2019 2011 2019 2011 2019 2011 2019 2011 2019
Baido 1721 1991 1677 1956 44 35 965 1138 877 1075 88 63
Fonte: INE

Em termos gerais podemos salientar que Baido viveu um periodo de aceleragao econdmica entre 2011 e 2019 com
duas alteragdes fundamentais no seu tecido social por via do tipo de contratualizacdo da sua forga de trabalho: o
aumento dos trabalhadores por conta de outrem e dos empregadores / empresarios e a forte expansdo dos

contratos a termo e a prazo, que pode indiciar precariedade laboral e social.

N2 de Empresas e Dimensao

Importa analisar a dindmica das empresas quanto a sua dimensao e a sua variagao nos ultimos anos. Em Baido,
verifica-se um aumento do n? de empresas nos ultimos anos, totalizando 1.620 empresas em 2021, registando-se
um aumento significativo entre 2011 e 2021, de mais 400 PME.

Quanto a sua dimensdo, mantém-se inalterdvel este indicador tratando-se na sua totalidade de Pequenas e

Médias Empresas.

Tabela 39| Empresas (N.2) por Localizagdo geografica (NUTS - 2013) e Dimens3o
presa ° po ocalizacao geografica e Dimensao; A

Pequenas e Pequenas e Pequenas e
médias ' médias de médias de
empresas empresas empresas
(13 (13 (13
Portugal 1342116 1340801 1315 1318330 1317039 1291 1113559 1112521 1038
Norte 456034 455686 348 446149 445804 345 361159 360894 265
Tamega e Sousa 42200 42182 18 41088 41070 18 33462 33450 12
Baido| 1620 1620 0 1634 1634 0 1220 1220 0
Fonte: INE
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O aumento das PME deve-se sobretudo as microempresas, conforme se verifica tabela seguinte.

Tabela 40| Tipo de Pequenas e Médias Empresas (N2)

Empresas (N.°) por Localizagao geografica (NUTS - 2013) e Dimensao; Anual

2021 2019 2011
Peqtfepas R § @ Peql{epas . § P Peqqen.was 5 § 2
Total EMedias 5 g S | Total emedias 5 ] 2 | Total emédias  § 5 g
empresas = s 2 empresas = s 2 empresas = s <
(PME) o (PME) o (PME) o
| Baiao 1620 1620 1542 65 13 | 1634 1634 1562 63 9 1220 1220 1156 56 8

Fonte: INE

Referimos anteriormente o aumento do n? de empresas em 2011, 2019 e 2021, e os dados de 2022 permite-nos
constatar a sua evolugdo em 2022, fixando-se maioritariamente este aumento nas empresas com menos de 10

pessoas ao servigo.
Tabela 41| Empresas ndo financeiras: total e por escaldo de pessoal ao servigo

Escaldo de pessoal ao servico

Empresa(1)
Total Menos de 10 10-19

Anos 2011 2021 2022 2011 2021 2022 2011 2021 2022 2011 2021 2022 2011 2021 2022 2011 2021 2022
Baido 1220 1620 1659 1157 1543 1581 36 37 43 19 27 24 8 13 11 0 0 0
Fonte: INE
(1)  Osvalores apresentados estdo de acordo com o novo Sistema Europeu de Contas (SEC 2010). O total das empresas inclui as secgdes A a S da CAE Rev.3, com excegdo
das "Atividades financeiras e de seguros" (secgdo K) e da "Administragdo Publica e Defesa; Seguranga Social Obrigatdria" (Secgdo O). Para além das empresas e dos

empresarios em nome individual, sdo também contabilizados os trabalhadores independentes. As unidades empresariais relativas as sociedades gestoras de
participagdes sociais ndo sdo consideradas no universo de referéncia.

Ndo obstante este aumento, em média, Baido possui 0 menor nimero de pessoas ao servico nas empresas,

comparativamente a Sub-regido do Tamega e Sousa.

Tabela 42| N.2 médio de pessoas ao servigo nas empresas nao financeiras: total

Anos

ETNET

Portugal 3,3 3,2 3,1
Norte 3,3 3,1 3,1
Tamega e Sousa 4,0 3,7 3,7
Baido 3,0 2,9 2,8

Fonte: INE

Trata-se de uma economia ainda muito baseada em micro e pequenas empresas, mas revela grande estabilidade

do ponto de vista da sua sustentabilidade, quando comparada com a regido Norte e o Pais.

Tabela 43| Taxa de natalidade, mortalidade e sobrevivéncia das empresas ndo financeiras

Taxa - % Taxa de natalidade Taxa de mortalidade Taxa de sobrevivéncia a 1 ano

o[ [ [ | o [ [ o [om |

Portugal 12,7 13,7 16,1 16,1 10,6 10,4 70,0 75,6 75,3
Norte 12,6 12,6 15,0 14,9 9,7 10,1 74,1 77,2 77,4
Tamega e Sousa 12,4 11,8 12,4 13,9 8,7 8,7 78,4 81,7 80,9
Baido 13,2 11,1 12,3 12,6 10,3 8,7 77,9 79,3 80,0

Fonte: INE
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Em 2022:

- 95,2% das empresas tém menos de 10 pessoas ao servico
- A média de pessoal ao servico é de 2,8

- A taxa de mortalidade das empresas é de 8,7%

- A taxa de natalidade das empresas é de 12,3%

- A taxa de sobrevivéncia das empresas é de 80%

Desemprego

Desempregados Inscritos no IEFP

Da populacdo economicamente ativa, e por consulta aos dados do IEFP, nomeadamente média anual por
concelho, percebemos que em Baido assistimos a uma reducdo significativa do nimero médio de desempregados
inscritos nos Ultimos anos. Mais uma vez, constata-se a lideranga dos numeros no feminino. Predominam os que
se inscrevem a procura de novo Emprego relativamente ao 12 emprego e também os desempregados de longa

duracdo / inscritos 1 ano ou mais, relativamente aos inscritos ha menos de 1 ano.

Tabela 44| Desempregados inscrito no IEFP (N.2), no concelho de Baido a data dezembro dos anos de 2011 a 2023

Desempregados inscritos no IEFP, do concelho Baido
Procura do Procura de

Total 7 novo : .

emprego tempo de inscricdo

HM H M HM HM <1ano lano e +
dez/23 797 247 550 101 696 352 445
dez/22 963 279 684 167 796 463 500
dez/21 984 298 686 182 802 346 638
dez/20[ 1219 365 854 196 1023 481 738
dez/19 955 294 661 147 808 402 553
dez/18( 1064 332 732 197 867 394 670
dez/11| 1843 614 1229 320 1523 909 934

Fonte IEFP- Estatisticas Mensais por concelho - https://www.iefp.pt/estatisticas

O Decréscimo dos Desempregados inscritos nos Centros de Emprego e de Formagao Profissional (média anual) é
comum em todas as unidades territoriais e periodos em analise, especialmente entre 2011 e 2022.

No tocante a sua distribuicao por niveis de escolaridade completo regista-se um decréscimo dos desempregados
inscritos em todos os niveis de escolaridade, sendo que essa redugao tem sido mais significativa nos
desempregados sem qualquer nivel de escolaridade e até ao nivel do “Bésico/3.2 ciclo” enquanto que nos niveis
de escolaridade mais elevados essa reducdo é mais ténue, ( melhor visivel, no Grafico seguinte), 0 que pode revelar, por
um lado, que o mercado de trabalho possui menos capacidade para absorver esse contingente nas mesmas
proporg¢des dos restantes desempregados com niveis de escolaridade mais baixos como, por outro lado, o numero
reduzido dos desempregados inscritos com niveis de escolaridade mais elevados sdo a expressdo clara de que o

nivel de escolaridade é fator diferenciador para a integracdo no mercado de trabalho.
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Tabela 45| Desempregados inscritos no IEFP, por nivel de escolaridade regido Norte, Sub-regido do Tamega e Sousa e Concelho de Baido

Nivel de escolaridade

Norte 237 487.8 1289744 1447720 1166801 112817 772005 723624 E©791.9 TIE8484 28 4128 26 0626 214009
Timega e Souss 284881 158998 177808 145648 18361 10228 899.8 880,2 104483 44345 44138 3 756.0
Baiio 18235 996,5 1072,4 9528 164,4 90,3 79,1 78,3 648,3 290,8 2781 261,3

Nivel de escolaridade
| [ omun | oms | oo [ w2 | an | aote | wom | ow | on | aow | x| w2 | oo | ot | 2o | 22 |

Norte 435707 @ 204488 227543 | 1T H050 4682568 241089 282855 | 21 4822 418282 M 1261 407848 1RV4T | 08241 171685 | 155073 158354
Timega e Sousa 5171 22803 27124 29607 51811 28385 35584 27805 41661 235562 43721 2 5781 16794 15077 17642 14407
Baido T36 139.2 1539 1231 4733 1758 2138 1768 2484 e 80,7 574 2.3 4838 60,2 43,7

Fonte: INE

Figura 20| Desempregados inscritos no IEFP, por nivel de escolaridade, 2011, 2021 e 2022

Desempregados inscritos no IEFP, por nivel escolaridade - Baido

Total Sem Nivel de 12 ciclo 22 Ciclo 32 Ciclo Secundario Ensino
escolaridade Superior

w2022 w2021 m2011

Fonte: INE
Em 2022, dos 952,6 inscritos, em média, a maioria dos desempregados revela uma distribuicdo diversificada

guanto ao nivel de ensino, a maioria detinha o 12 ciclo de ensino ou o ensino Secundario, logo seguido pelo 32

ciclo.
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Figura 21| Desempregados inscritos no IEFP, por nivel de escolaridade, 2022

Desempregados inscritos no IEFP, por nivel de escolaridade-
2022

Ensino Superior [l 49,7
Secundario NG 257,4
3¢Ciclo NN 176,8
29 Ciclo 1 1291
12ciclo NG 61,3
Sem Nivel de escolaridade [ 78,3
Total I 952,6

0 200 400 600 800 1000 1200

Fonte: INE

No tocante a sua distribuicdo por grupo etario para o mesmo periodo, especialmente no intervalo 2011-2022,
regista-se um decréscimo dos desempregados inscritos nos grupos etdarios até aos 55 anos de idade, sendo que o
grupo etdrio dos 55 e mais anos foi onde se registou um aumento do seu contingente absoluto, o que denota as
dificuldades de integracdo no mercado de trabalho deste grupo populacional engrossando o contingente quer dos
desempregados de longa duracdo quer os que procuram novo emprego, com clara predominancia no sexo

feminino, como vimos anteriormente.

Tabela 46| Desempregados inscritos nos centros de emprego e de formagdo profissional (média anual): total e por grupo etario
Grupos etdrios

Total
| Anos | 2011 [ 2019 | 2021 | 2022 [ 2013 | 2019 [ 2021 | 2022 [ 2011 | 2019 | 2021 | 2022 |
Baido 18235 9496,5 10724 952 6 2909 1275 1298 1151 3785 1573 160,7 1211

A | 2ou | 200 | a2 | a2 | 2 | a9 | oo | 22 | oom | oms | 2o | 202 |

Baido 410,9 1876 188,3 166,5 457,2 2328 2463 204,3 286,0 2913 3473 3456
Fonte: INE

Em média, dos 952,2 desempregados inscritos em 2022, a maioria tinha 55 ou mais anos de idade, seguidos

pelos que tinham idades entre os 45-54 anos.

48



CONSELHO LOCAL DE ACAO SOCIAL DE BAIAO

Figura 22| Desempregados inscritos no IEFP, por grupo etario, 2022
Desempregados inscritos no |IEFP, por grupo etario- 2022
sse> [ ::56
4s5-54 anos [ 04,3
35-44anos [ 1665
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Fonte: INE

No ultimo periodo intercensitdrio, a taxa de desemprego no Concelho diminui para metade no ultimo periodo
intercensitario, fixando-se nos 9,3% em 2021. No geral, este decréscimo foi mais visivel nos individuos com idades
compreendidas entre os 55-64 anos de idade ( -12 pp), seguida pelos que possuiam idades entre os 15-24 anos de
idade (-11,1 pp) ou 45-54 anos (- 11 pp), seguida pelos que possuem idades entre os 25-34 anos de idade (-9 pp)
e, por fim por aqueles que possuiam idades entre 35-44 anos (- 7,1 pp). Sendo também notdrio registar que nos

individuos com 65 ou mais anos se registou uma taxa de desemprego de 6,6% em 2021, tendo sido nula em 2011.

Tabela 47| Taxa de desemprego segundo os Censos: total e por grupo etario (%)

12.-14 15-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65 ou mais
Anos 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021
Portugal 13,2 8,1 - - 27,9 18,7 12,4 9,4 10,8 6,9 12 6,6 13,8 7,7 0,4 3
Norte 14,5 8,4 - - 26,2 17,6 12,7 8,9 11,8 6,8 14,2 7 17,2 9,1 0,3 3,7
Tamega e Sousa 14 8,2 - - 21,4 15 12,1 8,4 11,7 6,4 13,9 6,9 17,9 9 0,2 53
Baido| 19,4 9,3 - - 28,2 17,1 19,9 10,9 15,9 8,8 17,9 6,9 20 8 0 6,6
Fonte: INE

O desemprego atinge na esmagadora maioria o sexo feminino, cuja taxa se fixou nos 15,8% em contraponto com
0s 4,7% dos homens.

Tabela 48| Taxa de desemprego segundo os Censos: total e por sexo (%)

[____Total [ Masculino [ __Feminino |

Anos 2011 2021 2011 2021 2011 2021
Portugal 13,2 8,1 12,6 7,3 13,8 8,9
Norte 14,5 8,4 13 7,2 16,1 9,7
Tamega e Sousa 14 8,2 11,8 5,7 17 11,1

Baiao 19,4 9,3 12,7 4,7 29,5 15,8
Fonte: INE

Outra dimensdo do desemprego é verificar o universo da populacdo desempregada inscrita num Centro de
Emprego do IEFP que ndo recebe nenhum tipo de subsidio relacionado com o desemprego, nomeadamente o n?

de inscritos a procura de “Novo emprego”, no pressuposto de que estes ja experienciaram a condi¢cdo de
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empregados, (valores que se situam entre 802 e 796 individuos, em dezembro anos 2021 e 2022, respetivamente)
e verificarmos quantos desempregados beneficiam de subsidio de desemprego, para se poder constatar que a
grande maioria ndo é beneficidria desta prestagdo social. A intermiténcia do emprego ou a sua precariedade
temporal ndo lhes permitiu aceder a prestacdo de desemprego ou subsequentemente a prestacdo social e
desemprego.

Proporgao da populacdo desempregada inscrita num Centro de Emprego do IEFP que ndo recebe nenhum tipo de

subsidio relacionado com o desemprego

Tabela 49| Beneficiarios das prestacdes de desemprego da Seguranca Social (N2), por sexo 2021-2022

Beneficidrios do subsidio de desemprego da Seguranga Social: total e por sexo

Individuo
Total Masculino Feminino
Anos 2021 2022 2021 2022 2021 2022
Portugal 145 750 126 723 62 903 56 406 82 847 70317
Continente 139 059 120877 59618 53457 79 412 67 420
Norte 51 505 44 881 21323 19 081 30190 25 800
Tamega e Sousa 5897 4851 2008 1824 3889 3027
Baido 188 172 84 80 104 92

Beneficiarios do subsidio social de desemprego da Seguranca Social: total e por sexo

Individuo
Total Masculino Feminino

Anos 2021 2022 2021 2022 2021 2022
Portugal 6621 7322 2 560 2813 4061 4509
Continente 6118 6 560 2215 2 540 3517 4116
Norte 1849 1750 669 666 1054 1123
Tamega e Sousa 166 160 61 44 98 113

Baido 8 7 5 4 3 3

Fonte: PORDATA

O subsidio social de desemprego’ é o montante compensatério atribuido pela seguranca social aos
desempregados com baixo rendimento familiar e que ndo podem aceder ao subsidio de desemprego. Valor em
dinheiro que é pago em cada més a quem perdeu o emprego de forma involuntdria e que se encontre inscrito para
emprego no Servico de Emprego. O subsidio social de desemprego destina-se a compensar a perda das
remuneragdes do trabalho.

O subsidio de desemprego'® é o montante compensatério atribuido pela seguranca social durante um ndmero
limitado de meses enquanto o trabalhador que perdeu o seu emprego procura um novo trabalho.

Prestagdo pecuniaria concedida aos trabalhadores que reinam, na generalidade, as seguintes condi¢des: terem
sido trabalhadores por conta de outrem, durante, pelo menos, 540 dias de trabalho com o correspondente registo

de remuneragdo num periodo de 24 meses imediatamente anterior a data de desemprego; tenham capacidade e

15 Este subsidio é pago quando: a) Ndo estdo reunidas as condigdes para receber o subsidio de desemprego (subsidio social de desemprego inicial) ou ja

recebeu todo o subsidio de desemprego a que tinha direito (subsidio social de desemprego subsequente); b) O rendimento mensal do agregado familiar,
por pessoa, ndo ultrapassa um determinado montante fixado pela seguranga social. (metainformagao - 11/MSSS). O subsidio social de desemprego tem trés
modalidades: subsidio social de desemprego inicial, subsidio social de desemprego subsequente, prolongamento do subsidio social de desemprego.

16 Prestacdo pecuniaria concedida aos trabalhadores que retiinam, na generalidade, as seguintes condigdes: terem sido trabalhadores por conta de outrem,
durante, pelo menos, 540 dias de trabalho com o correspondente registo de remuneragdo num periodo de 24 meses imediatamente anterior a data de
desemprego; tenham capacidade e disponibilidade para o trabalho; estejam em situagdo de desemprego involuntério; estejam inscritos nos centros de
emprego; contribuam sobre salarios reais. (metainformacdo - INE)
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disponibilidade para o trabalho; estejam em situacdo de desemprego involuntario; estejam inscritos nos centros

de emprego; contribuam sobre saldrios reais. (metainformacéo - INE)

Remunerag¢ao e Rendimentos

O Coeficiente de Gini é um indicador de desigualdade na distribuicdo do rendimento e visa sintetizar num Unico
valor a assimetria dessa distribuicdo, assumindo valores entre 0 (quando todos os individuos tém igual
rendimento) e 100 (quando todo o rendimento se concentra num unico individuo). Quando mede a desigualdade
social, o coeficiente indica se ha muita ou pouca diferenca entre os mais pobres e os mais ricos na populagao.
Analisando a evolucdo deste indicador de desigualdade no intervalo entre 2015 e 2021 em Portugal, verifica-se
que o coeficiente de Gini sofreu um desagravamento de dois pontos percentuais, passando de 43% para 41,1%.
Comparativamente, em Baido a desigualdade de distribuicdo de rendimento é menor daquela que se regista a

nivel nacional, na regido do Norte e na Sub-regido do Tdmega e Sousa.

Tabela 50| Evolugdo do Coeficiente de Gini (%), Portugal, Norte, Tdmega e Sousa e Concelho de Baido, 2015-2021

Coeficiente de Gini do rendimento bruto declarado deduzido do IRS liquidado
por agregado fiscal (%) por Localizagao geografica (NUTS - 2013); Anual

I I N N I

Portugal 411 41,3 41,3 41,8 42,3 42,7
Norte 40,2 404 40,5 41 41,5 42 42,5
Tamega e Sousa 37,2 374 37,5 38 38,4 39,2 39,8
Baido 35,4 354 35,5 36,5 36,8 37,9 38
Fonte: INE

No periodo de 2015 a 2021, verifica-se que o coeficiente de Gini em Baido sofreu um desagravamento de trés
pontos percentuais, passando de 38% para 35,4%. Este resultado traduz uma recuperagdo da desigualdade ao

longo dos ultimos anos.

Figura 23| Evolugdo do Coeficiente de Gini (%), em Baido 2015-2021

Baido
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Fonte: INE

Se considerarmos a diferenca entre o salario minimo nacional e a remuneracdo base média mensal dos

trabalhadores por conta de outrem constatamos que esta diferenca diminuiu no periodo entre 2011 e 2019 em
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Baido, na Sub-regido do Tamega e Sousa e no Pais. O concelho estd alinhado com a tendéncia nacional na redugao
dessa diferenca, no entanto destaca-se pelo facto de ser um territério onde é menor a diferenca entre os
ordenados minimo e médio, podendo concluir-se, por um lado que esta diminuicdo podera ser atribuida ao
aumento do salario minimo e a estagnacdo da remunera¢do média mensal e, por outro que a atividade econdmica

no concelho ndo corresponde ao aumento das remunerag¢des para além do saldrio minimo.

Tabela 51| Diferenga entre o salario minimo nacional e a remuneragdo base média mensal dos trabalhadores por conta de outrem
Diferenca entre salario minimo
nacional e remuneracao base média

mensal (€

Portugal -420 -401
Norte -317 -325
Tamega e Sousa -162 -165
Baido -173 -143
Fonte: INE

A andlise do ganho médio mensal’

por atividade econémica, na tabela seguinte, revela que em Baido,
o setor com ganho mais elevado é o do setor da “construcdo” seguido dos servicos e “industria,
construcdo e energia e agua”. O setor com menor ganho médio mensal é o setor da industria
transformadora.

O concelho de Baido esta alinhado com as unidades territoriais em analise.

Tabela 52| Ganho médio mensal dos trabalhadores por conta de outrem: total e por sector de atividade econémica

Setores de atividade econémica
Euro - Média a &
Agricultura, producao o = P
? ,p. . s Industria, construggo, Industrias .
animal, caca, sivicultura o Construgdo
energia e agua transformadoras
e pesca

Portugal 10838 12063 809,2 943,7 998,7 11435 981,0 1152,9 958,0 10249 11332 12424
Norte 949,1 11004 8163 969,1 871,6 1046,6 853,3 10488 872,7 982,1 1014,8 11431
Tamega e Sousa 746,3 898,1 617,0 758,8 702,4 867,1 670,7 8474 759,6 894,6 831,1 952,8
Baido  766,9 866,5 775,1 804,8 713,0 868,1 631,3 757,6 740,6 916,7 826,5 869,5
Fonte: INE

Com os dados disponiveis de 2021 é possivel constatar que o ganho médio mensal em Baido melhorou
relativamente a 2019, cifrando-se nos 957,82€, mantendo o setor da “industria/construcdo/energia e dgua” o
melhor ganho médio mensal (987,29€), seguido pelo setor dos servicos (931,43€) e, por fim o setor Agricola com
873,00€. E possivel também constatar que o ganho médio mensal em Baido, e em todos os setores de atividade,
€ menor que que a média do Pais, da regido Norte e da Sub-regido do Tamega e Sousa, a exce¢do do setor da

industria/construcdo/energia e dgua, que regista um valor médio superior a Sub-regido do Tdmega e Sousa.

17 Montante iliquido em dinheiro e/ou géneros, pago ao trabalhador, com carécter regular em relagdo ao periodo de referéncia, por tempo trabalhado ou
trabalho fornecido no periodo normal e extraordinario. Inclui, ainda, o pagamento de horas remuneradas mas ndo efetuadas (férias, feriados e outras
auséncias pagas).
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Figura 24| Evolugdo do Ganho médio mensal dos trabalhadores por conta de outrem: total-2021

Ganho médio mensal (€) por Localizagdo geografica, total e por Sector de actividade econémica-2021
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Fonte: INE

Remuneragio base média mensal dos trabalhadores por conta de outrem?®: total e por sexo

Em Baido, ambos os sexos obtiveram uma melhoria nas suas remuneragdes base, que pode ser atribuida ao
aumento do saldrio minimo, contudo no sexo feminino constata-se um aumento menos substancial na sua
remuneracdo que o masculino no periodo considerado (2011/2019) e mais baixo comparativamente as unidades
territoriais retidas. Inversamente, o sexo masculino regista um aumento superior, quer quando comparado com

sexo feminino quer quando comparado a média do Pais.

Tabela 53| Remuneragdo base média mensal dos trabalhadores por conta de outrem: total e por sexo

Euro - Média
Total
Portugal 905,1 1001,5 984,2 1069,3 807,5 920,1
Norte 802,4 924,5 864,4 983,3 723,2 851,9
Tamega e Sousa 647,1 764,6 683,4 790,5 600,7 731,2
Baido 658,1 7425 680,9 7713 623,9 696,6
Fonte: INE

18 0s valores apresentados referem-se a trabalhadores por conta de outrem a tempo completo com remuneracio completa. No que
respeita a administragdo central, regional e local e aos institutos publicos inclui apenas os trabalhadores em regime juridico de contrato
individual de trabalho.
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A remuneragdo média mensal dos trabalhadores por conta de outrem aumentou em Baido, sobretudo entre os

profissionais qualificados, semiqualificados, ndo qualificados e praticantes/aprendizes. Neste mesmo periodo e de

acordo com a tabela seguinte, a remunera¢do média mensal diminuiu nos quadros superiores e profissionais

altamente qualificados.

Tabela 54| Remuneragdo base média mensal dos trabalhadores por conta de outrem: total e por nivel de qualificagdo

2019 2019
Portugal 905,1 100150 210530 209700
Tamega e Sousa 647,1 764,56 134550 145710
Baido £58,1 7425 1372,40 109560
Encarregados, Profissionais
omntramestres e altamente
chefes de equipa qualificados
2011 2019 2011 2019
Portugal 124370 139710 1160,20 116110

Tamega e Sousa 800,10 102190 92830
806,90 946,00 877,2

2=
Profissionais Profissionais ndo
Praticantes e
semigualificados qualificados
ap endlzes

2019
Portugal 587 £98,2 554,6
Tamega e Sousa 529.5 651,5 5124
Baido 551,2 673,8 520,2
Fonte: INE

Esta situagdo verifica-se, em termos gerais, no resto do Pais.

979,10
832,90

2019
647.4

6277
621,8

1428,00

1084,40

2019

148150

1 166,20
980,80

Profissionais

gualificados

2011
7228

597,1

5423

497 6
496

2019
8094

7059
7079

2019
655,7

623,4
608

Quer tenhamos em considera¢do a remuneragao base média mensal ou o ganho médio mensal, os dados recentes

de 2021 demonstram que continuamos a assistir a uma desigualdade de género nos rendimentos obtidos por

conta de outrem, mantendo-se o sexo feminino em desvantagem de rendimentos obtidos e de melhoria

alcancadas, em termos gerais e em qualquer um dos setores de atividade econémica considerados.
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Figura 25| Ganho médio mensal dos trabalhadores por conta de outrem: total e por sexo e por sector de atividade econdmica

Ganho médio mensal (€) por Sector de actividade econémica e Sexo-2021
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Fonte: INE
Entre 2011 e 2021, a Disparidade no ganho médio mensal, entre sexos, aumentou significativamente,

contrariamente ao verificado na Regido Norte e Sub-regido do Tamega e Sousa que viu essa percentagem reduzida.

Tabela 55| Disparidade no ganho médio mensal (entre sexos - %), da populagdo empregada por conta de outrem
Disparidade no ganho médio mensal (Entre
sexos - %) da populagdao empregada por conta

Localizagao geografica

(NUTS - 2013) (1) de outrem
Portugal 85 X
Norte 8,5 105
Tamega e Sousa 6,7 8

Baiao 8,5 5,8
Fonte: INE
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% Sintese Dinamica Socioeconémica

7

< Populagdo ativa (2021)
- 7093 individuos em idade ativa (entre os 15 e os 64 anos idade), 40,4% da populagdo residente, dos
quais apenas 658 se encontravam em situacdo de desemprego (9,2%) e 6. 435 empregados (90,7%).

-4 178 respeitavam individuos do sexo masculino (- 722 que em 2011) e 2915 do sexo feminino (- 341 que
em 2011). Numa década diminui (- 1063 individuos);

«+ Populagio Inativa

- 10 441 individuos considerados inativos, representam 59,5% da populagdo residente. 13,0% eram
estudantes, 18% Domeésticos, 47,2% Reformados, 4,2% Incapacitados e 17,4% Outras situagdes de
inatividade.

7

< Emprego

- A populagdo empregada diminuiu ligeiramente entre 2011 e 2021 (6.577 para 6.435, - 142 individuos);
- 52% da populagdo estava empregada no setor Terciario (destes 51,82% no setor social e 48,1% no setor
econdémico”),42 % no setor Secundario e 5,4% no setor Primario;

e 3.365 individuos no setor Terciario

- 1.621 no setor social

- 1.744 no setor econémico
e 2.721 individuos no setor Secundario
e 349 no setor Primario

- 2011 para 2019 aumentou quer o nimero de empresas/empregadores quer o nimero de trabalhadores
por conta de outrem.
-Em 2019 existiam 3.307 pessoas ao servico nas empresas, sendo que 94,6% delas eram trabalhadoras
por conta de outrem e 5,1% eram empregadoras e 0,09% eram trabalhadores Familiares N3o
remunerados.
- Num universo de 3 307 pessoas ao servigo nas empresas, 64% respeitavam pessoas do sexo masculino
e 36% pessoas do sexo feminino.

v" Homens:

e 2124 pessoas ao servigo nas empresas
* 6% empregadores
. 94% por conta de outrem

v" Mulheres

e 1.183 pessoas ao servigo nas empresas
e 4% empregadores
*  96% por conta de outrem

- A proporgdo de mulheres empregadoras é muito menor que a dos homens e a entrada das mulheres no
mercado de trabalho por conta de outrem é mais reduzida relativamente aos homens.
- Baido diminui as percentagens de trabalhadores por conta de outrem nos escalGes de escolaridade mais
baixos e aumentou significativamente os escaldes mais elevados, sobretudo ao nivel do 32 ciclo,
secundario e pds-secundario e do nivel superior;

* 1% inferior ao 12 Ciclo Basico

* 19% 2 12 Ciclo do Ensino Basico

e 22% 29 Ciclo do Ensino Basico

*  27% 32 ciclo o ensino basico completo

56



e 22% Secundario e Pds-secundario
* 9% Ensino Superior

- Os contratos a termo e a prazo dos trabalhadores por conta de outrem praticamente duplicaram em
Baido (de 500 para 1094) e diminuiram os contratos permanentes (de 2 169 para 1985);

- Em Baido, verifica-se um aumento do n2 de empresas nos ultimos anos, totalizando 1.620 empresas em
2021, registando-se um aumento significativo entre 2011 e 2021, de mais 400 Pequenas e Médias
Empresas (PME).

e 1.542 Microempresas (+ 386)
* 65 Pequenas Empresas (+9)
e 13 Médias empresas (+5)

KD

% Desemprego

- Reducdo significativa do nimero médio de desempregados inscritos no IEFP nos uUltimos anos (dez. 2011
a dez.2023)

- Lideranga dos nimeros no feminino (279 H e 684M, a dez. 2022)

- Predominam os que se inscrevem a procura de novo Emprego (796) relativamente ao 12 emprego (167)
- Predominam os desempregados de longa duracdo / inscritos 1 ano ou mais (500), relativamente aos
inscritos ha menos de 1 ano (463)

-Regista-se um decréscimo dos desempregados inscritos em todos os niveis de escolaridade, sendo que
essa reducdo tem sido mais significativa nos desempregados sem qualquer nivel de escolaridade e até ao
nivel do “Basico/3.2 ciclo” enquanto que nos niveis de escolaridade mais elevados essa reducdo é mais
ténue;

- Em média, dos 952,6 desempregados inscritos em dezembro 2022, a maioria detinha o 12 ciclo de
ensino:

e 78,3 Sem qualquer nivel escolaridade

e 261,312 Ciclo do Ensino Basico

e 129,122 Ciclo do Ensino Basico

* 176,8 32ciclo o ensino basico completo

e 257,4 Secundario

* 49,7 Ensino Superior

- Em média, dos 952,6 desempregados inscritos em dezembro 2022, a maioria tinha 55 ou mais anos de
idade (Unico grupo etério onde o contingente de inscritos aumentou)

e 115,1 Com menos de 25 anos idade

e 121,1 Com idades entre os 25-34 anos de idade

e 166,5 Com idades entre os 35-44 anos de idade

e 204,3 Com idades entre os 45-54 anos de idade

¢ 345,6 Com 55 ou mais anos de idade

- A taxa de desemprego no Concelho diminui para metade no ultimo periodo intercensitario, fixando-se
nos 9,3% em 2021. As camadas mais jovens sdo mais atingidas;

e 17,1% nos Individuos com 15-24 anos

* 10,9% nos condmica com 25-34 anos

e  8,8% nos conémica com 35-44 anos

*  6,9% nos conémica com 45-54 anos

* 8% nos condmica com 55-64 anos

*  6,6% nos condmica com 64 ou mais anos
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- Atinge na esmagadora maioria a populagdo ativa do sexo feminino, cuja taxa de desemprego se fixou
nos 15,8% em contraponto com os 4,7% dos homens.
+ Saldrios e rendimentos

- A desigualdade de distribuicdo de rendimento é menor daquela que se regista a nivel nacional, na regido
do Norte e na Sub-regido do Tamega e Sousa;
- No intervalo entre 2015 e 2021 em Baido, o coeficiente de Gini sofreu um desagravamento de trés
pontos percentuais, passando de 38% para 35,4%. Este resultado traduz uma recuperagdo da
desigualdade ao longo dos ultimos anos;
- A Diferenga entre o salario minimo nacional e a remuneragdo base média mensal dos trabalhadores por
conta de outrem em Baido foi, em 2019, de ( —) 143€. Sendo um territério onde é menor a diferenca
entre os ordenados minimo e médio;
- O ganho médio mensal dos trabalhadores por conta de outrem em Baido, fixou-se, em 2019, em 866,5€;
- O setor com ganho médio mensal dos trabalhadores por conta de outrem mais elevado, em 2019, é o
do setor da “construgdo” (com 916,7€) seguido dos servigos (869,5€) e “industria, construgdo e energia e
agua” (868,1€). O setor com menor ganho médio mensal é o setor da industria transformadora (757,6€)
seguido da Agricultura, produgdo anima,, caga, silvicultura e pesca (804,8€). Valores médios menores que
a média do Pais, da regido Norte e da Sub-regido do Tamega e Sousa, a exce¢ao do setor da
industria/construcdo/energia e dgua, que regista um valor médio superior a Sub-regido do Tamega e
Sousa;
-A Remuneragdo base média mensal dos trabalhadores por conta de outrem fixou-se nos 742,5€, sendo
no sexo masculino de 771,3€ e no feminino 696,6€;
- Ambos os sexos obtiveram uma melhoria nas suas remuneragdes base, contudo no sexo feminino
constata-se um aumento menos substancial na sua remuneragao que o masculino no periodo considerado
(2011/2019) e mais baixo comparativamente as unidades territoriais retidas. Inversamente, o sexo
masculino regista um aumento superior, quer quando comparado com sexo feminino quer quando
comparado a média do Pais;
- Entre 2011 e 2021, a Disparidade no ganho médio mensal, entre sexos, aumentou significativamente
(5,8% para 8,5%), contrariamente ao verificado na Regido Norte e Sub-regido do Tamega e Sousa que viu
essa percentagem reduzida;
- Entre 2011 e 2019, a remuneracdao média mensal dos trabalhadores por conta de outrem aumentou em
Baido, sobretudo entre os profissionais qualificados, semiqualificados, ndo qualificados e
praticantes/aprendizes. Neste mesmo periodo, a remuneracdo média mensal diminuiu nos quadros
superiores e profissionais altamente qualificados.

% Grandes Desafios econémicos:
O Diagnéstico Social identifica um quadro estrutural marcado por uma tendéncia de dupla contracdo do
mercado de trabalho local, combinando a diminui¢do do volume de emprego disponibilizado no concelho
com a redugdo da populagdo ativa ai residente. Em paralelo, e no que respeita ao emprego em

estabelecimentos empresariais, assistiu-se a um aumento geral do nivel de habilitagdes dos ativos
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efetivamente mobilizados, contrapondo o crescimento do numero de profissionais com habilitagdes
iguais ou superiores ao Ensino Secunddrio ao decréscimo daqueles que detinham niveis inferiores de
escolarizagdo. Em termos gerais podemos salientar que Baido viveu um periodo de aceleragao econémica
entre 2011 e 2019 com duas alteragdes fundamentais no seu tecido social por via do tipo de
contratualizacdo da sua forga de trabalho: o aumento dos trabalhadores por conta de outrem e dos
empregadores / empresarios e a forte expansdo dos contratos a termo e a prazo, que pode indiciar
precariedade laboral e social.

Em termos de desemprego, o concelho tem assistido a uma dinamica de progressiva diminuicdo até ao
momento presente. O perfil dominante dos desempregados inscritos no Centro de Emprego evidencia
uma clara concentragdo em situagdes de procura de novo emprego e uma importante expressdo do
desemprego de longa duracgdo, afetando predominantemente trabalhadores com niveis de escolaridade
do 12 ciclo e do Secundério e idade superior a 55 anos. E forgoso realcar aqui que as taxas de desemprego
mais elevadas apuradas em 2021 incidem sobre os escaldes mais jovens da populagdo ativa (15-24 e 25-
34) os quais, embora com niveis de escolarizagdo superiores, representavam nesse ano 28% da populagdo
em situacdo de desemprego. Também se continua a evidenciar que a populagdo ativa do sexo feminino
é a mais atingida com o desemprego cuja taxa se fixou nos 15,8% em contraponto com os 4,7% dos
homens.

Indicadores de vulnerabilidade social e precariedade

- Em 2019, em Baido, as pessoas trabalhadoras por conta de outrem que tém trabalho a tempo parcial
representavam 3,1% dos trabalhadores, sendo 1,75% para os homens e de 3,16% para as mulheres;

- Em 2019, 34,96% dos trabalhadores tinham contratos a termo e 63,43% detinham contratos
permanente. No periodo entre 2011 e 2019 os contratos a termo e a prazo praticamente duplicaram, em
2011 18,61% detinham contratos a Termo e 80,75% a prazo.

- De 2021 para 2022, o decréscimo médio dos desempregados inscritos foi comum em todos os niveis de
escolaridade em 2022, sendo que essa variagcdo negativa foi mais significativa nos desempregados com o
32 ciclo do ensino basico e menos significativa nos desempregados ou sem qualquer nivel de escolaridade
ou com o ensino Superior. A variagdo do n2 médio de inscritos com Nenhum nivel escolaridade (- 0,8), 12
ciclo (- 16,8), 22 Ciclo (- 24,8), 32 ciclo (- 43), Secundario (- 23,3) e Superior (- 11,2);

- No geral a taxa de desemprego atinge sobretudo individuos com idades compreendidas entre os 15-24
anos de idade (17,1%), seguida pelos que possuem idades entre os 25-34 anos de idade (10,9%). O grupo
etario dos 55 aos 64 anos de idade traduz aquele em que a diminui¢do deste indicador se fez sentir com
maior relevancia, sendo também notdrio registar que nos individuos com 65 ou mais anos se registou
uma taxa de desemprego de 6,6% em 2021, tendo sido nula em 2011.

- O desemprego atinge na esmagadora maioria o sexo feminino, cuja taxa se fixou nos 15,8% em
contraponto com os 4,7% dos homens.

- Em 2019, Diferenca entre o saldrio minimo nacional e a remuneragdo base média mensal dos
trabalhadores por conta de outrem é menor em Baido, cifrando-se em —143€, na Sub Regido do Tamega
e Sousa—165€, no Norte —325€ e no Pais —401€, podendo concluir-se, por um lado que esta diminuigdo
podera ser atribuida ao aumento do saldrio minimo e a estagnagdo da remuneragdao média mensal e, por
outro que a atividade econémica no concelho nio corresponde ao aumento das remuneracdes para além
do salario minimo.

- Em 2021, os dados demonstram que continuamos a assistir a uma desigualdade de género nos
rendimentos obtidos por conta de outrem, mantendo-se o sexo feminino em desvantagem de
rendimentos obtidos (853,97€ contra os 1.022,13€ nos Homens) e de melhoria alcangadas, em termos
gerais e em qualquer um dos setores de atividade condmica considerados. Entre 2011 e 2021, a
Disparidade no ganho médio mensal, entre sexos, aumentou significativamente (de 5,8% subiu para 8,5%)
contrariamente ao verificado na Regido Norte (de 10,5% desceu para 8,5%) e na Sub-regido do Tamega e
Sousa (de 8% desceu para 6,7%).
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2.3. Justica e Seguranca

Crimes por algumas categorias de crime

No intervalo entre 2011 e 2021 o concelho de Baido tornou-se um territério mais seguro com
menor criminalidade. Baido apresenta resultados positivos com a acentuada diminuicdo das
categorias de crimes consideradas para analise pelas policias.

Em termos gerais, o concelho apresenta uma diminuicdo de aproximadamente 56% na
criminalidade com descidas mais significativas nos furtos em residéncia ou em edificio comercial

ou industrial e inversamente os crimes de furto em veiculo motorizado aumentaram.

Tabela 56| Crimes registados pelas policias (N2): total e por algumas categorias de crime, Censos

Categoria de crime

Violéncia doméstica contra conjuge ou

Total Furto em veiculo motorizado
anélogos

Anos 2011 2019 2020 2021 2011 2019 2020 2021 2011 2019 2020 2021
Portugal 415 325 335614 298797 301394 | 23742 24793 23439 22524 38 232 21976 20958 22 250
Continente 394 952 314 651 277127 277636 | 22026 23229 21977 21028 37 254 21456 20427 21593
Norte 122 311 100 582 90 427 86 667 8512 8179 7 499 7 057 11 602 9880 9339 8091
Tamega e Sousa 12 069 8759 8325 8302 818 776 776 738 722 478 434 583

Baido 587 295 345 329 60 35 43 47 12 7 5 21

Categoria de crime

Furto em residancia Furto em edificio comercial ou

industrial
Anos 2011 2019 2020 2021 2011 2019 2020 2021
Portugal 28 307 10 961 9168 8420 15 437 7 326 7 188 5875
Continente 27 036 10 452 8694 7961 14919 6983 6 855 5571
Norte 9373 3221 2994 2650 5709 3359 3191 2375
Tamega e Sousa 1281 309 242 196 681 290 251 166
Baido 33 9 15 7 13 5 4 -
Fonte: INE

Esta tendéncia é claramente visivel no grafico seguinte com alguns crimes praticamente
ausentes como é o caso do furto em edificio comercial ou industrial.

Figura 26| Crimes registados pelas policias (N2): total e por algumas categorias de crime, Baido 2011-2021, Censos

Crimes registados pelas policias: total e por algumas categorias de crime (2011-2021)
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Total Violéncia doméstica contra Furto em veiculo motorizado Furto em residéndia Furto em edificio comerdial
conjuge ou andlogos ou industrial

H2011 m2021

Fonte: INE
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No intervalo entre 2011 e 2021, o concelho de Baido em termos percentuais, apresentava valores
totais de criminalidade muito inferiores @ média nacional e regional, mas na categoria de crime

por violéncia Doméstica contra cénjuge ou analogos esta acima da média regional e nacional.

Tabela 57. Crimes registados pelas policias por mil habitantes, Censos

Categoria de crime
Racio Vlolenuaflo'mestlca Furto em veiculo Ca . Furto em edificio
Total contra conjuge ou . Furto em residéncia . k .
B motorizado comercial ou industrial
analogos
Anos 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021
Portugal 39,3 29,0 2,2 2,2 3,6 2,1 2,7 0,8 1,5 0,6
Norte 33,2 24,0 2,3 2,0 3,1 2,2 2,5 0,7 1,5 0,7
Tamega e Sousa 27,9 20,3 1,9 1,8 1,7 1,4 3,0 0,5 1,6 0,4
Baido 28,9 18,7 3,0 2,7 0,6 1,2 1,6 0,4 0,6 -
Fonte: INE

% Sintese Justica e Seguranga

Em termos gerais o concelho de Baido pode ser considerado um territério mais seguro de acordo
com a evolugdo positiva verificada no intervalo temporal de 2011/2021, sendo que podemos
considerar que a seguranca é dos principais ativos de atratividade do territério.

Importa atender a categoria de crime por violéncia Doméstica contra conjuge ou analogos cujos
valores registados estdo acima da média regional e nacional. Situagdo melhor esplanada no

capitulo das problemadticas sociais.

4. Indicadores de Saude

A leitura dos indicadores de saude standard apresentados nos relatérios do ACES Tamega I-
Baixo Tamega® e no INE como indicadores do estado de salde dos baionenses permite a

comparabilidade do concelho num ranking de saldde da sua populagao.

Estatisticas do ACES Tamega |- Baixo TAmega®
O numero de inscritos é inferior ao numero de residentes na drea de abrangéncia do ACES BT.

19 0 ACES Tamega | - Baixo Tamega, integra os concelhos de Amarante, Baido, Celorico de Basto, Cinfdes , Marco de

Canaveses e Resende

20 Informagdo disponivel em: https://dspn-observatorio.github.io/2020/A09 BaixoTamega/
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Tabela 58| Comparagdo entre populagdo inscrita no ACES e populagdo residente por concelho

Amarante 47 806 52119
Baido 16 640 17 535
Celorico de Basto 15 450 17 645
Cinfaes 16722 17731
Marco de Canaveses 47 949 49 546
Resende 9 847 10 051
Outros/desconhecido 7 284 -

Fonte: SIARS, 2023

A proporgdo de utentes inscritos com Médico de Familia (MF) atribuido, em 2022, apresenta

valores superiores a 97%, garantindo cobertura a quase toda a populagao do ACES BT.

Tabela 59| Evolugdo do n.2 de utentes inscritos no ACES e propor¢do sem MF

Utentes Com MF Sem MF Sem MF por opgao
inscritos (N2) (% de inscritos) (% de inscritos) (% de “Sem MF”)

2018 168 291 99,1 0,7 b

2019 167 469 97,3 2,5 0,2
2020 164 854 97,7 2,3 7,9
2021 164 244 99,5 0,5 29,3
2022 162 703 97,9 2,1 3,7

Fonte: SIARS, 2023

Mais de 50% da populagdo inscrita no ACES BT encontra-se isenta do pagamento de taxas

moderadoras. O principal motivo de isencdo é insuficiéncia econdmica.

Tabela 60| Isengdo taxas moderadoras, por motivo no ACES BT

Motivo de isengdo Proporgdo (%) de inscritos

N3o tem isengdo 70018 43,0
Situagao de insuficiéncia econdémica 57 635 35,4
Criangas <12 anos 24 081 14,8
Antigos Combatentes e conjuges sobrevivos 5159 3,2
Outros 5810 3,6

Fonte: SIARS, 2023
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Determinantes de Saude - Registo nos Cuidados de Saude Primarios

Tabela 61| Proporgdo de inscritos (%) por diagndstico ativo, dezembro 2021 (ordem decrescente), ACES BT

L Continente ARS Norte ACES Baixo TAme
Diagnéstico ativo (ICPC-2) __

HM H M HM H M HM H M
Excesso de peso (T83) 204 20.2 20.6 259 259 258 25,2 243 261
Abuso do tabaco (P17) 12,0 15,3 £l 14,1 19,5 g% 10,9 17.1 51
Abuso cranice do alcool (P15) 1.6 3.0 0.3 21 39 04 2,9 53 0.6
Abuso de drogas (P19) 0.6 0.9 0.3 0.6 1.0 03 0.4 0.6 0.2

Fonte: Observatdrios Regionais de Salde (dados: SIARS)

Figura 27| Proporgdo de inscritos (%) por diagndstico ativo no ACES Baixo Tamega, por sexo, dezembro 2021 (ordem
decrescente);

Homens Mulheres
Excesso de peso (T83)
Abuso do tabaco (P17)
Abuso cronico do alcool (P15)
Abuso de drogas (P19)

30 25 20 15 10 5 0 0 ] 10 15 20 25 30

Fonte: Observatdrios Regionais de Saude (dados: SIARS), 2022
Mortalidade Proporcional

As principais causas de morte reportadas pelo ACES PL sdo as doencas do aparelho circulatério

e os tumores malignos, surgindo a alguma distancia as doencas do aparelho respiratério.
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Figura 28| Mortalidade proporcional por grandes grupos de causas de morte no triénio 2017-2019, para todas as
idades e ambos os sexos.
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Fonte: “Estudo da mortalidade geral e evitdvel nas regides de satide”, DSP da ARS Centro
(dados: Instituto Nacional de Estatistica, I.P. — Portugal)

As causas de morte para idades inferiores a 75 anos s3ao os tumores malignos, seguido das
doengas do aparelho circulatdrio, a semelhanga do registado no Continente.

Figura 29| Mortalidade proporcional por grandes grupos de causas de morte no triénio 2017-2019, para as idades
inferiores a 75 anos e ambos os sexos

mContinente
®ARS Norte

BACES Baixo Tamega

T e ® © & © o ; & & &
év.@s ﬁ’@ @a@é& & ) @@c" . &@ﬁﬁ @@oﬁféf ‘s@f’f@@ &o.o«;— &
R dy o (&?‘a (&o“' st . s&'@ 6} (‘?@Q Ocpcf?‘) {&Dé Qé‘ ("?"

& &

o

Fonte: “Estudo da mortalidade geral e evitavel nas regides de satide”, DSP da ARS Centro
(dados: Instituto Nacional de Estatistica, I.P. — Portugal)
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ACES BT - Morbilidade - Registo nos Cuidados de Saude Primarios

A Figura seguinte documenta o perfil dos utentes do ACES BT em termos de morbilidade
(problemas de saude mais registados). A proporcao de inscritos por diagndstico ativo no ACES
PL segue a tendéncia regional e nacional, destacando-se dos demais as alteracdes do
metabolismo dos lipidos, a hipertensdo, a obesidade e as perturbacdes depressivas.

Figura 30| Proporgdo de inscritos (%) por diagndstico ativo, no continente, regido Norte e no ACES BT, em
dezembro 2021 (ordem decrescente)

o . Continente ARS Norte ACES Baixo Téme
Diagnostico ativo {(ICPC-2) __

HM H M HM H M HM H M
Alteractes do metabolismo dos lipidos (T93) 242 232 252 266 261 27.0 29.6 292 301
Hipertens3o (K386 ou K&T) 224 209 237 225 211 238 25,4 231 276
Obesidade (T82) 13.4 1.2 15,4 15,5 12,7 18,0 13,8 127 18,6
Perturbacdes depressivas (PT6) 1.7 51 1w,r 12,4 54 18,8 1,7 47 18,2
Doencas dos dentes 2 gengivas (7 anos) (D82) 6,7 6.7 6.6 8.1 8.1 8,0 10,5 105 10,5
Diabetes (T89 ou T90) 8.2 8.7 i 8.7 9.1 8,3 9.4 94 9.4
Osteoartrose do joelho (L90) 57 36 7.5 6.3 40 8.4 7.6 5.1 10,0
Osteoartrose da anca (L89) 248 21 ik 32 24 39 39 30 47
Asma (RIE) 3.3 29 37 3.6 31 4.0 3,0 26 34
Osteoporose (L95) 2,6 0.4 456 A 0.4 44 2,5 04 43
Doenca cardiaca isquémica (K74 ou K76) 19 24 14 16 23 09 1.6 20 11
Trormbose [ acidente vascular cerebral (K90) 13 14 12 13 14 12 1,5 16 14
DPOC (R95) 1.4 1.8 1,0 1.5 21 1,0 1.4 1.9 0.8
Bronguite cronica (R79) 1.0 0.9 1.0 0.9 0.9 0.9 1,1 1.1 1,0
Deméncia (PT0) 0,9 0,6 1.2 0.9 0.6 1,2 1,0 07 14
Neoplasia maligna da mama feminina (XT6) 1.0 0.0 1.9 1.0 0.0 1.9 0.8 0.0 15
Enfarte agudo do miccardio (K75) 0.7 1.1 0.3 0.7 1.1 0.3 0.6 1.0 0.3
Meoplasia maligna do cdlon e reto (D75) 0.6 0.7 05 06 07 05 0,6 07 05
Neoplasia maligna da prostata (Y77) 0.6 1.3 0,0 0.6 1.2 0.0 0.5 1.0 0.0
Meoplasia maligna do estdmage (D74) 0.2 0.2 0.1 0.2 03 0.2 0.2 0.3 02
Meoplasia maligna do colo do atero (X75) 0.1 0.0 0.3 0.2 0.0 0.3 0.1 0.0 0.3

Meoplasia maligna do brénquio / pulmae (R&4) 0.1 01 01 01 02 01 0,1 01 01

Fonte: Observatdrios Regionais de Saude (dados: SIARS)
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Figura 31| Proporgdo de inscritos (%) por diagndstico ativo no ACES Baixo Tamega, por sexo, dezembro 2021
(ordem decrescente)
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Diabetes (T29 ou T90) . o
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Osteoartrose da anca (L39) . o
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Osteoporose (L95) - o
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4IU 3'5 3|U 2‘5 2'0 1|5 1'0 5 ﬁ- Neoplasia maligna do brdnguio f pulmao (R84) 0 5 10 15 20 25 30 35 40
% %

Fonte: Observatdrios Regionais de Satude (dados: SIARS

VIH / SIDA

Figura 32| Evolugdo da taxa de incidéncia (/100000 habitantes) da infecdo VIH (CRS+PA+SIDA)21, 2000-2019

s St zow ooz oty o e om0 |

Continente 221 213 218 201 19.2 17,6 174 172 144 147 145 129 10,9
ARS Norte 15,3 14.7 153 13.9 123 1.3 11.0 1.1 93 9.0 LI 8.7 71 4,8
ACES Baixo Tamega 9,6 9.1 7.0 6,5 6,6 3.8 5,5 5,0 9,0 6,2 51 7.5 46 6,1

Fonte: Observatdrios Regionais de Saude (dados: SIARS

Tuberculose

Figura 33| Evolugdo da taxa de incidéncia (/100000 habitantes) de TUBERCULOSE, 2006-2020

0% [0 a0 | a0 | a0 | At | 2012 | 013 | v | w5 | 2016 ) 2017 | avte | 2019 | 20

Continente 308 281 260 251 242 233 233 218 208 198 | 177 175 17.2 183 135
ARS Norte 355 320 302 276 264 269 269 249 238 26 200 19,8 193 197 141
ACES Baixo Tamega 36,9 39,1 323 44,5 25,7 30,8 42,6 31,2 25,3 357 | 29,2 28,3 38,3 446 20,0

Fonte: Observatdrios Regionais de Salde (dados: SIARS)

As Figuras anteriores e os dados disponiveis no Observatérios Regionais de Saude (SIARS)
mostram, para cada indicador, como a area de influéncia do ACeS/ULS se compara com o

1 Casos declarados até 30/06/2017. IAG - Infegdo Aguda; CRS - Complexo Relacionado com Sida; PA - Portadores Assintomaticos;
sida - sindrome de imunodeficiéncia adquirida
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Continente, a area de influéncia da respetiva ARS e a dos restantes ACES/ULS do Continente,
bem como demostram alguns dos desafios nos determinantes de Saude do ACES BT, a saber:

v' A propor¢3o de pessoas inscritas com excesso de peso no ACES BT apresenta valores
qgue ndo se afastam da ARS Norte, mas sdo significativamente valores piores que os
registados no Continente. A proporcao das que possuem abuso crénico do alcool
apresenta um valor significativamente pior ao registado no Continente e ARS Norte.

v' A Taxa de mortalidade neonatal e perinatal no ACES BT apresenta valores piores quer
guando comparados aos valores da ARS Norte quer ao Continente.

v' A proporc¢do de pessoas inscritas com Hipertens3o, alteracdo no metabolismo dos
lipidos e obesidade e a taxa incidéncia de Tuberculose no ACES BT apresentam piores
valores quer quando comparados com ARS Norte quer com o Continente.

v" A Taxa de mortalidade por tumor maligno no estémago (sobretudo Homens), Tumor
maligno do célon (Homens), doenga isquémica do coragdo (sobretudo Homens),
doencgas cerebrovasculares (homens e mulheres), Pneumonia (sobretudo Homens),
doengas cronicas do figado (sobretudo homens), suicidios e lesGes autoprovocadas
(sobretudo homens) no ACES BT apresentam valores piores ora comparados aos valores
da ARS Norte ora aos do Continente

INDICADORES DE SAUDE BAIAO

Tabela 62| Taxa bruta de mortalidade (%o) por Local de residéncia (NUTS - 2013); anual
Taxa bruta de mortalidade (%o) por Local de residéncia (NUTS - 2013); Anual

Local de residéncia (NUTS - 2013) Periodo de referéncia dos dados

Portugal 11,9 12 11,9 10,8 10,9 10,6 9,7
Continente 11,9 12,1 11,9 10,8 11 10,7 9,7
Norte 10,7 10,3 11,1 9,7 9,8 9,5 8,6
Tamega e Sousa 9,7 9,1 10,6 8,9 8,8 8,7 7,4
Baido 12,9 12,6 12,7 11,9 11,4 12,6 11,1

Fonte: INE

No caso da taxa bruta de mortalidade, na tabela anterior, sdo patentes os resultados menos
positivos obtidos por Baido (12,9) face a Sub-regido do Tamega e Sousa (9,7), Regido Norte (10,7)
e Pais (11,9). Em 10 anos (2011-2021) este indicador aumentou em 2 p.p, passando de 11,1 para
12,9.

Nos indicadores da taxa de mortalidade de doengas do aparelho circulatério e da taxa de

mortalidade por tumores malignos a situagdo é igualmente desfavoravel no concelho de Baido.
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Tabela 63| Taxa de mortalidade por doengas do aparelho circulatério (%o) por Local de residéncia (NUTS - 2013);
anual

Taxa de mortalidade por doengas do aparelho circulatério (%), Anual

Local de residéncia Periodo de referéncia dos dados

oo [ o [ [ o [ 200 [ o [

Portugal 3,1 3,3 3,2 3,2 3,1 3,2 3,1 3
Continente 3,1 3,4 3,3 3,2 3,1 3,2 3,1 3
Norte 2,6 2,9 2,8 2,8 2,8 2,7 2,7 2,4
Tamega e Sousa 2,5 2,7 2,7 2,6 2,7 2,5 2,5 2,2
Baido 4 3,4 4 4,6 4,2 41 3,5 3
Fonte: INE

Tabela 64| Taxa de mortalidade por tumores malignos (%o) por Local de residéncia (NUTS - 2013); anual
Taxa de mortalidade por tumores malignos (%o); Anual
Periodo de referéncia dos dados

tocalderesidénca 5021 | 2020 | 2019 | 2018 | 2017 | 2016 | 2015 |

Portugal 2,6 2,8 2,8 2,7 2,7 2,6 2,6 2,4
Continente 2,6 2,8 2,8 2,7 2,7 2,7 2,6 2,4
Norte 2,4 2,5 2,5 2,5 2,4 2,4 2,3 2,2
Tamega e Sousa 2,1 2,2 2,1 2 1,9 1,8 1,8 1,7
Baido 3 2,6 2,4 2 3 2,2 2,1 2,4

Fonte: INE

Nas tabelas anteriores podemos constatar que a taxa de mortalidade por doencas do aparelho
circulatério em Baido (4%o) esta acima da média da Sub-regido do Tamega e Sousa (2,5%o), da
Regido Norte (2,6%o) e do Pais (3,1%0). O mesmo se passa, embora em menor escala, na taxa
por tumores malignos (3%.), no mesmo periodo considerado.

Dos 222 bbitos registados em 2021, por causa de morte, em Baido, constata-se?, e por ordem
decrescente, o predominio do numero de 6bitos por “Doengas do aparelho circulatério (70),
“Outras doengas cardiacas” (22), “Doengas cérebro-vasculares” (16), “Doengas do aparelho
respiratorio” (16), “Causas externas de lesdo e envenenamento” (11), “Doengas isquémicas do
coragdo” (10), “Transtornos mentais e comportamentais”(9), “Doengas do aparelho
geniturinario” (8), “Acidentes” (8), “Doengas do aparelho digestivo” (7) e “Doengas do sistema
nervoso e dos érgdos dos sentidos” (7).

A tabela seguinte permite-nos, de forma mais sucinta, apurar a percentagem de o6bitos por

algumas causas de morte principais.

22 |NE: Indicador “Obitos (N.2) por Local de residéncia (NUTS - 2013) e Causa de morte (Lista sucinta europeia)”, por municipio
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Tabela 65| Evolucdo dos Obitos por algumas causas de morte (%) 2018-2021

I T T TR e E N e e T E

Portugal 20 299 280 (R)259 246 254 230 (R)221 (R) 0,1 {R) 2,8
Continente 89 299 278 (R)258 46 254 228 [R)218 0,2 0,2 0,1 {R) 0,1 3,? 3,4 3,3 {R) 2,8
Norte 283 287 259 (R)256 255 260 225 (R)236 02 02 01 (R)01 34 32 29 (R)25
Témega e Sousa 26 307 25 272 28 242 208 27 02 01 02 02 34 30 30 33

Baido 425 357 283 a5 179 216 21,7 234 00 0,0 00 0,5 0,5 742 2,7 2,7

| Doengas doaparelho respiratério | Doengasdoaparelhodigestivo | Suicido |
“mmm

Portugal 17 105 91 (R)&2 43 43 42 (R43 09 09 08 (R)O7
Continente 115 108 90 (R)&0 43 43 41 (R42 08 09 07 (R)O7
Norte 115 11,7 95 (R)&8 46 46 42 (R]46 08 07 06 (R)O7
Tamega e Sousa 137 140 106 93 43 47 37 48 08 07 08 08

Baido 140 89 71 7,2 39 70 171 32 00 05 04 0,0

Fonte: INE

Figura 34| Obitos (%), por algumas causas de morte em Baido, 2021

Obitos por algumas causas de morte (%), 2021, Baido
Suicidio 0,0
Doencas do aparelho digestivo [l 3,2
Doengas do aparelho respiratério || N 7,2
Diabetes | 2,7
LesBese envenenamentos | 0,5
Tumores malignos [ NG 32

Doengas do aparelho circulatério I 315

00 50 100 150 200 250 300 350

r r i i

Fonte: INE

As principais causas de morte sdo as doencas do aparelho circulatdrio e os tumores malignos, surgindo a

alguma distancia as doengas do aparelho respiratério.

Acesso a Saude

O acesso a salde é aqui analisado na relacdo de adequacdo entre os profissionais, os servigos e
a comunidade de Baido. O grau de cobertura e resposta adequada as necessidades da populagéo

é a medida com que se podera avaliar o acesso a saude.

De forma geral, o racio entre n? de residentes e médicos em Baido tem descido ao longo dos

ultimos anos o que é revelador da melhoria da proporcionalidade e do grau de aproximacao.
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Tabela 66| Evolugdo do Récio Habitantes por médico e por farmacéutico 2001-2022

Récio Habitantes por médico

| _Anos | 2001 | 2011 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 12019 | 2020 | 2021 | 2022 |

Baido 1713,4 1070,3 1263,8 1166,7 919,0 906,1 814,2 806,6 763,2 667,2

Habitantes por farmacéutico

| Anos | 2001 | 2011 | 2015 | 2016 [ 2017 | 2018 | L2019 | 2020 [ 2021 [ 2022 |
Baido 5568,6 1848,6 1458,3 1697,0 1670,8 1510,2 1492,7 13 267,5 1170,2 1084,2
Fonte: INE

RECURSOS DE SAUDE PUBLICA LOCAL
O Concelho de Baido conta com uma populacdao de 16640 utentes inscritos nas seguintes

Unidade de Saude: Unidade de Saude Familiar de Baido — USFB (Sede de Baido), Unidade de

Cuidados de Saude Personalizados de Baido (UCSPB), constituida pelo Pélo de Eiriz, Pélo de
Teixeira e Pdlo de Gestagd; Unidade de Cuidados na Comunidade de Baido (UCC) de Santa
Marinha do Zézere.

As referidas Unidades de Saude contemplam, ao longo do seu hordrio de funcionamento,
periodos de Consulta Aberta (atendimento de situa¢Ges de doencga aguda), a marcar no préprio
dia. Em relagdo ao Servigo de Atendimento Permanente de Baido (24 horas) — SAP de Baido —
este encontra- se a funcionar desde 2013 nas instalagdes da Sede do Centro de Saude de Baido.
Trata-se de um servigo complementar ao funcionamento das restantes Unidades de Saude, com
servico de Radiologia convencional disponivel. Dadas as exigéncias em termos de recursos
humanos deste servigo (24 horas/7 dias semana) desde dezembro de 2022 que este recurso
complementar tem revelado dificuldades no seu funcionamento regular, por falta de médicos

disponiveis.

= A Unidade de Cuidados na Comunidade de Baido (UCC)
Iniciou a sua atividade em 2012 e tem como missdo contribuir para a melhoria do estado de saude da
populagdo da sua area geogréfica de intervengdo, abrangendo um total de 16.393 pessoas inscritas,
através da prestacdo de cuidados de salude de proximidade, em casa e na comunidade, no local de

trabalho e nas escolas, a individuos, familias e grupos vulneraveis e fragilizados.
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Tabela 67| Utentes Abrangidos pela UCC de Baido, por Freguesia, dezembro de 2023

Freguesia S
Abrangidos

Frende 402
Gestagd 863

Gove 1755

Grilo 504

Loivos do Monte 311

Santa Marinha do Zézere 2295
Unido das freguesias de Ancede e Ribadouro 2305
Unido das freguesias de Baido (Santa Leocadia) e Mesquinhata 678

Unido das freguesias de Campelo e Ovil 3638
Unido das freguesias de Loivos da Ribeira e Tresouras 350

Unido das freguesias de Santa Cruz do Douro e Sdo Tomé de Covelas 1551
Unido das freguesias de Teixeira e Teixeird 674
Valadares 780

Viariz 287

total 16393

Fonte: https://bicsp.min-saude.pt/pt/biufs/1/10010/1130455/Pages/default.aspx

Figura 35| Quadro Sintese dos dados da UCC Baido, dezembro de 2023

Pir&mide Etéria dos Utentes Abrangidos ARS Norte - ACES Baixe Timana - UCC Baiso
e Valadares §,76% Frende 245%
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85-89 - —
o fdice 7\ —
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= W T .
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60-54 Grupo Etario Masculino Feminino vesresiso [ <o
-
AR UCSPResende | &4
e 07 - 64 Anos 5.645 5.052 11.697
versanes.. [N =
4549 65 - 74 Anos 945 1.109 2.054
40-44 > 75 Anos 761 1.189 1.950 e .
SF Tdmega | &
nat = 6 Anos 374 318 692
3034 0K 5K
2520 -
Grupos Especificos SR .
20-24 Mulheres em Periodo Fértil
e Criangas 15 - 54 Anos
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<1 Exames Globais de Salde Vacinagdo 10 - 13 Anos 260 243 512
@Homem & Mulher Vacinagio 15- 17 Anos 230 225 155

7.725 8.668

Fonte: https://bicsp.min-saude.pt/pt/biufs/1/10010/1130455/Pages/default.aspx

= A Unidade de Cuidados de Saude Personalizados de Baido (UCSPB)

A UCSP Baido iniciou sua atividade em 2007, é constituida pelo Pélo de Eiriz, Pdlo de Teixeira e
Pélo de Gestagd e tem por missdo a prestacao de cuidados de saude primdrios personalizados
aos cidaddos inscritos nesta Unidade de Saude, garantindo a acessibilidade, a globalidade, a
qualidade e a continuidade dos mesmos.
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Figura 36| Quadro Sintese dos dados da UCSP Baido, dezembro de 2023
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2.102 2.351

Fonte: https://bicsp.min-saude.pt/pt/biufs/1/10010/1130455/Pages/default.aspx

= Unidade de Saude Familiar de BaiGio — USFB (Sede de Baido)

A USFB, iniciou sua atividade em 2011, na sede concelho, tem por missdo a prestagdo de

cuidados de saude personalizados a populagdo inscrita, garantindo a acessibilidade, a

globalidade, a qualidade e a continuidade dos mesmos (DL 298/2007, art. 49).

Figura 37| Quadro Sintese dos dados da USF Baido, dezembro de 2023
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0500 -
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Gl Ml Vadnagio 15217 Anos 151 120 281 281,00

4.295 4.752

Fonte: https://bicsp.min-saude.pt/pt/biufs/1/10010/1130455/Pages/default.aspx
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Equipa de Cuidados Continuados Integrados — Domiciliarias (ECCI) da UCC Baido

Em atividade no concelho de Baido, possui uma capacidade maxima de atendimento de 15
utentes, segundo os dados da Carta Social, traduzindo-se numa capacidade que ndo responde
as necessidades desta populacao especifica para um territério com as caracteristicas socio-
demograficas e espaciais especificas como o Concelho apresenta.

https://www.cartasocial.pt/resultados-da-pesquisa?vt=23&tp=2304&I=13-02-00

OUTROS RECURSOS ESPECIFICOS LOCAIS

v' Desde outubro de 2019: Medicina dentaria: Com vista a melhoria da qualidade de vida da
populagdo, o Municipio de Baido aderiu ao projeto “Saude Oral Para Todos”, o que permitiu,
através de um protocolo de colaboragdo com a Administragdo Regional de Saude do Norte a
criagcdo de um consultdrio medicina dentaria no Centro de Saude de Baido;

v' Desde maio de 2021, é promovido um Projeto de Salde Mental na Area da Infancia e
Adolescéncia, em parceria com o Centro Hospitalar Tamega e Sousa, o ACES-Tamega e a
autarquia, e que resultou na constituicdo  de uma Equipa multidisciplinar formada por
colaboradores da Unidade Hospitalar de Psiquiatria, na area da infancia e adolescéncia ( médico
pedopsiquiatra, psicéloga, enfermeira especialista, terapeuta ocupacional e técnica do servigo
social), que realiza consultas descentralizadas no territério de Baido. Entre as areas alvo de
atuacdo prioritaria desta Equipa estdo criancas em idade pré-escolar que ndo estejam a
frequentar creche ou jardim de infancia cujos cuidadores possuam patologia mental identificada,
criangas e adolescentes em situagdo de recusa escolar e gravidas ou maes adolescentes. Assim,
segundo os dados do Centro Hospitalar do Tamega e Sousa, E.P.E. - Servico de Psiquiatria da
Infancia e da Adolescéncia, no ano de 2022 foram referenciados para a Equipa Comunitaria de
Saude Mental 29 criangas e jovens residentes no Concelho de Baido.

v' Servico de Psicologia no centro de Saude de Baiao, cujo tempo e afetacdo (2x semana) n3o
correspondera as necessidades existentes em termos de referenciagdo, encaminhamento e

acompanhamento regular;

Embora com alguns problemas de acessibilidade aos profissionais de saude (sobretudo médicos
de especialidade), a saude apresenta em Baido indicadores muito positivos frutos do
empenhamento e dedicacdo dos profissionais e do sistema de saldde no seu todo, sendo
desejavel o reforco de acGes de literacia em saude e prevencdo de fatores de risco, de forma

articulada e regular.
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CAPITULO III —Perfis tematicos desafiantes

Inclui problematicas organizadas a partir de indicadores de risco ou perigo eminente que exigem
uma resposta imediata remediativa, com instituicdes e servigos que possibilitam essa tipologia
de intervencdo. Em complementaridade sdao equacionadas estratégias preventivas atuantes
sobre os fatores de risco ou perigo identificados. A area do risco é definida a partir do contexto
de risco ou perigo social em que se manifestam, ndo correspondendo a caracteristicas
particulares dos grupos ou individuos. Na area do Risco estdo incluidas as seguintes
problematicas sociais: Criancas e Jovens em Situacdo de Privacdo e em Risco; Violéncia

Doméstica e Emergéncia Social

3.1.1 Criangas e Jovens em Situag¢ao de Privagao

A anadlise da privacdo material e social das Criancas esta diretamente associada a
vulnerabilidade familiar sendo apenas diferenciado o enfoque especifico do grupo alvo.

Nesta area do risco (privacdo material e social e risco/perigo) sdo as criancas o alvo
prioritario da problematica e, no caso da vulnerabilidade familiar, adiante melhor retratada, é a
familia no seu todo que é o alvo preferencial da andlise.

Contudo, neste dominio ensaiamos caracterizar os indicadores gerais e especificos
disponiveis no que as criangas e jovens diz respeito, uma vez que neste ambito a informacgao é
escassa, a mais pertinente nao se encontra desagregada por municipio, os referenciais de dados
sdo muitos dispares, desde logo no préprio conceito de crianga, onde nem sempre o intervalo
de idades considerado é coincidente nas diferenciadas fontes estatisticas disponiveis, nem
mesmo nos diferenciados indicadores disponiveis. Esta realidade estatistica, condiciona
naturalmente quaisquer tentativas de andlises especificas e comparativas que sejam
efetivamente traducdo da realidade concelhia.

Vejamos a profusdo de indicadores onde o conceito de “crianga” retrata um universo
estatistico muito diferenciado;

e INE — No Indicador de “Criangas nos nucleos familiares e Tipo de nucleo familiar” — a Crianga é
traduzida como a “Pessoa com idade inferior a 15 anos”

e Na publicagdo do INE Condigbes de vida das criangas: médulos “Saude e Privagdo Material das
Criangas” e “Familias separadas ou reconstituidas”, no indicador de privagdao material e social (e
severa) das Criangas, consideram as criangas com idades inferiores a 16 anos;

e INE- no indicador “Filhos nos nucleos familiares por Tipo de nucleo familiar” - 2021, sdo
elencados estatisticamente o n2 de filhos por tipo de ntcleo familiar e neste s6 sdo desagregados
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nucleos familiares com as criangas com menos de 15 anos de idade, ficando todos os restantes
diluidos em filhos em idades indefinidas;

e Abono de Familia para Criangas e Jovens: criangas e jovens com idade inferior a 24 anos.

e Para a CPCJ- grosso modo, a Crianga ou jovem é a pessoa com menos de 18 anos ou a pessoa
com menos de 21 anos que solicite a continuagdo da intervengdo iniciada antes de atingir os 18
anos (artigo 59, a) Lei PCJP);

e Para a Presta¢do da Garantia para a infancia??, o intervalo de idades vai dos 0 aos 17 anos.

De acordo com a publicacdo do INE “Condi¢gées de vida das criangcas: médulos “Saude e
Privacdo Material das Criangas” e “Familias separadas ou reconstituidas” - Rendimento e
Condigoes de Vida?*, em 2021 10,7% das criancas com menos de 16 anos no Pais pertenciam
a agregados familiares em privagdo material e social, resultado inferior ao obtido para a
populagao em geral (13,5%).

Ainda segundo a mesma publicagdo, considerando o indicador de privagdo material e social
severa, o resultado para as criangas com menos de 16 anos (5,1%) € também inferior ao obtido
para a populagdo em geral (6,0%).

Refere o mesmo estudo que os resultados recolhidos em 2021 permitem concluir que as
dificuldades econémicas impedem que:

- 15,5% das criangas tenham possibilidade de passar férias, fora de casa, pelo menos uma
semana por ano;

- 9,7% das criangas possam participar regularmente numa atividade extracurricular ou de lazer;
- 6,6% possam participar em viagens e atividades escolares nao gratuitas;

- 4,3% das criangas tenham possibilidade de substituicdo de roupa usada por alguma roupa
nova;

- 1,6% possam celebrar em ocasides especiais;

- 1,5% possam convidar amigos de vez em quando para brincarem e comerem juntos.

A privacdo material e social das criangas correlaciona-se com a escolaridade dos pais, assim
como com a composicdo do agregado familiar, como pode ser visualizado pelos graficos

seguintes:

2 Instituida pela primeira vez em setembro de 2022, trata-se de uma presta¢io de apoio social, que complementa o abono de
familia de criangas e jovens em risco de pobreza extrema. Portaria n.2 55/2023, de 1 de margo.
24 INE, Inquérito as Condigbes de Vida e Rendimento 2021
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Figura 38-| Distribuigdo da populagdo com menos de 16 anos, segundo o nivel de escolaridade dos pais e a privagao
material e social, Portugal, 2021
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Fonte: INE, Inquérito as condi¢des de Vida e Rendimentos, 2021

Figura 39| Distribuicdo da populacdo com menos de 16 anos, segundo a composicdo do agregado familiar e a

privagdo material e social, Portugal, 2021
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Fonte: INE, Inquérito as condi¢Ges de Vida e Rendimentos, 2021

A privacdo material e social das criancas atinge predominantemente os que integram pais que
possuem baixos niveis de escolaridade, assim como atinge com maior severidade agregados
compostos ou por um adulto com pelo menos uma criangca (Monoparentalidade), por dois
adultos e trés ou mais criangas, ou outros agregados com criangas, sendo nestes grupos que a

proporcao da privagdo material e social é sempre superior ao n2 de agregados existentes.

Na auséncia de dados desagregados ao nivel dos municipios sobre as condi¢Ges de vida das
criangas residentes, nomeadamente da incidéncia do indicador de privagao material e social
dos agregados familiares a que pertencem, ensaiamos um cendrio municipal com base nas

mesmas percentagens constantes naquela publicagao.
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Assim, em 2021 o concelho de Baido registava um total de 2.114 criancgas residentes com menos
de 16 anos, conforme tabela seguinte, pelo que, e por analogia, cerca de 229 criancas
pertenceriam, potencialmente, a agregados familiares em privagdao material e social (10,7%),

sendo que destas cerca 108 estariam em situacdo de privagao material e social severa. (5,1%)

Tabela 68| Populagdo residente, com idade inferior a 16 anos, Baido, 2021

Populacao residente (N.°) com idade inferior a 16 anos, censos 2021

Menos 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

de 1ano ano anos anos anos anos anos anos anos anos anos anos anos anos anos anos
Total

Baido| 17534 92 112 124 95 133 127 112 114 129 149 125 167 145 166 159 165

Fonte: INE, Censos 2021.

Os dados disponiveis pela Coordenac¢do Nacional da Garantia para a Infancia, referentes aos
meses de margo e de dezembro 2023, referem que em Baido 260 a 269 Criancas beneficiavam
da “prestacdo da Garantia para a Infancia”, que é uma prestacdo de apoio social, que
complementa o abono de familia de criangas e jovens em risco de pobreza extrema.
Figura 40| N criancas beneficiarias da prestacdo garantia para a infancia, 2023, Baido
Prestagdo da Garantia para a Infancia, por escaldo etario,
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Fonte: Coordenagdo Nacional da Garantia para a Infancia

Os resultados do Inquérito as Condigdes de Vida e Rendimento, realizado em 2023 sobre
rendimentos do ano anterior, indicam que 17,0% das pessoas estavam em risco de pobreza em
2022, mais 0,6 pontos percentuais (p.p.) do que em 2021 e que o aumento da pobreza abrangeu
todos os grupos etarios, embora de forma mais significativa os menores de 18 anos (mais 2,2

p.p. relativamente ao ano anterior).
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Tabela 69| Populagdo residente (N2) dos 0-18 anos e 0-14 anos, por freguesia, Censos 2021

Populagdo residente | Pop residente 0-18 | Pop. Residente 0-14
Total anos anos (censos)

Baido 17534 2716 1949
Frende 580 73 52
Gestagd 1013 146 99
Gove 1742 297 208
Grilo 472 79 54
Loivos do Monte 301 45 29
Santa Marinha do Zézere 2469 390 275
Unido Freg. Ancede e Ribadouro 2334 330 248
Unido Freg. de Baido (St2 Leocddia) e Mesquinhata 731 120 91
Unido Freg.de Campelo e Ovil 3686 637 477
Unido Freg.de Loivos da Ribeira e Tresouras 700 95 65
Unido Freg. de St2 Cruz do Douro e Sdo Tomé de Covelas 1654 211 142
Unido Freg. de Teixeira e Teixeird 723 96 70
Valadares 733 128 93
Viariz 396 69 46

Fonte: INE

Assi, olhando para o grupo etario dos 0-14 anos no Concelho de Baido, constata-se que os 1.949
individuos residentes em 2021, se distribuem de forma muito diferenciada pelas suas freguesias,
com uma maior expressdao numérica na Unido de Freguesias de Campelo e Ovil (477), seguida
da freguesia de Santa Marinha do Zézere (275) e da Unido de Freguesias de Ancede e Ribadouro
(248) e com menor expressdo humérica temos as freguesias de Loivos do Monte (29), Viariz (46),
Frende (52) e Grilo (54). Por sua vez, considerando o intervalo mais alargado dos 0-18 anos de
idade, constata-se que a distribuicdo dos 2 716 residentes pelo territério concelhio é a mesma
gue no grupo etdrio dos 0-14 anos.

Criancas residentes, por Tipo de ntcleo familiar

Das 1919 criangas?’ residentes em Baifio em 2021, 71,5% estavam integradas em casais de direito, 15,16%
em Casais de facto, 12,40% em nucleos monoparentais femininos e 0,83% em nucleos monoparentais

masculinos.

Figura 41| Proporgdo das Criangas residentes, por Tipo de nucleo familiar, Baido, 2021
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Fonte: INE, Recenseamento da populagdo e habitagdo - Censos 2021

Foi-nos possivel reter nos Censos de 2021 o indicador “N2 de Criangas nos Nucleos familiares” (CRIANCA: Pessoa com
idade inferior a 15 anos), por tipo de nucleo familiar, para a partir dele identificar quer o n2 de criangas quer o tipo de

nucleo familiar a que pertenciam. Este exercicio permitiu-nos concluir que o universo de criangas integradas em

25 CRIANGA: Pessoa com idade inferior a 15 anos (INE- Meta informagao)

78



Ndcleos monoparentais (n2 254) é muito préximo das que estdo integradas em Nucleos compostos de Casais de facto

(291).
Tabela 70| Criangas (n2) nos Nucleos Familiares, por tipo de Nucleo e condigdo perante o trabalho, Baido
2021
Criangas (n°) nos Nucleos Familiares, por tipo de Nucleo e condigdo perante o
trabalho, censos 2021
Baido Ne
Total 1919
Casal de Direito com filhos 1374
Ambos empregados 723
Um empregado e outro sem atividade econédmica ou desempregado 588
Ambos desempregados 63
Casal de Facto com filhos 291
Ambos empregados 98
Um empregado e outro sem atividade econémica ou desempregado 151
Ambos desempregados 42
Pai com Filhos 16
Empregado 14
Desempregado 0
Sem atividade Econémica 2
Mae com Filhos 238
Empregado 123
Desempregado 29
Sem atividade Econémica 86
Fonte: INE, Recenseamento da populagdo e habitagdo - Censos 2021
Tabela 71| Criangas (N2) nos Nucleos Familiares, Baido e freguesias, 2021
Criangas (n2) nos Nucleos Familiares, por local residencia e tipo de Casal de direito Casal de facto Paicom Mae com
Nucleo Total com filhos com filhos filhos filhos
Baido| 1919 1374 291 16 238
Frende 51 37 10 0 4
Gestagd 98 64 20 3 11
Gove 208 158 27 0 23
Grilo 53 44 5 0 4
Loivos do Monte 28 20 6 1 1
Santa Marinha do Zézere 269 194 45 4 26
Unido das freguesias de Ancede e Ribadouro 244 182 37 1 24
Unido das freguesias de Baido (Santa Leocddia) e Mesquinhata 85 58 17 0 10
Unido das freguesias de Campelo e Ovil 471 333 69 3 66
Unido das freguesias de Loivos da Ribeira e Tresouras 63 46 9 1 7
Unido das freguesias de Santa Cruz do Douro e Sdo Tomé de Covelas 142 103 14 1 24
Unido das freguesias de Teixeira e Teixeird 69 40 15 1 13
Valadares 92 61 11 1 19
Viariz 46 34 6 0 6

Fonte: INE, Recenseamento da populagdo e habitagdo - Censos 2021

Impacto das variaveis de caracteriza¢do das estruturas familiares sobre Criancas;

¢ Criangas a viver maioritariamente em casais com filhos;

e Aumento dos nucleos familiares monoparentais;

e Diferencas de género:

- Homens subrerrepresentados nos nicleos monoparentais

- Mulheres sempre sobrerrepresentada nas monoparentais

¢ As estruturas familiares monoparentais parecem estar mais expostas as vulnerabilidades psicossociais, a pobreza e
a exclusdo, seja em termos de rendimento econémico ou condi¢do perante a atividade econdmica, seja ainda nas

questdes relativas ao emprego, a conciliagido da vida familiar e profissional, a participagdo civica, ou ainda as
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competéncias pessoais, sociais e parentais. Inspiram, por isto, atengdo especial quanto as questdes relevantes do

(des)equilibrio e desigualdade na (re)estruturagdo dos lagos e do funcionamento familiares.

N2 de criangas em agregados com RSI

Considerando o intervalo de idades para efeitos estatisticos do INE, onde CRIANCA é a Pessoa
com idade inferior a 15 anos, foi possivel efetuar um exercicio de andlise quanto ao n? de
criangas inseridas nos agregados familiares beneficidrios da prestacdo social do Rendimento
Social de Inserc¢do (RSI).

As estatisticas oficiais ndo desagregam este indicador, sendo apenas possivel constatar que, em
2022, existiam um total de 711 beneficiarios/as de RSI, sendo que 244 tinham idades inferiores

a 25 anos.
Tabela 72| Beneficiarios do Rendimento Social de Inser¢do da Seguranca Social: total e por grupo etério

Beneficiarios do RSI segundo o grupo etario

Total Menos de 25 25-39 40-54 55 ou mais
Anos 2022 2022 2022 2022 2022
Baido 711 244 95 172 200

Fonte: Pordata: Ultima atualizagdo: 2024-02-09

- N2 de criangas em agregados familiares de RSI e SAAS

Pelos dados fornecidos pelo ISS IP, Centro Distrital Porto e Equipa SAAS/NLI do
Municipio Baido, a data de dezembro de 2022, foi possivel apurar quer o n? de agregados
familiares com criangas, quer o n2 de criangas com menos de 15 anos beneficiarios das medidas
de apoio de RSI e SAAS.

Figura 42| N2 Agregados Familiares com Criangas e N2 Criangas por medida, RSI e SAAS, Baido, 2022
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Fonte: ISS IP, Centro Distrital Porto e Equipa SAAS/RSI Municipio de Baido
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Figura 43| Total de Criangas Residentes e integradas em medida de RSI e SAAS Baido, 2022
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Fonte: ISS IP, Centro Distrital Porto e Equipa SAAS/RSI Municipio de Baido

Tabela73| N2 Criangas, em medida de RSI e SAAS, por freguesia Baido, 2022

Medidas de Apoio
RSI SAAS RSI +SASS
Freguesias N2 de Ne de
criangas < | criangas< total
15 anos 15anos

JFFrende 2 6 8
JF Gestago 8 5 13
JF Gove 11 15 26
JF Grilo 4 3 7
JF Loivos do Monte 1 5 6
JF Santa Marinha do Zézere 16 17 33
U. Freg. de Ancede e Ribadouro 6 7 13
U. Freg. de Baido (Santa Leocadia) e Mesquinhata 2 5 7
U. Freg. de Campelo e Ovil 22 21 43
U. Freg. de Loivos da Ribeira e Tresouras 3 2 5
U. Freg. de Santa Cruzdo Douro e Sdo Tomé de Covelas 8 4 12
U. Freg. de Teixeira e Teixeird 5 1 6
JFValadares 9 3 12
JF Viariz 0 0 0

Total Baido 97 94 191

Fonte: ISS IP, Centro Distrital Porto e Equipa SAAS/RSI Municipio de Baido

Resumindo os dados das tabelas e grafico anteriores, respeitantes ao servico de SAAS e

RSI:

» SAAS Baido:

v' 551 Agregados Familiares atendidos e em acompanhamento, dos quais 73 integravam Criancas
com menos de 15 anos de idade, totalizando 94 criancgas nesse grupo etario;
v' 26 Agregados familiares s3o nucleos monoparentais

> RSl Baido:
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v' 321 Agregados Familiares beneficiarios, dos quais 63 integravam Criancas com menos de 15 anos
de idade, totalizando 97 criangas nesse grupo etario;
v" 39 Agregados familiares s3o nucleos monoparentais

Total de Agregados Familiares de SAAS e RSI, por Freguesia

v' 867 Agregados Familiares estavam abrangidas por SAAS ou RSI, dos quais 136 com criangas com
menos de 15 anos de idade, totalizando 191 Criangas nesse Grupo Etario;
v' 65 Familias monoparentais

- N2 de criangas em agregados familiares beneficiarios de medidas de apoio alimentar
No que se refere ao POAPMC no Concelho, em 2022, 161 agregados familiares preenchiam os
critérios definidos para beneficiarem deste Programa, abrangendo um total de 387 individuos,

dos quais 47 sdo criangas com idades iguais ou inferiores a 14 anos.

Tabela 74| N2 de Familias e de Beneficiarios do Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais
Carenciadas — POAPMC no Concelho, a data de dezembro de 2022

ENTIDADES SOCIAIS
PROGRAMA OPERACIONAL DE APOIO
AS PESSOAS MAIS CARENCIADAS Sta Casada Obrado Bem
(a31 dezembro 2022) Misericérdiade  Estar Rural de
Baido Baido - OBER
N2 Familias Apoiadas
N2 de destinatérios apoiados |
N2 Familias, por freguesia
U:F Ancede e Ribadouro 4 20 24
U:F Campelo e Ovil 14 9 23
Frende 6 6
Gestagd 8 8
Gove 6 9 15
Grilo 1 7 8
UF:Loivos da Ribeira e Tresouras 6 6
Loivos do Monte 2 2
UF: Sta. Leocddia e Mesquinhata 3 10 13
UF: Sta. Cruz Douro e Covelas 6 6
Sta Marinha Zézere 22 22
UF Teixeira e Teixeird 8 8
Valadares 1 15 16
Viariz 4 4
N2 Criangas com idades <= 14 anos 47

Fonte: Santa Casa da Misericérdia de Baido e OBER, 2022

O Programa do Banco Alimentar, que em 2022 apoiou 75 familias, abrangendo um total

de 176 individuos, dos quais 35 sdo criangas com idades iguais ou inferiores a 14 anos.
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Tabela 75| N2 de Familias beneficidrias do Programa Banco Alimentar, no Concelho, a data de dezembro

de 2022
ENTIDADES SOCIAIS
PROGRAMA BANCO ALIMENTAR (a31 Sta Casa da
dezembro 2022) Misericordiade | _O0redoBem Estar
" Rural de Baido - OBER
Baido
N2 Familias Apoiadas 64 11 75
N2 de destinatarios apoiados 150 26 176
N2 Familias, por freguesia

U:F Ancede e Ribadouro 4 2 6
U:F Campelo e Ovil 9 2 11
Frende 4 4
Gestagd 8 8
Gove 3 2 5
Grilo 2 2
UF:Loivos da Ribeira e Tresouras 2 2
Loivos do Monte 6 6
UF: Sta. Leocadia e Mesquinhata 6 1 7
UF: Sta. Cruz Douro e Covelas 1 1
Sta Marinha Zézere 15 15
UF Teixeira e Teixeird 4 4
Valadares 1 1
Viariz 3 3
N2 Criangas com idades <= 14 anos 35

Fonte: Santa Casa da Misericérdia de Baido e OBER, 2022

- N2 de criangas com escaldes da Ag¢ao Social Escolar

A acdo social escolar rege-se pelos principios da gratuidade, equidade, coesdo e solidariedade no dmbito
da escolaridade obrigatéria e da universalidade da educacdo e ensino. O objetivo deste apoio procura
atender as dificuldades socioecondmicas das criancgas e alunos, adotando uma politica social e educativa
promotora do sucesso educativo e da igualdade de acesso a educagdo e ao ensino, fomentando a
inclus3o social de todas as criangas e jovens em idade escolar.

A Acdo Social Escolar (ASE) destina-se a criangas e jovens do ensino publico (pré-
escolar/basico/secundério), que pertencem a agregados familiares que ndo possuem
capacidade econdmica para suportar os diferentes encargos nas dareas relacionadas com a
educag¢do, como a alimentagdo, prolongamento de horario, transporte e férias desportivas.
Compreende escaldes diferenciados; o 12 escaldo traduz a gratuitidade integral, o 22 a comparticipagdo
de 50%, o 32 traduz beneficios de ASE noutros dominios que nao refeigdo ou transporte e os restantes

nao beneficiam de ASE.
No ano letivo 2022/2023, o numero de Criancas abrangidas pela ASE no Pré-escolar

correspondia a 65% do total das Inscritas, sendo que 24% delas se encontravam no 12 escaldo e

23% no 22 escaldo (em situagao familiar de maior precariedade) e 35% ndo beneficiavam de ASE.
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Tabela 76| Agdo Social Escolar — Pré-escolar, por Agrupamento Escolar, ano letivo 2022/2023

Agrupamento Pré-escolar - Ano letivo 2022/2023
Escolas total alunos/as 1%escaldo 2%escaldo 3%2escaldo Sem ASE
Eiriz 25 7 3 2 13
Vale de Ovil 41 11 10 7 13
Sudeste de Baido 79 17 20 17 25
Total 145 35 33 26 51

Fonte: Pelouro da Educagdo da Camara Municipal de Baido, 2023
No ano letivo 2022/2023, o numero de Criancas abrangidas pela ASE no 12 Ciclo do Ensino Basico
correspondia a 71% do total das Inscritas, sendo que 30% delas se encontravam no 12 escaldo e

26% no 22 escaldo (em situagdo familiar de maior precariedade) e 29% N3o beneficiavam de

ASE.
Tabela 77| Acdo Social Escolar — 12 Ciclo do Ensino Bésico, por Agrupamento Escolar, ano letivo 2022/2023
Agrupamento 12 Ciclo Ensino Basico - Ano letivo 2022/2023
Escolas total alunos/as 1%escaldo 2%escaldo 3%escaldo Sem ASE

Eiriz 148 47 40 27 34
Sudeste de Baido 115 31 29 17 38
Vale de Ovil 175 52 44 23 56

Total 438 130 113 67 128

Fonte: Pelouro da Educagdo da Camara Municipal de Baido, 2023

No ano letivo 2022/2023, o nimero de Criancas abrangidas pela ASE no 22 Ciclo do Ensino Bésico
correspondia a 69% do total das Inscritas, sendo que 24% delas se encontravam no 12 escaldo e

27% no 22 escaldo (em situagdo familiar de maior precariedade) e 30% nao beneficiavam de ASE.

Tabela 78| Acdo Social Escolar — 22 Ciclo do Ensino Bésico, por Agrupamento Escolar, ano letivo 2022/2023

Agrupamento 22 Ciclo Ensino Basico- Ano letivo 2022/2023
Escolas total alunos/as 1%escaldo 22escaldo 32escaldo Sem ASE
Eiriz 92 20 25 27 20
Sudeste de Baido 88 27 29 9 23
Vale de Ovil 92 19 20 14 39
Total 272 66 74 50 82

Fonte: Pelouro da Educagdo da Camara Municipal de Baido, 2023

No ano letivo 2022/2023, o nimero de Criancas/jovens abrangidas pela ASE no 32 Ciclo do
Ensino Basico correspondia a 65% do total das Inscritas, sendo que 28% delas se encontravam
no 12 escaldo e 24% no 22 escaldo (em situagdo familiar de maior precariedade) e 35% nao

beneficiavam de ASE.
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Tabela 79| Agdo Social Escolar — 32 Ciclo do Ensino Basico, por Agrupamento Escolar, ano letivo 2022/2023

Agrupamento 3° Ciclo Ensino Basico- Ano letivo 2022/2023
Escolas total alunos/as 12escaldo 2%escaldo 32escaldo Sem ASE
Eiriz 135 34 30 19 52
Sudeste de Baido 130 46 39 12 33
Vale de Ovil 173 44 35 28 66
Total 438 124 104 59 151

Fonte: Pelouro da Educagdo da Camara Municipal de Baido, 2023

No ano letivo 2022/2023, o nimero de Criangas/jovens abrangidas pela ASE no Ensino
Secunddrio correspondia a 58% do total das Inscritas, sendo que 22% delas se encontravam no
192 escaldo e 25% no 22 escaldo (em situagdo familiar de maior precariedade) e 42% nao

beneficiavam de ASE.

Tabela 80| Ac¢do Social Escolar — Secundario, por Agrupamento Escolar, ano letivo 2022/2023

Agrupamento Secundario- Ano letivo 2022/2023
Escolas de Vale de
Ovil total alunos/as 1%escaldo 2%escalado 3%escaldo Sem ASE
Ensino Regular e
Profissional 369 83 92 40 154

Fonte: Pelouro da Educagdo da Camara Municipal de Baido, 2023

Sintetizando a abrangéncia da ASE, concluimos que no ano letivo 2022/2023, dos 1662
alunos/as matriculados no Concelho de Baido, 438 beneficiavam do 12 Escaldo, 416 do 22

escaldo, 242 do 32 escaldo e 566 ndo beneficiavam de ASE.

Tabela 81| Total de alunos, por escaldo de ASE, ano letivo 2022/2023

ASE, por niveis ensino - Baido ( 2022/2023) 12 escaldo |22 escaldo |32 escaldo | Sem ASE
Pré-escolar 35 33 26 51
12 Ciclo Ensino Basico 130 113 67 128
22 Ciclo Ensino Basico 66 74 50 82
32 Ciclo Ensino Basico 124 104 59 151
Secundario 83 92 40 154
Total 438 416 242 566

Fonte: Pelouro da Educagdo da Camara Municipal de Baido, 2023
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Figura 44| Total de alunos, por escaldo de ASE e ciclo ensino ano letivo 2022/2023
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Fonte: Pelouro da Educagdo da Camara Municipal de Baido, 2023

Em termos percentuais, concluimos que no ano letivo 2022/2023, dos 1662 alunos/as
matriculados no Concelho de Baido, 26 % beneficiavam do 12 Escaldo, 25% do 22 escaldo, 15 %
do 32 escaldo e 34% n3do beneficiavam de ASE e que mais de metade (51,3%) dos alunos/as
abrangidos pela ASE encontravam-se nos escaldes de maior precariedade/vulnerabilidade (12 e

22 escaldo).

Para ano letivo 2022/2023, elencamos no quadro seguinte, o nimero de alunos subsidiados por

nivel de escolaridade e por agrupamento escolar e correspondente taxa de incidéncia.
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Figura 45| Alunos Subsidiados, por nivel de escolaridade e por Agrupamento Escolar, 2023

Pré-Escolar 1.7 giclo

Agrupamento de Todal Taxa Total Taxa
Escolas

Alunos Subsidiados % Alunos Subsidiados %
AE de Einz 25 10 40% 178 B7 458%
AE do Sudeste de T 37 48% 115 60 52%
Baiao
AE de VWale de Owl 41 Al 51% 175 95 54%

2.° ciclo 3.° ciclo

Agrupamento de Todal Taxa Total Taxa
Escolas

Alunos Subsidiados % Alunos Subsidiados %
AE de Einz 93 45 48% 135 64 47%
AE do Sudeste de B3 56 64% 131 B4 B64%
Baiao
AE de VWale de Owl 92 39 42% 173 79 46%

Ensino Regular Ensino Profissional

Agrupamento de Total Taxa Total Taxa
Escolas

Alunos Subsidiados % Alunos Subsidiados %
AE de Wale de Ol 200 B85 44% 165 93 56%

EFA
Total Taxa
Alunos Subsidiados %
23 7 30%

Fonte: Pelouro da Educagdo da Camara Municipal de Baido, 2023
No pré-escolar e 19Ciclo a taxa de alunos subsidiados assume valores percentuais muito

semelhantes nos 3 Agrupamentos escolares, sendo ligeiramente superior no Agrupamento de
Escolas de Vale de Ovil. No 22 e 32 Ciclo de Ensino Basico, a taxa de alunos subsidiados assume
valores percentuais superiores no Agrupamento de Escolas do Sudeste de Baido. No Secundario,
existente apenas no Agrupamento de Escolas de Vale de Ovil, a taxa de alunos subsidiados no
Ensino Profissional é superior quando comparada com o Ensino Regular. No geral, e em todos
os niveis de ensino, a taxa de alunos/as subsidiadas/as abrange cerca de 50% dos/as alunos/as

inscritos.

RefeigGes Escolares
O apoio nas refei¢cdes escolares é uma das medidas de ASE que varia de acordo com os escalGes de
referéncia de abono de familia, sendo que o escaldo 19 traduz a gratuitidade do servico de refeicGes e o

22 a comparticipagdo de 50% do valor da refei¢do por parte das familias.
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A semelhanca dos anos anteriores, a quase totalidade das criancas do pré-escolar e 12 ciclo
utilizou o servico de refei¢cdes escolares. No primeiro semestre do ano letivo de 2022/23, foram
fornecidas 24 118 refei¢bes, sendo a taxa de utilizacdo do servico de refeicdes no Pré-escolar e
12 Ciclo de 100% e no 22 e 32 ciclo, os valores variam nos 3 Agrupamentos Escolares com o
Agrupamento Escolar do Sudeste de Baido assumir uma taxa de 88%, o Agrupamento de Eiriz
54% e, por fim, no Agrupamento de Vale de Ovil de apenas 37%. No Secundario a taxa é

diminuta, apenas 33% dos alunos/as utilizam o servico de refei¢cdes escolares.

Figura 46| Refeigdes Escolares por nivel de escolaridade e por Agrupamento de Escolas, 2023

Mdmero de alunos Taxa de Mimero Total de
gque utilizaram o Lhilizag®o do Refeizdes
Agrupamento ce Nived de Escolaridade | Mumeso de Alunos seraga de Senigo de Escolares
Escolas Matnculados refeigoes Refes; des fomecidas *
ME de Eirz Pré-E soolar 25 258 100% LT
AE Emiz 1.* CEB 178 178 100% 40594
AE Emiz 2% e 31" CEBR 228 124 B4% 2491
AE SUDESTE Pré-Esocolar Ta Ta 100% 15560
AE SUDESTE 1.* CEB 114 114 100% P
AE SUDESTE 2% e d” CEB 8 184 Aty 4a4s
AE WALE DE OVIL  |Pré-Escolar 41 41 100% 820
AE VALE DE OWIL 1.* CEB (-] 174 i 13480
AE WVALE DE OWIL 2. e 1" CEB 255 i s 1564
AE WALE DE OVIL  |Ensino Secundario 64 120 e 2a07
Mdrmero Total de Refeipdes Fomecidas: 24118

Fonte: Pelouro da Educagdo da Camara Municipal de Baido, 2023
Com este conjunto de dados, uma reflexdo ressalta de imediato; ao comparar as taxas de
utilizacdo do servico de refeicGes escolares, nomeadamente no 22 e 32 ciclos de ensino e Ensino
Secundario com a taxa de alunos/as com 12 e 22 escaldo de ASE, por Agrupamento Escolar,
poderemos questionar se todos os alunos subsidiados usufruem efetivamente da refei¢cdo
escolar uma vez que o n2 total de alunos/as que efetuam refeicdo escolar assume valores muito
préximos dos totais de alunos de 12 e 22 escaldo, sendo mesmo pertinente que no Agrupamento
de Vale de Ovil essa proporgao é descoincidente, ou seja temos mais alunos subsidiados do que
aqueles que efetuam refeicdo escolar. No Ensino Secunddrio, a taxa de utilizagao das refei¢cdes
escolares é bastante reduzida (33%), sendo que continuamos a ter mais alunos subsidiados do
que aqueles que efetuam refeicdo escolar. Desta analise mais grosseira, apenas queremos
destacar que apesar das percentagens de alunos/as subsidiados no 12 ou 22 escaldo de ASE nem
todos usufruem efetivamente desses beneficios, nomeadamente das refeicdes escolares.

Independentemente das razdes, que importava diagnosticar, o que se concluiu é que estes/estas
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alunas, em particular, ao ndo efetuarem as refeicdes de almoco na escola, afetam o equilibrio

financeiro das familias.

Tabela 82| Refeigdes Escolares (n2) e Taxa de Utilizagdo do Servigo refeigdes escolares, por nivel de escolaridade e
por Agrupamento Escolar Vs Alunos Subsidiados escaldo 1 e 2 de ASE

o\ ilio ok
. 2 e 32 Ciclo Ensino Bésico- Ano letivo 2022/2023 Ne alunos/as efetuam | X (%)utilizacdo
grup refeicio escolar Servigo refei¢des
total alunos/as 12 e 22 Escaldo (N2) 12 e 22 Escaldo % escolares
Eiriz 227 109 48% 124 54
Sudeste de Baido 218 141 64,6 194 88
Vale de Ovil 265 118 44,52 98 37
Total 710 368 51,8 416
Secundario (Regular e Profissional) - Ano letivo 2022/2023 Tx (%)utilizagdo
N2 alunos/as efetuam S
Vale de Ovil total alunos/as 12 e 22 Escaldo (N2) 12 e 22 escaldo (%) refei¢do escolar ¢ ¢
escolares
369 175 47,4 120 33

Fonte: Exercicio da autora, com dados existentes no Pelouro da Educagdo da Camara Municipal de Baido, 2023

Transportes Escolares Regulares e Especiais

O plano e servigo de transportes escolares é assegurado, organizado e gerido pelo Municipio de
Baido.

O Quadro que se segue informa sobre o nimero de alunos/as transportados para a rede publica
escolar que necessitam de transporte entre as respetivas residéncias e as escolas. No ultimo
semestre do ano letivo 2022/2023, foram transportados 1.200 alunos/as, em transporte regular
(autocarro, viaturas da Junta freguesia e do municipio).

O apoio no pagamento do transporte adaptado consiste numa medida de apoio a alunos/as
residentes no concelho que necessitem, por motivos de saude, de transporte adaptado. O
transporte ¢é realizado de taxi ou de ambulédncia, dependendo das necessidades do/a aluno/a.

No periodo referido, usufruiram desta medida 23 alunos/as.
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Figura 47| Total de alunos/As transportados, por ciclo de ensino, 2023

12 CICLO 12 29 32 42 TOTAIS
Matriculados 128 105 117 117 457
Transportados 105 89 89 a0 373
Taxa de Utilizagdo B82% 89% 76% 7% 82%

22 CICLO 52 62 TOTAIS
Matriculados 120 155 275
Transportados 88 124 212
Taxa de Utilizacio 73% 80% 77%

32 CICLO 72 ge ge TOTAIS
Matriculados 120 161 166 447
Transportados 92 99 127 318
77% 61% 76.5% 71%

SECUNDARIO 10¢ 11¢ 129 TOTAIS
Matriculados 52 68 79 199
Transportados 48 46 64 158
92% 68% 81% 79%

PROFISSIONAL 102 11¢ 122 TOTAIS
Matriculados 61 48 56 165
Transportados 39 45 55 139
B64% 945% 98% B4%

TAXI AMB OUTRO
ssidades de Saide Espeq 17 6 1

Fonte: Pelouro da Educagdo da Camara Municipal de Baido, 2023

De referir, por fim, que a Rede Solidaria (IPSS’s) nas respostas socioeducativas de Creche e de
Pré-escolar, garante igualmente o transporte das Criancas que dele necessitam entre as
respetivas residéncias e as respostas em causa, concorrendo de igual forma para o acesso
efetivo a respostas de primeira infancia — Creche (entre os 0 e os 2 anos) e acesso efetivo
a Educacdo Pré-escolar (entre os 3 e 0s 5 anos).

Diariamente, 24% das Criangas inscritas em Creche e 46% das Criangas inscritas em Pré-escolar
sdo igualmente transportadas diariamente pelas respetivas entidades em viaturas préprias. Esta

evidencia é reveladora também do impacto social da rede solidaria no apoio a infancia.

Tabela 83| N2 de Criangas em Creche e Pré-escolar da Rede Solidaria, transportadas - 2023

Rede Solidaria: Creche e Pré-escolar
Creche Pré-escolar
IPSS Inscritos | Transportados | Inscritos | Transportados

ADEGRIL NA NA 24 21
OBER 71 12 146 44
Centro Social de Sta. Cruz do Douro NA NA 23 23
Centro Social e Paroquial de Sta. Marinha do Zézere 31 12 NA NA
Total 102 24 193 88

Fonte: IPSS do Concelho com respostas de Creche e Pré-escolar

Bolsas de Estudo
O Municipio de Baido, perseguindo o objetivo de contribuir para a formacao e desenvolvimento

das competéncias e qualificagBes superiores dos/as alunos/as residentes do concelho, procedeu
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em fevereiro de 2022 a uma altera¢do do Regulamento do Programa “Fundo Social de Baido”
(FSB), e passou a poder conceder apoios pecuniarios aos/as alunos/as do Ensino Superior que
vao desde os 250 até aos 700 euros, de acordo com o escaldo de rendimentos do agregado
familiar. Estes apoios destinam-se a comparticipagdo nos encargos dos/as estudantes do ensino
superior que apresentem dificuldades econémicas e que frequentem cursos reconhecidos pelo

Ministério da Educa¢do/Ensino Superior em instituicdes de ensino superior.

Figura 48| Bolsas Atribuidas Ensino Superior, municipio Baido, 2022-2023

Bolsas Ensino Superior(N2), 2022-2023
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2

2 1
; — [
2022 2023
W Programa FSB B Outras - Protocolos com Academia Ensino Superior

Fonte: Pelouro dos Assuntos Socias da Camara Municipal de Baido, 2023

Em 2022, o Municipio de Baido concedeu 6 bolsas pecunidrias a alunos/as universitarios/as
através do programa FSB e 1 no ambito de protocolo existente com entidade de ensino superior,
gue permite ao/a aluno/a isen¢do propinas até final do 12 ciclo do ensino superior(licenciatura).
No total foram 7 os/as alunos/as apoiados/as na frequéncia do ensino superior.

Em 2023, foram concedidas 10 bolsas pecunidrias a alunos/as universitarios/as através do
Programa FSB e 2 através no ambito de Protocolo existente com entidade de ensino superior,
gue permite ao/a aluno/aisencdo propinas até final do 12 ciclo do ensino superior (licenciatura).

No total foram 12 os/as alunos/as apoiados/as na frequéncia do ensino superior.

Atividades Extracurriculares

Educagdo Pré-escolar: no ambito das Atividades de Animacgdo e Apoio a Familia (AAAF), o
pelouro da educacdo implementou a partir do ano letivo 2022/2023, na educagdo pré-escolar
um Programa Atividades Ludico-Pedagdgicas Pré-Escolar, estruturado e regular,
proporcionando um conjunto de ofertas lidico-pedagdgicas (atividade fisica e desportiva, hora
do conto e musica), que permitem a gestdo do prolongamento de horario de forma mais rica,
diversificada, proficua e aprazivel para as criancas a frequentar a rede publica.

Complementarmente, e no seu “Plano Anual de Atividades” que é proposto as Escolas e
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financiado pelo Municipio, promove ao longo do ano letivo um conjunto de atividades
diversificado, que concorre para que as criancas e jovens experienciem um leque mais
diversificado possivel de atividades desportivas, culturais e recreativas.
12 Ciclo do Ensino Basico: as Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) surgem como
medida de apoio as familias, conforme prevé a alinea C do art.2 392 do Decreto-Lei 21/2019 de
30 de janeiro. Por conseguinte, compete a Camara Municipal de Baido promover as AEC no 1.0
ciclo do ensino basico, de frequéncia facultativa e de natureza eminentemente lddica, formativa
e cultural que incidam, nomeadamente, nos dominios desportivo, artistico, cientifico e
tecnoldgico, de ligacdo da escola com o meio, de solidariedade e de voluntariado e da dimensao
europeia da educacao.

Complementarmente, e também no ambito do ja referido “Plano Anual de Atividades”
promove ao longo do ano letivo um conjunto de atividades diversificado, que concorre para que

as criancas e jovens experienciem um leque mais diversificado possivel de atividades.

Tabela 84| Atividades Extracurriculares — Municipio de Baido, ano letivo 2022/2023

Atividades Extracurriculares- Municipio Baido
Ne Criangas Athidaqes de Atividades Lidico- Plano A\nual de Ativ.idade-s
abrangidas ano Enriquecimento Pedagogicas proposto as Escolas e financiado
letivo 2022/2023 Curricular pelo Municipio
12 Ciclo Pré-escolar Pré-escolar 12 Ciclo
465 154 154 1491

Fonte: Pelouro da Educagdo da Camara Municipal de Baido, 2023

Programa de “Atividades de Verao”

O municipio promove o programa “Atividades de Verdo” que visa ocupar as criangas dos 3 aos
10 anos de idade (Pré-escolar e 12 Ciclo) durante a interrupgdo letiva de Verdo (junho e julho),
em atividades de carater educativo, desportivo, cultural, lidico e recreativo, em contexto
municipal. Os alunos/ naquele periodo podem usufruir de todo o tempo integral ou optar por
semanas ou quinzenas de acordo com suas necessidades ou preferéncias.

A Universidade Junior é um programa unico a nivel nacional, pela sua diversidade tematica e
dimens&o, dirigido aos/as alunos/as do ensino basico (a partir do 5.2 ano) e secundario. OS
jovens aderentes participam num sem numero de atividades que lhes permitem experimentar
o ambiente académico e conviver com estudantes universitarios, recém-licenciados, jovens
investigadores e professores. Em colaboracdo com CPCJ, o municipio de Baido proporciona
anualmente a participacao de 10 criancas e jovens em acompanhamento pela CPCJ de Baidao na

Universidade Junior — Porto, durante uma semana (julho).
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O Projeto CLDS 4G- “Rede +”, promovido pela Camara de Baido, tendo como entidade
Coordenadora Local da Parceria a Santa Casa da Misericérdia de Baido e como Entidade Local
Executora das AcGes do Eixo 1 (Emprego, Formacdo e Qualificacdo), a Associacdo Empresarial
de Baiao, iniciou seu Plano de A¢do a 4 novembro de 2020 com término a 3 novembro de 2023.
No seu Eixo 2 “Intervencdo Familiar e Parental Preventiva da Pobreza Infantil”, contemplou a
Acdo “Aventura nas Férias- Interrupcgdes letivas”, com objetivo de proporcionar um conjunto de
atividades e oportunidades culturais e recreativas as criangas e jovens do Concelho nas suas
interrupcdes letivas, das quais se destacam as realizadas nos periodos da Pdscoa (atividades
mais pontuais) e nas férias de verdo, estas Ultimas pelo periodo de uma semana, fora do
concelho de Baido (julho).

Por fim, das 27 Associa¢cdes Desportivas, Culturais e Recreativas existentes no Concelho de
Baido, a data de 2022, apenas a Associacdo Cultural e Recreativa de Santa Cruz do Douro,
promove atividades estruturadas e regulares destinadas as Atividades de Tempos Livres das

criancgas e jovens, em territério municipal.

Tabela 85| N2 Criangas e Jovens integradas em atividades de Interrupgdo letiva - 2023

Atividades Interrupcao letiva 2023
(N° Alunos/as)

Atividades de Verao - ’U.nlver5|da.d,e . | CLDS 4G Rede + ( Aventura Assoaa?ao il
.. o Junior (Municipio L. Recreativa de Santa Cruz
Municipio Baido . nas férias)
e CPCJ de Baido) do Douro
11-15 anos N X
3-5anos 6-10 anos 11-15 anos , ATL Verdo 12e 2% ciclo
; . 14-17 anos N ( Pascoa )
(Pré-escolar) | (12Ciclo) (verdo 2023) 2023) (1julhoa 15 de setembro)
71 151 10 14 38 25

Fonte: Pelouro da Educagdo da Camara Municipal de Baido, 2023; Relatério Final CLDS 4G “Rede +”, 2023 e Associagdo Cultural e

Recreativa de Santa Cruz Douro, 2023

No total, as entidades locais proporcionaram a 271 Criangas e Jovens férias na sua interrupgao
letiva de verdo, sendo que 24 experienciam férias fora do concelho de Baido (Universidade
Junior e CLDS 4G).

Recordamos aqui um dominio ja retratado respeitante as criancas e jovens em situacdo de
privacdo”, especificamente sobre os dados da publicacdo do INE “Condi¢bes de vida das
criangas....2021”, na medida que se evidenciou que as dificuldades econdmicas impedem que
cerca de 16% das Criangas tenham possibilidade de passar férias, fora de casa, pelo menos uma
semana por ano e cerca de 10% possam participar regularmente numa atividade extracurricular
ou de lazer; com este impacto social reforgamos aqui a importancia de atender aos tempos de

qualidade nos periodos prolongados de interrupgao letiva das criangas e jovens.
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3.1.2 Criangas e Jovens em Risco e/ou Perigo;

As situacdes de risco e perigo decorrem, em regra, das consequéncias comportamentais de um
qguadro dominante de desestruturacao familiar e parental.

Contudo, esta vulnerabilidade familiar que atinge direta ou indiretamente criangas e jovens, e
que as expde a vulnerabilidade maior ao risco e perigo, em termos gerais, estd associada a
situagdes de intermiténcia nos rendimentos familiares, a situa¢des de crise e rutura no equilibrio
financeiro ou psicossocial familiar, com quebra ou insuficiéncia continuada de rendimentos, a
situacbes de emergéncia face a despesas de saude e outros imprevistos que acentuam ou
despoletam vulnerabilidades sécio econdmicas nas familias conduzindo-as a situacdes graves de
caréncia e privacao material com incapacidade de satisfazer necessidades bdsicas, resultando
em contextos de maior vulnerabilidades ao risco e perigo nas Criangas.

E tambem sabido, que as novas configuracdes familiares acrescentam igualmente alguns fatores

de risco de vulnerabilidade, nomeadamente a monoparentalidade.

Agregados Domésticos Privados Monoparentais e Nucleos Domésticos Monoparentais
Segundo os Censos 2021, verificamos que existiam 6 704 agregados domésticos privados®® no

Concelho e deste 5034 eram referentes a agregados domésticos com um nucleo familiar.

Figura 49| Agregados domésticos privados (N.2) por Local de residéncia (a data dos Censos 2021) e Tipo de
agregado doméstico privado (Com base nos nucleos familiares - Censos 2021)
Agregado doméstico privado(n2), com base nos nticleos familiares
8000
2000 6704
6000
5034
5000
4000

3000

2000 1453
O I
Total Agregados Agregados Agregados Agregados
domésticos domésticos domésticos domésticos
privados sem privadoscomum  privadoscom 2 privados com 3 ou
ntcleos familiares  nucleo familiar  nucleos familiares mais nucleos

familiares

Fonte: INE
Efetivamente os agregados domésticos constituidos por “um nucleo familiar” correspondem a

esmagadora maioria do tipo estruturas familiares predominantes no concelho, sendo que destes

587 sdo constituidos por “um Nucleo Monoparental”?’ (11,6%), conforme tabela seguinte.

26 Conjunto de pessoas que tem a residéncia habitual no alojamento familiar ou a pessoa independente que ocupa um alojamento
familiar.

27 Ndcleo familiar monoparental é aquele que integra apenas um dos progenitores, pai ou mae, com filho(s).

94



CONSELHO LOCAL DE AGAO SOCIAL DE BAIAO

Tabela 86| Agregados Domésticos Privados (N2), por tipo de Agregado e dimensdo

Agregados domésticos privados (N.2) por Tipo de agregado doméstico privado (Com base nos nticleos familiares) e Dimensao

Agregados Agregados Agregados Agregados
Censos e e gregad Agregados o Agregados

2021 domésticos domésticos domésticos o ) domésticos L. X

. . X domésticos privados . domésticos privados

Total privados sem  privados com privados o privados com 2 )
, , L, constituidos por um , com 3 ou mais
nucleos 1 nucleo constituidos porum . nucleos . .
- - nucleo monoparental - nucleos familiares

familiares familiar casal familiares

Baido 6704 1453 5034 4447 587 215 2
Fonte: INE

Acresce que se atendermos a este tipo de agregados domésticos, segundo a condicdo perante
o trabalho (do represente do agregado doméstico), verificamos a enorme vulnerabilidade a que
este tipo de nucleo familiar esta exposto, uma vez que 47% sdao economicamente ativos e 53%

em situacdo de inatividade.

Tabela 87| Agregados Domésticos privados Monoparentais, segundo condi¢do perante o trabalho, 2021

Agregados 20 ati =
domésticos Populagdo ativa Empregados Desempregados el v
@IS privados Agregados domésticos  Agregados domésticos Agregados Agregados domésticos
2021 | el o [Privados constituidos por privados constituidos . domésticos privados | - privados constituidos por
il um nucleo (per Cirn UEED C?"St'tu'dos porum - m nicleo monoparental
um nucleo monoparental nicleo monoparental
monoparental monoparental
274 239 35 313
Fonte: INE

Aos 587 Agregados Domésticos monoparentais existentes, correspondem 684 Nducleos
Familiares Monoparentais, sendo que 87% respeitam nicleos monoparentais femininos (maes

com filhos/as) e apenas 13% masculinos (pais com filhos/as)

Tabela 88| Agregados Domésticos privados Monoparentais, femininos e masculinos
Nucleos familiares monoparentais (N.2) Masculinos

Censos 2021 e Femininos

Total Pai com filhos/as | M3e com filhos/as

684 90 594
Fonte: INE

Detalhando os Nucleos monoparentais existentes por nivel de escolaridade e grupo etario, (pai
ou mae) concluimos que a esmagadora maioria possui baixos niveis de escolaridade, Ensino
Basico (408), seguida pelo 12 Ciclo (196) e pertencem também na sua maioria a escaldes etarios
que se situam entre os 45-49 anos (111) ou 65 e mais anos (195). Sdo predominantemente
residentes na Unido de Freguesias de Campelo e Ovil (160), na Freguesia de Santa Marinha do

Zézere (96) e na Unido de Freguesias de Ancede e Ribadouro (73).
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Tabela 89| Nucleos familiares monoparentais (N.2) por Local de residéncia (a data dos Censos 2021) e Nivel de
escolaridade mais elevado completo (Pai ou mae)

Nucleos familiares monoparentais (N.2), por Nivel de escolaridade mais elevado completo

Local de residéncia (a data dos Censos 2021) . . . A "
Total Nenhum En's|.no 12ciclo 2.2ciclo  3.2ciclo Ensm? . Ensino l':u?s- Ens"!o

basico secundario secundario superior
Baido| 684 114 408 196 83 129 110 4 48
Frende 27 3 19 13 3 3 4 0 1
Gestagd 38 8 22 11 2 9 5 0 3
Gove 67 8 47 17 11 19 12 0 0
Grilo 10 2 5 3 0 2 2 0 1
Loivos do Monte 9 4 5 3 0 2 0 0 0
Santa Marinha do Zézere 96 14 61 27 13 21 15 0 6
Unido das freguesias de Ancede e Ribadouro 73 16 40 26 6 8 12 0 5
Unido das freguesias de Baido (Santa Leocadia) e Mesquinhata 32 5 21 9 4 8 5 1 0
Unido das freguesias de Campelo e Ovil 160 21 86 36 26 24 29 3 21
Unido das freguesias de Loivos da Ribeira e Tresouras 28 5 17 8 4 5 5 0 1
Unido das freguesias de Santa Cruz do Douro e Sdo Tomé de Covelas 60 10 38 21 7 10 8 0 4
Unido das freguesias de Teixeira e Teixeird 32 9 17 9 3 5 4 0 2
Valadares 35 8 18 5 2 11 6 0 3
Viariz 17 1 12 8 2 2 3 0 1

Fonte: INE

Tabela 90| Nucleos familiares monoparentais (N.2) por Local de residéncia (a data dos Censos 2021) e Grupo etario
(Pai ou mae)

Nucleos familiares monoparentais (N.2) por Grupo etario (Pai ou mae)

Local de residéncia (a data dos Censos 2021) Total Menosde 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59  60-64 65 ou mais|
20 anos anos anos anos anos anos anos anos anos anos anos
Baido 684 2 9 19 33 67 77 111 70 67 34 195
Frende 27 0 0 1 0 0 2 6 4 2 2 10
Gestacd 38 0 1 2 3 3 4 3 3 5 2 12
Gove 67 0 0 1 2 11 7 9 10 7 1 19
Grilo 10 0 [} 1 3 0 [} 0 0 0 2 4
Loivos do Monte 9 0 0 0 1 0 1 2 2 ] ] 3
Santa Marinha do Zézere 96 1 3 2 4 8 13 20 4 12 6 23
Unido das freguesias de Ancede e Ribadouro 73 0 0 1 4 8 7 9 10 5 4 25
Unido das freguesias de Baido (Santa Leocadia) e Mesquinhata 32 0 0 1 3 2 2 5 4 3 (1] 12
Unido das freguesias de Campelo e Ovil 160 L] L] 4 9 11 22 30 23 16 9 36
Unido das freguesias de Loivos da Ribeira e Tresouras 28 1 0 1 1 3 3 4 2 4 0 9
Unido das freguesias de Santa Cruz do Douro e Sdo Tomé de Covelas 60 0 1 2 1 8 6 6 4 8 4 20
Unido das freguesias de Teixeira e Teixeird 32 0 2 (1] 1 6 2 5 2 2 2 10
Valadares 35 0 2 3 0 5 7 7 1 2 1 7
Viariz 17 0 0 0 1 2 1 5 1 1 1 5
Fonte: INE

COMISSAO PROTECGCAO DE CRIANCAS E JOVENS DE BAIAO

A vulnerabilidade das Criancas ao risco e/ou perigo é detetavel também nos indicadores de
diagnodsticos privilegiados da agdo social concelhia. Jd& vimos anteriormente alguns dos
indicadores estatisticos oficiais que nos indicam o contingente de n2 criangas abrangidas nos
Agregados familiares em acompanhamento pela A¢do Social Concelhia (seja no RSl ou SAAS, seja
nos Programas alimentares). No que ao Perigo diz respeito, os dados da CPCJ de Baido, em 2022,
traduz-se na fonte privilegiada de dados.

As situacGes de perigo decorrem, em regra, das consequéncias comportamentais de um quadro
dominante de desestruturacdo familiar e parental. Este facto justifica e legitima a intervencdo
das entidades especializadas, nomeadamente a CPCJ que intervém na defesa do superior
interesse da crianca. A intervencdo da CPCJ para “a promogdo dos direitos e protegdo da crianca
e do jovem em perigo tem lugar quando os pais, o representante legal ou quem tenha a guarda

de facto ponham em perigo a sua sequranca, saude, formagdo, educagcdo ou desenvolvimento,
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ou quando esse perigo resulte de a¢o ou omissdo de terceiros ou da propria crianca ou do jovem
a que aqueles ndo se oponham de modo adequado a remové-lo” (Artigo 32 da LPCJ). A andlise
da parentalidade de risco para as criancas e jovens é, assim, de dificil avaliacdo direta. Mas
poderdo ser analisados através dos indicadores de que a CPCJ dispde.

As categorias do relatério anual que a CPCJ elabora categoriza as situagdes e os casos concretos
gue nos permite obter uma perspetiva abrangente da situagdo no concelho, particularmente no

universo das Criancas e Jovens com idades iguais ou inferiores a 18 anos, em regraZ.
Figura 50| Populagdo residente, com idades até aos 18 anos, por freguesia, Censos 2021

Populagdo residente (N.2) com idade até 18 anos-2021
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Fonte: INE

Segundo o relatério de 2022 da CPCJ de Baido, verifica-se que 102 criangas e jovens possuiam
um Processo de Promocgao e Proteccdo (PPP) em acompanhamento no concelho. Considerando
os Censos de 2021 (uma vez que ndo dispomos deste dado estatistico para ano de 2022)
representaria 3,8% das criangas/jovens residentes, evidenciando a importadncia e gravidade da
problematica do Perigo no concelho. E um valor absoluto e relativo muito significativo da
importancia e da priorizagao a atribuir, em termos de diagndstico social, a esta problematica de
“perigo” que legitima a interven¢do da CPClJ.

A freguesia com maior volume processual é a Unido de Freguesias de Campelo e Ovil com 24
criangas, o que representa 23,5% do total das criangas ou jovens acompanhadas em 2022. Loivos
do Monte, Viariz, Unido de Freguesias de Loivos da Ribeira e Tresouras e Unido de Freguesias de
Teixeira e Teixeird sdo as freguesias com menos criangas ou jovens com Processos de Promocao

e Protecdo em 2022, representam no conjunto apenas 8%.

28 Ressalvamos, que Lei CPCJ, no seu artigo 52, alinea a) prevé as condi¢des em que intervém junto de Jovens com
idades superiores, “Crianca ou jovem - a pessoa com menos de 18 anos ou a pessoa com menos de 21 anos que solicite a
continuagdo da intervengdo iniciada antes de atingir os 18 anos, e ainda a pessoa até aos 25 anos sempre que existam, e apenas
enquanto durem, processos educativos ou de formagdo profissional”.
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Figura 51| Processos de Promogdo e Protegdo na CPCJ de Baido, por freguesia, 2022

Processos Promogio e Protegdo, por freguesia, 2022
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Fonte: CPCJ de Baido

Relativamente aos Agrupamentos Escolares de pertenga, o Agrupamento de Escolas do Sudeste

de Baido e de Vale de Ovil s3o os que integram mais criangas ou jovens acompanhadas pela CPCJ

(ambos com 28). Estes dois agrupamentos representam 55% das criangas ou jovens

acompanhadas.

Figura 52| Criangas e Jovens com PPP na CPCJ, por Agrupamentos Escolares, 2022

Agrupamentos Escolares das criangas/jovens em Acompanhamento na
CPCJ de BAiZo (n2), 2022

= Agrupamento de Escolas de Eiriz

= Agrupamento de Escolas Sudeste Concelho

= Agrupamento de Escolas de Vale de Ovil
Outros Agrupamento fora do Concelho

= Equipamentos Socio - educativos IPSS Concelho

Fonte: CPCJ de Baido

Tal como se verifica na tabelas e figuras seguintes, a excecdo do escaldo etario dos 18-21, em

que a lei determina a cessacdo da intervencdo da Comissdo a menos que o jovem deseje a sua

continuidade, a distribuicdo da idade dos processos entrados ( transitados, reabertos,

instaurados e provindos de outras CPCJ) apontam para que as diferengas do volume de

processos nos escaldes etdrios dos 0-2, dos 3 - 5, dos 6-8 e dos 9 -10 anos nao se mostra muito
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significante entre si, no entanto nos escaldes etarios dos 11-14 e 15-17 anos o volume de PPP

triplica sé nestes dois escaldes etarios, representando 60% da atividade de PPP da CPCJ.

Tabela91| Fluxo Processual (PPP entrados), por escaldo etario e tipo entrada de PPP

Entrada de processos
Escaldo etario Trag;lzidos MNaovos ojfrgibég?:i's Reabertos
0-2 2 8

3-5. 1 9 1 1

6-8. 5 5

9-10. 3 4 1 1
11-14. 12 12 ]
15-17. 10 9 1 5
18-21.
Totais 33 53 3 13

102

Fonte: CPCJ de Baido

Tabela 92 -Peso percentual dos PPP entrados, por escaldo etario

Escaldo Etario N2 Processos %
Entrados
0-2 10 9,8
3-3 12 11,8
-8 10 9,8
9-10 9 82
11-14 36 35,3
15-17 23 24,5
18-21 0 0
Total 102 100%

Fonte: CPCJ de Baido
No ano de 2022, e conforme tabela e figura infra, é possivel concluir que a problematica mais
sinalizada foi a “Violéncia Doméstica” com uma representagao de 40,1%, com maior incidéncia
na adolescéncia (11-14 anos), continuando a constituir uma problematica social com grande
relevancia nos casos sinalizados a Comissdao de Protegdo a Criangas e Jovens, seguida da
“Negligéncia” parental, que consiste na omissdo, priva¢gdo ou inadequacdo da prestacdo de
cuidados a criangas e jovens, por parte dos seus cuidadores, com consequéncias nefastas para
o seu desenvolvimento cognitivo, neuro psicolégico e socioemocional (ao nivel Educativo, ao
nivel psicoafectivo, ao nivel da salde, a falta de supervisdo e acompanhamento/familiar),
representando 20,5% dos PPP, com maior incidéncia na primeira infancia(0-10 anos), e de
“Outros Perigos” ( Comportamentos graves anti-sociais ou/e de indisciplina/Exposi¢cdo a
comportamentos que possam comprometer o bem-estar e desenvolvimento da crianga,
Consumo de estupefacientes/ a Crianca/lovem assume comportamentos que possam
comprometer o bem-estar e desenvolvimento/ violagdo ou outro ato sexual/Outros
comportamentos), com uma representagao de 19,6% dos casos. Por fim a problematica do

Absentismo Escolar representa 8,8% dos processos e o abandono escolar, 1,0%.
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Quanto ao conjunto de casos de maior perigosidade, decorrentes de Negligéncia Grave e de

Maus Tratos os mesmos representaram 10%.

Tabela 93| Tipologias de Perigo Sinalizadas, por escaldo etario e sexo, 2022

Tipologias de Perigo SBXO Escaldo etario (M/F) Totais
0-2 3-5 -8 9-10 11-14 15-17 18-21 tipologias
Violéncia Doméstica M 2 2 2 4 9 3 0 22 1
F 1 4 4 3 3 4 0 15
Negligéncia Grave M 1 1 2 3
F 1 1
Negligéncia M 2 3 2 3 10 21
F 2 2 5 2 11
Maus Tratos M 1 1 2 1 3 7
F 1 1 2
Absentismo Escolar M 5 5 9
F 3 1 4
Abandono Escolar M
F 1 1 1
Outros perigos* M 1 2 & 4 13
F 1 3 3 7 20
TOTAIS 10 12 10 9 36 25 0 102

Fonte: CPCJ de Baido
*Outros perigos: Abuso Sexual (1); Comportamentos desviantes (5); vitima bullying (1); consumo estupefacientes (4) Exposigdo a

comportamentos que possam comprometer o bem-estar e desenvolvimento da crianga (8) (Comportamentos graves anti-sociais (1)

Entre 2019 e 2022 a situacdo de perigo com um maior aumento e com tendéncia de subida foi

a exposicdo das criangas ou jovens a “violéncia doméstica”. Seguida pela “negligéncia” que

registou em 2022 um aumento, depois de uma descida em 2021. As situacdes de “outros” tipos

de perigo? registaram uma diminuicdo em 2022.

29 Outros perigos: Abuso Sexual; Comportamentos desviantes; vitima bullying; consumo estupefacientes, Exposi¢do a
comportamentos que possam comprometer o bem-estar e desenvolvimento da crianga; Comportamentos graves anti-sociais
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Figura 53| Evolugdo das Tipologias de Perigo na CPCJ de Baido, 2019 a 2022

Evolugdo das Tipologias de Perigo (n2) CPCJ Baido, 2019 a 2022
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Fonte: CPCJ de Baido

Comparando os dados do ano de 2022 com os dos anos de 2021, 2020 e 2019, conforme tabela
seguinte, percebemos que as problematicas de “Violéncia Doméstica”, “Negligéncia” e de
“Outros perigos” sdo as que registam maior nimero de casos e que continuamos a assistir a
tendéncia de aumento da problematica mais sinalizada (Violéncia Doméstica) e a um aumento
significativo da “Negligéncia” parental no ultimo ano.

Tabela 94 | Tipologias de Perigo 2022, 2021, 2020 e 2019

Tipologias de Perigo Ano
2022 2021 2020 2019
Violéncia Doméstica 41 40 35 18
Negligéncia Grave 3 2 8 1
Negligéncia 21 13 20 34
Maus Tratos 7 10 8 10
Absentismo Escolar 9 15 16 12
Abandono Escolar 1 2 1 0
Qutros perigos 20 29 17 25
Total 102 111 105 100

Fonte: CPCJ de Baido
Com a cedéncia dos dados, ainda ndo editados, por referéncia ao ano de 2023, verifica-se desde

ja o aumento do n2 de PPP, com a “Violéncia Doméstica” novamente a liderar a tipologia de
Perigo mais sinalizada, seguida da “Negligéncia” e “Outros Perigos”. Perante a relevancia
numérica dos “outros perigos”, solicitamos oportunidade para maior detalhe e a cedéncia da
sua caracterizagdo mais detalhada, permite concluir que esta categoria expressa efetivamente

situagOes de grande perigosidade e complexidade.
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Figura 54| PPP por tipologia de Perigo, ano 2023

PPP na CPCJ de Baido, por tipologia perigo, 2023
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Fonte: CPCJ de Baido

Tabela 95| “Outros Perigos” (N2 de PPP), por dimensdo, ano 2023

Tipologia de "Outros Perigos" -2023
Aliciamento/importunag¢do/abuso sexual 5

Consumos estupefacientes e/ou dlcool

Bullying

Assume Comportamentos graves anti-sociais e de indisciplina
Exposta a Comportamentos que compromentem bem estar
Assume Outros Comportamentos de Perigo

Fonte: CPCJ de Baido

N(d|IN|o |

Foram aprovados 9 Apoios Econdmicos em Meio Natural de Vida, em 2022, designadamente

Apoio junto dos Pais (7 PPP) e Apoio junto de outro Familiar (2 PPP), no valor total de 9.530,74
€.

Tabela 96| N2 Apoios econdmicos solicitados e concedidos, CPCJ 2022

Apoio junto dos pais 18 550800
Apoio junto de outro familiar 14 2443 00
Confianga a pessoa idénea

Apoio autonomia vida [ 157474
Total i 9530.74

Fonte: CPCJ de Baido
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Tabela 97| Acordos de promogao e prote¢do celebrados por medida e grupo etério, em 2022 (Medidas Cautelares/
provisdrias e Medidas definitivas)

Rl
Etdrio po N2 PPP

Apoio Junto dos Pais 1 Apoio Junto dos Pais 4
Apoio Junto Outro Apoio Junto dos Pais 2
Familiar 1 Apoio Junto dos Pais 6
Apoio Junto Outro Apoio Junto dos Pais 1
Familiar 1 Apoio Junto dos Pais 9
Apoio Junto Outro Apoio Junto de Outro Familiar 3
Familiar 1 Apoio Junto dos Pais 8
Acolhimento
Residencial 1 Apoio Junto de Outro Familiar 1
Apoio Junto de Outro
Familiar 1 Apoio para Autonomia de Vida
Total (3 35

Fonte: CPCJ de Baido
Nas medidas provisdrias de promogao e protecao celebrados em 2022 destacam-se as medidas

de “Apoio Junto de outro Familiar” e no caso das medidas definitivas destaca-se o “Apoio junto
aos Pais”
Em sintese, o acompanhamento parental destaca-se como estratégia de concretizacdo das

medidas prescritas pela CPCJ de apoio a crianca no seu meio familiar.

Processos Arquivados/cessados, por motivo 2022:

Dos 66 Processos Arquivados/cessados por motivo de arquivamento, ressaltamos que 22,7% (15
PPP) respeitaram processos em que a medida foi cessada porque a situacdo de Perigo deixou de
subsistir apds a intervengdo da CPCJ e 33,3% (22 PPP) por remessa do PPP a Ministério Publico
(MP) por auséncia e/ou retirada de consentimento para a intervenc¢do e 18,1% (12PP) porque
ou ndo subscreveram Acordo de Promog¢do e Protecdo delineado ou incumpriram

reiteradamente o mesmo.

Tabela 98| Processos Arquivados/cessados, por motivo, 2022

Motivo Arquivamento N2 PPP
Asituacdo de Perigo ja ndo subsiste 2
Asituacdo de Perigo Ndo se confirma 4
Cessacgdo da Medida- perigo ja ndo subsiste 15

Cessacgdo da medida- Decorreu prazo de duragdo ou prorrogacdo medida e situagdo perigo ja ndo subsiste

Remessa a MP- Aplicacdo Procedimento de Urgencia

Remessa a MP - Ausencia de Acordo Promocgdo e Protec¢do (Medida Cautelar)

Remessa a MP - Ausencia de Acordo Promocgdo e Protec¢ao

Remessa a MP - Decorreu prazo de duragdo ou prorrogacdo da medida e a situagdo de perigo ainda subsiste

Remessa a MP - Ndo cumprimento Reiterado do Acordo de Promocg¢do e Proteccdo

N[N [P |wW]-

Remessa a MP - Ndo prestagdo do Consentimento

>

Remessa a MP - Ndo prestacdo do Consentimento(progenitor anteriormente ausente), art? 92 n28

Remessa a MP - Retirada do Consentimento para a Intervengdo

Remessa a MP - Solicitagdo do MP, nas situagdes previstas n¢g2art?11, n?2 (sob proposta da CPCJ)

Remessa a Outras CPCJ

NN

Fonte: CPCJ de Baido

A capacidade de sinaliza¢do de casos a CPCJ estd especialmente representada na Autoridade

GNR, que representam a esmagadora maioria das sinalizagdes.
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A comunidade civil revela estar mais sensibilizada para a dendncia, ainda que anénima (quer
efetuada a Comissdo Nacional quer a prépria CPCJ Baido). Do conjunto das Entidades do Sistema
de Promocdo e Proteccdo, as entidades GNR, Escolas e a propria CPCJ continuam a ser as
entidades que mais sinalizam do conjunto das entidades de 12 linha. De salientar a auséncia de
representatividade, no processo de sinalizacdo dos servicos sociais e das medidas de politica

social.

Tabela 99| Entidades Sinalizadoras de casos a CPCJ de Baido, 2022

Proveniéncia das Sinalizagdes n2

Comissdo Nacional de Promocdo dos Direitos e Prote¢do das Criancas e Jovens (CNPDPCJ) 6
CPCJ Baido| 12

Dendncia Anénima 16

Escolas 15

GNR 46

IPSS's 1

Ministério Publico 3

Progenitores 1

Saude 2

Fonte: CPCJ de Baido

Quando exista perigo atual ou iminente para a vida ou de grave comprometimento da
integridade fisica ou psiquica da criangca ou jovem, e na auséncia de consentimento dos
detentores das responsabilidades parentais, a Comissdo toma as medidas previstas nos
Procedimentos de Urgéncia para a sua prote¢do imediata, nomeadamente a sua retirada do
perigo em que se encontram, assegurando a sua protecdo de emergéncia e solicitam a
intervencdo do tribunal, comunicando tais situa¢des que se impuseram. Em 2022, foram 3 as

situagdes de urgéncia acionadas.

Equipas Multidisciplinares de Assessoria aos Tribunais (EMAT)

As Equipas Multidisciplinares de Assessoria aos Tribunais sdo equipas de assessoria aos
Tribunais, constituidas por técnicos de areas diversas que acompanham e avaliam os casos que
envolvem criancgas e jovens até aos 18 anos de idade, com Processos de Promocdo e Protecdo
Judiciais instaurados pelo Ministério Publico/Tribunal, dando conhecimento da evolugdo das
situagdes aos magistrados responsaveis pelos processos.

No caso especifico de Baido, a EMAT é constituida por dois técnicos drea das Ciéncias Sociais,
que simultaneamente acompanha criancas e jovens do concelho de Baido e Marco de
Canaveses.

Segundo relatério anual da EMAT Baido/Marco de Canaveses, por referéncia a 2022, foi de 107

o volume processual geral, distribuido do seguinte modo:
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Tabela 100| Processos de Criangas e Jovens Acompanhados pela EMAT Baido/Marco de Canaveses)
Processos de Promocéao e Protegcao Judiciais (EMAT Baidao/ Marco de Canaveses)

Processos Transitados ano .
Processos Novos X Processos Reabertos | Processos Arquivados
anterior
14 58 3 32

Fonte: Relatdrio anual da EMAT de Marco de Canaveses/Baido, 2022

Resposta de Apoio Psicoldgico (RAP) para criangas e jovens vitimas de violéncia doméstica
No ambito do Protocolo para a Territorializacdo da Rede Nacional de Apoio as Vitimas de
Violéncia Doméstica com a CIM- Tamega e Sousa e a CIG, foi implementada desde marg¢o de
2022 a valéncia local da Resposta de Apoio Psicoldgico (RAP) para criancas e jovens vitimas de
Violéncia doméstica, que se traduz num refor¢o da Estrutura de Atendimento a Vitima de Baido
promovida pelo municipio, e que tem contribuido para a melhoria das trajetérias de vida, de
aprendizagem e de educagdo de muitas criangas e jovens que estdo expostas, a contextos
familiares violentos.

A Resposta de Apoio Psicoldgico (RAP) para criangas e jovens vitimas de violéncia doméstica
permite desenvolver acdes de atendimento, acompanhamento e apoio especializados, nas
dimensodes psicoldgica e psicoterapéutica, recorrendo a metodologias de intervencao individual
ou em grupo e baseadas em abordagens especializadas, como as abordagens psicoterapéuticas
focadas no trauma. A integracdo das criancas e jovens nesta resposta social, carece da sua
anuéncia bem como dos respectivos progenitores. Em Baido os casos em acompanhamento,
foram na sua totalidade sinalizados pela CPCJ de Baido e tratam-se de situagGes que ndo

estavam a ter apoio especializado.

Tabela 101| N2 Criangas e Jovens em acompanhamento pela RAP Baido

Resposta de Apoio Psicolégico
(RAP)
Ano Ne
mar/22 12
2023 8
jan/24 11

Fonte: RAP Baido — CIM Tamega e Sousa

Equipa Local de Intervengao Precoce
Relativamente a intervenc¢do precoce no concelho, a mesma esta enquadrada no Sistema
Nacional de Intervenc3o Precoce na Infancia (SNIPI*®) que integra um conjunto organizado de

servigos da responsabilidade dos Ministérios da Saude, do Trabalho e da Segurancga Social e da

30 https://snipi.gov.pt/
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Educacdo dirigido a criancas entre os 0 e 0s 6 anos e suas familias e tem como missdo garantir a
Intervengdo Precoce na Infancia.

No Municipio de Baido, a Intervencado Precoce, desde 2016, estd a cargo da Equipa Local de
Intervencdo Precoce Baido/Marco de Canavezes (abreviadamente designada por ELI de
Marco/Baido), sedeada no Centro de Saude de Baido, (Rua Dr. Jodo Antunes Guimardes, n2 40,
4640-147 Baido).

Em 2022 acompanhou 95 criangas/familias, sendo 35 residentes no concelho de Baido e 60 no

concelho do Marco de Canaveses. O total de processos é distribuido pelas seguintes idades:

Tabela 102| N2 Criangas acompanhadas pela Equipa Local de Intervengdo Precoce Baido/Marco de Canavezes, 2022

Idades Ne de Criangas
0 0
1 1
2 9
3 10
4 19
5 28
>5 28

Fonte: Equipa Local de Interveng&o Precoce Baido/Marco de Canavezes, 2022

As principais problematicas apresentadas relacionam-se com atraso de desenvolvimento sem
etologia conhecida e outras condicdes especificas.

Tabela 103| Ne Criangas acompanhadas pela Equipa Local de Intervenc¢io Precoce Baido/Marco de Canavezes, por
problematica, 2022

Problematicas elegiveis ( SNIPI) N2 Criangas

Atraso de Desenvolvimento sem etiologia conhecida 62
Condigdes Especificas 14
Criangas expostas a fatores de risco biolégico 0
Criangas expostas a fatores de risco ambiental 9
Atraso de Desenvolvimento sem etiologia conhecida conjuntamente 5

com criangas expostas a fatores de risco ambiental

Condigdes Especificas conjuntamente com criangas expostas a 5
fatores de risco ambiental

Criangas expostas a fatores de risco biolégico conjuntamente com 0

criangas expostas a fatores de risco ambiental

Fonte: Equipa Local de Intervengdo Precoce Baido/Marco de Canavezes, 2022

EDUCACAO INCLUSIVA

MEDIDAS SELETIVAS: Estas medidas incluem praticas ou servigos dirigidos a alunos em situagao
de risco acrescido de insucesso escolar ou que evidenciam necessidades de suporte
complementar, que ndo foram supridas pela aplicacdo de medidas universais. A mobilizacdo de
medidas seletivas implica a elaboracdo do Relatério Técnico-Pedagogico (RTP), pela equipa
multidisciplinar das escolas. Este documento é submetido a aprovacdo dos pais e datado e

assinado por estes e pelo aluno, se possivel. Posteriormente devera ser homologado pelo
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diretor, ouvido o Conselho Pedagdgico. Estas medidas podem ser implementadas em pequenos
grupos e tendencialmente de curta duracao.

A explicitacdo destes niveis de atuacdao da Escola Inclusiva, serve para justificar a opcao
estratégica de caracterizar os alunos abrangidos por MEDIDAS SELETIVAS, uma vez que é nosso
entendimento que as mesmas acabam por retratar um universo especifico de criangas e jovens
com necessidades educativas especiais e/ou em risco.

Segundo os dados dos Agrupamentos de Escolas do Concelho, relativos ao universo de criancas
com Medidas Seletivas, no Agrupamento de Escolas de Eiriz estiveram integradas 31
criangas/jovens, no Agrupamento de Escolas do Sudeste do Concelho 30 e no Agrupamento de
Vale de Ovil, 45, especificamente no letivo de 2021/2022.

Tabela 104| Alunos abrangidos por medidas seletivas (N.2), por Agrupamento de Escolas e ciclos de ensino, no ano
letivo 2020/2021 e 2021/2022

Ano letivo 2020/2021 Ano letivo 2021/2022
MEDIDAS SELETIVAS ” "
Pre . . " - BrES . . . a
12ciclo | 2%ciclo | 3%ciclo |Secundario 12ciclo | 2°ciclo | 32ciclo |Secunddrio
escolar escolar
Agrupamento Escolas de Eiriz 2 10 5 6 | - 1 11 5 14 | -
to Escolas de Val
Agrupamento Escolas de Vale 1 6 4 1 18 1 5 6 12 21
de Ovil
rupamento Escolas do

Jarup 0 7 9 14 2 8 6 14
Sudeste

Fonte: Agrupamentos Escolares do Concelho.

Centro de Apoio a Aprendizagem: Unidades Especializadas (UE)

Importa ressaltar que, o Agrupamento de Escolas de Vale de Ovil dispée de um CENTRO DE
APOIO A APRENDIZAGEM (CAA) — com duas UNIDADES ESPECIALIZADAS DE APOIO AO AUTISMO.
No ambito do Centro de Apoio a Aprendizagem, uma das valéncias sdo as Unidades
Especializadas (UE) das modalidades especificas de educa¢do. A organizacdo da resposta
educativa para os alunos com Perturbac¢des do Espectro do Autismo (PEA) é determinada pelo
grau de severidade, nivel de desenvolvimento cognitivo, linguistico e social, nivel de ensino e
pela idade dos alunos. As Unidades Especializadas destinam-se a alunos com medidas adicionais
de suporte a aprendizagem.

A UEE do 1.2 Ciclo encontra-se a funcionar no Centro Escolar de Campelo- Baido. Esta Unidade
é frequentada pelos alunos portadores de Perturba¢des do Espectro do Autismo PEA a
frequentar o 19 ciclo de escolaridade. A UEE do 2.2 Ciclo funciona numa sala do Agrupamento
de Escolas do Vale de Ovil. Esta Unidade é frequentada pelos alunos portadores de Perturbagdes
do Espectro do Autismo PEA a frequentar os 22 e 32 ciclos e secunddrio. A permanéncia dos
alunos nas turmas de referéncia e na UEE é estabelecida de acordo com um horario concertado

com as partes envolvidas na implementac¢do do seu Programa Educativo Individual. A drea de
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abrangéncia da UEE ndo é restrita apenas ao concelho de Baido, podendo abranger concelhos
limitrofes. Desde que devidamente justificado, os alunos poderao beneficiar de transporte com
acompanhamento de um adulto responsavel.

Segundo os dados fornecidos pelo Agrupamento em causa, 13 alunos estavam integrados no

ano letivo 2021/2022.

Tabela 105| Alunos integrados nas Unidades Especializadas de Apoio ao Autismo (N.2) no ano letivo 2020/2021 e

2021/2022
Agrupamento Vale de Ovil - UNIDADES 2020/2021 2021/2022
ESPECIALIZADAS DE APOIO AO AUTISMO
Total Alunos 12 13

Fonte: Agrupamento de Escolas de Vale de Ovil

PROJETO DE SAUDE MENTAL NA AREA DA INFANCIA E ADOLESCENCIA

Em Baido, desde 17 maio de 2021, esta a ser promovido um Projeto de Satide Mental na Area
da Infancia e Adolescéncia, em parceria com o Centro Hospitalar Tamega e Sousa, o ACES-
Tamega e a autarquia, e que resultou na constituicdo de uma Equipa multidisciplinar formada
por colaboradores da Unidade Hospitalar de Psiquiatria, na area da infancia e adolescéncia (
médico pedopsiquiatra, psicéloga, enfermeira especialista, terapeuta ocupacional e técnica do
servigo social), que realiza consultas descentralizadas no territério de Baido. Entre as dreas alvo
de atuacdo prioritaria desta Equipa estdao criancas em idade pré-escolar que ndo estejam a
frequentar creche ou jardim de infancia cujos cuidadores possuam patologia mental
identificada, criancas e adolescentes em situacdo de recusa escolar e gravidas ou maes
adolescentes.

Em sintese, a sua area de atuacdo estd diretamente relacionada com Criangas e jovens em
Risco/Perigo.

Assim, segundo os dados do Centro Hospitalar do Tamega e Sousa, E.P.E. - Servigo de Psiquiatria
da Infancia e da Adolescéncia, no ano de 2022 foram referenciados para a Equipa Comunitdria
de Saude Mental 29 criangas e jovens residentes no Concelho de Baido.

Em todos os casos privilegiou-se a articulagdo com as vdrias estruturas sediadas na comunidade
(p.e. escolas /Servicos de Psicologia Escolar, ELI's, CPCJ’s, EMAT’s, Centro de Salde). A tabela
abaixo indica a distribuicdo etaria das criancas / adolescentes observados e a sua distribuicdo

por principais grupos de diagndsticos.
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Tabela 106| Criancas e Jovens (N2) acompanhados Equipa Multidisciplinar da Satide Mental na Area da Infancia e
Adolescéncia, por grupo etario e principais grupos de diagndstico, no Concelho, 2022

Pert.
Grupos Etdrios Humor Ansiedade H|perat|v’|d.ade, Atras.o/Incap Outros total
com Défict acidade
Atencao
0-5 0 0 0 2 0 2
6.-11 0 1 3 3 6 13
12.-18 1 4 1 4 4 14
total 1 5 4 9 10 29

Fonte: Centro Hospitalar do Tamega e Sousa, E.P.E. - Servigo de Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia,

Ainda segundo a mesma fonte, importa referir que além destes casos, outros existiram mas que
ndo constam na tabela acima, por corresponderem a situacGes de falta a primeira consulta ou
casos de psicopatologia ligeira (dificuldades escolares a merecer melhor caraterizacao,
dificuldades na comunicac¢do intrafamiliar ou comportamentos de desafio / oposi¢cdo) e que
foram atendidos em consulta de acolhimento pelos elementos da equipa, sem necessitarem de

observacdo direta em consulta de pedopsiquiatria.

Numa analise sumaria de todos os casos acompanhados, a Equipa identificou varias
problematicas psicossociais que importa destacar:

- Absentismo anormalmente elevado as consultas;

- Nimero baixo de referenciagdes na faixa etaria menos de 6 anos;

- Utentes descrevem muitas situacGes de violéncia entre pares ocorridas nas escolas com

aparente normalizacdo e excesso de permissividade por parte das escolas.

+ PERFIL TEMATICO DESAFIADOR - CRIANCAS E JOVENS

As criangas tornam as familias mais vulneraveis a pobreza, sendo as familias monoparentais e aquelas que sdo
compostas por duas pessoas adultas e trés ou mais criangas dependentes e as que integram familias afetadas pelo
desemprego as que apresentam taxas de pobreza mais elevadas.

As criangas com menos de 16 anos que pertencem a agregados familiares em pobreza e privacdo material e social,
sdo a que se vém impedidas de usufruirem de direitos sociais essenciais (férias, lazer, refei¢des saudaveis, convivios
interpares, atividades extracurriculares....);

A evidéncia de uma parentalidade de risco, ou seja o exercicio de competéncias parentais que ndo responde
adequadamente as necessidades de cuidados basicos (funcionalidade da familia), que ndo cria uma vinculagdo afetiva
e emocional que apoie de forma correta o desenvolvimento das criangas e jovens e que ndo crie um quadro de
sociabilizagdo e aquisicdo de regras ou normas comportamentais, valores e perspetivas de vida positivas para os

membros do agregado;
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Negligéncia” parental, que consiste na omissdo, privagdo ou inadequagdo da prestacdo de cuidados a criangas e
jovens, por parte dos seus cuidadores, com consequéncias nefastas para o seu desenvolvimento cognitivo, neuro
psicoldgico e socioemocional (ao nivel Educativo, ao nivel psicoafectivo, ao nivel da saude, a falta de supervisdo e
acompanhamento/familiar), representando 20,5% dos PPP na CPCJ, com maior incidéncia na primeira infancia (0-10
anos) e quanto ao conjunto de casos de maior perigosidade, decorrentes de Negligéncia Grave e de Maus Tratos os
mesmos representaram 10%.;

O aumento dos problemas de saude mental nas criangas e jovens, pela desestruturagdo e conflitualidade dos
ambientes familiares, pelo estigma que a saude mental ainda apresenta junto da populagdo e pelas referenciages
tardias aos servigos de salde;

Dificuldade na acessibilidade as respostas na area saide mental na infancia e juventude e absentismo por parte das
referenciadas aos servigos impelem a que se equacione causas;

Aumento de conflitos familiares, nomeadamente casais (progenitores), corroborado pelos dados da CPCJ em que a
problematica mais sinalizada foi a “Violéncia Doméstica” com uma representacgdo de 40,1%, sobre casos sinalizados,
com maior incidéncia na adolescéncia (11-14 anos);

Aumento de “Outros Perigos” (assumir comportamentos graves anti-sociais ou/e de indisciplina/exposi¢do a
comportamentos que possam comprometer o bem-estar e desenvolvimento da crianga, consumo de estupefacientes
e alcool, aliciamento, importunacdo /abuso sexual e outros comportamentos), com uma representacdo de 19,6% dos
casos. Por fim a problemética do Absentismo Escolar representa 8,8% dos processos, em jovens do 32 e Secundario;
O relatério da CPCJ, 2022, refere que foram os jovens dos 11 aos 14 anos o grupo etdrio que mais assumiu
comportamentos que afetaram o seu bem-estar e desenvolvimento, como comportamentos graves anti-sociais ou/e
de indisciplina/ comportamentos auto lesivos e consumo de alcool ou estupefacientes precoces.

Comportamentos e atitudes das criancas e jovens que apresentam dificuldades de relacionamento interpares e com
0 ambiente que as rodeia, a sobre-exposi¢do das criangas e jovens as tecnologias de informacgdo e comunicagdo e que
nem sempre 0s pais estdo preparados para minorar potenciais riscos da sua utilizagdo;

As criangas e jovens em situagdo de perigo confirmam a persisténcia maioritaria de ambientes familiares
desestruturados com historiais de comportamentos de risco, negligéncia e maus tratos. A parentalidade de risco, ndo
promotora de bem-estar emocional e desenvolvimento adequado das criangas e jovens esta fortemente associada a
contextos sociais complexos e incapacidade de estabelecimento da vinculagdo afetiva.

Outra dimensdo das situagdes de risco e perigo sinalizadas aos servicos decorre das consequéncias comportamentais
deste quadro dominante de desestruturagao familiar e parental com a sinalizagdo persistente de comportamentos
de risco pelas criangas e jovens, desinteresse e desmotivacao escolar, agravados pela persisténcia, nalguns grupos
especificos, da desmotivagdo para a aprendizagem. A impossibilidade de atingir resultados escolares motivadores por
falta de retaguarda familiar associada a lacunas nas competéncias de organizagdo pessoal para o estudo e a
orienta¢do na aprendizagem agravam estes quadros de risco.

Desenha-se, assim, um perfil das criangas e jovens em perigo: criangas e jovens com representacdo de modelos
parentais desestruturados; com modelos relacionais reprodutores da desestruturagdao; com débil vinculagdo afetiva
e social; com incumprimento da escolaridade obrigatéria; com quadro de instabilidade emocional, dificuldade de
concentragdo e atengdo, em muitos casos associado ao insucesso escolar; com saude mental com indices crescentes
de patologias identificadas sem resposta; com défice de autonomia e treino para a vida adulta; com referenciagdo de
consumos e outros indicadores de disfuncionalidade e com comportamentos de risco associados a exposi¢ao a

fenémenos de sociabilidade disruptiva.
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Os jovens, cujas familias apresentam pouco potencial de mudanga, precisam de respostas especializadas de apoio ao
nivel da autonomizagdo e do trabalho de competéncias preparatério da transicdo para a vida adulta. O acesso destas
criangas e jovens a agOes de pertenga na comunidade através do reconhecimento das suas capacidades e dos seus
contributos sdo os fatores prioritarios da reversdo da situagdo de perigo em que se encontram referenciadas.

A Rede Social preconiza, igualmente, a importancia de se agilizarem a¢Ges de bem-estar junto das familias, com
enfoque nas solugdes, seja na mediagdo e resolugdo de conflitos, seja no fortalecimento de competéncias pessoais e
sociais e no exercicio da parentalidade.

A impossibilidade de atingir resultados escolares motivadores é um ponto de inflexdo para percursos de risco
agravado com sintomas crescentemente associdveis a saide mental com comportamentos violentos e agressivos ou
desestabilizadores, crescente dependéncia das novas tecnologias como escape compensatorio, interesses
divergentes para os consumos toxicos e incapacidade de identificar interesses e motivagGes proprias.

A escassa ligagdo institucional entre a fragil rede dos recursos especializados da satide mental, a educagdo local e as
familias sdo um constrangimento na sinalizagdo e intervengdo precoce nestas situagdes que muitas vezes sdo

abordadas com medicagdo psicotrépica estabilizadora.

A necessidade de implementar recursos especializados para a Mediagdo Familiar em casos de separagdo, divorcio e
ou crise familiar (realizado pelos CAFAP), com o objetivo de proteger as criangas envolvidas, é outra das necessidades
de reforgo a incluir no sistema de protegdo, tal como se verifica a auséncia de incorporagdo técnica, de conhecimento

especializado nos servigos sobre novos fenédmenos e problematicas de risco e perigo para criangas e jovens.

Considera-se, assim, importante intervir prioritariamente no apoio especializado e individualizado na capacitagdao em
competéncias comportamentais inclusivas, sdcio emocionais e afetivas, no refor¢o da promogdo de experiéncias de
sociabilizagdo positiva em grupos de pertencga interpares, na integragdo em grupos de referéncia e interesses que
permitam a obtengdo de reconhecimento social e parental, na promogdo de oportunidades de vivéncias de
parentalidade e de modelos de comportamento e inclusdo social positivos que possam gerar referenciagao e
orientagdo pessoal para as criangas e jovens em risco e na produgdo de conhecimento especializado neste dominio,

reflexdo e partilha de experiéncias pelos técnicos

3.1.3 Violéncia Doméstica

As vitimas de violéncia doméstica sdo um grupo em situacdo de risco que se encontra em
situacdo de vulnerabilidade social extrema. Para além das sequelas pessoais a nivel da saude,
integridade fisica, emocional e afetiva de que as vitimas sdo alvo, muitas destas vitimas vém as
suas vidas familiares em grave perigo de desestruturagao. Este quadro é gerador de exclusdo
social grave e persistente das vitimas de violéncia doméstica.

De acordo com o art.2 1522 do Cddigo Penal, alterado pela Lei n® 19/2013 de 21 de Fevereiro,
constitui crime de violéncia doméstica quando, de modo reiterado ou ndo, sejam infligidos
“maus tratos fisicos ou psiquicos, incluindo castigos corporais, privacdes da liberdade e ofensas
sexuais: a) ao conjuge ou ex-conjuge; b) a pessoa de outro ou do mesmo sexo com quem o

agente mantenha ou tenha mantido uma relacdo de namoro ou uma relacdo andloga a dos

111



cOnjuges, ainda que sem coabitacdo; c) a progenitor de descendente comum em 12 grau; d) a
pessoa particularmente indefesa, nomeadamente em razao de idade, deficiéncia, doenga,

gravidez ou dependéncia econdmica, que com ele coabite”.

No ponto 2.3 Justica e Seguranga, retratado anteriormente, apresentamos a estatistica oficial
do INE, nomeadamente os “Crimes por algumas categorias de crime”, dentre os quais os crimes

por violéncia doméstica contra cOnjuge ou analogos.

Neste ponto, representamos adicionalmente os dados estatisticos cedidos pela Guarda
Nacional Republicana (GNR) - Comando Territorial do Porto, sobre nimero e caracteriza¢do das
ocorréncias reportadas de Violéncia Doméstica em Baido no intervalo entre 2020 ao 12 semestre
de 2023.

Tabela 107| Ocorréncias de Violéncia Doméstica (Crimes/Vitimas /Agressores) registadas pela GNR

Ocorréncias (N2) reportadas a GNR
Concelho/ano 2020 2021 2022 2023 (12 semestre) Total Geral
N2 Crimes de violéncia doméstica participados 58 57 53 23 191
N2 Vitimas 66 63 58 24 211
N2 Agressores 66 64 55 24 209

Fonte: Guarda Nacional Republicana (GNR) - Comando Territorial do Porto, 2023
Verifica-se uma ligeira descida no niumero de crimes participados as autoridades policiais e
consequentemente no numero de vitimas e de agressores.
De referir que sdo as freguesias mais populosas do concelho que registam o maior numero de

ocorréncias, conforme se verifica pelos dados da tabela seguinte.

Tabela 108 Vitimas de Violéncia Doméstica, por freguesia de residéncia, GNR

GNR - Vitimas de Violéncia Doméstica, concelho e Freguesia

. 2023 (1¢
Concelho - Freguesia 2020 2021 2022 Total Geral
semestre)

Baido 66 63 58 24 211
Indt. 6 3 0 0 9
Frende 1 3 8 0 12
Gestagd 4 4 2 2 12
Gove 3 8 6 1 18
Grilo 2 1 2 0 5
Loivos do Monte 0 2 1 0 3
Santa Marinha do Zézere 8 8 9 5 30
Unido das freguesias de Ancede e Ribadouro 14 2 1 5 22
Unido das freguesias de Baido (Santa Leocadia) e Mesquinhata 5 4 2 0 11
Unido das freguesias de Campelo e Ovil 14 8 13 7 42
Unido das freguesias de Loivos da Ribeira e Tresouras 3 3 1 0 7
Unido das freguesias de Santa Cruz do Douro e Sdo Tomé de Covelas 3 6 2 1 12
Unido das freguesias de Teixeira e Teixeird 1 0 4 0 5
Valadares 0 9 5 3 17
Viariz 2 2 2 0 6

Fonte: Guarda Nacional Republicana (GNR) - Comando Territorial do Porto, 2023

112



As vitimas de violéncia doméstica sao maioritariamente do sexo feminino, representando 80%
das vitimas, enquanto que os homens representam 20% num universo de 211 vitimas registadas

no periodo entre 2020 e 12 semestre de 2023.

Tabela 109]| Vitimas de Violéncia Doméstica, por sexo GNR

2020 2021 2022 2023 (12 semestre)
Ano/Sexo — - — - — - — -
Feminino [Masculino| Total | Feminino [Masculino| Total | Feminino [Masculino| Total | Feminino [Masculino| Total
Baido 50 16 66 53 10 63 50 8 58 16 8 24

Fonte: Guarda Nacional Republicana (GNR) - Comando Territorial do Porto, 2023

Por sua vez, os/as agressores/as de crimes de violéncia doméstica sdo maioritariamente do sexo
masculino, representando 80,3% dos/as agressores/as e as mulheres 19,1% no universo dos 209

Agente(s) Suspeito(s) de Agressao.

Tabela 110| Agressores/as de Violéncia Doméstica, por sexo GNR

Ano/s 2020 2021 2022 2023 (12 semestre)
no/Sexo

Feminino |[Masculino| Total Feminino Indt. Masculino| Total Feminino |Masculino| Total Feminino |Masculino| Total
Baido 16 50 66 10 1 53 64 7 48 55 7 17 24

E também no grupo etario dos 51 aos 64 anos (27,4%) onde se registam mais vitimas, seguida
do grupo dos 41 aos 50 anos (25,1%). As vitimas situam-se na sua maioria entre os 41 e os 64
anos, representando uma percentagem de 52,5% do total. Os menores de idade representaram

4,7% das Vitimas no periodo em analise.

Tabela 111|Vitimas de Violéncia doméstica, por escaldo etario, GNR

Escaldo etario das Vitimas

EscalGes etarios 2020 2021 2022 2023 (12 Total Geral
semestre)

<12 anos 0 0 1 0 1
12 a15anos 0 1 2 0 3
16 a 17 anos 2 0 3 1 6
18 a 20 anos 2 2 1 0 5
21 a 24 anos 3 1 3 0 7
25a 30 anos 2 3 2 1 8
31a40anos 10 9 8 6 33
41 a50anos 15 12 19 7 53
51 a 64 anos 22 19 12 5 58
65 a 74 anos 7 8 4 23
75 a 84 anos 1 5 0 8
85 a 100 anos 1 2 0
Indet. 1 1 0 0 2
Total Geral 66 63 58 24 211

Fonte: Guarda Nacional Republicana (GNR) - Comando Territorial do Porto, 2023

Os menores de idade representaram 4,7% das Vitimas no periodo em andlise, contudo este valor

reportado quando comparado com os dados da CPCJ de Baido, nos periodos compreendidos
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entre 2020 e 2022, ndo sdo coincidentes, uma vez que, como ja vimos anteriormente, foram
reportados pela GNR a CPCJ de Baido situac¢des de violéncia doméstica envolvendo criancas até
18 anos de idade, valores muito superiores, especificamente em 2020 (35), em 2021 (40) em
2022(41) e em 2023 (35). Esta descoincidéncia prende-se com facto de em sede desta
autoridade policial as estatisticas trabalhadas se reportarem centralmente na violéncia
doméstica contra cénjuge ou analogos.

A semelhanca das Vitimas, os/as Agressores/as possuem na sua maioria (53,11%) entre os 41 e

os 64 anos de idade, seguido pelo escaldo dos que tém entre 65 a 74 anos de idade.

Tabela 112 | Agressores/as de Violéncia doméstica, por escaldo etario, GNR

Escaldo etério dos/as Agressores/as

Escalées etarios 2020 2021 2022 LB Total Geral
semestre)

16 a 17 anos 0 0 0 1
18 a 20 anos 2 0 1 0 3
21 a 24 anos 6 3 2 0 11
25a30anos 2 2 1 1 6
31 a40anos 8 7 8 3 26
41 a 50 anos 16 19 18 10 63
51 a 64 anos 21 14 9 4 48
65 a 74 anos 6 4 21
75 a 84 anos 0 4 2 0 6
85 a 100 anos 0 0
Indet. 6 8 1 23
Total Geral 66 64 55 24 209

Fonte: Guarda Nacional Republicana (GNR) - Comando Territorial do Porto, 2023
Apesar dos dados revelarem um numero significativo de vitimas sobre as quais nao foi

possivel determinar o seu nivel de escolaridade (84), das 127 onde isso foi possivel
determinar, verifica-se que grande percentagem possuia o 12 ciclo do ensino basico (48,8%)
seguidas das que possuiam o 22 ou 32 ciclo ensino basico (27,5%).

Da mesma forma dos 101 casos de agressores/as identificados, em que foi possivel apurar
o nivel de escolaridade, a maioria possuia o 12 ciclo (54,4%) seguido pelos que possuiam o
22 e 32 ciclo.

Tabela 113 |Vitimas Violéncia Doméstica, por nivel de escolaridade

Nivel Escolaridade das Vitimas
Escolaridade 2020 2021 2022 PN Total Geral
semestre)

Nenhum (N3o sabe ler/ Nao sabe escrever) 1 2 1 1 5
12 Ciclo Ensino Basico 27 23 12 0 62
22 Ciclo do Ensino Bésico 4 3 1 11
32 Ciclo Ensino Basico 3 7 5 24
Secundério 3 6 2 16
Superior 7 0 1 9
Indeterminado 21 22 27 14 84
Total Geral 66 63 58 24 211

Fonte: Guarda Nacional Republicana (GNR) - Comando Territorial do Porto, 2023
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Tabela 114 | Agressores/as de Doméstica, por nivel de escolaridade

Nivel Escolaridade dos/As Agressores/as
Escolaridade 2020 2021 2022 2023 (12 Total Geral
semestre)

Nenhum (N3o sabe ler/ Ndo sabe escrever) 1 0 0 0 1
12 Ciclo Ensino Basico 23 22 10 0 55
22 Ciclo do Ensino Basico 4 5 1 12
32 Ciclo Ensino Bésico 5 4 4 5 18
Secundério 2 2 3 9
Superior 4 0 1 1 6
Indeterminado 27 31 36 14 108
Total Geral 66 64 55 24 209

Fonte: Guarda Nacional Republicana (GNR) - Comando Territorial do Porto, 2023

Os dados revelam um numero significativo de vitimas sobre as quais ndo foi possivel
determinar a situacdo profissional (54), contudo nas 157 onde isso foi possivel determinar,
verifica-se que a maioria (58,5%) se encontrava em situagcdo de atividade quando
comparada a situagdo de inatividade (41,4%), (Domésticos(as)-27/reformados(as) ou
incapacitados(as) para trabalho-26/ estudantes-12) e 58,5% em situagdo ativa.

Da populagdo economicamente ativa (empregada e desempregada- 92 vitimas), 39,1%
encontrava-se desempregada, 26,0% era trabalhadora por conta de outrem, 8,6% por conta
propria/empresario/a. Conclui-se que as vitimas que se encontravam em situacdo de maior
precariedade (desempregadas, em empregos part-time ou precario) face ao emprego
representam 50% das vitimas.

Na mesma linha de analise, os/as agressores a quem foi possivel determinar a sua situagdo
profissional (109), verifica-se que grande percentagem (73,3%) se encontrava em situagdo
de atividade por comparagdo as situa¢Ges de inatividade (26,6%), (Domésticos(as)-
4/reformados(as) ou incapacitados(as) para trabalho-24/ estudantes-1).

Da populagdo economicamente ativa (empregada e desempregada- 80 agressores/As),
27,5% encontrava-se desempregada, 28,7% era trabalhadora por conta de outrem, 12,5%
por conta prépria/empresario/a. Conclui-se que os/as agressores que se encontravam em
situacdo de maior precariedade (desempregadas, em empregos part-time ou precario) face

ao emprego representam 35%.
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Tabela 115]Vitimas Violéncia Doméstica, por situacdo na Profissio3?

Situagdo Profissional das Vitimas
2020 2021 2022 goZeg Total Geral
semestre)
Desempregado/a 10 9 10 7 36
Empregado/a (Quadro)- Tempo Inteiro 6 1 4 3 14
Empregado/a - Part-time 1 1 1 0 3
Empregado por contra Outrem 10 6 4 4 24
Emprego Conta Prépria / Empresério/a 3 2 2 1 8
Emprego Precério 2 3 2 0 7
Doméstico/a 8 9 8 2 27
Reformado/a /Incapacitado para Trabalho 10 12 3 1 26
Estudante 3 3 5 1 12
Indeterminado / Outras situacdes 13 17 19 5 54
Total Geral 66 63 58 24 211

Fonte: Guarda Nacional Republicana (GNR) - Comando Territorial do Porto, 2023

Tabela 116 | Agressores/as de Violéncia Doméstica, por situagdo na Profissdo3?

Situacdo Profissional dos/as Agressores/as

2020 2021 2022 2023 (12 Total Geral
semestre)

Desempregado/a 10 7 2 3 22
Empregado/a (Quadro)- Tempo Inteiro 9 1 7 2 19
Empregado/a - Part-time 0 0 1 0 1
Empregado por contra Outrem 11 5 5 2 23
Emprego Conta Prépria / Empresério/a 2 7 0 1 10
Emprego Precario 1 3 1 0 5
Doméstico/a 1 1 0 2
Reformado/a /Incapacitado para Trabalho 7 9 5 3 24
Estudante 0 0 0 1 1
Indeterminado / Outras situagdes 25 31 34 10 100
Total Geral 66 64 55 24 209

Fonte: Guarda Nacional Republicana (GNR) - Comando Territorial do Porto, 2023

ao emprego quando comparadas com os/as agressores.

Relativamente as questbes de parentesco, entre as vitimas e as pessoas agressoras, observou-
se que maioritariamente se tratam de relagGes de conjugalidade ou analogas (66,3%), seguida

de relagdes de conjugalidade que ja terminaram (17,5%), de enfatizar que em 4,7% dos casos

reportados, a pessoa agressora era “filho/a”.

3l Manteve-se a desighacdo das categorias e distribuicio proveniente da GNR.
32 Manteve-se a designacdo das categorias e distribuicdo proveniente da GNR.
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Tabela 117| Relagdo de Parentesco da Vitima em relagdo ao Agente(s) Suspeito(s) de Agressdo a Vitimas Violéncia
Doméstica

Relagdo entre Vitima e Agressor/a
Relagdo Parentesco ou outras 2020 2021 2022 e[ Total Geral
semestre)
Companheiro/a 5 18 10 12 45
Conjuge 37 24 24 10 95
Ex-companheiro/a 5 6 5 1 17
Ex-conjuge 7 6 7 0 20
Namorado/a 1 1 0 1 3
Ex-namorado/a 0 1 3 0 4
Irma/& 0 1 0 0 1
Pai 1 1 1 0 3
Mie 2 2 1 0 5
Enteado/a 1 0 2 0 3
Filho/a 5 2 3 0 10
Genro 1 0 0 0 1
Avb/6 1 0 0 0 1
Sobrinho/a 0 0 1 0 1
Indt. 0 0 1 0 1
Coabitante particularmente indefeso 0 1 0 0 1
Total Geral 66 63 58 24 211

Fonte: Guarda Nacional Republicana (GNR) - Comando Territorial do Porto, 2023

Com base em dados fornecidos anteriormente pela GNR no ambito da Carta Social de Baido
2023-2026, apurou-se que no periodo de 2020-2021, o tipo de violéncia mais exercido sobre as

vitimas foi a psicoldgica/emocional representando 50,26% seguida da violéncia fisica 38,1%.

Tabela 118 Tipo de Violéncia Doméstica, GNR, 2020-2021

Tipode Violéncia Exercida
Tipo violéncia 2020 2021 Total
Violéncia Psicolégica/Emocional 47 48 95
Violéncia Fisica 40 32 72
Violéncia Social 3 5 8
Violéncia Econémica 3 4 7
Violéncia Sexual 2 2 4
Indt. 2 1 3
Total 97 92 189

Fonte: Carta Social de Baido 2022-2026

No ambito da Violéncia Doméstica, e resultante do Protocolo para a Territorializacdo da Rede
Nacional de Apoio as Vitimas de Violéncia Doméstica, subscrito pelo municipio de Baido, foi
criada a Rede Intermunicipal e Integrada de Apoio a Vitima (Unidas - Rede Intermunicipal de
Apoio a Vitima do Douro, Tamega e Sousa) (POISE-03-4437-FSE-000259), constituida por onze
estruturas de atendimento as vitimas de violéncia doméstica.

Nesse ambito foi implementada a Estrutura de Apoio a Vitima de Baido (EAVB), que iniciou a
sua atividade no dia 29 de abril de 2021 e integra a RNAVVD. O apoio social, juridico e psicolégico

que presta, é gratuito e confidencial, e, pode ser prestado independentemente do concelho de
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residéncia da vitima ou da pessoa que o procure. Para o efeito, a estrutura de atendimento
dispde de uma equipa técnica multidisciplinar, devidamente habilitada e certificada. Importa
referir que sdo acompanhadas as vitimas que prestarem o seu consentimento para a

intervencgao.

De acordo com os dados e informacao disponibilizada, o perfil das vitimas e dos agressores na
EAVB segue o mesmo padrao dos dados da GNR por referéncia aos escaldes etarios, nivel
escolaridade, situacdo face ao emprego e tipo de violéncia exercida.

Na EAVB no periodo entre 2022 e até fevereiro de 2024, foram instauradas e atendidas 54

vitimas/processos, conforme gréfico seguinte.

Figura 55| Evolugdo dos Processos de Vitimas Violéncia Doméstica na EAV de Baido, por ano e N2 total de Processos

ativos
Total entrada Processos, por ano Processos ativos, a data de 08/02/2024
28
26
22
) 14
1 8
: . :

2022 2023 Fev.2024 2022 2023 fev/24 Total

Fonte: EAVB-2023

A Valéncia de apoio mais requerida é o “Apoio Social” seguido pelo Apoio “Psicoldgico”

Tabela 119]| Fluxo Processual e Tipologia de atendimentos na EAV de Baido

Fluxo Processual, a data de dezembro . . . .
Estrutura de Apoio Vitimas 2023 Atendimentos, por tipologia apoio

de Violéncia Doméstica de

Baido i 3 Tipo atendiemntos 2022 Tipo atendimentos 2023
Novos Transitados | Arquivados
Social Psicolégico | Juridico Social Psicolégico Juridico
Volume Global 22 14 8 198 3 13 217 31 9

Fonte: EAVB-2023

Sendo que em 94% das vitimas eram do sexo feminino e 5,5% do sexo masculino. Inversamente,

94% dos/as Agressores/as eram do sexo masculino e 5,5% do sexo feminino.

Tabela 120]| Vitimas e Agressores/as de Violéncia Doméstica na EAV de Baido, por sexo

. Agressores/as,
Vitimas, por Sexo
2022 2023 |Fev.2024 por Sexo 2022 2023 |Fev.2024
Feminino 26 20 5 Feminino 0 2 1
Masculino 0 2 1 Masculino 26 20 5
total 26 22 6 total 26 22 6

Fonte: EAVB-2023
A maioria das vitimas tem o 12 Ciclo do ensino basico, seguida das que possuem o 22 ciclo ou

secunddrio. Apesar de termos 11 casos de agentes de agressdo a quem nao foi possivel
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determinar o nivel de escolaridade, daqueles em que foi possivel, verifica-se que o perfil de

escolaridade segue o mesmo padrao de escolaridade das vitimas.

Tabela 121| Vitimas e Agressores/as de Violéncia Doméstica na EAV de Baido, por nivel escolaridade33

Nivel escolaridade Nivel escolaridade
das Vitimas 2022 2023 total dos/as

Nenhum 0 2 2 Agressores(*) 2022 2023 total
12 ciclo 7 9 16 ;‘DE"?hlum fﬂ 2 jﬁ
zg - I 6 3 9 CIiClO
o Cfclo . , ——[22ciclo 6 2 8

~clco. 32 ciclo 5 1 6
Secundario 4 5 9 Secundario 4 1 5
Ensino Superior 1 1 2 Ensino Superior 1 0 1
Desconhecido 2 0 2 Desconhecido 0 11 11

Totais 26 22 43 Totais 26 22 A8

Fonte: EAVB-2023

A maioria das vitimas tém idades compreendidas entre os 36 e os 55 anos de idade e os agentes
da agressdo seguem o mesmo o mesmo padrao das vitimas, com ligeira diferenca no escaldo

etdrio dos 46-55 anos de idade em que prevalecem os/as agressores/as.

Tabela 122]| Vitimas e Agressores/as de Violéncia Doméstica na EAV de Baido, por escaldo etario

" .. escaldo etario
escaldo etdrio das
Vitimas e
2022 2023 Total Agressores/as 2022 2023 Total

0-18 1 1 2 0-18 0 0 0
18-25 2 1 3 18-25 1 1 2
26-35 2 2 4 26-35 2 0 2
36-45 8 6 14 36-45 7 7 14
46-55 7 6 13 46-55 10 8 18
56-66 4 1 5 56-66 3 2 5
>65 2 5 7 >65 3 4 7
Totais 26 22 48 Totais 26 22 48

Fonte: EAVB-2023

As vitimas sdo as que se encontram em situa¢des de maior precariedade face ao emprego
qguando comparadas com os/as agressores, na medida em que 54,1% se encontravam em
situacdo de “desemprego”, enquanto que essa propor¢do nos/as agressores/as era de
apenas 6,2%. Inversamente 29,1% das vitimas estavam “empregadas” enquanto que essa

percentagem nos/as Agressores/as era de 56,2%.

Tabela 123 Vitimas e Agressores/as de Violéncia Doméstica na EAV de Baido, por situag¢do profissional

situagdo profissional situagdo profissional
das Vitimas 2022 | 2023(*) dos/as
Agressores/as 2022 2023

Desempregado/a 15 11 Ibesempregado/a 1 2
Empregado/a 9 5 Empregado/a 17 10
Pensionista 1 5 Pensionista 3 3
Estudante 1 1 Sem informagdo 5 7

total 26 22 total| 26 22

(*) contata-se a existéncia de 3 vitimas integrados em Contratos de Emprego Inserg¢do (CEl +) pela medida de RSI, que foram classificadas como
“empregadas”, contudo ndo se tratando de Emprego, nesta tabela foram classificadas como desempregadas.
Fonte: EAVB-2023

33 Completo e/ou a frequentar
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Relativamente as questdes de parentesco, entre as vitimas e as pessoas agressoras, observou-
se que maioritariamente se tratam de relacdes de conjugalidade ou andlogas (66,6%), seguida

de relagOes de conjugalidade que ja terminaram (2,2%).

Tabela 124| Relagdo de Parentesco da Vitima em relagdo aos/as agressores/as, na EAV de Baido

Relagdo das Vitimas com
Agressor/a 2022 2023 | Total

Conjuge 9 8 17
Companheiro/a 9 6 15
Ex-conjuge 3 1 4
Ex-companheiro/a 2 4 6
Namorado/a 1 0 1
Ex-namorado/a 1 2 3
filho/a 0 1 1
Pai/m3e 1 0 1
Totais 26 22 48

Fonte: EAVB-2023
Outro dado importante, é constatar que as agressdes ocorrem sobretudo em familias nucleares

com filhos (47,9%) o que indica que para além das vitimas mulheres também os/as filhos/as

foram vitimas deste tipo de crime.

Tabela 125]| Tipos de Familia das Vitimas, na EAV de Baido

Tipo de Familia das Vitimas 2022 2023
Nuclear S/ Filhos 4 1
Nuclear com Filhos 12 11
Monoparental 5 2
Reconstituida 5 6
Isolada 0 2
26 22

Fonte: EAVB-2023

De acordo com dados e informacao disponibilizada, o perfil das vitimas e dos agressores na EAVB
segue o0 mesmo padrdo dos dados fornecidos pela GNR por referéncia aos escalGes etdrios, nivel
escolaridade, situacdo face ao emprego, tipo de violéncia exercida e relacdo de parentesco entre

as vitimas e agentes de agressao.

3.1.4. Emergéncia Social.

As situacOes de emergéncia social ocorrem quando ndo se encontram asseguradas as condi¢coes
minimas de sobrevivéncia (alimentacdo, alojamento, saude) e de dignidade, e que podem
resultar num perigo real, atual ou iminente, para a integridade fisica, psiquica, emocional ou
social dos individuos, causando uma grande vulnerabilidade e necessitando de intervengao
imediata.

Tem como objetivo garantir resposta imediata a situagdes que necessitem de atuagdo

emergente e urgente no ambito da protecao social, bem como assegurar a acessibilidade a um
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posterior encaminhamento/acompanhamento social, numa perspetiva de inser¢do e
autonomia.

Em termos gerais, esta associada a situa¢des de intermiténcia nos rendimentos familiares, a
situacBes de crise e rutura no equilibrio financeiro ou psicossocial familiar, com quebra ou
insuficiéncia continuada de rendimentos, a situagdes de emergéncia face a despesas de saude e
outros imprevistos que acentuam ou despoletam vulnerabilidades sécio econdmicas nas
familias conduzindo-as a situagdes graves de caréncia e privacdo material com incapacidade de

satisfazer necessidades basicas.

Os resultados do Inquérito as CondicGes de Vida e Rendimento, realizado em 2023 sobre
rendimentos do ano anterior, indicam que 17,0% das pessoas estavam em risco de pobreza em
2022, mais 0,6 pontos percentuais (p.p.) do que em 2021. A taxa de risco de pobreza
correspondia, em 2022, a proporgao de habitantes com rendimentos monetarios liquidos (por

adulto equivalente) inferiores a 7 095 euros (591 euros por més).

Tabela 126| Limiar de risco pobreza (€), 2011, 2021 e 2022, Portugal

Limiar de risco de

pobreza (€)
2011 4994
2021 6 608
2022 7 095
Fonte: INE

Estatistica do Rendimento Médio

Ja analisamos detalhadamente no capitulo da dinamica econdmica, que se verificou uma
melhoria nos ganhos médias mensais dos/as trabalhadores ao longo dos ultimos anos, embora
persistam algumas assimetrias regionais e de género nalguns indicadores chave.

Neste subdominio, recordamos alguns dados:

- Em 2021, esse ganho fixou-se, em Portugal, em 1. 289,50€ e em Baido nos 957,82€, nos
Homens em 1.022,13€ e nas Mulheres em 853,97€;

- A disparidade no ganho médio mensal, entre sexos, aumentou significativamente (de 5,8%
para 8,5%);

- A desigualdade de distribui¢cdo de rendimento em Baido é menor daquela que se regista a nivel
nacional, na regido do Norte e na Sub-regido do Tamega e Sousa. No intervalo entre 2015 e 2021
em Baido, o coeficiente de Gini sofreu um desagravamento de trés pontos percentuais,

passando de 38% para 35,4%;
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- A diferenga entre o salario minimo nacional e a remuneragdo base média mensal dos
trabalhadores por conta de outrem em Baido foi, em 2019, de ( -) 143€. Sendo um territdrio

onde é menor a diferenca entre os ordenados minimo e médio;

Em termos de poder de compra concelhio, como é previsivel pelos dados anteriores, temos
assistido igualmente a uma melhoria ao longo dos ultimos anos, contudo em valores inferiores
a Sub-regido do Tamega e Sousa e a regido Norte, fixando-se em 2021 em Baido nos 62,7%, na

Sub-regido do Tamega e Sousa nos 75,9% e na regido Norte nos 92,9%.

Tabela 127| Poder de Compra per capita Concelhio
Poder de compra per capita,

Localizagao geografica ~l1d

Norte 92,90 92,95 89,22
Tamega e Sousa 75,93 73,73 66,45
Baido| 62,73 59,48 52,63

Fonte: INE

A vulnerabilidade e exclusdo familiar, é detetavel nos indicadores de diagndsticos privilegiados
da acdo social da seguranca social, nos diferentes servicos de apoio das IPSS'’s, na acdo social do

municipio e, ainda, nos programas de apoio vocacionados para esta problematica.

Agregados Familiares no RSI e SAAS

O RSI é uma medida do sistema nao contributivo, sujeita a condicdo de recurso que combate a
severidade da pobreza, assente numa componente pecunidria e de inserg¢ao social (prestagdo +
programa de insergdo). Assim, pode dizer-se que a vertente de acompanhamento social do RSI
assume um papel fundamental, ao procurar reverter as situacbes de pobreza e de
vulnerabilidade social dos seus beneficiarios através, inclusive, do desenvolvimento das suas
capacidades e acionando um conjunto de recursos sociais adequados as respetivas situagdes ou,
dito de outro modo, detetando e mobilizando as oportunidades existentes nos niveis locais. Tem
como objetivos garantir a satisfacdo das necessidades basicas de pessoas e seus agregados
familiares, ao mesmo tempo que promove a sua progressiva insercdo laboral, social e

comunitaria, privilegiando a importancia do trabalho em parceria.

O numero de beneficiarios/as da prestacgdo social do RSl em Baido tem-se reduzido nos ultimos
trés anos, fixando-se nos 711 individuos em 2022, tendéncia que se regista em todas as unidades

territoriais em analise.
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Tabela 128| Beneficiarios do RSI, segundo o sexo, Portugal, NUTS I, NUTS Il e NUTS Ill, Baido, 2020-2022

Beneficidrios do RMG e do RSI segundo o sexo

| Total [ = Masalino |  Feminino |
| A | 200 | oon | 202 | 200 | 2om | 202 | 2020 | 20m | 202 |
Portugal 257972 262210 262542 124542 125910 122340 133430 136 300 140 202
Norte 96 449 93486 91903 45917 44420 42928 50532 49 066 48 975
Tamega e Sousa 12 250 11611 10875 5457 5096 4687 6793 6515 6188

Baido 793 773 711 329 318 286 464 455 425
Fonte: INE

Quanto ao género, a populacdo feminina tem sido dominante neste intervalo de tempo

enquanto beneficidria desta medida, quer em Baido quer em todo o Pais.

N3o obstante a redugdo do numero total de beneficidrios/as de RSI, constata-se que ainda
possuem um peso percentual significativo sobre a populacdo residente no Concelho, quando
comparada com as restantes unidades territoriais, onde esse peso percetual apresenta valores

inferiores.

Tabela 129| Beneficiarios do RSI, em % da populagdo residente Portugal, NUTS I, NUTS Il e NUTS Ill, Baido, 2020-
2022

Beneficiarios do RMG e RSI em % da pop. residente
2,9 2,9

Portugal 2,9
Norte 31 3,0 2,9
Tamega e Sousa 3,4 3,3 3,0
Baido 51 5,0 4,6
Fonte: INE

Em Baido, o peso percentual dos/as beneficidrios/as da medida de RSI sobre a populacdo
residente tem sido maior que na Sub-regido do Tdmega e Sousa, na regido Norte e do Pais.

O grupo étario com maior representatividade na populacdo que beneficia do RSl tem sido o dos
individuos com “menos de 25 anos”, seguido do escaldo etario” 55 ou mais anos”. O grupo etario
com menor representatividade é dos “25-39 anos”.

Podendo concluir-se que a prestagdo em causa tem acautelado uma proteg¢do aos que em idades
mais jovens nao estdo ainda integrados no mercado de trabalho e por outro aos que por razées

de idade mais avanc¢ada vdo encontrando mais dificuldade nessa mesma integragao.
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Tabela 130| Beneficidrios do RSI, segundo grupo etario Portugal, NUTS I, NUTS Il e NUTS Ill, Baido, 2020-2022

Beneficidrios do RMG e do RSl segundo o grupo etério

e de 25 —“m

2020 2021 2022 2020 2021 2022 2020 2021 2022 2020 2021 2022 ---

Anos

Portugal 257972 262210 262542 106 354 108551 108716 41401 42234 43572 | 57119 | 56325 | 53452
Norte 96 449 93486 91903 35624 34449 33691 14334 13833 13993 | 23009 = 21568 | 20227 23482
Tamega e Sousa 12 250 11611 10875 4451 4168 3846 1626 1521 1405 | 20988 2777 2560 | 3185 | 3145 | 3064 |

Baido 793 773 711 290 284 244 96 96 95 215 196 172 192 197 200

O processo de concretizacdo da transferéncia de competéncias para os 6rgdos municipais no
dominio da agao social, foi concluido no Municipio de Baido em dezembro de 2022, passando o
Servigo de Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS) a ser promovido diretamente pelo
mesmo. Para o efeito, o municipio dotou-se e constituiu uma equipa técnica multidisciplinar,
que se encontra a dar continuidade a este servigo especifico.

O SAAS do Municipio de Baido é um servigo que assegura o atendimento e o acompanhamento
social, de pessoas e familias em situacdo de vulnerabilidade e exclusdo social, bem como de
emergéncia social e beneficidrios do Rendimento Social de Inserg¢ao (RSI).

Os dados a seguir apresentados, resultam do ano de 2022 e 2023 e sdo provenientes do SAAS e
RSI do Municipio de Baido. Salientamos que as estatisticas foram efetuadas com base nas
freguesias antes da sua agregacdo administrativa e nessa légica das 20 freguesias e ndo das
atuais 14, o que nos permite maior aproximacao a realidade espacial concelhia.

De 2022 para 2023 registou-se uma pequena descida no n? de Agregados Familiares e de
pessoas abrangidas pela medida do RSI no Concelho e uma descida mais acentuada nos

beneficidrios de SAAS.
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Tabela 131| Agregados Familiares e Pessoas beneficidrias de RSI e SAAS, por freguesia, 2022-2023
N2 Agregados Familiares e Pessoas em

RSl e SAAS, porfreguesia SARS
Freguesias 2023 2022 2023 2022
Ancede 27 28 36 43
Campelo 35 38 53 54
Frende 19 16 18 41
Gestacd 23 22 22 52
Gove 30 24 28 a1
Grilo 8 6 16 19
Loivos da Ribeira 14 13 16 19
Loivos do Monte 9 9 7 19
Mesquinhata 7 3 11
Owil 17 15 2 18
Ribadouro 0 1 1 11
Santa Cruz do Douro 25 23 9 28
Santa Leocadia 12 15 19 17
530 Tomé de Covelas 6 6 2 6
Santa Marinha do Zézere 53 51 53 85
Teixeira 11 7 7 15
Teixeird 7 7 7 17
Tresouras 7 6 5 13
Valadares 22 19 12 27
Viariz 3 4 8 15
Total Agregados Familiares 335 316 324 551
Total Pessoas 541 621 674 1109

Fonte: Municipio de Baido- Divisdo Assuntos Sociais - Equipa SAAS/RSI, 2023

As freguesias com mais Agregados Familiares beneficidrios da medida de RSI sdo, por ordem
decrescente, Santa Marinha Zézere, Campelo, Gb6ve, Ancede e Santa Cruz do Douro.
Inversamente as freguesias com menos agregados familiares s3o Ribadouro, Viariz,
Mesquinhata, Teixeira, Teixeird e Tresouras.

Por sua vez as freguesias com mais Agregados Familiares acompanhados pelo SAAS s3o, por
ordem decrescente, Santa Marinha do Zézere e Campelo, Ancede e GOve. Inversamente as
freguesias com menos agregados familiares sdao Ribadouro, Ovil e Sdo0 Tomé de Covelas,
Mesquinhata, Tresouras, Loivos do Monte e Teixeira e Teixeiro.

Relativamente ao tipo de familias acompanhadas na medida de RSI verifica-se que as familias
“isoladas” representam mais de metade (52,8% em 2022 e 55,5% em 2023) das familias
acompanhadas, seguidas pelas familias “nucleares com filhos” (19,3% em 2022 e 14,3% em

2023). As familias “alargadas” sdo as que possuem menos expressao.

Por sua vez, das familias acompanhadas na medida de SAAS verifica-se que as familias “isoladas”

sdo também as mais representativas (33,5% em 2022 e 41,0% em 2023), seguidas pelas familias
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“nucleares sem filhos” (32,1% em 2022 e 29,6% em 2023). As familias “alargadas” sdo as que

possuem também menos expressao.

Tabela 132 Tipologia de Familia beneficidrias de RSI e de SAAS, 2022-2023

RSI SAAS

Tipo Familias 2023 2022 2023 2022
Nuclear com filhos 48 61 63 125
Nuclear sem filhos 40 40 96 177
Isolados 186 167 133 185
Monoparental 45 38 16 26
Alargada 16 10 16 38

Total | 335 316 324 551

Fonte: Municipio de Baido- Divisdo Assuntos Sociais - Equipa SAAS/RSI, 2023

As problematicas predominantes dos beneficiarios sao, por ordem decrescente, o desemprego,

a caréncia economica e as questdes relativas a saude.

Tabela 133 Principais problematicas identificadas nas Familia beneficiarias de RSI e de SAAS, 2022-2023
VG VG
Processos Processos
Familiares = Familiares

Problemadticas

de RSI de SAAS
Desemprego 191 29
Caréncia econémica 154 140
Saude 144 96
Alcoolismo 41 10
Habitacdo 15 10
Isolamento/Soliddo 8 20
Formagdo 30 13
Toxicodependéncia 5 2
Deficiéncia 10 4

Fonte: Municipio de Baido- Divisdo Assuntos Sociais - Equipa SAAS/RSI, 2023

Apesar dos beneficiarios de RSI, beneficiarem de uma prestagao pecunidria mensal, ao contrdrio
dos beneficiarios da medida de SAAS, ambos os beneficidarios manifestam caréncias econémicas
as quais se torna necessario atender através da concessdo de “subsidios eventuais” para minorar
aintensidade da pobreza e exclusdo social. Em 2023, foram 65 as familias beneficidrias de apoios

econdmicos complementares.

Tabela 134| N2 Familias em RSI /SAAS, com atribui¢cdo de Subsidios Eventuais, RSI e SAAS, 2022-2023

RSI -=-- 22737,55€ 36 9 880,00 €
SAAS --- 30221,23€ 29 9662,00 €
Total S 52958,78 € 65 19542,20€

Fonte: Municipio de Baido- Divisdo Assuntos Sociais - Equipa SAAS/RSI, 2023
De acordo com a informacdo da Equipa técnica de SAAS/RSI do municipio, as mulheres dominam

a titularidade das medidas de RSI e SAAS.
Este e outros dados estatisticos ndo sdo realidades especificas ou exclusivas do Concelho, mas
retratam a realidade social do Pais. No estudo do "Retrato dos Homens e das Mulheres", em

Portugal, elaborado pela Pordata (relativa aos anos de 2016 e 2017), é evidenciado o facto de
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existirem mais mulheres que homens e olhando para os rendimentos, elas sdo quem correm
maior risco de pobreza e sdo elas também quem mais recebe o rendimento social de insercao

ou outras prestacgdes sociais.

Apoio alimentar

O Concelho de Baidgo no ambito do Apoio Alimentar dispde de trés tipologias de Apoio:
Banco Alimentar (Cabaz de produtos alimentares), Programa Operacional de Apoio as Pessoas
Mais Carenciadas — POAPMC (Cabaz de produtos alimentares) e o Programa de Emergéncia
Alimentar — PEA (Cantina Social refeicdes confecionadas). Estes Programas sdo promovidos por
duas entidades do setor social e solidario, especificamente pela Santa Casa da Misericdrdia de
Baido e pela OBER- Obra do Bem-Estar Rural de Baido.
Nas tabelas seguinte, retratamos a abrangéncia destes Programas de Apoio Alimentar, por

freguesia, no ano de 2022.

Tabela 135| N2 de Agregados Familiares com Apoio Alimentar, por tipo de Programa e freguesia, 2022

N2 Agregados Familiares com Apoio Alimentar,
por tipo Programa e por freguesia

Total POAPMC

Baido 252 161 75 16
Frende 10 6 4 0
Gestagcd 17 8 8 1
Gove 21 15 5 1
Grilo 10 8 2 0
Loivos do Monte 9 2 6 1
Santa Marinha do Zézere 39 22 15 2
Unido das freguesias de Ancede e Ribadouro 33 24 6 3
Unido das freguesias de Baido (Santa Leocadia) e Mesquinhata 20 13 7 0
Unido das freguesias de Campelo e Ovil 39 23 11 5
Unido das freguesias de Loivos da Ribeira e Tresouras 9 6 2 1
Unido das freguesias de Santa Cruz do Douro e Sdo Tomé de Covelas 7 6 1 0
Unido das freguesias de Teixeira e Teixeird 13 8 a4 1
Valadares 18 16 1 1
Viariz 7 4 3 0

Fonte: Santa Casa da Misericordia de Baido e OBER, 2022 (Carta Social de Baido 2023-2026)

Em 2022, existiam 252 Agregados Domésticos beneficidrios dos Programas Alimentares
concelhios, nomeadamente do Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas —
POAPMC, sendo que as freguesias com maior nimero de agregados familiares beneficiarios sdo
coincidentes com os 3 centros urbanos mais populosos (Santa Marinha do Zézere, Unido de
Freguesias de Campelo e Ovil e Unido de Freguesias de Ancede e Ribadouro). A Unido de
Freguesias de Santa Cruz do Douro e Covelas, a Freguesia de Viariz e de Loivos do Monte e a
Unido de Freguesias de Loivos da Ribeira e Tresouras sdo as que menos familias possuem

integradas nestes Programas de Apoio Alimentar.
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Mais do que a descricdo quantitativa da distribuicdo por freguesia, importa relacionar este
indicador com o anterior relacionado com Agregados Familiares beneficidrios medida de RSI e
SAAS para se concluir e verificar da sua correspondéncia, alcance e cobertura.

Comparando o contingente de Agregados Familiares apoiadas pelos SAAS/RSI (867 Agregados
Familiares) em 2022 com o dos Programas Alimentares (252 Agregados Familiares) podemos
inferir da eventual necessidade de alargar os Programas Alimentares, visto que o nimero de
beneficidrios acompanhados pelo SAAS/RSI é significativamente superior dos que beneficiam
dos Apoios Alimentares. Deste exercicio também resulta a necessidade de reflexdao sobre a
(re)distribuicdo dos Apoios alimentares por freguesia, visto que também é possivel constatar
gue existem freguesias com um numero significativo de Agregados Familiares de RSI ou SAAS
onde a cobertura do Apoio Alimentar é muito parca por relagdo as demais, conforme se

evidencia na tabela seguinte.

Tabela 136| N2 de Agregados Familiares beneficiarios de medidas sociais (RSI, SAAS e Apoio Alimentar) em 2022 e
Agregados Domésticos, segundo os Censos 2021

N2 Agregados Familiares N2 Agregados
e e Agregados domésticos

com Apoio Alimentar, familiares 5
) o privados (N.2) , segundo
por tipo Programa e por beneficidrios RSI
n Censos 2021
freguesia ou SAAS

U Total total
Baido 252 867 6704

Frende 10 57 239
Gestacd 17 74 397
Gove 21 65 657
Grilo 10 25 177
Loivos do Monte 9 28 114
Santa Marinha do Zézere 39 136 959
Unido das freguesias de Ancede e Ribadouro 33 83 889
Unido das freguesias de Baido (Santa Leocddia) e Mesquinhata 20 49 296
Unido das freguesias de Campelo e Ovil 39 125 1366
Unido das freguesias de Loivos da Ribeira e Tresouras 9 51 270
Unido das freguesias de Santa Cruz do Douro e Sdo Tomé de Covelas 7 63 630
Unido das freguesias de Teixeira e Teixeird 13 46 284
Valadares 18 46 275
Viariz 7 19 151

Fonte: Santa Casa da Misericérdia de Baido e OBER, 2022 (Carta Social de Baido 2023-2026) / Municipio de Baido-
Divisdo Assuntos Sociais - Equipa SAAS/RSI, 2023/ INE

Considerando que em Baido existiam 6.704 Agregados Domésticos (Censos 2021), grosso modo
e com estes dados especificos de 2022, poderiamos inferir que 12,9% eram beneficiarios da

medida de RSI /SAAS e 3,7% beneficiavam de Apoios alimentares.

O Gabinete de Apoio a Familia de Baido (GAF)

A autarquia de Baido tem vindo a desenvolver programas de apoio social a vulnerabilidade
familiar de modo a cooperar e a complementar a rede de apoios concedidos pelos servigos da

seguranga social procurando colmatar lacunas nos servicos e na resposta as situagdes
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identificadas e a dimensdo do impacto desta politica municipal no apoio as familias mais
carenciadas é bem patente na elevada procura que os dados manifestam.

Desde 2010 que o Gabinete de Apoio a Familia da Camara Municipal de Baido, enquanto boa
pratica no apoio a pessoas e familias com comprovada caréncia econdmica e ou em risco de
exclusdo social, se tem vindo a afirmar como resposta e recurso de primeira linha de intervencao
social no concelho de Baido. As diversas situacdes sociais sinalizadas pelo Gabinete de Apoio a
Familia ou encaminhadas para este obedecerdo ao principio da subsidiariedade, evitando os
sucessivos encaminhamentos entre servigos ou o tratamento parcelar e desintegrado.

O GAF procura assegurar a protecao das familias tipificadas e sinalizadas através de trés
valéncias de apoio: Apoio Social, Apoio Psicolégico e Apoio Juridico.

No ambito da valéncia do Apoio Social do GAF, o municipio definiu e regulamentou Programas
de Apoio a Familia, com diferenciadas abrangéncias e objectivos, dotando-os anualmente de
orcamento préprio, designadamente o programa da Linha Amiga, o programa do Fundo Social
de Baido e o programa Via Verde Familia.

Programa Linha Amiga3* — Aplica-se a todos os municipes com mais de 65 anos, ou reformados
por invalidez, com rendimentos iguais ou inferiores a 70% do indexante de apoio sociais e sem
apoio ou retaguarda familiar. Contempla prestacao de servicos municipais gratuitos no domicilio
na area da eletricidade, bricolage, serralharia e pichelaria. Solicitacdo mais requerida pelos
Idosos: Eliminacdo Barreiras Arquitetdnicas a acessibilidade e a mobilidade; Adaptagido e/ou
criacdo de raiz de instalagGes sanitarias adaptadas.

Programa Fundo Social de Baido3 - O Fundo Social de Baido é uma resposta social que visa
prestar apoio pontual e transitério a pessoas e familias em situacdo de vulnerabilidade, com o
objetivo de contribuir para a melhoria das suas condi¢des e qualidade de vida, para a formagao
e desenvolvimento de competéncias e qualificagbes superiores dos alunos residentes do
concelho e para a promogao do desenvolvimento e da coesao social no Concelho de Baido. Prevé
apoios pecuniarios em diversos dominios e os mais requeridos s3ao: apoios ao arrendamento
habitacional, obras de reabilitacdao e beneficiagdo habitacional, medicagdo crénica, aquisi¢ao
produtos médicos como préteses dentdrias, dculos, bolsas ensino superior, entre outros

dominios.

M (CAPfTULO | Acesso e utilizagdo da Linha Amiga Artigo G-2/1.2, pag. 600-601 do Cédigo Regulamentar do Municipio de Baido).
35 (CAPITULO IV Fundo Social de Baido Artigo G-2/22.2, pag. 606- 615 do Cédigo Regulamentar do Municipio de Baido).
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Programa Via Verde Familia®® - Integra vérias respostas sociais de primeira linha, que se
pretendem céleres e eficazes em situacdes de crise ou de emergéncia social, visando assegurar
o apoio social dos cidaddos e agregados familiares vulneraveis, bem como, o seu
encaminhamento, sempre que se justifique, para servicos de acompanhamento técnico
multidisciplinar. Sdo previstas 3 tipologias de apoio: prestacdo de servigos gratuitos; cedéncia
de produtos médicos e de mobilidrio diverso e apoios pecunidrios Unicos emergentes. Sdo
enquadrdveis neste Programa os tarifarios sociais de agua e RSU, a cedéncia em regime de
empréstimo de produtos de apoio médico (camas articuladas, grades e colchdes tripartidos,
cadeiras de rodas, andarilhos), de mobilidrio doméstico diverso, enquadramento de agregados
para a esterilizacdo de animais domésticos, o apoio em vestuario e cal¢cado diverso — loja Social
da ATCMB, o apoio candidaturas ensino superior, etc. Os apoios pecuniarios unicos,
nomeadamente para aquisicdo de bens e servicos urgentes e essenciais, como faturas de

agua/luz/gas, alimentagdo ou medicacdo, que apelam intervencdo de apoio urgente e célere.

De salientar que o GAF, na sua valéncia de Apoio Social, esta, em termos gerais, associada a
situacdes de intermiténcia nos rendimentos familiares, a situa¢des de crise e rutura no equilibrio
financeiro ou psicossocial familiar, com quebra ou insuficiéncia continuada de rendimentos, a
situacbes de emergéncia face a despesas de saude e outros imprevistos que acentuam ou
despoletam vulnerabilidades sécio econdmicas nas familias conduzindo-as a situacGes graves de
caréncia e privacdo material com incapacidade de satisfazer necessidades basicas.

Aliada a valéncia de Apoio Social, o GAF dispde de Apoio Psicolégico e Apoio Juridico,
permitindo potenciar as varias dimensdes inerentes ao sauddvel funcionamento familiar,

procurando proporcionar uma resposta global e integrada as familias carenciadas.

Considerando os ultimos 5 anos, conclui-se pelo inegdvel impacto desta politica municipal do

GAF no apoio as familias mais carenciadas:

36 (CAPITULO Il Acesso e utilizagdo Via Verde Familia Artigo G-2/6.2, pag. 601-604 do Cédigo Regulamentar do Municipio de
Baido).
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Figura 56| N2 Familias apoiadas pelo GAF do municipio, na valéncia de APOIO SOCIAL, 2019-2023

N2 de Familias Apoiados pelo GAF do Municipio de Baido ( Valéncia Apoio
Social)

341

212 213 219

165

88 92
80 74

64

2019 2020 2021 2022 2023
I Programa Linha Amiga (Prestacdo Servicos Gratuitos- eletricidade/bricolage/pichelaria/serralharia)

18 21 18

M Programa Fundo Social de Baido - Apoio econdmico diverso- rendas habitacionais, produtos apoio médico-dculos, proteses dentarias-
medicacdo, bolsas ensino superior/etc.)
Programa Via Verde Familia ( Prestagdo Servicos gratuitos diversos+ tarifarios sociais de dgua e RSU + cedéncia produtos apoio médico
e mobilidrio doméstico diverso+ apoios pecuniarios lnicos emergentes, etc.)

Fonte: Municipio de Baido- Divisdo Assuntos Sociais - Equipa SAAS/RSI, 2023

Tabela 137]| Processos Familiares no GAF (Valéncia de Apoio Social, Apoio Psicoldgico e Apoio Juridico, 2023

Gabinete Apoio 3
Familia (GAF) do

Programas/Respostas de Fluxo Processual (M) dos Processos Familiares- 2023

Apoio em curso

Valéncia Apoio Social do GAF

Munidpio Recebidos Apoiados Arguivados Fendentes
Programa Linha Amiga L] 1 3 2
Valénciz de i i
d Apoio  |Programa Fundo Social de 108 1 25 15
Social Baido
Programa Via Verde Familia: 248 2139 28 3
Total (N2} 362 284 &S 13
Taxa de Execucdo Global do fluxo processual da

100% T9% 15% 6%

Gabinete Apolo 3 Familia (GAF)

Namero Processos Famillares

e Recebldos e Arquivados Pendentes
Jacompanhamenta
Waléncia de Apolo Psleoldglo g 7 2 [
Waléncia de Apolo juridico 3 o 1 2

Fonte: Municipio de Baido- Divisdo Assuntos Sociais - Equipa SAAS/RSI, 2023
Naturalmente que o apoio as familias carenciadas do municipio ndo se esgota nesta resposta do

GAF, possuindo um conjunto de outras medidas e respostas multidimensionais e subsidiarias
que respondem aos perfis de Risco e Vulnerabilidade Social das Familias, como sejam o

SAAS/NLI, a Estrutura de Atendimento as Vitimas de Violéncia Doméstica, os Gabinetes de
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Insercdo Profissional - GIP’s, o Gabinete Apoio Ao Emigrante e ao Consumidor, o Balcdo para a
Inclusdo, entre outros.

A classificagao do Municipio de Baidao como Familiarmente Responsavel pelo Observatério de
Autarquias Familiarmente Responsaveis (OAFR), traduz a centralidade da autarquia na

promoc¢do de medidas e praticas amigas das familias.

4+ Perfis de Emergéncia Social

O perfil de situacdes padrao que levam a necessidade de se acionarem respostas de emergéncia
social, prende-se com a privacdao material, quadros criticos de salude fisica e mental, situacdes
de dependéncia, eminéncia de desalojamentos por incumprimento dos encargos habitacionais,
conforme melhor se especificam:
v' Pessoas isoladas em situacdo de precariedade extrema;
Reformados com baixas pensGes em situagdo de pobreza severa;
Doentes crénicos com pensdes muito reduzidas;
Idosos em situagdo de vulnerabilidade por auséncia de vagas sociais;
Pessoas em situagdo de risco e exclusdo;
Pessoas com dependéncias de consumos;
Familias em situagdo de insolvéncia individual ou familiar;
Familias monoparentais femininas em situacao de pobreza;
Multi desemprego familiar;
Pessoas com baixa mobilidade e/ou dependéncia fisica;

Quadros de crise de saude mental e deficiéncia.

3.2. - Area da Vulnerabilidade Social

Vulnerabilidade social € uma condigdo na qual individuos, familias ou grupos sociais enfrentam
dificuldades para atender as suas necessidades basicas e manter um nivel minimo de bem-estar
e dignidade. Essas dificuldades podem incluir falta de acesso a servigos de saude, educacgao,
habitacdo adequada, alimentacdo suficiente, emprego, habitacdo, protecdo social e seguranca.
Avulnerabilidade social pode ser causada por diversos fatores, como desigualdades econdmicas,
discriminagdo, exclusdo social, violéncia, desastres naturais, migracdo forcada, entre outros.
Agueles que se encontram em situacdo de vulnerabilidade social tém menos recursos e
oportunidades para lidar com os desafios que enfrentam e, muitas vezes, dependem de ajuda

externa para sobreviver. Inclui problematicas decorrentes de circunstancias de vida pessoais ou
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sociais especificas que num contexto social em que sdo escassos ou que ndo existem recursos
especificos ou respostas especializadas de apoio se encontram em situacao de vulnerabilidade.
Esta vulnerabilidade perante o contexto social em que se encontram podera ser minimizada com
a intervencao social direcionada as suas necessidades especificas.

Na drea da Vulnerabilidade Social estdo incluidas as seguintes problematicas sociais: Séniores e

Pessoas ldosas; Pessoas com Deficiéncia e Migrantes e Refugiados.

Considera-se necessario fazer a distincdo entre os conceitos de sénior e idoso, tdo comumente
usados por quem trabalha na drea, referindo que sénior é toda a pessoa que
independentemente da sua idade, mantém as suas condi¢des funcionais e de mobilidade e que
idoso é aquela pessoa que se encontra dependente, necessitando do apoio permanente de uma
terceira pessoa.

Estatisticamente, idoso/a ou Sénior é a pessoa com “65 ou mais anos de idade” e associada a
estrutura etdria da populagdo assistimos ao fenédmeno do envelhecimento da populacdo que,
nao sendo um fenémeno novo, se tem acentuado ao longo do tempo. A populagdo mundial esta
a envelhecer e este é um dado cada vez mais evidente nas estatisticas demograficas mundiais.
Todos os paises estdo a assistir a um crescimento no nimero e na proporcao de pessoas idosas
na sua populagdo e Portugal, segundo as estatisticas, estd a envelhecer a um ritmo mais
acelerado do que restantes paises europeus. Enquanto na média da Unido Europeia a populagao
envelheceu 2,5 anos, em Portugal o aumento foi de 4,7 anos. As pessoas com 65 e mais anos de
idade ja representam 23,4% da populagdo portuguesa (Eurostat) e as projecdes referem que
que representarad 34.28% da populagao de Portugal em 2050. Neste contexto, o problema do
envelhecimento da populagdo em Portugal é uma realidade transversal a todo o seu territério,
mais acentuada nuns territdrios do que noutros.

De um modo geral, ha varias causas que explicam o aumento da populagao idosa:

v" Reducdo da taxa de natalidade. Nas ultimas décadas, as mulheres tém menos filhos, devido a
politicas de planeamento familiar, utilizacdo de métodos contracetivos, maior qualificagdo e
participacdo da mulher no mercado de trabalho, etc.

v" Diminui¢do da taxa de mortalidade, gracas aos avancos da medicina, ao desenvolvimento de
novos medicamentos, assim como a implementagdo e ampliagdo de politicas publicas de saude.

v" Aumento da longevidade. Com a diminui¢3o do niimero de mortes, as pessoas passaram a viver

mais, havendo um aumento da esperan¢a média de vida.
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De um modo igualmente geral, ha varias consequéncias do envelhecimento da populagdo, com
implicacdes transversais a todos os setores da sociedade:

v' Mercado laboral e financeiro; A principal consequéncia do envelhecimento da populagio prende-
se com a diminui¢cdo do numero de pessoas que tém condi¢des para trabalhar e que contribuem
para o sistema de seguranca social, ou seja, o envelhecimento da populagdo resulta numa maior
pressdo sobre a seguranca social.

v' Procura de bens e servicos; esta realidade implica também uma necessidade de maiores
investimentos nos sistemas de salde, nas respostas sociais e habitacdo adequadas ao perfil deste
envelhecimento;

v’ Estruturas familiares e lacos Inter-Geracionais; O envelhecimento pode levar ainda
ao isolamento social e a solidado. A soliddo é um dos problemas que mais afeta a populagdo idosa
e 0s numeros merecem atenc¢do: em Portugal, em 2020, 42 mil idosos viviam sozinhos e/ou

isolados, ou em situagao de vulnerabilidade.

Estrutura etdria da popula¢do: Individuos com 65 ou mais anos de idade

O aumento do numero de idosos nos indices populacionais é uma realidade em Portugal, na
Regido Norte, na Sub-regido do Tamega e Sousa e no Concelho de Baido, onde a proporcao de
pessoas com mais de 65 anos em relacdo a populagdo total é muito representativa.

Em 2021, o peso da populacdo com 65 ou mais anos na populacdo residente ao nivel do Pais
situou-se nos 23,5%, no Norte em 22,7% e na Sub-regido do Tamega e Sousa nos 19,2% e no

municipio de Baido nos 23,1%.

Tabela 138 | Proporgdo da Populagdo residente: por grandes grupos etérios (%)
Populagdo residente, por Grandes grupos etarios,

Proporgdo - % censos 2021
0-14 15-64 65 ou mais
Portugal
Continente
Norte 12,5 64,9 22,6
Tamega e Sousa 13,0 67,9 19,1
Baido 11,3 65,7 23,1

Fonte: INE - XV e XVI Recenseamento Geral da Populagdo, Instituto Nacional de Estatistica

O segundo grupo etario com maior representag¢do na populag¢do residente em Baido é o que diz
respeito aos 65 e mais anos, com peso percentual de 23,1%. Outro dado relevante é que este

grupo etario dos “ldosos” é predominantemente feminino (58%).
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Tabela 139 Populagdo residente (N2): total, por grupo etério dos 65 e mais anos e sexo

Populagdo residente: total, por grupo etario dos 65 ou + e sexo, censos 2021

Total 65 ou mais anos 65 ou mais, do sexo 65 ou mais, do sexo

Local residéncia

Portugal

10407 707

masculino
1043549

2436 949

feminino

1393400

Continente 9917 206 2347121 1007 169 1339952

Norte 3 605 706 814 525 351987 462 539

Tamega e Sousa 409 510 78 218 34236 43 982
Baido 17 553 4052 1707 2345

Fonte: INE - XV e XVI Recenseamento Geral da Populagdo, Instituto Nacional de Estatistica

Do total das 4.074 pessoas residentes com 65 e mais anos de idade, em 2021, 1.720 sdao homens
e 2.534 sdo mulheres. Dentro deste grupo etdrio, 1990 possuem 75 ou mais anos, dos quais 759
sdo homens e 1231 sdo mulheres. Nas estimativas provisérias de 2022 esta tendéncia continua

a verificar-se.

Tabela 140| Populagdo residente (N2): distribui¢do do grupo etario dos 65 e mais anos por sexo e subgrupos etarios
dos 65-74 anos e 75 e mais anos de idade
Populagdo residente (N.2): Total, por Sexo e Grupo etario (Por ciclos de vida); Anual

Periodo

Local de

de residéncia
':;‘:’dea':: Total 65e | 65-74  75e Total 65e  65-74  75e Total 65e | 65-74  75e
mais anos malis mais anos mais mais anos mais
anos anos anos anos anos anos
2022 Baido 17257 | 4155 2174 1981 8269 1770 1004 766 8988 2385 1170 1215
2021 Baido 17436 | 4074 2084 1990 8298 1720 961 759 9138 2354 1123 1231

Fonte: INE - XV e XVI Recenseamento Geral da Populacao, Instituto Nacional de Estatistica ¢ Estimativas Provisorias de
Populagdo Residente - valores revistos em margo de 2023

Associado ao envelhecimento estd, inegavelmente, um processo de forte feminizacdo da
populacdo que se vai tornando mais visivel a medida que a idade avan¢a —em 2021 as mulheres

representam 57,7% das pessoas com 65 e mais anos e 67,1% das que tém 85 e mais anos de
idade.

Tabela 141|Populagdo residente (N2): distribuigdo do grupo etario dos 85 e mais anos por sexo
Periodo

de Populacdo residente (N.2) por Sexo e Grupo etario dos 85 e + anos
referéncia

dos dados HM H M
Total 85 e mais Total 85 e mais Total 85 e mais
anos anos anos
17257 618 8269 201 8988 417
17436 639 8298 210 9138 429

Fonte: INE - XV e XVI Recenseamento Geral da Populacao, Instituto Nacional de Estatistica e Estimativas Provisorias de
Populagao Residente - valores revistos em margo de 2023
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Estruturas familiares: Familias classicas e unipessoais

As novas configuracées familiares acrescentam igualmente alguns fatores de risco de
vulnerabilidade nomeadamente para os isolados em familias unipessoais que nem sempre
conseguem superar toda a instabilidade ligada a precariedade e intermiténcia dos rendimentos
ou a instabilidade sécio emocional em que muitas vezes se encontram.

Se do conjunto das familias classicas existentes, nos detivermos especificamente no n2 de
familias unipessoais (constituidas por uma sé pessoa), verificamos que a tendéncia de
crescimento é comum ao Pais e a Sub-regido Tamega e Sousa.

Nos ultimos 10 anos, o concelho de Baido tem visto aumentar o nimero das familias cldssicas
unipessoais, passando para mais 229 familias entre 2011 e 2021, totalizando 1328 em 2021.
Importa aqui realcar que 60,3% destas familias classicas unipessoais sdo formadas por idosos/as
qgue vivem sozinhos/as (802 familias), denotando-se o fenédmeno do envelhecimento e do

isolamento social.

Tabelal42| Familias Classicas e Unipessoais (n2), por escaldo etario dos 65 e mais anos segundo censos

Familias Classicas Familias classicas unipessoais
Total Total 65+
Anos 2011 2021 2011 2021 2001 2011 2021
Portugal 4043726 4149096| 866827 1027871 | 321054 406942 517146
Norte 1330892 3968951| 228923 290181 84 003 109884 148 006
Tamega e Sousa 143935 148 154| 17506 24 756 .7798 9719 13154
Baido 7169 6704| 1099 1328 693 711 802

Fonte: INE, I.P., Indicadores Demogriéficos e Estimativas Anuais da Populagdo Residente, 2021

De forma genérica, podemos concluir que em termos demograficos nao se regista apenas a
tendéncia para a contragao do efetivo populacional residente e o envelhecimento da populagao,
as estruturas familiares também foram alteradas reduzindo o nimero de familias extensas e
multiplas e aumentando as nucleares e as unipessoais formada na maioria das vezes por
idosos/as que vivem sozinhos/as e sdo este grupo de pessoas que tém necessidade de atencdo
por parte dos diversos servigos, publicos, privados e soliddrios, por forma a que cada
comunidade Ihes proporcione o exercicio efetivo de uma cidadania ativa e um envelhecimento
ativo e saudavel, uma assisténcia atempada e adequada assisténcia e ajuda que por vezes nao
encontram na rede de parentesco nem de vizinhanga e por isso sdao expostas a situagdes de

maior vulnerabilidade social que necessitam de apoio da rede formal.
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Pensionistas, por tipo de pensdao e complemento solidario para Idosos

A tabela seguinte mostra-nos que entre 2020 e 2021 houve um aumento do nimero total de
pensionistas da Segurancga Social no Pais, na Regido Norte e na Sub-regido do Tamega e Sousa e
gue Baido acompanhou essa tendéncia.

Analisando a distribuicdo das pensdes por tipo, no mesmo periodo, verificamos que em Baido
as de velhice registam valores sempre muito superiores as de invalidez e de sobrevivéncia e que
estas ultimas desceram ligeiramente. Em 2021 a proporc¢do do tipo de pensdes da Seguranga

Social no Concelho de Baido é muito semelhante a registada na Sub-regido, pois 63,8%

respeitavam as de velhice, 28,8% as de sobrevivéncia e 7,3 % as de invalidez.

Tabela 143 | Distribuigdo das Pensdes da Seguranga Social, por tipo de Pensdo (N.2) no Pais, Norte, Sub-regido
Tdamega e Sousa e Municipio Baido, 2020 e 2021

Pensoes da Seguranca Social

Localiza¢do / - - —
Anos Velhice Invalidez Sobrevivéncia
2020 2021 2020 2021 2020 2021
Portugal 2969728 2977307 2070387 2070069 178577 173866 720764 733372
Norte 993109 1002002 693690 699336 63964 62150 235455 240516
Tamega e Sousa 98 797 100 697 64970 66 297 8150 8075 25677 26 325
Baido 5399 5411 3435 3 456 400 393 1564 1562

Fonte: PORDATA

Se atendermos aos valores médios anuais das pensdes, constatamos que se tem registado uma
melhoria nos seus valores ao longo dos ultimos anos e que sdo os pensionistas por “Velhice”
que beneficiam de pensdes de valores superiores, quando comparados com pensionistas por

“Invalidez” ou de “Sobrevivéncia”. As pensdes por sobrevivéncia sdo significativamente

inferiores.

Tabela 144| Valor médio das pensdes da seguranca social (€/ N.2) por Tipo de pensdo; Anual-2021-2022
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Valor médio das pensdes da seguranca social (€/ N.2) por Local de residéncia (NUTS - 2013) e Tipo de
pensdo; Anual
Tipo de pensdo / ano
Local de residéncia 2022 2021

Total Invalidez ~ Velhice  Sobrevivéncia Total Invalidez  Velhice Sobrevivénci

€/ N.2 €/ N.2 €/ N.2 €/ N.2 €/ N.2 €/ N.2 €/ N.2 €/ N.2

Portugal 6184 5865 7123 3650 5845 5634 6717 3474

Continente 6215 5857 7149 3668 5873 5622 6741 3491

Norte 5738 5414 6583 3402 5432 5206 6220 3248

Tamega e Sousa 5004 5112 5797 2990 4738 4886 5477 2867

Baido| 4869 4929 5692 3043 4612 4631 5404 2884

Fonte: INE



As pessoas pensionistas por sobrevivéncia, quando isoladas e/ou em situa¢do de desemprego,
constituem um grupo de pensionistas mais vulnerdvel a situagdes de privagdo econdmica,

seguidos pelo grupo dos pensionistas por invalidez.

Ainda relativamente a protecao Social da populacdo adulta e idosa, importa fazer referéncia a
uma outra prestacdo social: O Complemento Solidario para Idosos (CSl). Trata-se de uma
Prestacdo pecuniaria mensal atribuida a cidad3os nacionais ou estrangeiros residentes em
territério nacional nos ultimos seis anos, com idade igual ou superior a 65 anos e com baixos
recursos. Mensalmente os seus beneficiarios recebem 1/12 da diferenca entre os seus recursos
anuais e o valor de referéncia do complemento (em 2023 é de 5.858,63€). No maximo, em 2023,
recebe 5.858,63€ por ano, corresponde a 488,22€ por més, durante 12 meses, significando que
guanto mais alto é o valor de CSI atribuido mais precdria é a sua situacao apurada.

Os dados estatisticos sobre beneficidrios de CSI ndo se encontram publicados ao nivel das NUTS
I, Il e Municipios, apenas por referéncia ao pais e, mesmo a este nivel ndo se dispde de
informacado sobre o valor médio mensal processado por beneficidrio.

Por consulta aos dados disponiveis, podemos demostrar que se regista uma tendéncia de
diminuicdo dos beneficidrios de CSI nos ultimos 3 anos em Portugal e que do conjunto dos

mesmos, as mulheres lideram a titularidade desse complemento.

Tabela 145| N2 Beneficiarios do Complemento Solidario para Idosos, Portugal, Anual-2019, 2020 e 2021

Beneficiarias/os do
complemento solidario para
Periodo de idosos da seguranca social (N.2)
referéncia Sexo por Sexo; Anual
dos dados
Portugal
N.2
2021 HM 167399
H 50480
M 116919
2020 HM 171768
H 51976
M 119792
2019 HM 176272
H 53523
M 122749
Fonte: INE

Segundo os dados disponibilizados pelo Instituto da Seguranca Social - Centro Distrital de Porto
por referéncia aos anos de 2021 e 2022, o n? de beneficiarios no Concelho de Baido diminuiu

ligeiramente nesse periodo, sendo que as diferencas ndo sdo muito significantes.

138



Tabela 146| Beneficiarios de CSI (N2), no Concelho Baido, Anual-2021-2022

N° de Beneficiarios de
CSlI
Concelho Residéncia 2021 2022

Amarante 1517 1501
Baido 639 621

Felgueiras 1169 1144
Lousada 1057 1053
Marco Canaveses 1238 1214
Pagos de Ferreira 1366 1351
Penafiel 1610 1580

Fonte: Instituto da Seguranga Social - Centro Distrital de Porto/ Sistema de Estatistica da Seguranga Social (situagdo a data de 01-
08-2022)

Nao dispomos de dados que nos permitam fazer quaisquer inferéncias sobre os valores médios
(mensais ou anuais) dos mais de 600 beneficiarios do CSI residentes no Concelho. Contudo,
sabemos que além do valor pago mensalmente (valor que varia caso a caso), os beneficiarios
podem gozar ainda de outros beneficios complementares pelo facto de serem beneficidrios
desta prestacao;

1. Beneficios Adicionais de Saude: Os idosos que estejam a receber CSI tém direito a um apoio para a
compra de medicamentos, dculos e lentes e préteses dentdrias;

2. Apoio Social Extraordindrio ao Consumidor de Energia: Os individuos e familias, economicamente,
mais vulnerdveis, podem beneficiar de um desconto na fatura da eletricidade e do gds natural, as
designadas Tarifa Social de Eletricidade e Tarifa Social do Gas Natural.

3. Tarifa Especial consumo Agua: Os individuos beneficiarios, entre outras prestacBes sociais, podem

beneficiar, requerendo, da tarifa social da agua.

Dados especificos

A Carta Social de Baido 2023-2026, neste ponto, caracteriza o “estado da arte” das respostas e
equipamentos sociais tipificados e n3o tipificados do concelho para a populagdo Idosa/Sénior.
Para o presente ponto relembramos:

v"  Respostas/Projetos Sociais N3o Tipificados para Séniores e Idosos:
Centros de Relagao Comunitaria (CRC’s)

Atenta a realidade do envelhecimento e, particularmente a vulnerabilidade Social face ao
isolamento da populagdo Sénior, a autarquia de Baido tem vindo a desenvolver programas e
iniciativas ndo s6 de combate ao isolamento social, mas de promog¢do de um envelhecimento
ativo, inclusivo e saudavel, de modo a cooperar e a complementar a rede de respostas e servigos

existentes tipificados ou ndo, e a dimensdo do impacto desta politica municipal no apoio a
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populacdo Sénior ou ldosa é bem patente na elevada participacdo que os dados disponiveis
manifestam.

Os Centros de Relagdo Comunitaria (CRC's) sdo respostas sociais de caracter publico,
promovidos por parceria estabelecida entre o Municipio e Juntas de Freguesia e que se
traduzem em pélos de animacdo e de promocdo da participagdo civica da populagdo sénior. Na
atualidade sdo 3 os CRC’s em funcionamento, através de parceria estabelecida entre a Camara
Municipal de Baido e, especificamente, a Junta de Freguesia de Viariz, de Gestagé e da Unido de
Freguesias de Loivos da Ribeira e Tresouras. O objetivo geral comum dos CRC é a promogao de
atividades regulares promotoras de um envelhecimento ativo e inclusivo, minimizando os
efeitos do isolamento social a que este grupo populacional se encontra mais exposto. Abertos
durante a semana, os 46 utentes inscritos usufruem de atividades planificadas, de caracter
regular, com transporte assegurado pelas respetivas Juntas de Freguesia. A dinamizagdo
qualificada estd sob responsabilidade do municipio.

Em agenda, o Municipio de Baido prevé a ampliagdo deste Centros de Relagdo Comunitaria para

outras freguesias a descoberto.

Tabela 147| Utentes a frequentar os Centros de Relagdo Comunitaria de Baido

Centros de Numero de
Relagdo Data Implementagdo  utentes séniores Horario semanal
Comunitaria a frequentar

Viariz 18/11/2015 17 tercas e quintas -feiras (13h30 as 18h0(?) + hidromovimento as sextas feiras (das
11:00 as 11:45)
Tresouras 06/10/2017 17 segundas e quartas -feiras (13h30 as 17h00) + hidromovimento as sextas-feiras (das
11:00 as 11:45)
N segundas e sextas feiras (14h00 as 18h00)+ hidromovimento as quartas- feiras (das
Gestagd 12/01/2024 12 12:00 &s 12:45)

Fonte: Municipio de Baido- Divisdo dos Servigos Sociais e de Saide— dezembro 2023

Programa CLDS 4G “Rede+”: Atividade 9 — Atelier Inter — Geragdes

O CLDS 4G “Rede+” foi criado no ambito do Programa de Contratos Locais de Desenvolvimento
Social de Quarta Geracgdo (CLDS4G) e regulado pela Portaria n2 229/2018, de 14 de agosto, teve
o seu inicio no dia 4 de novembro de 2020 e terminou a 3 de novembro de 2023.

A Camara Municipal de Baido é a entidade promotora, a Santa Casa da Misericérdia de Baido é
a Entidade Coordenadora Local de Parceria (ECLP) e a Associacdo Empresarial de Baido a
Entidade Local Executora das A¢des (ELEA), relativamente as agdes do eixo 1.

O programa CLDS 4G “Rede+” estd organizado em dois eixos de intervengao: Eixo 1, referente
ao emprego, formagdo e qualificagdo; e Eixo 2, referente a intervengao familiar e parental
preventiva da pobreza infantil.

No ambito deste Eixo 2, o CLDS 4G “Rede+” foi definida a Atividade 9 — Atelier Inter — Geragoes,

qgue tem como objetivo dinamizar atelieres informais que visem promover aprendizagens
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conjuntas entre criangas, jovens e seniores, possibilitando a sua inclusao digital e social. Assim,
com esta intervencdo, ambicionam reaproximar as diferentes geracGes, fortalecendo os lagos
afetivos e o sentido de solidariedade entre ambas.

Totalizaram 96 os utentes destes ateliers, que frequentam de forma regular este projeto social,

em funcionamento em diversas localidades do concelho, conforme tabela infra.

Tabela 148| Idosos integrados nos Ateliers Inter — Geragdes do CLDS 4G “Rede +”
Data de
inicio do

Funcionam

ento

utentes a
frequentar ( a
data de 30-12-

2022)

. o . idades
Ateliers Inter Geragdes dinamizados pelo

Hordrio semanal Localizagdo

CLDS 4G "Rede +"

+novo +velho

Tergas-feiras (14h15 | Junta de Freguesia
Atelier Inter-GeragOes de Valadares 15/02/2022 ¢ N ( & 17 57 anos | 93 anos
as 16h15) de Valadares
rtas-fei 14h30 |Centro C itari
Atelier Inter-Geragdes de Frende 04/11/2020 Qua a\s eiras( entro Lomunitario 21 59 anos | 95anos
as 16h30) de Frende
Atelier Inter-Geragdes “Novos Jovens” (Santa Quintas-feiras(13h30 Junta de Freguesia
< 04/11/2020 N de Santa Cruz do 12 61anos | 97 anos
Cruz do Douro) as 15h30)
Douro
Atelier Inter-Geragdes “Viver a Vida” Tergas e sextas-feiras [ Antiga Escola do
04/11/2020 19 65 86
(Ancede) /11/ (14h15 as 16h15) Convento, Ancede anos anos
Atelier Inter-Geragdes “Bons Amigos do Segundas e quintas- | Junta de Freguesia
04/11/2020 27 51anos | 89anos
Gove” /11/ feiras (14h15 as 16h15) do Gove

Fonte: CLDS 4G “Rede +” - 2023

Universidade Sénior de Baido

A Universidade Sénior de Baido (USB) é um projeto do municipio, implementado em maio de
2023, e tem como finalidade a promocdo da valorizagdo pessoal e social do publico sénior
através da partilha de experiéncias e novas aprendizagens, proporcionando regularmente
atividades fisicas, sociais, culturais, educacionais e de convivio. A Universidade Sénior de Baido
destina-se a servir pessoas com mais de 50 anos de idade, independentemente do nivel de
escolaridade. O n? atual de alunos inscritos perfaz os 56 alunos/as, sendo que a participa¢do nas

diversas atividades promovidas varia entre o minimo de 13 e mdximo de 56.
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Tabela 149| Utentes a frequentar a Universidade Sénior de Baido e tipo atividades desenvolvidas - 2023

Atividade

Numero de

alunos/as
participantes

Visita de Estudo no contexto da aula de Histéria Local a freguesias do Concelho

Igreja de Tresouras; Igreja de Loivos da Ribeira; Pelourinho da

. Rua em Teixeira; almogo na Tasca do Valado em Mafomedes e 25
de Baido ~
Alto dos Padroes.
Visita de 4 dias a Cormeilles-en-Parisis, vila francesa geminada com Baido. Cormeilles-en-Parisis, Franca 19
Participagdo no “Estendal dos Direitos” inserida nas “Jornadas da Convengdo
dos Direitos da Crianga —2023"” promovida pela CPCJ de Baido, através da Biblioteca Municipal e Tribunal Judicial de BAido 25
pintura de T-shirts
L. . lugar da Casa de Audiéncias em Torna-o-Rego; Quinta de
Visita de Estudo no contexto da aula de Histéria Local a freguesias do Concelho Ag . o 8 A N
. Diagares; Igreja de Sdo Tiago de Valadares; Igreja Matriz de 24
deBaido e
Viariz.
Reunido dos filhos dos alunos da USB Biblioteca Municipal 55
Visita ao Centro Hipico de Baido Centro Hipico de Baido 13
Participagdo na celebragdo do 1002 aniversario de municipes. Ingilde e Ovil 16
EuSouDigital (parceria com Agrupamento Escolas Vale Ovil) AEVO 16
Participagdo na agdo de sensibilizagdo do Municipio sobre violéncia doméstica [Auditério Municipal de Baido 30
Participagdo nas Festas De Natal Sénior - atuagdo coro da Universidade Sénior Pavilhdo Multiusos de Baido 56

Fonte: Municipio de Baido- Divisdo dos Servigos sociais e de Satde e Divisdo da Cultura — dezembro 2023

Programa Municipal: “Sénior é Fixe”

Este Programa, promovido pela camara municipal, consiste na Promog¢ao da coesdo social,

através do enraizamento de atividades que concorram, por um lado, para a participagao civica

e comunitdria de grupos populacionais mais vulneraveis em razao da idade, e, por outro, para

um envelhecimento ativo, inclusivo e saudavel.

Sdo realizadas de forma regular vérias atividades de sensibilizacdo, de socializagdo civica,

cultural e recreativa, destinadas quer a populagao sénior e idosa do concelho que frequentam

as respostas sociais do setor solidario e publico na area da terceira idade quer ao publico sénior

residente no concelho ndo integrado em respostas e servigos sociais.

Tabela 150] Iniciativas realizadas Programa “Sénior é Fixe” e n2 Séniores e ldosos participantes — 2023

» Numero de
Atividade Local o
participantes

“Passeio Sénior” — Fatima e (lhavo Fatima e {lhavo 1.300
Festa Natal Sénior Pavilhdo Multiusos 1.500

Idosos + Ativos (Dia Mundial da Educagao Fisica) Pavilhdo Multiusos 190

“Burlarte” /“AcompanharTe”. Auditério Municipal de Baido 197

Marchas dos santos populares Centro Civico de Valadares 170

Vivéncias da Chula-"Cultura para Todos" area de lazer da Fraga do Rio - Campelo 235

Dia do idoso e dia mundial do coragdo - “+satde +vida" Centro Relacio Comu\r/1'|ta'r|a de Tresouras e de 37

iariz
Empoder’Arte ( teatro de empoderamento Idosos contra Violéncia Doméstica) Auditério Municipal de Baido 247
Acompanhar+/ Programa de Policiamento de Proximidade- “Idosos Isolados + 65 anos”. Vérias freguesias do Concelho 26

Fonte: Municipio de Baido — Divisdo Social, Educagdo e Desporto - Unidade dos servigos sociais - dezembro 2023
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Idosos
Baido, é um dos territdrios onde a longevidade entre 2011 e 2021 tem assumido valores acima

dos do Pais, da Regido Norte e da Sub-regido do Tamega e Sousa. Em 2022 o cendrio repete-se
com ligeira descida dos valores quando comparados com o Pais e a Regido Norte.

Sabendo-se que o indice de longevidade mede o nimero de pessoas com 75 e mais anos por
cada 100 pessoas com 65 e mais anos, resultando que quanto mais alto é o indice, mais
envelhecida é a populagdo idosa, podemos concluir, grosso modo, que em Baido vive-se mais.
Importa atender as particularidades e necessidades desta populacdo em idade cada vez maior

por ser também maior a vulnerabilidade face a dependéncia e problemas demenciais.

Tabela 151| Evolugdo indice de longevidade 2011-2022

Proporgdo - % indice de longevidade

Portugal 48,5

Continente 48,6 48,9 48,9
Norte 47,6 46,5 46,5
Tamega e Sousa 47,7 44,9 44,4

Baido 51,7 49,1 48,3

Fonte: PORDATA

Distribuindo o indice de longevidade por sexo, evidencia-se igualmente no territério de Baido o
processo de feminizagdo do envelhecimento, resultando que o indice de longevidade para

mulheres é superior ao dos homens, 53,23% e 44,95% respetivamente.

Tabela 152] indice de longevidade Baido e Freguesias, censos 2021, por sexo

indice de longevidade (N.2) por Local de residéncia a data dos Censos total e por sexo
[2021] e Sexo
HM H

Baido| 49,73 44,95 53,23
Frende 41,61 36,99 45,45
Gestagd 51,70 49,18 53,85
Gove 43,13 38,41 46,70
Grilo 50,56 52,63 49,02
Loivos do Monte 40,23 42,11 38,78
Santa Marinha do Zézere 50,46 45,06 54,55
Unido das freguesias de Ancede e Ribadouro 48,07 48,17 48
Unido das freguesias de Baido (Santa Leocddia) e Mesquinhata 50,29 42,42 55,24
Unido das freguesias de Campelo e Ovil 54,89 46,50 60,71
Unido das freguesias de Loivos da Ribeira e Tresouras 47,43 41,56 52,04
Unido das freguesias de Santa Cruz do Douro e Sdo Tomé de Covelas 50,89 43,26 55,88
Unido das freguesias de Teixeira e Teixeird 49,77 51 48,74
Valadares 50,64 44,44 54,84
Viariz 47,71 39,13 53,97

Fonte: INE, Recenseamento da populagdo e habitagdo - Censos 2021

Do total das 4.074 pessoas residentes com 65 e mais anos de idade, em 2021, 1.720 sdo homens

e 2.534 sdo mulheres. Dentro deste grupo etdrio, 1990 possuem 75 ou mais anos, dos quais 759
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sdo homens e 1231 sdo mulheres. Nas estimativas provisérias de 2022 esta tendéncia continua
a verificar-se.

Tabela 153 | Populagdo residente (N2): distribui¢do do grupo etario dos 65 e mais anos por sexo e subgrupos etarios
dos 65-74 anos e 75 e mais anos de idade

Periodo

Local de

Populagdo residente (N.2): Total, por Sexo e Grupo etario (Por ciclos de vida); Anual

de residéncia
'::‘:fa':’"; Total 65e  65-74  7T5e Total 65e  65-74  75e Total 65e  65-74  75e
mais anos mais mais anos mais mais anos mais
anos anos anos anos anos anos
2022 Baido 17257 | 4155 2174 1981 8269 1770 1004 766 3988 2385 1170 1215
2021 Baidio 17436 | 4074 2084 1990 8298 1720 961 759 9138 2354 1123 1231

Fonte: INE - XV e XVI Recenseamento Geral da Populagdo, Instituto Nacional de Estatistica e Estimativas Provisérias de Populagdo
Residente - valores revistos em margo de 2023

Associado ao envelhecimento estd, inegavelmente, um processo de forte feminizacdo da
populacdo que se vai tornando mais visivel a medida que a idade avan¢a —em 2021 as mulheres
representam 57,7% das pessoas com 65 e mais anos e 67,1% das que tém 85 e mais anos de
idade.

Tabela 154 | Populagdo residente (N2): distribuigdo do grupo etario dos 85 e mais anos por sexo
Periodo
de
referéncia

Populagdo residente (N.2) por Sexo e Grupo etario dos 85 e + anos

dos dados HM H M
Total 85 e mais Total 85 e mais Total 85 e mais
anos anos anos
17257 618 8269 201 8988 417
17436 639 8298 210 9138 429

Fonte: INE - XV e XVI Recenseamento Geral da Populagdo, Instituto Nacional de Estatistica e Estimativas Provisérias de Populagdo
Residente - valores revistos em margo de 2023

v Respostas Sociais Tipificados para Séniores e Idosos- Rede Solidaria
Centro de Convivio: 16 idosos integrados

Equipamento social onde se organizam atividades recreativas e culturais que envolvem as
pessoas idosas e funcionam nos periodos da tarde. Os utentes sdo transportados diariamente
pela Entidade Solidaria.

Objetivos:

e Prevenir a soliddo e o isolamento;

e Incentivar a participa¢do e incluir as pessoas idosas na vida social local;

e Promover as relagdes pessoais e Inter-Geracionais;

e Evitar ou adiar ao maximo o recurso a estruturas residenciais para pessoas idosas, contribuindo

para a manutengao dos utentes em meio natural de vida.
Centro de Dia: 48 idosos integrados

Equipamento social que funciona durante o dia e que presta varios servigos que ajudam a

manter as pessoas idosas no seu meio social e familiar. Funcionam de segunda a sexta feira, o
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dia todo, efetuando os utentes as refeicdes na Entidade. Sdo igualmente transportados
diariamente pela Entidade Solidaria.

Objetivos:

e Proporcionar servicos adequados a satisfacdo das necessidades dos utentes;

e Estabilizar ou retardar as consequéncias desagradaveis do envelhecimento;

e Prestar apoio psicoldgico e social;

e Promover as relagdes interpessoais e Inter-Geracionais;

e Permitir que a pessoa idosa continue a viver na sua casa e no seu bairro;

e Evitar ou adiar ao maximo o recurso a estruturas residenciais para pessoas idosas, contribuindo
para a manutengao dos utentes em meio natural de vida;

e Contribuir para a prevengdo de situagdes de dependéncia, promovendo a autonomia.

Tabela 155|- N2 Idosos integrados em Centro de Dia

Utentes
Total

Equipamento Capacidade

CENTRO DE DIA DE SANTA CRUZ DO DOURO
CENTRO DE DIA DA CECAJUVI
CENTRO DE DIA DA OBER

Fonte: Carta Social Municipal 2023-2026

Tabela 156| N2 Idosos em Centro de Convivio

Utentes

Equipamento Capacidade
quip g Total

CENTRO DE CONVIiVIO DA ADEGRIL

CENTRO DE CONViVIO DA OBER
Fonte: Carta Social Municipal 2023-2026
a) A resposta social estda em fase de mudanca de instalagdes, ja acordadas com servigos de seguranga social, sendo as
atuais a razdo dessa mudanga, pelo que aquando da sua deslocalizagdo o Acordo sera efetivado nos termos em vigor para
os utentes previstos, assim os 5 utilizadores atuais ndo estdo, circunstancialmente, a frequentar ao abrigo do Acordo.

Tabela 157 | N2 Idosos integrados em Estrutura Residencial para Pessoas Idosas

| ) Utentes
Equipamento Capacidade Total
ERPI DE SANTA CRUZ DO DOURO - Centro Social de Santa Cruz do Douro 40 40
ERPI S. BARTOLOMEU- Santa Casa da Misericérdia de Baido 71 71
ERPI SANTA MARINHA DO ZEZERE-Santa Casa da Misericérdia de Baido 30 30

Fonte: Carta Social Municipal 2023-2026
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Tabela 158| N Idosos integrados no Servigo Apoio Domiciliario

Equipamento Capacidade Ut::ttaels
SERVICO APOIO DOMICILIARIO TRADICIONAL- Santa Casa da Misericérdia de Baido 25 25
SERVICO APOIO DOMICILIARIO LOCALIZADO-Santa Casa da Misericérdia de Baido 24 8
SERVICO APOIO DOMICILIARIO - Social de Santa Cruz do Douro 50 50
SERVICO APOIO DOMICILIARIO ALARGADO-OBER- Obra do Bem Estar Rural de Baio 30 30
SERVIGO APOIO DOMICILIARIO - CECAJUVI-Centro de Convivio e Apoio A Juventude e Idosos de Santa Leocadia 24 22
SERVICO APOIO DOMICILIARIO - ADEGRIL-Associagdo de Desenvolvimento do Grilo 25 29
SERVICO APOIO DOMICILIARIO - Centro Social e Paroquial de St2. Marinha do Zézere 35 16

Fonte: Carta Social Municipal 2023-2026

Idosos Isolados

O processo de envelhecimento e feminizacdo do mesmo, mais visivel a medida que a
idade avanca, a evolugdo das familias classicas e nucleos familiares unipessoais formadas por
idosos/as que vivem sozinhos/as, o elevado indice de longevidade, a diminui¢cdo da densidade
populacional do territério, sdo dimensdes do envelhecimento que requerem atencdo da
comunidade pelo facto de serem um grupo populacional mais vulnerdvel que necessita que lhes
seja assegurado quer o apoio e assisténcia necessdria, seja da rede formal seja da rede de
parentesco e de vizinhanca, quer a participacdo civica e comunitaria.

Embora viver sozinho ndo seja sindnimo de viver sé ou isolado, reconhece-se o risco de uma

I”

parte dessa populacdo se tornar “invisivel” na comunidade por estarem sozinhos, sem contactos

sociais e sem retaguarda formal.

Programa de Policiamento de Proximidade- “Idosos Isolados + 65 anos”

Como exemplo de servico prestado aos idosos a residir em situacdo de vulnerabilidade (sozinhos e/ou
isolados), temos Programa de Policiamento de Proximidade- “Idosos Isolados + 65 anos”, no ambito do
Policiamento Comunitario e Programas Especiais na GNR.

E com esta miss3o de proximidade e combate ao risco de isolamento que, desde 2011, o Nucleo de Idosos
em Seguranga do Destacamento Territorial de Amarante da GNR atua no territorio de Baido e que desde
2017 conta, nas visitas domicilidrias efetuadas, com um reforgo técnico especializado de agdo social do
Municipio de Baido. A decisdo do municipio em se disponibilizar e acompanhar, através do pelouro dos
Assuntos Sociais, os profissionais do Programa de Policiamento de Proximidade da GNR foi de encontro
aos anseios da Equipa dos OPC, facilitando a avaliagdo técnica de cada uma das situagdes e o respetivo

encaminhamento das situa¢des de maior vulnerabilidade registadas.
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Tabela 159| Populagdo Sénior isolada e/ou s6, (N.2), acompanhada pelo Programa de Policiamento de Proximidade-

“Idosos Isolados + 65 anos”

N2 |dosos/as
Acompanhados/as (N2)
ano Total H M
2020 45 13 32
2021 51 19 32
2022* 47 14 33

Fonte: Carta Social Municipal 2023-2026

S3o0 47 o numero de idosos no concelho de Baido, sinalizados em isolamento, a viverem sds ou
com outras vulnerabilidades associadas, segundo o Nucleo de Idosos em Seguranca do

Destacamento Territorial de Amarante da GNR.

Tabela 160| Populagdo Sénior isolada e/ou s, (N.2), integrada nos servigos e projetos municipais (CLDS G e Centros

de Relagdo Comunitdria), 2022

N2 Idosos/as
) . Isolados ou
Servico/Projecto Total . .
vivem sozinhos
CLDS 4G "Rede+": 5 Ateliers Inter-Geragoes 96 19
Centros de Relagdo Comuniaria: 2 31 9

Fonte: Carta Social Municipal 2023-2026

Idosos acompanhados pela Satide: A Unidade de Cuidados na Comunidade de Baido (UCC)

A UCC abrange um total de 16.393 pessoas inscritas, através da prestagado de cuidados de saude
de proximidade, em casa e na comunidade, no local de trabalho e nas escolas, a individuos,
familias e grupos vulneraveis e fragilizados.

Neste recurso de saude local, 2.054 pessoas inscritas possuem idades entre os 65 e 0os 74 anos

e 1.950 idades iguais ou superiores a 75 anos.
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Figura 57| Quadro Sintese dos dados da UCC Baido, dezembro de 2023
ARS Morte - ACES Baixo Tamega - UCC Baido

g2

Utentes Abrangidos 16.393

indice

Dependéncia |W| 16.09% 37.52%
\ /."

Grupos Etarios de acordo com DL 298/2007

07 - 64 Anos 5645 6.052 11.697
63 - 74 Anos 945 1.109 2.054
= 75 Anos 781 1.189 1.950
= 6 Anos 374 318 692

Fonte: https://bicsp.min-saude.pt/pt/biufs/1/10010/1130455/Pages/default.aspx

Equipa de Cuidados Continuados Integrados — Domiciliarias (ECCI) da UCC Baido

Em atividade no concelho de Baido, possui uma capacidade maxima de atendimento de 15
utentes, segundo os dados da Carta Social, traduzindo-se numa capacidade que ndo responde
as necessidades desta populacdo especifica para um territério com as caracteristicas socio-
demograficas e espaciais especificas como o Concelho apresenta.

https://www.cartasocial.pt/resultados-da-pesquisa?vt=23&tp=2304&I=13-02-00

Em Baido, a semelhanga do que vem sendo observado em Portugal, tem-se verificado um
aumento considerdvel da propor¢do da populacdo idosa. Ao aumento da idade encontra-se
fortemente associado um aumento da dependéncia e da incapacidade, que tende a estender-se
por um maior periodo face ao aumento da longevidade. Cumulativamente, hd também multiplas
situacbes de dependéncia entre grupos etdrios mais jovens, de forma temporaria ou
permanente, o que face a atual estrutura de comportamentos familiares, sociais e laborais,

determinam novas necessidades de resposta e servigos sociais.

Ja referimos que nao se dispde de dados estatisticos oficiais e especificos sobre a populagdo

com deficiéncia, pelo que voltamos a recorrer ao indicador estatistico dos Censos de 2021, que

retrata a “Populagdo residente com Dificuldades”.
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A multiplicidade de situagdes passiveis de conduzirem individuos a situacGes de dependéncia
(problematica transversal a individuos de todas as idades), a par de uma crescente op¢do pela
manutencdo dos individuos nas proprias residéncias (em detrimento da opcdo de
institucionalizacdo), tém gerado um crescimento deste publico-alvo e subsequentemente do

peso da importancia das respostas e servicos necessarios.

Considerando as taxas de prevaléncia da incapacidade® para a popula¢do com 5 ou mais anos
de idade, segundo os quatro dominios essenciais da funcionalidade, verifica-se que 16% da
populacdo residente em Baido com 5 ou mais anos de idade possuia alguma incapacidade e que
a incapacidade de “Andar e Subir degraus” afeta 9,9% dos residentes, seguida pela incapacidade

em “ver” (5,2%), ao nivel da cognicdo (4,7%) e audicdo (3,8%).

Tabela 161| Taxas de prevaléncia da incapacidade para a populagdo com 5 ou mais anos, total e para os quatro

dominios essenciais da funcionalidade, por local de residéncia (NUT I/11/11l/Municipio), Portugal, 2021

b 2o resid TGl AT R (i B
Populag@o residente com 5 ou mais ) »
NS0T com 5 ou mais anos anos com Ver Ouvir Andar ou subir Wi Gl
b incapacidade degraus concentragao
Municipio

N.° % N.° % N.° % N.° % N.° % N.° %
Portugal 9935 472 100 1085 472 10,5 352129 3,5 281815 2,8 607 135 6,1 340 187 34
Continente 9468 118 100 1035071 10,9 334709 35 269 997 29 579 282 6,1 324 830 34
Norte 3452 488 100 383570 11,1 122 575 36 99 900 29 214264 6,2 119 806 35
Tamega e Sousa 393 187 100 46179 11,7 15471 39 11242 29 25690 6,5 13923 35
Baido 16 978 100 2715 16,0 887 52 639 3,8 1675 9,9 797 4,7

Fonte: INE, Censos 2021

Considerando ndo os quatro mas os cinco dominios essenciais da funcionalidade que os Censos

2021 também permitem, e isolando o grau mais elevado de dificuldade (Tem Muita Dificuldade

ou Ndo conseque efetuar a acdo) apurou-se a incidéncia concelhia do universo da populagdo

com maiores dificuldades, por tipo de dificuldade.

37 0s Censos 2021 - XVI Recenseamento Geral da Populagdo. VI Recenseamento Geral da Habitagdo - apresentam dados recolhidos
sobre a existéncia de dificuldades na realizagdo de seis tipos de atividades/fun¢des definidas no modelo recomendado pela Comissdo
Econdmica das Nag¢des Unidas para a Europa (UNECE) para utilizagdo em recenseamentos da populagdo, que permitem uma
aproximacgdo ao conceito de incapacidade com base na funcionalidade, ou seja, como resultado da interagcdo entre a pessoa e os
fatores contextuais, e ndo o resultado de uma avaliagdo baseada em diagndsticos médicos de deficiéncia.

149




CONSELHO LOCAL DE ACAO SOCIAL DE BAIAO

Tabela 162| Populagdo residente com 5 ou mais anos com dificuldades, por grau mais elevado de dificuldade e pelos

cinco dominios essenciais da funcionalidade, total e Tx Incidéncia, 2021

Populagdo residente com 5 ou mais anos de idade com dificuldades , por Tipo de dificuldade e Grau de dificuldade

mais elevado e Incidéncia Concelhia

Ver Ouvir
Pop. Residente com 5 Incidéncia | Pop. Residente com 5 Incidéncia
2021 ou mais anos,com |Total pop.Residente ou mais anos, com Total pop. Residente
Grau Mais elevado 5e mais anos idade |Concelhia | Grau Mais elevado 5e mais anos idade |Concelhia
Dificuldade (%) Dificuldade (%)
Ne % Ne % 5 Ne % N@ % 4
Baido 887 100 16978 100 639 100 16978 100
Andar ou subir degraus Memodéria ou concentragao
Pop. Residente com 5 Incidéncia [ Pop. Residente com 5 Incidéncia
2021 ou mais anos, com |Total pop.Residente ou mais anos, com Total pop. Residente
Grau Mais elevado 5e mais anos idade |Concelhia | Grau Mais elevado 5e mais anos idade |Concelhia
Dificuldade (%) Dificuldade (%)
N % N % 10 N % N2 % 5
Baido| 1675 100 16978 100 797 100 16978 100
Tomar banho ou vestir-se sozinho
Pop. Residente com 5 Incidéncia
2021 ou mais anos, com |Total pop.Residente
Grau Mais elevado 5e mais anos idade |Concelhia
Dificuldade (%)
Ne % N@ % 5
Baido 815 100 16978 100

Fonte: INE, Censos 2021 e calculos da autora

Da tabela anterior resulta que das pessoas residentes com 5 ou mais anos de idade com graus
mais elevados de dificuldade, por tipo de dificuldade que;
v' 10% respeitava a incapacidade de “Andar e Subir degraus”;
v' 5% respeitavam (exe quo) incapacidade de “Ver”, “Memdria e Concentracdo” e “Tomar
Banho ou vestir-se sozinho”;

v' 4% respeitava a incapacidade de “Ouvir”.

As conclusdes do estudo “O Que nos Dizem os Censos sobre as Dificuldades Sentidas pelas

738

Pessoas com Incapacidade™®, publicado pelo Instituto Nacional de Estatistica (INE) apontam

para que a dificuldade em “andar ou subir degraus” é uma das incapacidades mais prevalecentes
em Portugal e tem um impacto significativo na probabilidade de estar ativo e/ou empregado.
Quando alguém enfrenta essa dificuldade, a sua mobilidade é afetada, o que pode limitar as
oportunidades de emprego e atividades diarias.

E importante reconhecer que a acessibilidade é fundamental para garantir que todas as pessoas,

independentemente das suas capacidades, tenham igualdade de oportunidades. Investir em

38 |nstituto Nacional de Estatistica - Censos 2021. O que nos dizem os Censos sobre as dificuldades sentidas pelas pessoas com
incapacidades. Lisboa: INE, 2022. Disponivel na www: url:https://www.ine.pt/xurl/pub/66200373 . ISBN 978-989-25-0632-6
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infraestruturas acessiveis, programas de reabilitacdo e sensibilizacdo pode ajudar a melhorar a
qualidade de vida das pessoas com incapacidades e promover a sua participacdo ativa na
sociedade. Em resumo, a dificuldade em andar ou subir degraus ndo apenas diminui a
possibilidade de estar ativo e empregado, mas também destaca a necessidade continua de criar
ambientes inclusivos e acessiveis para todos.

O estudo revela ainda que a probabilidade de estar ativo e a probabilidade de estar empregado
sdo inferiores quando existe pelo menos uma “incapacidade”. A dificuldade em andar ou subir
degraus, além de ser a incapacidade mais prevalente em Portugal, é a que mais diminui a
possibilidade de o cidad3do estar ativo: a probabilidade baixa em 26,9 pontos percentuais.
Refere ainda que a incapacidade em ver é a que afeta relativamente menos o emprego destas
pessoas, sendo que 20% das mesmas estavam ativas e 17,5% estavam empregadas a data dos
Censos 2021. Em sentido inverso, a falta de mobilidade é a que mais penaliza: apenas 7,9% das
pessoas com incapacidade estavam ativas e 7,1% empregadas.

A andlise do INE da ainda conta de que mais de um quarto das pessoas com incapacidade (29,1%)
era viuva. A maior parte vivia em agregados sem criancas, quase 20% das pessoas viviam
sozinhas, sobretudo idosos, quase 30% dos casos eram constituidos por agregados de dois

adultos, em que pelo menos um deles era idoso.

De seguida, retrataremos estas “dificuldades” e todos os restantes dados disponiveis nos
dominios da deficiéncia e/ou dependéncia por grupos populacionais mais especificos: Criancas

e Jovens e Adultos e ldosos.

CRIANCAS E JOVENS
De acordo com dados da Carta Social de Baido 2023-2026, e atendendo as dificuldades das
criangas entre os 9 e os 14 anos de idade, por tipo e grau mais elevado de dificuldades, temos

um universo de 83 criangas que dependerdo dos adultos nas atividades de vida diaria.

Tabela 163 |Total de Criangas com grau de” Muita dificuldade” ou “Ndo conseguem efetuar a agdo”, por

tipo de dificuldade
Memobéria / Tomar Compreender/
Andar/Subir | Concentrag | Banho/vestir fazer-se
Grau /  Tipo de dificuldade Ver Ouvir Escadas do sozinho Compreender total
Tem muita dificuldade 19 2 3 11 6 9
N3o consegue efetuar a acdo 4 2 3 4 16 4

Fonte: INE, 2021

Complementamos estes dados sobre incapacidades e/ou deficiéncias com dados relativos ao

Sistema de Protecdo Social e as respostas sociais destinadas a esta populagao.
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O abono de familia para criancas e jovens é o montante atribuido mensalmente pela seguranca
social as familias enquanto criam e educam os filhos, de montante variavel em funcado do nivel
de rendimentos, da composicdao do agregado familiar e da idade do respetivo titular subsidio

familiar e destina-se a criancas e jovens com idade inferior a 24 anos.

Tabela 164 | Requerentes e titulares do abono de familia para criangas e jovens da Seguranga Social (N.2),
anos de 2019, 2020, 20201 e 2022

Municipio/ Beneficiarios(Requerente) Descendentes ou equiparados (Titulares)
Anos

2019 2020 2021 2022 2019 2020 2021 2022

Baido 1882 1797 1668 1633 2604 2492 2297 2251

Fonte: PORDATA (Informacio disponivel a data de 28/01/2011 (2001), de 06/06/2022 (2009-2021) e de 06/02/2023 (2022).

Segundo os dados relativos aos beneficidrios do abono de familia processado pela
Seguranca Social nos Ultimos anos, percebemos que o n? de requerentes tem sofrido uma
variacdo negativa ao longo dos ultimos 4 anos, bem como o nimero de titulares (Criangas e
jovens), espelhando a evidéncia ja demostrada da diminuicdo das pessoas residentes mais

jovens e a nuclearizagdo das estruturas familiares.

Assim, se relacionarmos os dados da Tabela anterior com os dados da tabela seguinte, referente
aos titulares do subsidio de bonificacdo por deficiéncia da Seguranca Social e nos detivermos no
ano de 2022, concluimos que do universo de 2 251 criancas e jovens titulares de abono de
familia, 291 eram também beneficiarios de complemento por deficiéncia.

Tabela 165]| Titulares de bonificagdo por deficiéncia da Seguranca Social (N.2), anos de 2019, 2020, 20201
e 2022
Subsidio de Bonificagdao por deficiéncia-
Titulares (n2)
Anos 2019 2020 2021 2022
Baido 437 397 336 291

Fonte: PORDATA (Informagéo disponivel a data de 28/01/2011 (2001), de 06/06/2022 (2009-2021) e de 06/02/2023 (2022).
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Figura 58| Proporgdo dos titulares de subsidio de Bonificagdo por deficiéncia (N.2), nos titulares de abono de
familia, anos de 2019, 2020, 20201 e 2022

Proporgdo dos titulares de Subsidio de Bonificacdo por deficiéncia
(%), nos titulares de abono de familia, por ano

23%

24%

26%

= 2019 = 2020 =2021 =2022

Fonte: INE

De 2019 a 2022 a representatividade das criancas e jovens com deficiéncia no universo

dos abonos familiares, como a figura anterior ilustra, cifra-se entre os 23% e os 27%.

A acrescer a este dado, dispomos de um outro que nos permite igualmente percecionar a
guestdo da deficiéncia nos escaldes etdrios de criancas e jovens até aos 24 anos de idade e que
respeita o “Subsidio por frequéncia de estabelecimento de Educacéio Especial”. Trata-se de uma
prestacdo destinada a criancas e jovens com deficiéncia e idade inferior a 24 anos, para
assegurar a compensacao de encargos resultantes da aplicacdo de formas especificas de apoio,

designadamente a frequéncia de estabelecimentos adequados de apoio (pedagégico ou

terapéutico).

Tabela 166| Titulares de subsidio por frequéncia de estabelecimento de Educagdo Especial (N.2),
residentes em Baido, anos de 20201 e 2022

Titulares de Subsidio por Frequéncia de Estabelecimento
de Educagdo Especial (N2), por ano

Anos 2021 2022
Baido 202 119

Fonte: Sistemas de Estatistica da Seguranga Social (SESS/PFA). Informagao atualizada a 01-08-2022.

Ja retratamos anteriormente, no capitulo 3.1, especificamente 3.1.2 Criangas e Jovens em Risco e/ou
Perigo, um outro conjunto de dados referentes a intervengao precoce e a educagao inclusiva, que também

nos fornecem dados sobre universo de criangas e jovens com deficiéncia e/ou incapacidades e que, forma

resumida, aqui recordamos:
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Equipa Local de Intervengdo Precoce Baiao
v' Em 2022 acompanhou 35 criangas dos 0 aos 6 anos de idade residentes no do concelho de Baio
v' As principais problemdticas apresentadas relacionam-se com atraso de desenvolvimento sem
etologia conhecida e outras condigGes especificas.
Educagao Inclusiva
MEDIDAS SELETIVAS, universo especifico de criangas e jovens com necessidades educativas especiais e/ou
em risco.
v" No letivo de 2021/2022, nos 3 Agrupamentos Escolares do Concelho, existiam 106
Criangas/jovens integradas em Medidas Seletivas;
v" No Agrupamento de Escolas de Eiriz estivavam integradas 31 criancas/jovens, no Agrupamento
de Escolas do Sudeste do Concelho 30 e no Agrupamento de Vale de Ovil, 45;
v" Representando o 32 ciclo aquele ciclo de ensino em que as medidas seletivas adquirem maior
expressividade. (40 Criangas/jovens)
Centro de apoio a Aprendizagem (CAA) - UNIDADES ESPECIALIZADAS DE APOIO AO AUTISMO
v Agrupamento de Escolas de Vale de Ovil dispde de um CENTRO DE APOIO A APRENDIZAGEM
(CAA) — com duas UNIDADES ESPECIALIZADAS DE APOIO AO AUTISMO, 13 alunos estavam
integrados ano letivo 2021/2022.
Transporte escolar adaptado
v Ano letivo 2022/2023, 23 Criangas/jovens necessitam e beneficiam desta medida
Equipa Comunitdria de Saude Mental - Centro Hospitalar do Tamega e Sousa, E.P.E. - Servigo de
Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia
v No ano de 2022 foram referenciados para a Equipa Comunitdria de Saide Mental 29 criancas e

jovens residentes no Concelho de Baido

Populagdo Adulta e Idosa

Segundo o indicador estatistico INE de “dificuldade da populagdo residente”, isolamos e
analisamos a sua incidéncia na populagdo idosa (65 ou mais anos), e, dentro desta por subgrupo
etdrio especifico, e pelo grau de dificuldade mais agravado (tem muita dificuldade ou nao

consegue efetuar a acdo).

154



Tabela 167 Dificuldades (N.2) da populagio residente com 15 e mais anos de idade com dificuldades na populagdo
Idosa e por grau mais elevado de dificuldade e Grupo etario, seis dominios essenciais da funcionalidade.

65 - 69 anos
Ver Ouvir Andar ou subir degraus Memdria ou concentragdo Tomar banho ou vestir-se sozinho | Compreender os outros ou fazer-se
compreender
Tem muita N3o consegue Tem muita Nao consegue Tem muita N3&o consegue Tem muita N3&o consegue Tem muita N3o consegue Tem muita N3o consegue
dificuldade efetuar a agdo dificuldade  efetuar a agdo dificuldade efetuar a agdo dificuldade efetuar a agdo dificuldade efetuar a agdo dificuldade efetuar a agdo
91 6 45 3 159 17 51 7 21 24 21 8
70 - 74 anos
Ver Ouvir Andar ou subir degraus Memodria ou concentragdo Tomar banho ou vestir-se sozinho | Compreender os outros ou fazer-se
compreender
Tem muita N3o consegue Tem muita N3o consegue Tem muita N3o consegue Tem muita N3o consegue Tem muita N3o consegue Tem muita N3o consegue
dificuldade efetuar a agdo dificuldade  efetuar a agdo dificuldade efetuar a agdo dificuldade efetuar a agdo dificuldade efetuar a agdo dificuldade efetuar a agdo
83 1 63 3 188 17 53 16 28 39 24 13
75 ou mais anos
Ver Ouvir Andar ou subir degraus Memdria ou concentragdo Tomar banho ou vestir-se sozinho | Compreender os outros ou fazer-se
compreender
Tem muita N3o consegue Tem muita N3o consegue Tem muita N3&o consegue Tem muita N3&o consegue Tem muita N3o consegue Tem muita N3o consegue
dificuldade efetuar a agdo dificuldade  efetuar a agdo dificuldade efetuar a agdo dificuldade efetuar a agdo dificuldade efetuar a agdo dificuldade efetuar a agdo
309 17 350 12 682 205 292 119 216 341 140 85
Fonte: INE

Da leitura do conjunto da tabela anterior resulta;

4 No Grupo etdrio dos 65 ou mais anos de idade, os que “N&o Consegue efetuar a A¢do”, de Ver”,

Ouvir”, “Andar ou Subir degraus”, “Memdria e Concentragdao”, “Tomar Banho e Vestir-se

Sozinho” e “Compreender os outros ou Fazer-se Compreender”, perfazem um total de 933

pessoas,;

No Grupo etdrio dos 65 ou mais anos de idade, os que “Tem muita Dificuldade em “Ver”, Ouvir”,

“Andar ou Subir degraus”, “Memoria e Concentragao”, “Tomar Banho e Vestir-se Sozinho” e

“Compreender os outros ou Fazer-se Compreender”) perfazem um total 2 771 pessoas;

4 Onde reside o maior grau de dificuldade (Ndo consegue ou Tem muita dificuldade), é no “Andar

ou Subir Degraus” (1669 pessoas), seguida de “VER” (864), “Tomar Banho ou vestir-se Sozinho”

(793 pessoas), “Memoria e Concentracdo” (782 pessoas), “Ouvir” (635 pessoas) e, por ultimo,

“Compreender os outros ou Fazer-se Compreender” (402).

Complementamos estes dados sobre incapacidades e/ou deficiéncias com dados relativos ao

sistema de Protec¢do social e as respostas sociais destinadas a esta populagao.

A Prestagao Social para a Inclusdo (PSl)

A Prestacdo Social para a Inclusdo (PSI) é uma prestagdo mensal que se destina as pessoas que

tenham uma deficiéncia da qual resulte um grau de incapacidade igual ou superior a 60% ou ter

um grau de incapacidade igual ou superior a 80%, no caso de ja ser titular de pensdo de invalidez.
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E constituida por uma componente base e um complemento (sendo que este é atribuido em
situagdo de caréncia ou insuficiéncia econémica).

Na componente base para os beneficidrios com idade inferior a 18 anos o valor mensal é de
149,21€, acrescido de 35% em situagOes de agregado familiar monoparental e para os
beneficiarios com idade igual ou superior a 18 anos, o valor maximo mensal é de 298,42 €.

No complemento, grosso modo, o valor maximo mensal é de 488,22 € e cada beneficidrio
recebera um valor diferenciado, que corresponderd a diferenca entre o valor do limiar do

complemento e a soma dos rendimentos do agregado familiar de cada um.

Tabela 168| Beneficiarios da Prestacdo Social para a Inclusdo (N2), por sexo e grupo etério, no Tamega e Sousa e
Concelho, 2019, 2020 e 2021

Beneficiarias/os da prestacio . . ) ) . )
) ) . Beneficiarias/os da prestacdo social para a inclusdo da seguranca social
social para a inclusdo da (N.2) por Grupo etirio
seguranga social (N.2) por Sexo s E
Local de residéncia
3 Sexo Grupo etario
Periodo de
referéncia dos HM H M Menos de 25-29 30-39 40 - 49 50 - 54 55 e mais

dados 25 anos anos anos anos anos anos
2021(Tamega e Sousa 5468 2749 2719 476 357 1418 883 927 1407
Baido 285 134 151 22 16 77 43 56 71
2020(Tamega e Sousa 4711 2429 2282 352 332 1197 801 777 1252
Baido 244 119 125 21 13 65 38 41 66
2019|Tamega e Sousa 4408 2273 2135 272 335 791 1204 735 1071
Baido 238 115 123 15 14 42 72 30 65

Fonte: Pordata

Tabela 169| Valor processado da Prestacdo Social para a Inclusdo(€milhares), por sexo, no Tdmega e Sousa e
Concelho, 2019, 2020 e 2021

Valor processado da prestacgao social para a inclusdo da seguranca social (€) por sexo; Anual
2021 2020 2019
Local de residéncia Sexo Sexo Sexo
HM H M HM H M HM H M
€ € € € € € € € €
Tamega e Sousa 18709 9658 9051 16278 8544 7734 14559 7685 6874
Baido 983 482 501 840 420 420 779 387 393

Fonte: Pordata

Por consulta aos dados disponiveis, podemos demostrar que se registou uma tendéncia de

crescimento dos beneficidrios da prestacdo social PSI nos uUltimos 3 anos no concelho de Baido

e que do conjunto dos mesmos, as mulheres lideram a titularidade dessa prestacdo. De salientar

gue no grupo etdrio dos 55 e mais anos o n? de beneficidrios cresceu nesse periodo de tempo,

mas é no grupo dos 30 aos 39 anos que essa subida foi mais acentuada.

Subsidio por assisténcia de terceira pessoa
Quanto ao “subsidio por assisténcia de terceira pessoa” ele traduz-se no montante atribuido
mensalmente pela seguranga social as familias para apoiar criangas que se encontrem numa

situacdo de dependéncia por causas exclusivamente imputdveis a deficiéncia (sem usufruirem
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do subsidio de educacdo especial) e adultos pensionistas de sobrevivéncia, invalidez ou velhice

gue se encontrem em situacao de dependéncia.

Tabela 170| Beneficiarios de Subsidio por Assisténcia a 32 pessoa (N2), no Tamega e Sousa e municipios, em 2022.

Subsidio por assisténcia a 32
pessoa

Anos 2020 2021 2022

Tamega e Sousa 658 656 649

Amarante 66 64 69
Baido 23 21 21
Castelo de Paiva 26 28 26
Celorico de Basto 15 13 14
Cinfées 16 15 12
Felgueiras 79 77 73
Lousada 93 91 88
Marco de Canaveses 105 109 109
Pacos de Ferreira 82 87 88
Penafiel 141 139 137
Resende 12 12 12

Fonte: PORDATA
N3do sdo nem muito significativos nem muito oscilantes, os nimeros de beneficidrios desta

prestacdo ao longo dos ultimos 3 anos. Baido, em 2022, registava-se 21 beneficidrios desta
prestacdo social, ocupando o 42 lugar dos municipios da Sub-regido do Tamega e Sousa com

menos beneficiarios.

Tabela 171| Resumo dos Titulares e Beneficidrios de prestagdes Sociais por Deficiéncia (N2), no Concelho, 2022.

Titulares e Beneficidrios das prestagGes sociais por deficiéncia Ano 2022
Ne titulares de bonificagdo por deficiéncia 291
Ne Titulares de Subsidio por frequéncia de Estabelecimento Ensino Especial 119
Ne Titulares de subsidio por assisténcia a 32 pessoa 21
Ne Beneficiarios da PSI 296

Fonte: INE, PORDATA e ISS- Centro Distrital do Porto-Sistemas de Estatistica da Seguranga Social (SESS/PFA).

Estatuto de Cuidador Informal

Dada a reconhecida importancia do papel dos cuidadores informais na prestagao de apoio e dos
cuidados necessarios a pessoas em situagdo de dependéncia no domicilio (familiares ou ndo),
importa acautelar o publico-alvo dos cuidadores informais e providenciar um suporte social
devidamente estruturado que acompanhe as necessidades deste segmento da popula¢do. Para
o efeito, é crucial desenvolver estudos e analises aprofundadas na drea dos cuidadores informais
(com estatuto oficialmente atribuido ou ndo) a escala concelhia que retrate a diversidade do
perfil dos cuidadores informais existentes e concorra para a planificacdo e estruturacdo de
respostas adequadas e ajustadas em func¢do desse perfil e das necessidades da procura.

Esta necessidade é reforcada com a entrada em vigor do Decreto Regulamentar n.2 1/2022, que

define os termos e as condigdes do reconhecimento do estatuto de cuidador informal, e que
face aos termos e condi¢des ai definidas deixara de fora, estamos convictos, um leque
diversificado de cuidadores informais que ndo conseguirdo obter e ver reconhecido o seu

estatuto de cuidador e por essa via aceder a um conjunto de apoios e direitos.
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Tabela 172| N2 Titulares do Estatuto de Cuidador Informal (N2), no Concelho, 2022.

Estatuto Cuidador Informal 2022 2023
N2 de Titulares com Estatuto de Cuidador Informal 23 33
N2 requerimentos a aguardar decisdo e avaliagdo 4 0

Fonte: ISS- Centro Distrital do Porto, 2022 e 2023

De 2022 para 2023 registou-se um aumento de mais 10 cuidadores informais com estatuto,

perfazendo 33 a data dezembro 2023.

Centro de Atividades e Capacitagao para a Inclusido (CACI)

Em termos de respostas sociais destinadas exclusivamente a pessoas com deficiéncia, temos os
CACl’s, que se destinam a pessoas com deficiéncia, com idade igual ou superior a 18 anos, que
ndo possam por si s6, tempordria ou permanentemente, dar continuidade ao seu percurso
formativo ou exercer uma atividade profissional, ou ainda que se encontrem em processo de

inclusdo socioprofissional, designadamente entre experiéncias laborais.

Nas respostas tipificadas de CACI, existem duas no Concelho, com capacidade para 60 pessoas
e encontram-se integradas 60, evidenciando uma auséncia de capacidade para responder a

evolucdo das necessidades desta populagao.

Tabela 173| N2 Utentes dos Centros de Atividade e Capacitagdo para a Inclusdo- CACI, no Concelho, 2022.
Utentes

Equipamento Capacidade
Total ComAcordo Sem Acordo

CENTRO DE ATIVIDADE E CAPACITAGAO PARA A INCLUSAO (CACI) -
CHAVAES 30 30 30 0

Santa Casa da Misericérdia de Baido Lista Espera
CENTRO DE ATIVIDADE E CAPACITAGAO PARA A INCLUSAO (CACI) -

MESQUINHATA 30 30 25 5
Santa Casa da Misericérdia de Baido Lista Espera

Fonte: Carta Social Bioa 2023-2026

De referir que no ambito das respostas sociais tipificados, os CACI revestem-se da Unica resposta
social existente em Baido. Um dos CACI estd em funcionamento desde 1995 e o outro desde
2009, pelo que a experiéncia e o conhecimento acumulado sobre os contextos familiares desta
populacdo e sobre o proprio perfil sociodemografico e econémico das mesmas, aponta para a
necessidade de criagdo de Equipamentos alternativos e complementares a esta resposta social

pelo elevado envelhecimento e dependéncia dos cuidadores principais dos utentes dos CACI’s.

Por fim, importa salientar que estas preocupacgdes ja estavam espelhadas quer no Diagndstico
Social 2014 quer no Plano de Desenvolvimento Social de Baido para 2014-2020, ambos
documentos aprovados pelo Conselho Local de A¢do Social de Baido (CLASB), e onde nos
mesmos se impelia a necessidade de reflexdo em torno da existéncia de sistemas de suporte

apropriados as necessidades de vida, quer das pessoas com deficiéncia, quer a populacdo idosa,
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onde as questdes associadas aos cuidadores informais, na promoc¢do das suas competéncias
pessoais e profissionais e na promocao do descanso e prevencao do esgotamento fisico e mental
intenso associado a prestacao continuada dos cuidados, aconselhavam a que fossem concebidos

projetos e medidas sustentadas e concertadas de intervenc¢do dos parceiros.

Neste contexto, ja em 2014, e numa acgdo proativa, a Cdmara Municipal de Baido, concertou e
subscreveu um Contrato-programa de desenvolvimento social para a inovacdao em geriatria e
familia com a Santa Casa da Misericdrdia de Baido, com a finalidade Unica de contribuir para
minorar esse flagelo pessoal e familiar, criando condi¢Ges para a implementacdo de uma
resposta atipica e precursora na comunidade. Em 2020 aquele Contrato foi revisto. No ambito
do mesmo foram constituidas duas valéncias sociais inovadoras:

a) Unidade de Acolhimento Geriatrico (UAG) destinada a prevengao e tratamento para

situacGes de deméncias, composta por duas camas, no Lar de S. Bartolomeu;

b) Unidade de Apoio ao Cuidador (UAC) destinada ao alojamento temporario de pessoas

idosas acamadas ou pessoas portadoras de deficiéncia e/ou incapacidades, permitindo

gue os cuidadores informais usufruam de um periodo de descanso, composta por duas

camas, no Lar de S. Bartolomeu;

Populagao estrangeira

No anterior ponto 2.1 Dinamica Demogrdfica, especificamente na temdtica “populagdo
estrangeira” (paginas 28 e 29) ja foram retratados dados sobre a populagdo estrangeira,
nomeadamente quanto a sua evolugdo e expressao no Concelho, segundo os Censos.
Tinhamos verificado que o peso percentual na populagao residente da populagdo estrangeira,
em 2022, foi de 0,8%, sendo que o sexo masculino é superior (1,0%) a do sexo feminino (0,7%),
gue nos ultimos trés anos os estrangeiros de nacionalidade brasileira se traduzem nos mais
representativos, ndo obstante dos estrangeiros de paises asiaticos serem os que traduzem um
aumento mais acentuado nestes ultimos anos.

Para este perfil os estudos disponiveis, apontam para que os estrangeiros, particularmente os
estrangeiros extracomunitarios, se traduzam num grupo populacional com forte vulnerabilidade

a pobreza ou a exclusdo social.
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Se nos detivermos no indicador da “Migracao®””, ou seja na popula¢do que entrou no Concelho,

apos 2010, por motivo de entrada, verificamos, em 2021, que o “retorno apés periodo de
emigracdo” é o motivo predominante (335 pessoas), sendo significativo que os objectivos de
“reunificacdo familiar/formacdo de familia”, “estabelecer residéncia” e “trabalho”, no seu
conjunto, permitem verificar da importancia desta migracdo na dinamica sociodemografica e
econdmica do Concelho. O contingente absoluto de pessoas que retornam a Baido “apds
periodo de emigra¢do” possui igualmente impacto na estrutura etaria da populagao e no perfil

diferenciado da populacdo sénior que regressa ao Concelho, com, em principio, melhores

condicbes socioecondmicas.

Tabela 174| Populagio residente que entrou no Concelho (MIGRACAO), por motivo de entrada, Censos 2021

Populagdo residente que entrou em Portugal apds 2010 (N.2) por Local de residéncia (a data dos Censos 2021), por
Motivo de entrada
Local de residéncia (a data dos Censos 2021) Retolrno . Reunificagdo . .SltAuag.oes de
apos Educacgdo . Saude ou violéncia ou de
o familiar ou Estabelecer . < Outro
Total periodo  Trabalho e . tratament R violagdo de )
~  formagdo de . residéncia S motivo
de formagdo m o0 médico direitos humanos
. < familia " K
emigragdo no pais de origem

Baido| 748 335 93 17 76 19 68 3 137

Frende 41 21 2 1 2 0 13 0 2
Gestagd 39 18 1 0 2 0 4 0 14
Gove 81 38 8 1 9 2 3 0 20

Grilo 22 7 2 0 4 0 1 0 8

Loivos do Monte 23 9 4 0 2 0 1 0 7
Santa Marinha do Zézere 69 32 14 1 3 2 0 0 17
Unido das fr ias de Ancede e Ribadouro 94 43 14 0 16 6 1 0 14

Unido das freguesias de Baido (Santa Leocddia) e Mesquinhata 41 22 4 0 3 2 6 0 4
Unido das freguesias de Campelo e Ovil 167 72 22 6 20 5 15 0 27

Unido das freguesias de Loivos da Ribeira e Tresouras 17 4 1 1 4 1 5 0 1
Unido das freguesias de Santa Cruz do Douro e Sdo Tomé de Covelas 53 18 9 3 6 1 6 0 10

Unido das freguesias de Teixeira e Teixeiré 45 26 2 1 2 0 5 3 6

Valadares 35 14 6 3 3 0 3 0 6

Viariz 21 11 4 0 0 0 5 0 1

Fonte: INE

A migragao é um fendmeno complexo que pode trazer desafios e oportunidades, tanto para os
migrantes, quanto para as comunidades de destino. Os migrantes enfrentam obstaculos na
adaptagdo a uma nova cultura, na busca por emprego e habitagdo, no acesso a servigos basicos
como saude e educagdo, e podem ser vitimas de discrimina¢do e preconceito. Por outro lado, a
migracdo também pode trazer beneficios, como a diversidade cultural, o aumento da mao-de-
obra disponivel e a contribui¢do para a economia local.

Para garantir a protec¢do dos direitos dos migrantes e promover uma migragao segura, ordenada
e regular, é importante que se implementem politicas migratdrias baseadas em principios de
direitos humanos. Isso inclui o estabelecimento de mecanismos para a regularizacao da situacao
migratoria, a promocdo da inclusdo social e econdmica dos migrantes, e o combate ao trafico

de pessoas e outras formas de exploracdo.

39 Migragdo: Deslocagdo de uma pessoa através de um determinado limite espacial, com intengdo de mudar de residéncia de forma
tempordria ou permanente. A migracdo subdivide-se em migragdo internacional (migragdo entre paises) e migragdo interna
(migragdo no interior de um pais).
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O Gabinete de Apoio ao Emigrante de Baido (GAE)

O Gabinete de Apoio ao Emigrante de Baido (GAE) é uma estrutura/servigo municipal de apoio
aos cidadaos baionenses emigrados, que pretendam regressar ou que tenham como objetivo
iniciar um processo de migracdo. A Lei-quadro da transferéncia de competéncias para as
autarquias locais e para as entidades intermunicipais (Lei n? 50/2018), concretizada pelo
Decreto-Lei n.2 104/2018, estabelece que é da competéncia dos érgdos municipais a instrucdo
e gestdao dos Gabinetes e Apoio aos Emigrantes, em articulacdo com o Ministério dos Negdcios
Estrangeiros e com a rede nacional de lojas de cidadao.

Ao longo dos ultimos seis anos, acorrem a este GAE um numero significativo de pessoas,

conforme grafico seguinte:

Figura 60| Evolugdo dos Atendimentos (N2) do GAE Baido

Atendimentos anuais: Gabinete Apoio Ao Emigrante do Municipio
de Baido
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Fonte: Municipio de Baido — Divisdo Social, Educagdo e Desporto - Unidade dos servigos sociais - dezembro 2023

Nao sendo possivel evidenciar o perfil de atendimentos por indicadores sociodemograficos (Pais
de origem, Idades, Sexo, Escolaridade e situagdo face ao Emprego) , foi possivel através de
entrevista a responsavel do GAE do municipio, concluir o seguinte:

% EMIGRACAO:

v' Cerca de 80% dos atendimentos efetuados respeitam a pessoas reformadas;

v" Maioria das pessoas s3o provenientes de Paises Europeus (Franca, Bélgica e
Luxemburgo);

Nos ultimos 2 anos, tem aumentado pessoas oriundas do Brasil;

Sdo predominantemente do sexo masculino e em idade de reforma ou pré-reforma;

ISR

Assuntos mais tratados sdo questdes relativas a reformas e subsidio de desemprego;

*

* IMIGRAGAO:
v" Nio é tdo acentuada as pessoas quanto ao sexo (masculino/feminino), sendo seu

volume processual mais equilibrado;
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v" Tratam-se predominantemente de pessoas em idade ativa;

v Tém aumentado significativamente assuntos relativos a IMIGRANTES, oriundos de
paises fora da UE e do espaco Schengen;

v" Dos que sdo oriundos de paises da UE e do espaco Schengen’, os assuntos mais
tratados prendem-se com o Emprego, a Habitacdo e a legalizagdo de documentacdo,
traduzindo-se o GAE numa mais valia pela eficacia e eficiéncia no apoio efetivo aos
assuntos em causa;

v" Dos que s3o oriundos fora de paises fora da UE e do espago Schengen, os assuntos mais
tratados prendem-se mais com a legalizagdo dos vistos tempordrios e emissdao dos
certificados de residéncia, assumindo o GAE um apoio mais administrativo na conducao
dos pedidos por ndo ter autonomia funcional para esses Imigrantes; as questdes do

emprego, habitacdo e saude sdo tambem assuntos colocados ao GAE;

Refugiados

O governo portugués tem implementado politicas e programas de apoio a integragdo dos
refugiados na sociedade portuguesa, como cursos de portugués, capacitacdo profissional e
acesso a servicos de saude, educagdo e proteccdo social. No entanto, o sucesso na integracao
de refugiados em Portugal ndo se deve apenas as politicas nacionais, mas também ao
envolvimento das autarquias, organiza¢des da sociedade civil e comunidades imigrantes. Essa
colaboragdao tem contribuido para uma evolugdo positiva nas praticas de acolhimento e
integragao.

A mobilizagdo da autarquia de Baido, das instituicdes baionenses e da sociedade civil, permitiu
criar condi¢Bes de acolhimento para 33 pessoas que escolheram Baido para fugir ao flagelo da
guerra da Ucrania.

Baido recebeu desde margo de 2021, um grupo de pessoas refugiadas vindos da Ucrania através
do Alto Comissariado para as Migragoes.

O grupo de refugiados da guerra a residir em Baido é composto, a data de dezembro 2022, por
23 agregados familiares, correspondendo a 33 pessoas, na sua maioria cidaddos naturais da

Ucrania. Foram também acolhidos no Municipio de Baido individuos naturais da Argélia, Costa

e} espago Schengen inclui 27 paises:23 dos 27 Estados-Membros da EU e todos os membros da Associagdo Europeia de Comércio
Livre (Islandia, Listenstaine, Noruega e Suiga) Em 1 de janeiro de 2023, a Crodcia tornou-se o 27.2 pais a aderir plenamente ao espago
Schengen. Em 30 de dezembro de 2023, o Conselho acordou em suprimir os controlos nas fronteiras internas aéreas e maritimas
com a Bulgdria e a Roménia. Seguir-se-a posteriormente uma nova decisdo de supressdo dos controlos nas fronteiras terrestres. Os
controlos nas fronteiras internas com Chipre ainda ndo foram suprimidos e a Irlanda ndo faz parte do espago Schengen.
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do Marfim, Marrocos e Nigéria, que eram residentes naquele pais do Leste da Europa a data do

inicio da guerra, sendo por isso, considerados refugiados.
Figura 61| Refugiados Guerra Ucrania: Tipologia de Familias Acolhidas em Baido

Refugiados Guerra Ucrénia: Tipologia de Familias Acolhidas

Monoparentais _ 5

Nuclear S/ Filhos/as . 1

0 5 10 15 20 25

Fonte: Municipio de Baido — Divisdo Social, Educagdo e Desporto - Unidade dos servigos sociais - dezembro 2023

Tabela 175| Caracterizagdo dos Refugiados Ucrania acolhidos em Baido, por sexo e escaldo etario

Refugiados Guerra Ucrania acolhidos Baido

sexo

Grupo etario

Masculino  Feminino Total

0-18 anos 6 3 9
19-25 anos 0 12 12
26-40 anos 1 5 6
40-70 anos 0 6 6

Total 7 26 33

Fonte: Municipio de Baido — Divisdo Social, Educagdo e Desporto - Unidade dos servigos sociais - dezembro 2023

E de realcar que o acolhimento n3o se cingiu a disponibilizacio de alojamento para todos. O
apoio da autarquia e da comunidade baionense foi ainda mais além ao proporcionar bens de
primeira necessidade, refeicdes confecionadas e bens para confe¢do prdpria, auxilio no acesso
ao sistema nacional de salde e a cuidados de salude primdrios e na obtencdo de toda a
documentacdo para poderem beneficiar da Lei de Prote¢do Temporaria de Pessoas Deslocadas,
didlogo com os Agrupamentos de Escolas para a integracdo das criangas ucranianas no sistema
educativo e articulacdo com o Instituto de Emprego e Formacao Profissional e com o Instituto
de Seguranca Social para a inser¢do no mercado de trabalho e formacdo de turmas para
aprendizagem do portugués e obtencao de subsidios de apoio.

Desde o seu acolhimento, até a data de hoje, que a Camara Municipal de Baido, através do
Gabinete Apoio ao Emigrante, continua a acompanhar e a promover a integragdo dos cidadados
e cidadas da comunidade de refugiados através da sua integracdo e participacdo ativa na vida
local como sejam nos eventos realizados no Concelho, tais como o Festival do Anho Assado com

Arroz de Forno e o Grande Prémio de Baidao de Motonautica, integracao das criangas nas escolas
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de danca, no acesso gratuito as infraestruturas desportivas municipais, como as piscinas, a
integracdo em equipas de futebol Sénior e equipas de formacdo infanto-juvenil do
associativismo local, na organizacdo e participacdo em passeios convivio e de partilha, do
acompanhamento por parte da unidade dos servicos sociais do municipio, procurando quer
amenizar o sentimento provocado pela situacdo que se vive no seu pais de origem quer

concorrer para a sua integracdo plena na comunidade baionense.

3.3. - Area da Pobreza e Exclus3o Social

Inclui problematicas sociais de exclusdo social severa em situacdo de grande fragilidade e
desestruturacdo pessoal ou familiar. Nesta categoria integram-se situacGes de caréncia
material, ou outra, em que individuos ou grupos se encontram numa situacdo de rutura com os
vinculos sociais humanos e socioecondmicos. Na drea da Pobreza e Exclusdo Social estdo
incluidas as seguintes problematicas sociais: Dependéncias; Saude Mental; Disfuncionalidade e
Desestruturacao Individual e Familiar

Apresenta um quadro global de necessidade de respostas especializadas e mais

profissionalizadas.

Pobreza e a exclusdo social sdo conceitos relacionados, mas cada um tem uma definicdo e
abordagem diferentes. Da mesma forma quando consideramos a Taxa de Pobreza ou a Taxa de
Pobreza e Exclusdo Social, estamos a falar de conceitos diferenciados, embora correlacionados,
que importa esclarecer, de forma sucinta:

Pobreza: A pobreza é um estado socioecondmico caracterizado pela falta de recursos materiais
e financeiros necessarios para atender as necessidades basicas de uma pessoa ou familia. Isso
pode incluir a falta de acesso adequado a alimentos, habita¢do, cuidados de saude, educagdo e
oportunidades de emprego. A caréncia ou a gravidade da caréncia material e financeira é aferida
por relagdo a um limiar definido, sendo mais grave quando mais uma pessoa/agregado familiar
se afasta desse limiar. E portanto um conceito relativo.

Exclusao Social: A exclusdo social € um conceito mais amplo que vai além da pobreza puramente
material. Refere-se a falta de participa¢do plena e igualitaria na sociedade devido a diversos
fatores, como pobreza material, discriminacdo, desigualdade de oportunidades, falta de acesso
a servicos bdasicos, entre outros. A exclusdo social pode resultar em marginalizacao, isolamento
social e falta de integra¢do nas comunidades e instituicGes sociais. Pode afetar ndo apenas o

bem-estar material, mas também o bem-estar psicoldgico e emocional das pessoas.
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Taxa de Pobreza: A taxa de pobreza é uma medida quantitativa que geralmente se refere a
percentagem da populacdo que vive abaixo de um determinado limite de rendimento, chamado
de linha de pobreza. E uma medida importante para avaliar a distribuicio de rendimento num
determinado territdrio (Pais, regido, municipio etc..) e identificar grupos populacionais que
podem estar em situacdo de vulnerabilidade econdmica, por relagdo a esse limiar estabelecido.

/7

++ Taxa Risco de Pobreza

Taxa Risco de Pobreza (2022): tem como base um limiar de pobreza de 60% do rendimento
mediano disponivel. Mede a proporg¢ao de habitantes com rendimentos monetarios liquidos
(por adulto equivalente) inferiores a 7 095 euros anuais (591 euros por més), ou seja
rendimentos inferiores ao limiar de pobreza definido.

Por sua vez, a taxa de intensidade da pobreza é uma medida adicional importante para
entender ndo apenas a extensdo da pobreza numa populacdo ou territério, mas também a
gravidade da situacdo financeira das pessoas que estdo abaixo da linha de pobreza.

Essa medida é util porque reconhece que nem todas as pessoas abaixo da linha de pobreza estao
na mesma situacdo. Algumas podem estar apenas ligeiramente abaixo do limiar, enquanto
outras podem estar em uma situacdo muito mais precaria. A taxa de intensidade da pobreza
mede o qudo longe, em média, as pessoas que estdo abaixo da linha de pobreza estdo dessa
linha. Isso permite uma compreensdo mais completa da pobreza, levando em consideragdo nao
apenas quem esta abaixo do limiar de pobreza, mas também em que medida eles estdo abaixo
dele. E possivel tambem detalhar o limiar de pobreza mais baixo (corresponde a 40% do

rendimento mediano) que esta associado a uma pobreza extrema.

E importante observar que o limiar de pobreza é apenas uma medida e n3o capta totalmente a
complexidade da pobreza e da exclusao social. Fatores como custo de vida, acesso a servigos
basicos, como saude e educagdo, e desigualdades regionais também desempenham um papel
significativo na determinagao da situagdo de pobreza em Portugal.

Em sintese, o risco de pobreza monetaria ndo mede o impacto do aumento do custo de vida no
orcamento familiar. A sua leitura é apenas na dtica do rendimento auferido pelo agregado e a
sua comparagdo com o limiar de pobreza. Nesse sentido, a perda de poder de compra por parte
da populacdo ndo se reflete neste indicador, sendo por isso estéril na sua capacidade de
compreender o impacto do aumento de custo de vida no empobrecimento da populacdo

residente.

165



++ ataxa de pobreza ou exclusdo social (PES)

A estratégia econdmica de crescimento da Unido Europeia (estratégia Europa 2030), define,
entre outros objetivos, a reducdo do nimero de pessoas em risco de pobreza ou exclusao social
na Unido Europeia em, pelo menos, 15 milhdes de pessoas até 2030, incluindo pelo menos 5
milhGes de criangas. A mesma estratégia define um novo indicador de monitorizacdo da
populacdo em risco de pobreza ou exclusdo social, que conjuga as condi¢Ges de risco de
pobreza*, de privagdo material e social severa*’ e de intensidade laboral per capita muito
reduzida®.

Em resumo, enquanto a taxa de pobreza é uma medida quantitativa que se concentra no
rendimento e na distribuicdo de recursos materiais, a pobreza e a exclusao social sdo conceitos
mais amplos que abrangem uma gama mais ampla de fatores socioeconémicos e psicossociais

gue podem afetar a qualidade de vida e a participacdo na sociedade.

Dados estatisticos gerais:

Os resultados do Inquérito as Condi¢des de Vida e Rendimento, realizado em 2023 pelo INE,
sobre rendimentos do ano anterior, indicam que 17,0% das pessoas estavam em risco de
pobreza em 2022, mais 0,6 pontos percentuais (p.p.) do que em 2021. A taxa de risco de
pobreza correspondia, em 2022, a proporcdo de habitantes com rendimentos monetarios
liguidos (por adulto equivalente) inferiores a 7 095 euros (591 euros por més).

Acresce que em 2022, a taxa de intensidade da pobreza ascendeu a 25,6%, mais 3,9 p.p. do que
no ano anterior (21,7%)

No entanto, em 2023 (rendimentos de 2022), os dados oficiais também nos informam que a taxa
de pobreza ou exclusdo social (PES) se situava em 20,1% (o mesmo valor do ano anterior)
(pessoas em risco de pobreza relativa ou a viver em agregados com intensidade laboral per
capita muito reduzida ou em situagdo de privagdo material e social severa), sendo que 16.4%
esta em risco de pobreza monetdria, 5.3% estd em situagdo de privagao material e social severa
e 5.6% da populagdo com menos de 65 anos vive em agregados com intensidade laboral muito

reduzida.

41 Rendimento médio disponivel pelo agregado e a sua comparagdo com o limiar de pobreza.

42 Estd em situagdo de privacdo material e social severa quem vive uma situagdo de caréncia por incapacidade financeira de, pelo
menos, sete de treze itens de privagdo material e social. E, em privagdo material e social quem vive uma situagdo de caréncia por
incapacidade financeira de, pelo menos, cinco de treze itens de privagdo material e social.

43 Intensidade Laboral Muito Reduzida: Refere-se a situagdes em que as pessoas trabalham muito pouco ou tém dificuldade em
encontrar emprego.
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No estudo “Pobreza e Exclusdo Social. Relatério 2023%**” do Observatdrio Nacional de Luta contra
a Pobreza, EDICAO EAPN Portugal, 2023, foi magnificamente estudada a “Pobreza ou Exclusdo
Social: a vulnerabilidade na ética do Inquérito para as CondigGes de Vida e Rendimento”.
Do mesmo, destacamos as seguintes informacgdes:

+* Grupo sociais vulneraveis
Desde 2015 que o perfil dos grupos mais vulneraveis ao risco de pobreza ou exclusdo social
pouco ou nada de se tem alterado.
Em 2022, permanecem como grupos mais vulneraveis os desempregados (60.1%), seguidos de
outras pessoas fora do mercado de trabalho (excluindo desempregados e reformados) (35.5%);
as familias compostas por apenas um adulto e pelo menos uma crianga dependente (35.7%),
seguida das familias com dois adultos e trés ou mais criangas (27.8%) e das familias compostas
por apenas um adulto isolado (26.7%); os estrangeiros com nacionalidade extracomunitdria
(34.1%); as pessoas que vivem em alojamentos arrendados, nomeadamente com renda a preco
reduzido ou gratuito (33.8%); as pessoas com um grau de limitacdo da atividade severo (31.4%);
as pessoas com baixo nivel de escolaridade (no maximo até ao ensino basico (27.7%); os
residentes em areas pouco povoadas (26.4%); as mulheres (20.7%); as criangas (20.7%), com

uma pequena diferenga face a populagdo com 65 anos ou mais anos (20.5%).

Alguns destes grupos acumulam vulnerabilidades, tendo simultaneamente maior risco de
pobreza ou exclusdo social, maior risco de pobreza monetdria e maior intensidade laboral muito
reduzida. Infelizmente, os dados disponibilizados pelo Eurostat ndo permitem analisar a
privacdo material e social severa para todos os grupos analisados neste relatério. No entanto,
tendo em conta os trés indicadores apontados acima, as mulheres, os desempregados, as
pessoas com baixo nivel de escolaridade, os estrangeiros extracomunitdrios e as pessoas que
vivem em alojamentos arrendados sdo os grupos que acumulam fortes vulnerabilidades nos trés
indicadores.

Privagao material e social

O indicador de privagdao que compde o risco de pobreza ou exclusdo social é o da privacao
material e social severa. Estd em situacdo de privagdo material e social severa quem vive uma
situacdo de caréncia por incapacidade financeira de, pelo menos, sete de treze itens de privagao

material e social**24. No entanto, os dados disponibilizados pelo Eurostat apenas permitem a

44 file:///C:/Users/CPCJ/Desktop/ds%20janeiro%202024/ONLCP PES relatorio2023 final.pdf . Recomendamos
consulta.

45 INE. Meta informagdo Condi¢do da populagdo que vive em situagdo de caréncia por dificuldades econdmicas de,
pelo menos, cinco de treze itens de privacdo material e social. Sete dos treze itens sdo recolhidos ao nivel do agregado:
a) capacidade para assegurar o pagamento imediato de uma despesa inesperada proxima do valor mensal da linha
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caracterizacdo desta populagdo com base no sexo e no grupo etario. Uma analise mais fina dos
grupos mais vulnerdveis a privacdo é, no entanto, possivel através da privacao material e social,
ou seja, quando existe a caréncia de cinco em treze itens de privagao.

Em 2022, em Portugal, encontrava-se em situagao de privagdao material e social severa 5.3% da
populacdo, e em situagao de privagao material e social 11.9% da populacdo A leitura deste
indicador é essencial para compreendermos a vulnerabilidade da populagdo. Em causa estdo
itens de privacdo importantes associados a alimentacdo, a pobreza energética, aos atrasos nos
pagamentos de servigos essenciais, a possibilidade de ter uma almofada financeira para fazer

face a despesas inesperadas, itens associados a sociabilidade e convivéncia social, etc.

Os grupos mais vulnerdveis a privacdo material e social correspondem simultaneamente aos
grupos mais vulnerdveis a pobreza ou exclusdo social: populacdo que vive em alojamentos
arrendados a preco reduzido ou gratuita (40%); desempregados (33%); familias com apenas um
adulto e criancas dependentes (22.7%); populacdo estrangeira extracomunitaria (19.4%);

populagdo com baixos niveis de escolaridade (18.9%); idosos (15.2%); e mulheres (13%).

Tal como nos indicadores de pobreza ou exclusdo social encontramos uma redugdo da privagdo
material e social na maior parte dos grupos em analise. A exce¢do sdo os desempregados, que
mantém a taxa de 2021 (33%) e quatro grupos que vivenciam um aumento da privagdo em 2022:
as criancas (+9%); as familias com apenas um adulto e criancas dependentes (+11%); as familias
com dois adultos e trés ou mais criangas (+17%); e as pessoas que vivem em alojamentos com
renda a preco reduzido ou gratuita (+20%).

E igualmente importante sublinhar o aumento desta privacdo junto das criancas, com destaque
para o aumento junto das criangas mais novas. A privagdao material e social teve uma variagdo
anual de +35% nas criangcas com menos de 6 anos e de +22% nas criangas dos 6 aos 11 anos.
Esse aumento da privacdo nas criangas é igualmente visivel nas familias monoparentais e

familias numerosas tal como referido anteriormente. O aumento da privagao nestes agregados

de pobreza (sem recorrer a empréstimo); b) capacidade para pagar uma semana de férias, por ano, fora de casa,
suportando a despesa de alojamento e viagem para todos os membros do agregado; c) capacidade para pagar
atempadamente rendas, prestagdes de crédito ou despesas correntes da residéncia principal, ou outras despesas ndo
relacionadas com a residéncia principal; d) capacidade para ter uma refeigdo de carne ou de peixe (ou equivalente
vegetariano), pelo menos de 2 em 2 dias; e) capacidade para manter a casa adequadamente aquecida; f) capacidade
para ter automovel (ligeiro de passageiros ou misto); g) possibilidade de substituir o mobilidrio usado. Os restantes
seis itens sdo recolhidos ao nivel dos individuos com 16 ou mais anos: h) possibilidade de substituir roupa usada por
alguma roupa nova (excluindo a roupa em segunda mado); i) possibilidade de ter dois pares de sapatos de tamanho
adequado (incluindo um par de sapatos para todas as condigdes meteoroldgicas); j) possibilidade de gastar
semanalmente uma pequena quantia de dinheiro consigo préprio; k) possibilidade de participar regularmente numa
atividade de lazer; l) possibilidade de estar com amigos/familiares para uma bebida/refeigdo pelo menos uma vez por
més; m) possibilidade de ter acesso a internet para uso pessoal em casa.
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é preocupante quer pelo potencial impacto desta vulnerabilidade no desenvolvimento das
criangas que vivem nestes agregados, quer por acumularem vulnerabilidades.

Tal como sublinhado anteriormente, estas sao as tipologias com maior vulnerabilidade a
pobreza ou exclusdo social e a pobreza monetaria e, no caso das familias monoparentais, com
maior intensidade laboral muito reduzida.

Sdo também as familias monoparentais as que apresentam a maior taxa de privacdo material e
social: 22.7%. A taxa de privagado destas familias é quase o dobro da taxa de privagdao material e
social para a populagdo total. No caso das familias com trés ou mais criancas, estas sao a terceira
categoria com maior taxa de privagdo (17.5%) com um valor pouco abaixo dos adultos isolados
(18%).

Entre os adultos que vivem sozinhos a privacao é maior quando em causa estd uma pessoa com
65 anos ou mais (19.7%) ou uma mulher (20.2%). Contudo, importa referir que no caso dos
adultos isolados ha uma reducdo da vulnerabilidade a privacdo, com um recuo de 8% face ao
inquérito de 2021. Efetivamente, a populagdo mais envelhecida tem uma taxa de privagao
material e social com valores claramente mais elevados do que os restantes grupos etarios
(11.6% nas criangas até 18 anos e 10.7% entre os adultos dos 18 aos 64 anos). Numa analise
mais detalhada destes grupos etdrios verificamos que é a partir dos 50 anos que a privacdo
material e social se destaca dos restantes grupos, passando para 14.5% no grupo dos 50 aos 64
anos e sendo superior nos grupos etdrios seguintes (15.8% dos 65 aos 74 anos e 14.6% dos 75
anos ou mais).

Portugal é um pais desigual e esta desigualdade é percetivel também territorialmente em
diferentes areas que vao do desenvolvimento econdmico ao acesso a saude; da demografia ao
acesso aos servicos de utilidade publica, entre outros. Esta desigualdade repercute-se ao nivel
do rendimento e da pobreza ou exclusdo social. Temos uma taxa de pobreza ou exclusdo social
e de pobreza monetdria nas zonas rurais muito elevada e simultaneamente encontramos nos
grandes centros urbanos as taxas mais baixas de pobreza ou exclusao social, pobreza monetaria
e intensidade laboral muito reduzida. A distancia entre a vulnerabilidade nas areas pouco
povoadas e nas areas densamente povoadas é muito elevada. O risco de pobreza ou exclusdo
social das areas pouco povoadas (26.4%) é 1.6 vezes mais elevado do que nas areas densamente
povoadas (16.9%). Esta distancia é ainda maior ao nivel da pobreza monetaria que atinge 22.7%
da populagdo das areas pouco povoadas e 12.8% nas areas densamente povoadas (1.8 vezes

mais elevada).
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3.3.1| Dependéncias

O fenémeno dos comportamentos aditivos e das dependéncias é complexo e multidimensional,
incluindo fatores genéticos, neurobioldgicos, psicolégicos e ambientais.

O conhecimento sobre a realidade do consumo de substancias psicoativas, comportamentos
aditivos e dependéncias em Portugal ( dlcool, substancias ilicitas, medicamentos e jogo/internet)
e a sua evolucdo ao longo dos anos, permite identificar as tendéncias e as necessidades de
intervencdo, bem como orientar as opc¢des estratégicas, contudo a acessibilidade aos dados
territoriais por municipio ndo se concretizou o que ndo nos permitiu efetuar quaisquer
inferéncias especificas sobre a realidade concelhia nem tracar/dar conta de perfis de risco e
incidéncia.

Assim, recorremos a estudos especializados publicados, que nos ajudam a identificar perfis
fundamentados, com base nesses dados mais gerais.

Nestas matérias, o Servigo de Intervengdo nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias
(SICAD?), que tem por missdo promover a reducdo do consumo de substancias psicoativas, a
prevencdo dos comportamentos aditivos e a diminui¢cdo das dependéncias, reveste-se de uma
entidade especializada com estudos e relatérios atuais publicados e a ele recorremos como

fonte privilegiada de informacao.

Alcool*’:
Compete ao SICAD apoiar o Coordenador Nacional na elaboragdo do Relatério Anual sobre a
Situag3o do Pais em Matéria de Alcool. O “Relatério Anual 2022: A Situagdo do Pais em Matéria

IM

de Alcool”, permite conhecer a situagdo do pais nesta matéria. Nele se refere que, entre 2015 e
2019, houve um aumento preocupante no consumo de alcool, bem como no binge (consumo
excessivo de alcool em pouco tempo) e na embriaguez entre os jovens de 18 anos e também em
jovens de outras idades, especialmente os de 16 anos.

Além disso, aquele Relatério destaca que, entre 2017 e 2022, houve agravamentos em varios
indicadores relacionados ao alcool. Alguns desses indicadores incluem:

- Consumo binge e embriaguez severa recente entre a populacdo geral (15-74 anos) e também

nos jovens de 15-34 anos, com os maiores aumentos em ambas as faixas etarias.

- Consumos de risco elevado/nocivo e dependéncia também aumentaram.

46 hitps://www.sicad.pt/pt/Paginas/default.aspx
47 Sumério Executivo Relatério Anual 2022 A Situagdo do Pais em Matéria de Alcool
https://www.sicad.pt/BK/Publicacoes/Lists/SICAD PUBLICACOES/Attachments/193/Sumario_Executivo ALCOOL_2022.pdf
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Figura 62| Prevaléncias de Consumo de bebidas alcodlicas ao longo da vida, nos Ultimos 12 meses e nos ultimos 30 dias, por sexo,

na populagdo total (15-74 anos) e na Popula¢io Jovem adulta (15-34 anos, 2012, 2016/2017 e 2022
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Diminuiu a idade média de inicio dos consumos, aumentou o consumo recente e atual de alcool,
a embriaguez severa, os consumos de risco elevado e a dependéncia (esta tem vindo a aumentar
desde 2012 e quase quadruplicou em dez anos). Os agravamentos foram transversais a ambos
0s sexos e a maioria dos grupos etarios, embora mais expressivos nos homens e em algumas
idades, como o consumo de risco elevado nos 15-24 anos e 25-34 anos e a dependéncia nos 35-
44 anos e 45-54 anos.
No contexto das populacdes escolares, o estudo mais recente evidenciou uma estabilidade dos
consumos de alcool entre 2018 e 2022, mas ja entre os jovens de 18 anos da populacgdo geral,
apesar da estabilidade do consumo recente e atual nos ultimos cinco anos, em 2022 houve um
aumento do consumo binge e da embriaguez (os valores mais altos desde 2015), e em particular
no grupo feminino. Também as prevaléncias da experiéncia de problemas relacionados com o
consumo de alcool foram muito superiores nos Ultimos dois anos por comparagdo aos anos pré-
pandemia.
Subiu, pelo segundo ano consecutivo o numero dos que iniciaram tratamento por problemas
relacionados com o uso de dlcool, assim como os internamentos hospitalares com diagndsticos
atribuiveis ao consumo de alcool. Assistimos ainda a evolugGes negativas ao nivel da
mortalidade, com os 6bitos por doencas atribuiveis ao dlcool em 2020 e 2021 a serem 0s mais
altos dos ultimos dez anos e as vitimas mortais de acidentes de viacdo sob a influéncia do alcool
a aumentarem em 2021 e 2022.

Também os indicadores de problemas sociais/legais relacionadas com o consumo de

alcool - como os diagndsticos relativos a comportamentos que afetam o bem-estar e
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desenvolvimento da crianca, os crimes por conducdo com TAS > 1,2 g/l, os crimes por
embriaguez e intoxicacdo e os reclusos por crimes de conducao em estado de embriaguez -
registaram aumentos em 2021 e 2022, atingindo a maioria deles os valores mais elevados do
quinquénio.

Persiste também a preocupag¢do com alguns aspetos relacionados com a
disponibilidade e a acessibilidade a bebidas alcodlicas por parte de menores, num cenario em
que varios indicadores apontam para retrocessos, como é o caso do inicio dos consumos em
idades mais precoces e uma importante franja de menores continuar a adquirir bebidas
alcodlicas em varios tipos de pontos de venda apesar de proibido por lei.

O consumo de dlcool, abaixo dos 18 anos, estd intimamente relacionado com problemas de
saude e acidentes que representam a principal causa de morte neste grupo etdrio. Sabe-se que,
guanto menor a idade de inicio do consumo de dalcool, maior o risco de consumo patolégico e
de dependéncia no futuro.
Os jovens sob o efeito de alcool estdo expostos/as a um conjunto de comportamentos de risco
acrescido:
v" Acidentes de viacdo: risco de acidente fatal é cinco vezes superior quando comparados
com condutores com idade superior a 30 anos, seja qual for a alcoolemia;
v" Violéncia: maior risco de comportamentos violentos quanto comparados com
adolescentes que ndo bebem;
v" Ideacdo suicida: risco duas vezes superior;
v" Consumo patoldgico e dependéncia no futuro;
v" Abuso sexual: as raparigas tém risco acrescido se estiverem sob efeito de alcool (cerca
de nove vezes);
v' Gravidez ndo desejada: sob efeito de &lcool, o risco duplica em rela¢do a jovens que ndo
bebem.
Estes dados ressaltam a importancia de politicas de salude publica e intervengdes para lidar com
0 consumo excessivo de alcool e seus impactos na sociedade. E fundamental promover a
consciencializagdo e literacia em salde, fornecer apoio e implementar estratégias preventivas
para mitigar esses problemas. Configura-se, assim, como um grande desafio reverter os

agravamentos recentes nos consumos de alcool e problemas associados.
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Substancias Ilicitas*®

No caso da canabis, a droga mais consumida no pais, ha um agravamento continuado
do consumo de risco elevado entre os mais jovens, em particular entre os 15-24 anos (quase
duplicou em cinco anos e sextuplicou em dez anos) e um agravamento da dependéncia entre os
consumidores de candbis. Por outro lado, houve nos ultimos dois anos um aumento da

experiéncia de problemas relacionados com o consumo de drogas entre os jovens de 18 anos.

A evidéncia aponta ainda para uma tendéncia de decréscimo de consumidores recentes
de opidceos e de consumidores de drogas por via endovenosa em Portugal Continental, mas, no
sentido inverso, as estimativas indicam um acréscimo de consumidores de cocaina (inclui crack).

Quanto a evolugao recente de alguns indicadores no dominio da redugdo da procura, ha
a assinalar o aumento dos que iniciaram tratamento por problemas relacionados com o
consumo de drogas (o mais elevado desde 2015) e dos processos de contraordenacdo por
consumo (embora ainda aquém dos valores pré-pandemia). Mantém-se as tendéncias positivas
ao nivel de doencas infeciosas como a hepatite C e o VIH, apesar da subida nos ultimos anos da
proporc¢do de novas infecoes (VIH+) entre os injetores novos utentes e, a persisténcia de mais

diagnosticos tardios (VIH+) nas notificagOes associadas a toxicodependéncia.

No V Inquérito Nacional ao Consumo de Substancias Psicoativas na Populagdo Geral,
Portugal 2022 (INPG 2022) realizado na populagdo residente em Portugal (15-74 anos), as

prevaléncias de consumo de qualquer droga foram de 11% ao longo da vida, 3% nos ultimos 12

meses e de 2% nos Ultimos 30 dias. A canabis, a cocaina e o ecstasy foram as substancias ilicitas
com as maiores prevaléncias de consumo, embora as duas ultimas muito aquém da canabis. De
um modo geral, a populagdo de 15-34 anos apresentou consumos recentes mais altos do que a
de 15-74 anos.

Mantiveram-se idénticas as prevaléncias de consumo de risco moderado e de risco elevado de
canabis na populacdo total, aumentando a de risco elevado entre os mais jovens, e em particular

nos 15-24 anos (0,2%, 0,7% e 1,3%, em 2012, 2017 e 2022).

As regides (NUTS II) do Norte e Centro surgiram com as prevaléncias de consumo

recente e atual de qualquer droga mais elevadas, tanto nos 15-74 anos como nos 15-34 anos.

48 hitps://www.sicad.pt/BK/Publicacoes/Lists/ SICAD_PUBLICACOES/Attachments/192/Sumario_Executivo DROGA_2022.pdf
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Em 2022, no inquérito anual Comportamentos Aditivos aos 18 anos: inquérito aos
jovens participantes no Dia da Defesa Nacional, as prevaléncias de consumo de qualquer droga
foram de 34% ao longo da vida, 27% nos ultimos 12 meses e de 16% nos uUltimos 30 dias. A
candbis surgiu com prevaléncias préximas as de qualquer droga, e 11%, 8% e 4% dos inquiridos
consumiram outra droga ao longo da vida, nos ultimos 12 meses e 30 dias. Quanto a consumos
atuais mais intensivos, 3% dos inquiridos (24% dos consumidores) tinha um consumo diario de
canabis, existindo também a pratica de consumo de vdrias substancias psicoativas na mesma
ocasido, em particular de candbis com dlcool (8% dos inquiridos e 36% dos consumidores
fizeram-no nos ultimos 12 meses). Cerca de 30% dos consumidores teve a experiéncia recente
de problemas relacionados com os consumos, sendo os mais referidos as situacdes de mal-estar
emocional e o envolvimento em relagdes sexuais desprotegidas. Os consumos continuam a ser
mais expressivos nos rapazes.

Também em 2021 Portugal participou no Flash Eurobarometer — Impact of drugs on
communities realizado na populacdo geral com 15+ anos dos paises da UE e, 75% dos
portugueses (78% a média da UE) consideraram as drogas como um problema na sua
comunidade. Em Portugal, os problemas relacionados com as drogas mais identificados na
comunidade foram a facilidade de acesso as drogas (48%), pessoas a fumar canabis em lugares
publicos (47%) e a pobreza e o desemprego relacionados com o consumo (44%). Os menos
identificados foram traficantes e consumidores intimidam a populagdo local (20%), conflitos e

violéncia (24%) e violéncia doméstica (28%) relacionados com o consumo de drogas.

No contexto das populacGes escolares, o estudo mais recente, aplicado em 2022,
evidenciou uma descida dos consumos, sendo que nos estudos de 2018 e 2019 ndo houve
alteragOes muito relevantes nas prevaléncias de consumo recente e atual de drogas ilicitas face
a 2014 e 2015. A canabis continuava a apresentar prevaléncias muito superiores as das outras

drogas, destacando-se entre estas, a cocaina (nos mais novos) e o ecstasy (nos mais velhos).

No Health Behaviour in School-aged Children, 2022 (HBSC/OMS, 2022), 0,3%, 2%, 8% e
21% dos alunos do 6.2,8.2,10.2 e 12.2 ano ja tinham experimentado candbis, sendo os consumos
das outras drogas bastante inferiores (entre 0,3% e 2%, consoante a substdncia e ano de
escolaridade). Cerca de 3% dos alunos consumiram drogas nos Ultimos 30 dias e um quarto
destes mencionou fazé-lo regularmente. Estes consumos continuavam a ser superiores no grupo
masculino. As prevaléncias de consumo de drogas ilicitas diminuiram face as de 2018, sendo os

decréscimos tendencialmente superiores entre os rapazes.
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No Estudo sobre o Consumo de Alcool, Tabaco e Droga e outros Comportamentos
Aditivos e Dependéncias, 2019 (ECATD-CAD, 2019), a nivel nacional, a prevaléncia de consumo
ao longo da vida de qualquer droga nos alunos de 13-18 anos foi de 15% e a de consumo recente
13%. As prevaléncias do consumo de canabis foram préximas destas, sendo bastante inferiores
as das outras drogas, como é o caso do ecstasy e da cocaina, as mais prevalentes entre estas
(cerca de 2% ao longo da vida). O consumo atual de canabis nos 13-18 anos foi de 6% e, 2% dos
de 18 anos (15% dos consumidores) tinham um consumo diario. Os consumos continuam a ser
mais expressivos nos rapazes, existindo também algumas diferencas regionais, como é exemplo
o consumo recente de qualquer droga (entre 12% no Norte e na R. A. da Madeira e 18% no

Algarve).

No European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs, 2019 (ESPAD 2019),
Portugal teve prevaléncias de consumo de qualquer droga (14%) e de canabis (13%) inferiores
as médias europeias, embora a de outras drogas que ndo canabis (6%) tenha sido um pouco
superior. 4% dos alunos portugueses de 16 anos foram classificados como consumidores de
canabis de alto risco (CAST), representando 38% dos consumidores recentes (médias europeias:
4,0% e 35%). 2% experimentaram candbis em idades iguais ou inferiores a 13 anos (3% em 2015),
valor idéntico a média europeia. Entre 2015 e 2019 desceu pela segunda vez consecutiva a
prevaléncia de consumo ao longo da vida de qualquer droga, devido a diminuicdo do consumo
de canabis, dado que Portugal foi dos poucos paises em que aumentou o consumo de outras
drogas. A canabis foi uma vez mais a substancia ilicita a que os alunos portugueses de 16 anos
atribuiam um menor risco elevado para a saude, havendo uma diminuicdo do risco percebido
associado ao consumo de drogas entre 2015 e 2019, tal como sucedido no quadriénio anterior.
De um modo geral, face as médias europeias, os portugueses percecionavam mais como de
grande risco o consumo regular e ocasional das varias substancias, ocorrendo o inverso com a
experimentagao.

Pela primeira vez foi realizado, em 2022, um estudo de abrangéncia nacional e
representativo do ensino superior publico, o ES+Salde. As prevaléncias de consumo de
qualquer droga foram de 37% ao longo da vida, 22% nos ultimos 12 meses e 14% nos ultimos 30
dias, surgindo a canabis com as maiores prevaléncias (35%, 20% e 11%). Cerca de 15% dos
consumidores (6% dos inquiridos) teve a experiéncia recente de problemas relacionados com o
consumo de drogas, sendo os mais reportados os relacionados com o rendimento escolar ou no
trabalho, os problemas com os amigos, os problemas de comportamento na familia e as relagdes

sexuais sem preservativo.
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Em 2022 estiveram em tratamento 24 176 utentes com problemas relacionados com
o uso de drogas no ambulatério da rede publica. Dos 3 596 utentes que iniciaram tratamento
em 2022, 1 681 eram readmitidos e 1 915 novos utentes. Pelo segundo ano consecutivo houve
um ligeiro aumento (+1%) dos utentes em tratamento no ambulatério. A semelhanga do ano
anterior, o aumento dos que iniciaram tratamento no ano (+11%) foi mais acentuado nos novos
utentes do que nos readmitidos. Na rede publica e licenciada registaram-se 518 utentes
internados por problemas relacionados com o uso de drogas em Unidades de Desabituagao
(UD) e 1 565 em Comunidades Terapéuticas (CT), correspondendo a 51% e 56% do total de
internados nestas estruturas. A heroina continua a ser a droga principal mais referida entre os
utentes em ambulatério e das UD, mas ja hd uns anos que a canabis é a mais prevalente entre
os novos utentes em ambulatdrio e, a cocaina é predominante nos utentes das CT. Em 2022, é
de assinalar o relevante aumento de utentes a iniciarem tratamento com a cocaina como droga
principal. Os indicadores sobre o consumo de droga injetada e partilha de seringas apontam

para reducdes destas praticas.

V Inquérito Nacional ao Consumo de Substancias Psicoativas na Populagdo Geral, Portugal
2022%

O INPG (Inquérito Nacional ao Consumo de Substancias Psicoativas na Populagdo Geral) é um
estudo iniciado em 2001, tendo sido replicado em 2007, 2012, 2016/17 e em 2022, sob a
responsabilidade cientifica de uma Equipa de investigacdo do CICS.NOVA, Centro Interdisciplinar
de Ciéncias Sociais da Universidade Nova de Lisboa, constituida por Casimiro Balsa, Clara Vital e
Claudia Urbano. O estudo é realizado por iniciativa do SICAD (Servico de Interven¢do nos
Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias) do Ministério da Saude. O INPG tem como alvo
a populacdo geral residente no Continente e nas Regides Auténomas com idades compreendidas
entre 15 e 64 anos, populacdo alargada para os 15-74 anos a partir da aplicacdo do INPG
realizada em 2012.

v" Prevaléncias de Qualquer Substancia llicita ao longo da vida

Entre 2001 e 2022, a prevaléncia ao longo da vida, para qualquer substancia psicoativa ilicita,

passa de 7,8 % para 12,8 %. Se fizermos intervir a diferenga de género observamos que nos vinte

49https://www.sicad.pt/BK/Estatistica Investigacao/EstudosConcluidos/Lists/SICAD _ESTUDOS/Attachments/245/CICSNOVA INPG

2023.pdf
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anos de recolha as mulheres passam de uma prevaléncia de 4,0 % para 7,4 % enquanto os
homens passam de 11,7% em 2001 para 18,6 % em 2022.
Estes valores aumentam quando isolamos a populagdo dos jovens adultos (15-34 anos). Nesta
populacdo o consumo das mulheres, que registavam uma prevaléncia de 7 % em 2001 passa
para 9,6% em 2022, enquanto o consumo dos homens passa de 18,2 % para 21,8 % no mesmo
intervalo de tempo.

v" Evolugdo do consumo de dlcool, tabaco e medicamentos entre 2001 e 2022 (populag¢io

15-64 anos)

Alcool: Na aplicagdo do INPG realizada em 2022, a prevaléncia do consumo de &lcool ao longo
da vida — 75,8 % — desce em relacdo a 2017 — 86,4 % — e aproxima-se dos valores registados
entre 2001 e 2012. Excetuando a subida em 2017, vemos, assim, que no decorrer dos ultimos
vinte anos, o consumo de dlcool ao longo da vida, na populacdo geral, manteve-se estdvel — trés
guartos da populacdo entre 15 e 64 anos declara algum consumo — embora os niveis de
prevaléncia possam ter oscilado ao longo do periodo.
Tabaco: A prevaléncia do consumo de tabaco aumentou, entre 2017 e 2022 de 48,8 % para 51,0
%. Entre as substancias psicoativas estudadas, o tabaco é a segunda (abaixo do alcool) com a
experiéncia de consumo mais generalizado: em torno de 50 % da populagdo entre os 15 e os 64
anos declara ter consumido tabaco alguma vez ao longo da vida. O perfil da evolugdo dos
consumos €, no entanto, diferente segundo os géneros. No caso dos homens ela é relativamente
estavel: em 2022 os homens recuperam uma prevaléncia de 40 %, que tinham registado ja em
2001 e em 2007, depois de a baixarem entre 4 a 5 pontos percentuais em 2012 e em 2017. J4
no caso das mulheres os consumos atuais aumentam progressivamente, situam-se entre 18 e
19 % na primeira década do milénio para atingir os 25 % em 2017, baixando, no entanto para
23,4 % em 2022.
Sedativos: Na populagao dos 15 aos 64 anos, a prevaléncia do consumo de sedativos em 2022
confirmou, com uma taxa de 13,0 %, a linha de descida registada em 2017, quando o consumo
destas substancias se fixou nos 12,1 % depois de ter atingido 22,5 % em 2001, 19,1% em 2007 e
20,4 % em 2012. De todas as substancias psicoativas estudadas, esta é a terceira com maior
expressao, depois do alcool e do tabaco. Contrariamente ao dlcool e ao tabaco, o consumo de
sedativos caracteriza-se por ser uma pratica mais seguida pelo sexo feminino: em 2022, ela
afetava 16,9 % das mulheres contra 9,0 % dos homens. No momento da aplica¢do, em 2022, 5,5
% da populagdo total (15-64 anos) declarou consumir algum medicamento do tipo sedativo nos
ultimos 30 dias, sendo que a prevaléncia é de 3,2 % no caso dos homens e de 7,7 % no caso das
mulheres. A dominancia feminina neste tipo de consumo mantém-se através dos diferentes

anos da aplicag¢ao do Estudo.
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A prevaléncia do consumo de sedativos nos jovens adultos (15-34 anos) situa-se em torno dos
2,0 %, igualmente repartidos entre homens e mulheres. Os racios de consumo entre homens e
mulheres nos jovens adultos aumenta progressivamente ao longo do tempo para atingir uma
igualdade em 2022, que se deve, exclusivamente, a reduc¢do gradual dos niveis de consumo das
mulheres.
v" Comportamentos aditivos sem substancias

Prevaléncias de jogos de fortuna ou azar: No computo de todas as modalidades oferecidas, a
prevaléncia de jogos de fortuna ou azar (jogos a dinheiro) em 2022 é de 55,6 % na populacdo
dos 15 e 74 anos residente em Portugal. Em relagdo a 2017, ano em que a prevaléncia era de
48,0 %, registamos uma subida de 7,6%, ndo sendo atingidos, no entanto, o nivel observado em
2012: 65,7 %. A prevaléncia é mais elevada entre os homens (62,7 %) do que entre as mulheres
(49,0 %), sendo o racio mulheres/homens o mesmo em 2012 e 2022 (78/100), apds uma subida
em 2017 (88,6). Na populacdo dos jovens adultos (15-34 anos) a prevaléncia de jogadores é
inferior a do total da populagdo (41,6 %), mantendo-se estavel em relacdo a 2017 (42,8 %) mas
inferior a registada em 2012 (61,7 %). Nesta populagcdo, o comportamento das mulheres
aproxima-se mais do dos homens, quando a comparamos com a populagdo total: em 2022 ha
82,5 mulheres para 100 homens que jogam, racio que vem descendo em relagdo as duas
aplicagOes anteriores: 85,7 em 2017 e 86,3 em 2012

Jogos eletronicos: Considerando a populacdo geral, a prevaléncia de jogo eletrdnico nos ultimos
12 meses é de 8,8 %, sendo superior entre os homens (13,2 face a 4,7 % para as mulheres).
Quando temos em conta a populagdo jovem adulta, a prevaléncia chega aos 19,8 %, atingindo
0s 30 % nos homens e 0s 9,5 % nas mulheres. A prevaléncia de jogo eletrdnico é particularmente
prevalente no grupo etédrio dos mais jovens (15-24), onde cerca de um quarto destes afirma
jogar este tipo de jogo. A prevaléncia de jogo eletrdnico vai diminuindo a medida que se avanga
na idade.

Uso de internet: No total da populagdo geral, subiu em quase 20 pontos percentuais os
utilizadores de Internet entre 2017 e 2022 na temporalidade ultimos 12 meses, passando de
60,4 para 79,6 %. Na analise destes niumeros dever-se-a ter em conta o contexto pandémico
vivenciado. Esta prevaléncia de uso é mais elevada entre os mais jovens (15-24 anos), chegando
quase a totalidade da populagdo deste grupo etdrio (98,4 %), quer entre os rapazes (98,2 %)
quer entre raparigas (98,6 %), sendo consideravelmente mais baixa entre os 65 e os 74 anos,
onde a prevaléncia é de um terco. Apenas neste grupo etdrio as prevaléncias sdo mais elevadas

entre os homens.
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No Estudo “Comportamentos aditivos nos jovens de 18 anos residentes na Regidao Norte de
Portugal”®®- 2014 DICAD — ARS Norte, I.P, e considerando a distribuicdo da amostra por concelho
de residéncia é apresentada nos quadros seguintes os resultados relativos A Sub-regido do
Tamega e Sousa (sobre os 200 jovens baionenses participantes no Estudo, aconselha-se leitura

do estudo em causa e respectivos anexos).

Figura 63 | Utilizagdo da Internet - Comportamentos aditivos nos jovens de 18 anos residentes na Regido Norte de
Portugal - 2014

Utilizagdo de internet (> 4 horas/dia)
NUT Il Redes scciais (%) Jogos online (%) Apostas online (%)
2adl szm:lneu 2adl siix::d 2af’ szm:nea
Alte Minho 148 20,8 4.5 6,9 1.1 1.4
Cavado 15,1 21.8 6,1 ?.5 0.9 1.6
Ave 12,4 18.0 4.6 7.2 1.3 1.9
Area Metropolitana do Porto 15,7 229 7.3 11.8 1.6 2.4
Alto Tamega 13.1 18.2 4.6 7.7 1.1 1.9
Tamega e Sousa 15,7 19.5 5,2 7.8 1.8 2.2
Terras de Trds-os-Montes 20,4 26,8 2.5 13.0 2.9 3.7
Dourc 20,1 25,8 9.2 11.8 2,6 3.3

Fonte: https://www.arsnorte.min-saude.pt/wpcontent/uploads/sites/3/2019/12/RelatorioDDN2014.pdf

Figura 64 | Consumo Tabaco e alcool - Comportamentos aditivos nos jovens de 18 anos residentes na Regido Norte
de Portugal - 2014

NUT Il Tabaco (%) Alcool (%)

Lv 12M 30D Lv 12M 30D
Alte Minhe 63,9 52,3 43,7 89.4 832 66,3
Cavado 540 51.8 41,6 89.7 83.6 62,7
Ave 69.0 57.4 48,6 90.3 83.9 68,2
Area Metropolitana do Porto 62,9 51,0 42,3 88.0 a81.2 62,4
Alto Tamega 66.8 57.2 48,0 90.4 83.4 67.4
Tamega e Sousa 62,6 51.5 44,1 83.2 76,1 58.8
Terras de Tras-os-Montes 68,1 59,2 52,9 92,2 87.3 74,4
Douro 67.3 57.6 49,7 90.1 84,4 71.0

Fonte: https://www.arsnorte.min-saude.pt/wpcontent/uploads/sites/3/2019/12/RelatorioDDN2014.pdf

30 https://www.arsnorte.min-saude.pt/wpcontent/uploads/sites/3/2019/12/RelatorioDDN2014.pdf
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Figura 65 | Consumo Tabaco e alcool - Comportamentos aditivos nos jovens de 18 anos residentes na Regido Norte
de Portugal - 2014

NUT Il Haxixe (%) Ovtras ilicitas (%)

Lv 12M 30D Lv 12M 30D
Alto Minho 26,1 19,9 13.0 4.8 2.7 1.2
Cavado 29.3 22,2 14,1 7. 4.5 2.2
Ave 33.4 26,2 18.6 8.9 6.8 33
Area Metropolitana do Porto 334 25,2 16,7 7.8 4.6 2.2
Altc Tamega 27.1 19,0 12,0 3.4 2.4 1.2
Téamega e Sousa 21,8 16,2 11.2 .1 4.0 22
Terras de Tréds-os-Montes 31.8 25,1 15.1 7.3 4.5 28
Douro 321 24,8 16.9 8,2 5.2 2.4

Fonte: https://www.arsnorte.min-saude.pt/wpcontent/uploads/sites/3/2019/12/RelatorioDDN2014.pdf

No estudo, intitulado, “Scroll. Logo existo! Comportamentos aditivos no uso dos ecras Lisboa,
2023°"” foi também possivel percecionar as Praticas regionais de utilizac3o aditiva dos ecras e
definir perfis de risco regionais.

O quadro seguinte apresenta o perfil de risco do utilizador de internet na regidao Norte.

Figura 66 | Perfil de risco do utilizador de internet na Regido Norte

Regiio Perfil de risco

Género masculino

Grupo etirio: menos de 24 anos e 25 a 34 anos
Escolaridade: Ensino bdsico

Norte ) B .
Solteiro ou unido de facto
Estudantes e d-:n:.-rnpn:j:r,adu:i

Sem rendimento mensal e Aré 705 €

O quadro seguinte apresenta o perfil de risco do utilizador de Redes Sociais na regido Norte.

Figura 67 | Perfil de risco do utilizador de Redes Sociais na Regido Norte

Regiio Perfil de risco

Género masculino

Grupo etdrio: menos de 24 anos e 25 a 34 anos
Escolaridade: ensino secundirio

Norte ) B .
Soleeiros e uniio de facto

Enluda nLes ¢ dthc[]il}]‘t.‘g.ldt]h

Sem rendimento mensal e Awé 705 €

3 1httt)s://www.sicad.pt/BK/Estatisticalnvcsti,tzacao/EstudosConCluidos/LiSts/ SICAD_ESTUDOS/Attachments/250/Scroll_logo_exis
to.pdf
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3.3.2|Saude Mental

Segundo o “Programa Nacional para Saude Mental 2017” da Direcdo Geral de Saude (DGS), “o
registo de utentes com perturbacdes mentais nos cuidados de saude primdrios tem vindo a
aumentar desde 2011, no que diz respeito as perturbacdes de ansiedade, as perturbacdes
depressivas e as deméncias”. Uma das principais conclusdes apresentadas centra-se na
evidéncia de que embora as pessoas estejam a viver mais anos, fazem-no com maior
incapacidade na drea da salde mental, o que representa um crescimento esperado de pessoas
afetadas com doencas do foro da saude mental e, consequentemente, também uma enorme
sobrecarga, para as familias, para as respostas e servicos sociais e de saude, bem como para a
sociedade em geral, dados os multiplos efeitos que dai advém.

De acordo com um relatério sobre a deméncia, publicado em 2018 pela Organizacdo para a
Cooperacdo e Desenvolvimento Econémico (OCDE), “Care Needed — Improving the Lives of
People with Dementia”, Portugal ocupava o quarto lugar com mais casos de deméncia, nos
paises que integram a organizacdo, em 2017, estimando-se um agravamento da situacao a prazo
(subida de uma posicdo, até 2037). Sendo uma enfermidade cuja prevaléncia aumenta com a
idade, em particular, a partir dos 80 anos de idade, o acelerado processo de envelhecimento
demografico e os indices de longevidade registados contribuirdo amplamente para o seu
aumento, sobretudo, atendendo as incipientes ou nulas estratégias de interven¢ao na maioria

dos paises da Organizagao.

De acordo com o relatério Health at a Glance 2018, da Organizagao para a Cooperagdo e
Desenvolvimento Econédmico (OCDE), 18,4% da populagdo portuguesa sofre de doenga mental,
onde se inclui ansiedade, depressao ou problemas com o consumo de alcool e drogas (quase um
quinto da populagdo portuguesa).

De acordo com o relatério da OCDE, “mais de uma em cada seis pessoas nos paises europeus

|II

sofre de um problema mental”. A média europeia é de 17,3%, ou seja, as estimativas apontam
para perto de 84 milhGes de pessoas sofrem de doenca mental.

Os problemas mais comuns sao ansiedade, com uma estimativa de 25 milhGes de pessoas a viver
com este problema, seguido de depressao, que afeta 21 milhdes de pessoas. Estima-se que 11

milh&es de individuos na Europa tenham problemas de consumo de élcool e/ou drogas. Doencas
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mentais graves como a doenca bipolar afeta quase cinco milhGes de pessoas e a esquizofrenia

1,5 milhdes.

Figura 68 | Prevaléncia das Doengas Mentais na Unido Europeia, 2018

More than one in six people in EU countries have a mental health problem
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Fonte de dados: OECD/EU (2018): Health at a Glance: Europe 2018 (2018, s.d.)

A figura seguinte indica-nos o nimero de utentes com prescricao de ansioliticos, sedativos e
hipnéticos, por grupo etdrio e sexo, no ACES. E possivel afirmar que: a idade em que se verifica
mais incidéncia desta prescri¢do no sexo masculino é entre os 45 e 0s 49 anos, com 6277 casos,
e no sexo feminino entre os 50 e os 54 anos com 6887 casos.

Verifica-se ainda uma grande incidéncia do fenémeno entre as idades mais jovens,
nomeadamente nas faixas etdrias dos 20-24 anos e 25-29 anos. No sexo masculino verificdmos
valores de 5655 e 5569 casos verificados respetivamente. No sexo feminino, verificdmos valores
de 5389 e 5362 casos verificados respetivamente.

De salientar ainda que a medida que a idade aumenta, o fenédmeno vai diminuindo no sexo
masculino e prevalecendo no sexo feminino, muito devido a esperanga média de vida ser

superior nas mulheres
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Figura 69| Numero de utentes inscritos no ACES e nimero de utentes com prescri¢do de ansioliticos, sedativos e
hipndticos, por grupo etdrio e sexo, no ACES, em 2021
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referindo mesmo que se observa um agravamento da saide mental na populagdo adulta.

As respostas e servigos sociais tipificados que visam o apoio a pessoa com doenga do foro
mental/psiquiatrico/deméncias sdo inexistentes no concelho, ndo obstante a crescente

consciencializagdo por parte do Conselho Local e Agdo Social de Baido da sua necessidade para

responder aos desafios crescentes na drea da saude mental deste segmento da populacao.

A salde mental é referida pelos técnicos de primeira linha, como darea de grande

incidéncia e complexidade dos casos sociais e das problematicas associadas: instabilidade

familiar, exclusdo social e dificuldade de resolucdo ou de apoio técnico.
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3.3.3| Disfuncionalidade e Desestruturag¢ao Individual e Familiar

A pobreza, a falta de saude fisica e mental, a exposi¢ao a situacGes de stress e a violéncia
doméstica, a parentalidade de risco sdo fatores identificados pelos parceiros do CLASB como
estando na origem ou no agravamento da disfuncionalidade e desestruturacdo individual e das
familias.

A disfuncionalidade familiar refere-se a padrdes de comportamento disfuncionais e relacdes
disfuncionais dentro de uma familia, que podem levar a problemas de salde mental,
comportamentais, emocionais e relacionais.

A desestruturacdo familiar é um termo mais amplo que se refere a mudancas na estrutura e na
dindmica de uma familia. Isso pode incluir separacado, divércio, desemprego, doenca, perda de
um membro da familia, mudancas na composicdo da familia e outras mudancas significativas.
Ambos os termos podem levar a consequéncias negativas para o bem-estar emocional e

psicolégico dos membros da familia.

Nos capitulos anteriores, nomeadamente na drea do Risco (Criancas e Jovens em situacdo de
privacdo e/ou em Perigo, Violéncia Doméstica, situagdes de emergencia social) e na area da
vulnerabilidade social (Seniores e Idosos, Pessoas com deficiéncia, Incapacidade ou
dependéncia, Migrantes e Refugiados), foi possivel apurar e identificar perfis de risco, a ampla
rede de respostas, servigos e recursos existentes, bem como apontar necessidades futuras que
reforcem a vontade e a capacidade concelhia de atender a  “Disfuncionalidade e

Desestruturagao Individual e Familiar”.

A Disfuncionalidade e Desestruturagao individual e Familiar é passivel de ser analisada
recorrendo-se a indicadores gerais como a caracterizagao das “familias Classicas”, das familias
monoparentais e unipessoais, pelo indicador do nimero de individuos desempregados inscritos
no IEFP (duragdo e grupos etarios), pelos individuos beneficiarios do subsidio de desemprego e
subsidio social de desemprego, pela remunera¢do média auferida pelos trabalhadores por conta
de outrem, pela disparidade salarial entre géneros, entre outros. Indicadores ja retratados nos
capitulos anteriores.

Neste sentido, optamos neste ponto 3.3.3 por apresentar uma sintese de indicadores, uns mais
gerais outros mais especificos, que traduzem ou potenciam as questdes da Disfuncionalidade e

Desestruturacdo individual e Familiar”, evitando a repeticdo dos indicadores ja suficientemente
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retratados. Optamos assim por apresentar duas sinteses, uma que traduz a expressdo da
Disfuncionalidade e Desestruturacao Familiar junto do universo das Criancas e Jovens e outra

junto dos Agregados Familiares e /ou individuos.

185



CONSELHO LOCAL DE AGAO SOCIAL DE BAIAO

Respostas/Medidas/Programas/Apoios Criangas e jovens (N29)

Beneficiarios de Prestacdo Garantia para a Infancia

269

Criangas (idade inferior a 15 anos) residentes

1919 criangas

Criangas(idade inferior a 15 anos) residentes, por Tipo de nucleo familiar

1.374 estavam integradas em casais de direito, 291 em Casais de facto, 244
em nucleos monoparentais ( 238 mae com filhos e 16 pai com filhos)

Ne de criangas (idade inferior a 15 anos)em agregados com RSI (INE)

244 tinham idades inferiores a 25 anos (INE)

Ne de criangas (idade inferior a 15 anos)em agregados familiares de RSI e SAASBlagdo social Local)

191 Criangas

Ne de criangas(idade inferior a 15 anos) em agregados familiares beneficiarios de medidas de apoio alimentar (agdo social
local)POAPMC + Programa do Banco Alimentar

82

N2 de criangas com escal&es da Agdo Social Escolar( ano letivo 2022/2023- todos ciclos ensino)

438 (12 escaldo), 416 (22 escaldo) e 242 (32 escaldo).

Alunos/As Transportados em transporte regular (autocarro, viaturas da Junta freguesia e do municipio) e Transporte
Adaptado ( ambulancia/taxi) no letivo 2022/2023

1.200 alunos/as transportados, dos quais 23 em transporte adaptado, dos
1.561 matriculados

Rede solidaria: Transporte nas respostas de primeira infancia—Creche e Educagdo Pré-escolar-2023

24 transportados em Creche ( dos 102 inscritos) e 88 em Pré-escolar ( dos
193 inscritos)

Bolsas de Estudo Ensino Superior do Municipio - 2022 e 2023

19 Bolsas ( 7em 2022 e 12 em 2023)

Criangas e jovens em Perigo: na CPCJ de Baido

102 ( 2022) e 112 ( 2023)

Criancas e Jovens em Perigo: na EMAT Baido/Marco de Canaveses

107 no conjunto( 2022)

Resposta de Apoio Psicoldgico (RAP) para criangas e jovens vitimas de violéncia doméstica

12(2022), 8 (2023) e 11( janeiro 2024)

Equipa Local de Intervengdo Precoce (criangas entre os 0 e os 6 anos)- dez. 2022

35

Educagdo inclusiva: criangas com Medidas Seletivas, ano letivo 2021-2022

106 alunos/As

Centro de Apoio a Aprendizagem: Unidades Especializadas (UE)alunos portadores de Perturbagdes do Espectro do Autismo-

) 13
ano letivo 2021-2022
PROJETO DE SAUDE MENTAL NA AREA DA INFANCIA E ADOLESCENCIACentro Hospitalar do Timega e Sousa, E.P.E. - Servico de 29
Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia, dez. 2022
Dificuldades das Crianga entre os 9 e os 14 anos de idade, por tipo e grau mais elevado de dificuldades (INE Censos 2021) 83 Criangas
Criangas e jovens titulares de abono de Familia (com idades inferiores a 24 anos)-2022 2251
Titulares do Subsidio de bonificagdo por deficiéncia da Seguranga Social -com idades inferiores a 24 anos- 2022 291
“Subsidio por frequéncia de estabelecimento de Educagdo Especial”criancas e jovens com deficiéncia e idade inferiora 24
anos- 2022 119

Comportamentos aditivos nos jovens de 18 anos residentes na Regido Norte de Portugal - 2014 - Concelho Baido universo de
200 jovens abrangidos (%)- REDES SOCIAIS

> 4h dia /semana (15,7%) e > 4h dia /fim-semana(20,4%)

Comportamentos aditivos nos jovens de 18 anos residentes na Regido Norte de Portugal - 2014 - Concelho Baido/ universo
de 200 jovens abrangidos (%)- JOGOS ONLINE

> 4h dia /semana (6,8%) e > 4h dia /fim-semana(8,6%)

Comportamentos aditivos nos jovens de 18 anos residentes na Regido Norte de Portugal - 2014 - Concelho Baido/ universo
de 200 jovens abrangidos (%)- TABACO E ALCOOL

LV 60,5% (Tabaco) e LV 78,5% (alcool)

Comportamentos aditivos nos jovens de 18 anos residentes na Regido Norte de Portugal - 2014 - Concelho Baido/ universo
de 200 jovens abrangidos (%)- HAXIXE E OUTROS ILICITOS

LV 17,0% (Haxixe)) e LV 5,0%( Outras llicitas)

Tabela 176 | Disfuncionalidade e Desestruturagdo individual e familiar — CRIANCAS E JOVENS
Fonte: Autora, com base nos dados disponiveis no presente documento de diagndstico
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Respostas/Medidas/Programas/Apoios

711 em2022,773 em 2021

Perfis

RSI - (INE) €793 em 2020 Mulheres , com menos de 25 anos ou 55 e mais anos
RSI _Equipa Local (2022) 316 621 Isolados (167) e Nuclear com filhos ( 61) e Monoparental ( 38)
SAAS-Equipa Local 551 1109 Isolados(185), Nuclear Sem filhos(177) e Com filhos( 125) e Monoparental ( 26)
Pensionistas SS (2022) 5345 Velhice (3 427) e sobrevivencia ( 1.522) e Invalidez ( 396)
Valor médio das pensdes 4.869€ velhice (5 692€), Ivalidez ( 4 929€) e Sobrevivencia (3 043€)
Apoio Alimentar ( POAPMC) 161 387 47 criangas com idade inferiror 14 anos
Apoio Alimentar ( PEA) 16 16 Totalidade - Nucleos familiares Unipessoais
Apoio Alimentar ( Banco Alimentar) 75 176 35 criangas comidade inferiror 14 anos
1.720sdoh 2.534 53 Ih 1 7 i is7 doh 1231
Residentes com 65 e mais anos de idade 2.074 y 0 sdo homens e 2.534 sdo mulheres e 1990 possuem 75 ou mais anos, dos quais 759 sdo homens e 123
sdo mulheres.
Familias Classicas /Agregados Domésticos 6704
Familias Classicas /Agregados Domésticos UNIPESSOAIS 1328 802 constituidos por pessoas com 65 e mais anos
O Complemento Solidario para ldosos (CSI), 2022 621 Feminizagdo do CSI
Beneficidrios da Prestagdo Social para a Inclusdo (PSI) - 2021 285 H(134), M ( 151). Dos quais 77 com 30-39 anos, e 71 55 e + anos
Beneficiarios de Subsidio por Assisténcia a 32 pessoa (N9)- 2022 21 beneficiarios
Titulares do Estatuto de Cuidador Informal (N2), no Concelho, 2022-2023 33 23 (2022) e 33(2023). Feminizagdo
Agregados domésticos privados constituidos por um NUCLEO MONOPARENTAL 587 274 ATIVOS( 239 Empregados e 35 Desempregados) e 313 INATIVOS . Monoparentalidade feminina.
Centro de Atividad C itagd Inclusdo (CACI) - deficiénci idadeigual
en r? e Atividades e Capacitagdo para a Inclusdo ( ) - a pessoas com deficiéncia, com idade igual ou 60 Jovens adultos, com retaguarda familiar envelhecida
superior a 18 anos
“Idosos Isolados + 65 anos” 47 33 Mulheres e 14 Homens
PP E— 5, (N9, 1 " " ‘Cioals (CLD ) i .
Popu|~agao Senlfyrllfolada e/ou sé, (N.2), integrada nos servigos e projetos municipais (CLDS G e Centros de 28 28 Vive sozinha , dos 127 integrados
Relagdo Comunitéria), 2022
A ~ . . . P 2.715(16% laga . . . ~
Incapacidades (Prevaléncia ) 2021- populagdo residnete com 5 ou mais anos idade ( 16 978 individuos) - 2021 (resi;ep:tZ)u agao 887 ( VER), 639 (Ouvir), 1 675 ( andar ou subir degraus) e 797 ( memoria ou concentragdo).
Populagdo estrangeira - individuos residentes com estatuto legal de residente- 2021 143 individuos estrangeiros de nacionalidade brasileira e de paises asiaticos aumentaram
Refugiados (Ucrania) 23 33 individuos Agrc.eg?dos Familires_: 17 isolados, 5 monoparentais e 1 Nuclear Sem Filhos . Dos 33 individuos, 26 sexo
feminino e 7 masculino.
Violancia d tica Guarda Naci | Republi (GNR) -2022 58 Vitimas, 55 Vitimas: 50 Mulheres e 8 Homens, com idades entre os 41 e os 64 anos(31) e com 12ciclo escolaridade(23).
folencia domestica Guarda Racional Republicana ) Agressores/as Agressores/As: 48 Homens e 7 Mulheres, com idades entre 41 e 64 anos(27) e com 12 ciclo (10).
Desempregos Incritos [EFP - dez 2023 797 55(_) Mulheres e_24_7 Hr.Jmens4 1° emp_rego 101, Novo empreg_o 696. Inscritos'menos_de 1ano,352e,1anoou
mais, 445. Amaioria tinha 55 ou mais anos de idade, seguidos pelos que tinham idades entre os 45-54 anos.
b Incritos IEFP - dez 2022 963 684 Mulheres e 279 Homens. 12 emprego 167, Novo emprego 796. Inscritos menos de 1 ano 463 e 1 ano ou
€sempregos ncritos -aez mais 500. A maioria tinha 55 ou mais anos de idade, seguidos pelos que tinham idades entre os 45-54 anos.
Beneficiarios Subsidio de Desemprego - 2022 172 92 Mulheres e 80 Homens
Beneficiarios Subsidio Social de Desemprego - 2022 7 3 Mulheres e 4 Homens
Remuneragdo base média mensal dos trabalhadores por conta de outrem - 2019(INE) 742,50 € 696,6€ Mulheres e 771,3€ Homens -
Ganho Médio mensal - 2021 (INE) 957,82 € 853,97€ Mulheres e 1022,13€ Homens . Disparidade no ganho médio mensal, entre sexos, 8,5%
Apoios municipais - Gabinete de Apoio Familia - 2023 289 219 Programa Via verde Familia, 64 Programa Fundo Social de Baido e 6 Programa Linha Amiga
SAAS/RSI - Concessdo Subidios Eventuais -2023 65 36 de RSl e 29 de SAAS

Tabela 177/ Disfuncionalidade e Desestrutura¢do individual e familiar — AGREGADOS FAMILIARES E INDIVIDUOS / Fonte: Autora, com base nos dados disponiveis
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Estes numeros confirmam a percecdo dos parceiros do CLASB de que sdao as familias
monoparentais, sobretudo as femininas e as familias com dependentes menores a cargo, as
familias unipessoais, sobretudo idosas, que estdo mais expostas a pobreza e a exclusao social.
Individualmente, as mulheres, os estrangeiros com nacionalidade extracomunitaria, pessoas
com um grau de limitacdo da atividade severo, os desempregados longa duragao, a populagido
com 65 anos ou mais anos e os que padecem de problemas de dependéncias, que estdo mais
expostas a pobreza e a exclusdo social.
Os parceiros do CLASB, especificam ainda que as pessoas que procuram habitualmente os
servigos sociais por caréncia apresentam maioritariamente, quadros de salde muito frageis,
com doencas crénicas ou doencas do foro da saude mental e com dificuldades de aceder a
cuidados de saude, sobretudo mental, e a integracdo laboral. Identificam ainda outras
problemadticas que contribuem para a desestruturacdo individual e familiar, como:

v avioléncia doméstica;

v' asredes familiares fragilizadas;

v'  assituagdes de endividamento;

v' os despejos habitacionais;

v' aprecariedade laboral e habitacional;

v' os niveis de escolaridade baixos e de analfabetismo.
Identificam ainda uma série de problematicas associadas aos jovens:

v" adificuldade em equacionarem o seu projeto de vida;

a falta de resisténcia a frustracao;
comportamentos e estilos de vida de risco/perigo;
Aumento dos problemas de salde mental nas criangas e jovens;
Comportamentos desviantes nas camadas mais jovens;
Numero de Criangas e jovens em situagao de Violéncia Doméstica;
N2 criangas e jovens com medidas cautelares, tutelares educativas e PPP (judiciais e ndo
judiciais);
v" Adocdo de comportamentos de risco /perigo;
v" Absentismo e abandono escolar, nas camadas jovens mais vulneraveis;

v" Auséncia de respostas de ocupacio tempo livre para camadas adolescentes e juvenis.
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Os parceiros do CLASB consideram que, na generalidade, a resposta dada pelos servicos e
instituicdes fica aquém do desejado e necessario, subestimando-se a importancia de se
desenvolverem com as pessoas, estratégias que promovam uma efetiva mudanca. Recomenda-
se que a intervencdo social junto destes publicos se focalize nas potencialidades e nas solugdes,
enfatizando a importancia das pessoas como agentes ativos no seu processo de mudanga.
Sublinham, ainda, a importancia de se efetuar uma Agdo Social Integrada, identificando os
interlocutores e os canais de comunicacdo de forma a prover uma resposta qualificada as
problematicas das pessoas, que permita construir, com elas, projetos de vida.

Referem ainda a importancia de se fazerem ag¢Ges de capacitacdo técnica e
institucional para a assunc¢do deste novo modelo de intervencao social integrado com enfoque

na criacao de oportunidades de inclusdo e de desenvolvimento social.

Inclui problemdticas sociais em que pessoas ou grupos sociais se encontram numa situacao de
desvantagem perante as possibilidades e oportunidades de inclusdo. Determinadas
caracteristicas internas decorrentes do desajuste de competéncias, perspetivas pessoais e
sociais ou de percursos de vida de afastamento dos mecanismos de inser¢cdo ou de
caracteristicas externas como perda de rendimentos ou de possibilidade de acesso a recursos
basicos e estruturais para a inclusdo (como a habitagdo) colocam-nas em situagdo de ndo
inclusdo social. Na area da Exclusao Estrutural estdo incluidas as seguintes problematicas sociais:

Desemprego, sobretudo de longa duragdo e jovem, e Habitagao.

3.4.1 Desemprego Longa Duracao

Define-se que alguém é desempregado de longa duragdo, como todos os que estdo inscritos no
Instituto de Emprego e Formacao Profissional (IEFP) ha mais de 12 meses.

Os dados dos desempregados inscritos no IEFP dao-nos uma ideia mais precisa dos grupos que
sofrem mais com esta problematica.
A data de dezembro de 2023;

Desemprego nas mulheres: 550
Desemprego nos homens: 247
Procura do 12 Emprego:101
Procura de novo Emprego: 696
Inscritos ha menos de 1 ano: 352
Inscritos ha 1 ano ou mais: 445
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Os desafios e consequéncias do desemprego de longa duragédo

Um dos problemas do desemprego de longa duracdo é a discriminacdo que ainda existe.
Esta discriminacdo aliada a pressdao emocional faz com que uma pessoa desempregada esteja
mais propensa a altos niveis de ansiedade e depressao. E com o tempo, a saude mental sé tende
a agravar-se. Segundo alguns estudos realizados é mais facil arranjar emprego quando se esta
empregado do que desempregado, sobretudo de longa duracgao.

Estar numa situacdo de desemprego de longa duracao pode revelar-se um problema estrutural,
com implicagGes a nivel emocional e financeiro que afeta todo o nucleo familiar. Alguém
desempregado de longa duracdo que deixou de ter acesso a prestacdo de subsidio de
desemprego ou subsidio social de desemprego social, resta-lhe recorrer a outras prestagdes
sociais para sobrevivéncia individual e familiar, prolongando ou agravando a situagdo de pobreza
e exclusdo social.

E importante perceber que existe um impacto emocional e financeiro muito grande quando se

estd desemprego ha muito tempo, tendo tido trajetos de insercdo anteriores bem-sucedidos.

Além dos numeros especificos, ndo dispomos de diagndsticos que permitam aferir sobre o perfil
dominante das pessoas desempregadas de longa duracdo, das razdes que subjazem a este
desemprego de longa duragdo, se se tratam pessoas que ja experienciaram o mercado de
trabalho ou se retratam um conjunto de pessoas inscritas sem experiéncia anterior e que se
mantém inscritas para garantir o acesso a medidas adicionais, nomeadamente formacao e

prestacdes sociais que obrigam a condicdo de inscrigcdo.

A Rede Social considera que as questées de salde mental das pessoas desempregadas de longa
duracdo deve ser atendida e equacionarem-se acées e medidas de apoio ndo exclusivamente

materiais:

v’ Fazer voluntariado;
v’ Fazer formac3o;

v Frequentar ac¢des, iniciativas desportivas, culturais e recreativas;
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3.4.2 Desemprego jovem: NEET

O termo NEET é utilizado para descrever os jovens que ndo trabalham, ndo estudam nem
seguem uma formagao.

NEET é um acrénimo para "not in employment, education or training", utilizado para se referir
a situacdo de muitos jovens, com idades compreendidas entre os 15 e os 29 anos, na Europa. O
objetivo do conceito NEET é alargar a compreensdo do estatuto vulnerdvel dos jovens e
controlar melhor o seu acesso problematico ao mercado de trabalho.

A reducdo da taxa de Jovens NEET é um dos objectivos do Pilar Europeu dos Direitos Sociais. O

objetivo é baixar para 9% em 2030.

Segundo dados da Eurofound®? - uma agéncia da Uni3o europeia - publicados em 2023, em
2022, na Unido Europeia, mais de um em cada dez (11.7%) jovens com idades compreendidas
entre os 15 e 0s 29 anos estavam em situacdo NEET, o que indica uma diminuicdo de 1.4 pontos

percentuais em comparacao a 2021 (Eurostat, 2023).

Alguns jovens enfrentam dificuldades especiais no acesso ao emprego: aqueles que tém uma

deficiéncia ou outros problemas de saude tém 40% mais probabilidades de se tornarem NEET.

Os NEET s3o uma populagdo muito heterogénea®. O maior subgrupo tende a ser constituido
por pessoas em situacdo de desemprego convencional. Outros subgrupos vulneraveis incluem
os doentes e os portadores de deficiéncia e os jovens prestadores de cuidados. Os subgrupos
nao vulneraveis incluem os que simplesmente optaram por gozar um periodo sem trabalhar e
os que se dedicam construtivamente a outras atividades como a arte, a musica e a
autoaprendizagem. O que todos tém, efetivamente, em comum é o facto de ndo estarem a
acumular capital humano através de canais formais.

Alguns jovens correm um risco mais elevado de se tornarem NEET do que outros. Aqueles com
um baixo nivel de instrugdo tém trés vezes mais probabilidades de se tornarem NEET do que os
gue possuem um curso superior, enquanto os jovens provenientes de comunidades de

imigrantes tém 70 % mais probabilidades de se tornarem NEET do que os nacionais. Os jovens

32 file:///C:/Users/CPCJ/Desktop/EF12541PT.pdf

= https://www.eurofound.europa.eu/system/files/2021-11/youth _infographic 26112021.pdf
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portadores de algum tipo de deficiéncia ou problema de saude tém 40 % mais probabilidades
de se tornarem NEET do que os jovens em boas condicdes de saude. O meio familiar tem
também uma influéncia determinante.

Ser NEET acarreta consequéncias negativas graves para o individuo, a sociedade e a economia.
Os periodos passados na condicdo de NEET sdo passiveis de conduzir a um largo espetro de
problemas sociais, como isolamento, trabalho precdrio e mal remunerado, criminalidade juvenil

e patologias mentais e fisicas.

A Eurofound procurou esclarecer a heterogeneidade da populacao NEET. O seu estudo de 2016
sobre a diversidade dos NEET fornece uma nova categorizacdo em sete subgrupos, a fim de
compreender melhor a composicdo deste grupo de jovens. Cada um desses grupos é formado

por uma mistura de jovens vulneraveis e ndo vulneraveis.

Figura 70 | Diversidade de NEET’s, os 7 Subgrupos

7.8% - Have already been hired or
enrolled in education or training and
will soon leave the NEETS group.

29.8% - Unemployed and seeking
work, and have been unemployed for
less than a year; moderately
vulnerable.

12.5% - A very heterogeneous group;
includes the most vulnerable, the
most privileged, and those who are
following alternative paths, such as
artistic careers.

5.8% - Believe that there are no job
opportunities and have stopped
looking for work; at high risk of social
exclusion and lifelong disengagement

22% - Unemployed, seeking work and
have been unemployed for more than a
year; at high risk of disengagement and
social exclusion.

from employment.
15.4% - Cannot work because they are caring 6.8% - Not seeking work due to illness or
for children or incapacitated adults or have disability; includes those who need more
other family responsibilities; 88% are women; social support because they cannot do paid
a mix of vulnerable and non-vulnerable. work.

Fonte: https://www.eurofound.europa.eu/en/topic/neets#recent-updates

Os subgrupos sao:
= Reentrantes - jovens que procuram emprego apés um periodo de inatividade.
= Desempregados de curta duragdo - jovens que procuram emprego ha menos de 12
meses.

= Desempregados de longa duragdo - jovens que procuram emprego ha mais de 12 meses.
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= |nativos desencorajados - jovens que ndao procuram emprego por acreditarem que nao
ha oportunidades para eles.

= |nativos indisponiveis - jovens que ndo procuram emprego por motivos pessoais ou
familiares, como doenca, deficiéncia ou cuidados.

= |nativos disponiveis - jovens que ndo procuram emprego mas estariam disponiveis para
trabalhar se surgisse uma oportunidade.

= Qutros inativos - jovens que nao procuram emprego por outros motivos, como

voluntariado, viagens ou lazer.

Nao dispomos de dados nem diagndsticos para efetuar a caracterizagdo e analise quantitativa e
qualitativa dos jovens NEET do Concelho, contudo sabendo tratar-se de jovens com idades
compreendidas entre os 15 e 0s 29 anos de idade, apresentamos algumas evidencias.

Sao 1345 os jovens residentes no concelho com idades entre os 15 e 0s 29 anos de idade, sendo

que 14,42% estavam desempregados.

Tabela 178| N2 jovens residentes com idades compreendidas entre os 15 e os 29 anos de idade, Baido, 2021

Populagdo ativa (N.2) e desempregada no Grupo etario 15-29 anos ( Censos 2021)

Pop ativa 15-29 anos  Pop.desemp.15-29 anos  Tx Incidéncia desemprego jovem

total concelho 100% Freguesia 100%

Baido 1345 194 14,42
Frende 29 6 0,44 20,68
Gestagd 79 16 1,18 20,25
Gove 144 18 1,33 12,5
Grilo 36 4 0,29 11,11
Loivos do Monte 30 5 0,37 16,66
Santa Marinha do Zézere 190 34 2,52 17,89
Unido das freguesias de Ancede e Ribadouro 191 24 1,78 12,56
Unido das freguesias de Baido (Santa Leocadia) e Mesquinhata 43 5 0,37 11,62
Unido das freguesias de Campelo e Ovil 293 42 3,12 14,33
Unido das freguesias de Loivos da Ribeira e Tresouras 54 8 0,59 14,81
Unido das freguesias de Santa Cruz do Douro e Sdo Tomé de Covelas 115 16 1,18 13,91
Unido das freguesias de Teixeira e Teixeird 46 3 0,22 6,52
Valadares 67 10 0,74 14,9
Viariz 28 3 0,22 10,71

Fonte: INE

Os parceiros do CLASB, apontam para um aumento dos jovens em Absentismo escolar crénico
e um aumento do Abandono escolar, sobretudo no 32 Ciclo de Ensino e Ensino Secundario,

sendo mais prevalecente NnosS rapazes.
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3.4.3 Habitacgao

O 1.2 Direito - Programa de Apoio ao Direito a Habitagdo — representa um importante passo em
frente na forma como a questdo do acesso a habitacdo é entendida e vertida para o plano da
acdo politica. Assumindo como objetivo central garantir o acesso a uma habita¢do adequada,
conferindo condi¢Ges de vida dignas aos agregados familiares em situa¢do de grave caréncia
habitacional, o 12 Direito veio inaugurar uma nova fase no pensamento e planeamento
estratégico em matéria de habita¢do. Assenta numa visdo de direitos e liberdades fundamentais,
e perspetiva a cidadania como uma condicdo que acontece em lugares fisicos, ao invés de ser
uma condicdo abstrata, quase incorporea. Representa, em larga medida, um ponto de
confluéncia de um conjunto de medidas e programas avulsos, mas traz como grande novidade
o papel central da pessoa em todo o processo. Preconiza, efetivamente, uma abordagem dirigida
as pessoas, as suas necessidades, expectativas e preferéncias, consideradas em contexto e
pensadas, sempre, a partir de légicas de capacitagao, capazes de gerar solugdes sustentdveis
promotoras de trajetérias individuais de integragdo e participagao social.

De seguida, sdo caracterizados os alojamentos e edificios no Concelho, segundo os Censos,
seguida de uma caracterizacdo das caréncias habitacionais expressas na Estratégia Local de

Habitacdo — 19 Direito.

A data do censo de 2021, foram recenseados 2.876 edificios®*, num total de 10.700, a
necessitarem de médias ou grandes reparacoes.

Tabela 179] Edificios segundo os Censos: total e por estado de conservagdo

Estado de conservagao

Edificio . Com necessidade de [ Com necessidade Com necessidade de
Sem necessidade o -
de reparacs pequenas de médias grandes reparagdes /
€ reparagao reparagoes reparagoes Muito degradado
Anos 2021 2021 2021 2021 2021
Baido 10 700 5430 2 394 1785 1091
Fonte: INE

>4 Edificios: Construgdo permanente, dotada de acesso independente, coberta e limitada por paredes exteriores ou
paredes-meias que vao das fundag¢des a cobertura e destinada a utilizagdo humana ou a outros fins. (metainformagao
- INE)
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Foram registados um total de 11 879 Alojamentos®>, sendo na esmagadora maioria Alojamentos
Familiares Classicos. De 2011 para 2021 aumentou o himero de alojamentos.

Para uma grande maioria desses alojamentos, o periodo da sua constru¢do ocorreu ja ha
algumas décadas, com um pico entre 1961 e 1990. Trata-se, por isso, e compreensivelmente, de
um parque habitacional que vai sendo marcado pelos efeitos do tempo e da deterioragdo que
tal significa nas estruturas habitacionais, nomeadamente quando nao sdo objeto de melhorias

e manutengao.

Tabela 180| Alojamentos segundo os Censos: total e por época de construgdo do edificio

Epoca de construcio

Alojamento
1919 - 1945 1946 - 1960 1961 - 1980 1981 - 1990 1991 - 2000 2001 - 2010 2011 -2021

Baido 6704 195 238 420 1548 1346 1404 1313 240

Tabela 181| Tipo de alojamentos, segundo os Censos

Tipo de alojamento

Alojamento
Alojamentos familiares | Alojamentos familiares | Alojamentos coletivos - | Alojamentos coletivos -
classicos ndo cla Hotéis Convivéncias
Baido .11879 11875 0 0 4
Fonte: INE

Tabela 182| N2 Alojamentos Familiares Classicos em Baido, 2011-2021

Alojamento

Anos
Baido 11 643 11 863

Fonte: INE

Tabela 183 | Alojamentos ocupados pelos proprietarios segundo os Censos: total e por existéncia de encargos de

compra
Alojamento
Anos 2011 2021 2011 2021 2011 2021
Baido 5539 5177 1555 1438 3984 3739
Fonte: INE

55 . . e . .
O alojamento familiar classico é a casa onde moram as pessoas, como é o caso dos apartamentos ou das moradias.

O alojamento é o local onde moram pessoas. H4 alojamentos familiares, como apartamentos ou moradias, e

alojamentos coletivos, como hotéis, lares ou prisGes.
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Tabela 184 | Alojamentos segundo os Censos: total e por entidade proprietaria2021

Tipo de entidade proprietaria

Outra entidade
proprietaria -

Outra entidade | Outra entidade o .
. o o Estado, institutos . Outra entidade
Alojamento Total Outra proprietaria - proprietaria - o Outra entidade o
Ocupante , ] publicos o proprietaria -
S, entidade Ascendentes, Particulares ou . proprietaria - )
proprietario o auténomos, ) .| Cooperativas de
proprietaria |descendentes de empresas . . Autarquias Locais o
) instituicdes s/ fins habitagdo
12 ou 22 grau privadas )
lucrativos,

empresas publicas

Baido| 6704 5177 1527 423 1042 21 12 29

Fonte: INE

Tabela 185| Alojamentos segundo os Censos: total e por forma de ocupagdo

Alojamentos familiares classicos por forma de ocupacdo

Alojamento

De residéncia secundaria-| Vagos- Para venda ou

De residéncia habitual Vagos- Outros casos

uso sazonal arrendamento
Baido 11875 6704 2936 1201 1034
Fonte: INE

O indicador “Poder de compra per capita” é um indicador compdsito que pretende traduzir o
poder de compra em termos per capita. E um nimero indice com o valor 100 na média do pais,
que compara o poder de compra manifestado quotidianamente, em termos per capita, nos
diferentes municipios ou regides. E pertinente a sua demonstragdo neste capitulo da habitac3o,
uma vez que os encargos com a Habitacdo (seja pelos encargos da compra seja pelos encargos
de renda) sdo os que colocam as pessoas em situagdo de maior ou menor vulnerabilidade e risco

de pobreza e exclusdo social.

Tabela 186| Evolugdo do Poder de compra per capita, Baido 2017-2021

Anos 2017 2019 2021
Portugal 100,0 100,0 100,0
Norte 92,1 93,0 92,9
Tamega e Sousa 73,0 73,7 75,9
Amarante 71,8 72,6 75,3
Baido 58,2 59,5 62,7
Castelo de Paiva 65,7 68,1 70,6
Celorico de Basto 56,1 57,5 63,3
Cinfdes 56,9 59,4 64,1
Felgueiras 81,6 80,3 81,2
Lousada 71,1 72,6 74,6
Marco de Canaveses 74,1 735 75,5
Pacos de Ferreira 79,4 80,5 82,4
Penafiel 78,9 79,7 80,4
Resende 59,5 61,7 65,7
Fonte: INE
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Tabela 187 Alojamentos ocupados pelos proprietarios segundo os Censos: total e por escaldo de encargos com
compra (2021)

Alojamentos familiares classicos de residéncia habitual

Alojamento

Total Menos de 100€ 100€-199,99€ | 200€ - 299,99€ 300€ - 399,99€ 400€ - 649,99€ | 650€-999,99€ | 1000€ ou mais

Baido| 1438 45 336 536 292 164 40 25
Fonte: INE

Tabela 188| Alojamentos arrendados segundo os Censos: total e por escaldes de renda (2021)

Escaloes de renda

Alojamento
Menos de 50€ | 50€-99,99€ | 100€-199,99€ | 200€-399,99€ | 400€ - 649,99€ |650€ - 999,99€ (1000€ ou mais
Baido 902 59 62 387 380 10 2 2
Fonte: INE
Tabela 189| Alojamentos por instalagGes existentes segundo os Censos (%)
Alojamentos familiares ocupados por instalages existentes
Proporgdo - %
Agua canalizada Duche / Banho Instalagbes sanitarias Eletricidade Cozinha
Anos 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021
Baido 95,9 X 91,9 X 95,6 X X X X X

Alojamentos familiares ocupados por instalages existentes

Proporgdo - % . o Lugar de
) Aquecimento ndo . q
Esgoto Aquecimento central Ar condicionado estacionamento
central Nl garacom
Anos 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021
Baido 97,0 X 4,4 10,7 86,7 63,6 4,3 10,5 57,5 64,6

Fonte: INE

O cenario de caréncias habitacionais, resultantes da impossibilidade de fazer face a obras de
reabilitacdo de imdvel préprio ou a rendas do mercado de arrendamento privado, motivou o
desenvolvimento pela camara municipal de algumas medidas especificas de politica local, como
os Programas Municipais “Linha Amiga”, “Via Verde Familia” e “Fundo Social de Baidao”. Estes
programas incluem no seu ambito de intervengdo as questdes da reabilitacdo e beneficiacdo
habitacional, o apoio ao arrendamento, a elimina¢do de barreiras arquitetdnicas, entre outros.

A mesma preocupacdo presidiu a elaboragdo da Estratégia Municipal de Habitac3o.

A experiéncia de trabalho das parcerias revela que a autarquia se traduz na Unica entidade local
gue possui um programa de apoio regulado para esse tipo de apoio junto dos estratos da

populacdo mais desfavorecida.
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Foi feito um levantamento de diagndstico da situacdo das necessidades habitacionais no ambito
da Estratégia Municipal de Habitacdo (Programa 192 Direito), tendo sido identificadas 153
situagBes que se apresentam como de indignidade habitacional. Estas sdo, na sua maioria,
situagdes que envolvem condi¢bes habitacionais muito comprometidas, caracterizadas por
niveis elevados de insalubridade e inseguranca, algumas vezes conjugados com outras pressées
como precariedade, inadequacdo ou sobrelotacdo. Uma quantidade razoavel das situacdes
identificadas envolve imdveis que sdo propriedade dos agregados familiares envolvidos (quase
metade). Os restantes ocupam os seus alojamentos como arrendatdrios ou em condicGes de
ocupacdo marcadas por alguma instabilidade/vulnerabilidade juridica. Em termos gerais,
estamos na presenca de agregados familiares onde se acumulam fatores multiplos de exclusao
social e de vulnerabilidade, sendo uma constante os baixos ou muito baixos recursos financeiros
proprios disponiveis. S3o, ainda, situacdes onde hd uma presenca forte de agregados
unipessoais, ou seja, pessoas que vivem isoladas. A estas situacGes acrescentam-se alguns
grupos particularmente vulnerdveis, cuja integracdo social deverd perspetivar-se, e sera
potenciada, quando articulada com solugdes que envolvam respostas habitacionais coletivas.
Tal é o caso de vitimas de violéncia doméstica e de pessoas com deficiéncia.

Tabela 190| Agregados Familiares sinalizados na Estratégia Municipal de Habitagdo do municipio, por tipo de
solugdes habitacionais

Baido

65 61 27

Frende 3 2 3

Gestago 3 2 0

Gove 3 1 3

Grilo 2 3 0

Loivos do Monte 3 1 3

Santa Marinha do Zézere 5 3 0

Unido das freguesias de Ancede e Ribadouro 9 4 10

Unido das freguesias de Baido (Santa Leocadia) e Mesquinhata 7 7 0
Unido das freguesias de Campelo e Ovil 9 11 4

Unido das freguesias de Loivos da Ribeira e Tresouras 8 8 0

Unido das freguesias de Santa Cruz do Douro e Sdo Tomé de Covelas 5 6 1
Unido das freguesias de Teixeira e Teixeiré 5 7 0

Valadares 2 2 3

Viariz 1 4 0

Fonte: Estratégia Local de Habitagao
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Figura 71| Valores Globais da Estratégia Local de Habitagdo de Baido

Valores Globais
ESTRATEGIA LOCAL DE HABITAGAO
DIAGNOSTICO - Vivem em condigBes habitacionais indignas:

153 Agregados habitacionais
291 Pessoas
SOLUCOES HABITACIONAIS - promovidas por:
municipio de Baido: 69
outras entidades beneficidrias: 23
beneficidrios diretos: 61

Fonte: Estratégia Local de Habitagao

O Observatdrio Nacional da Luta Contra a Pobreza (ONLCP) procurou caracterizar e analisar
alguns dos principais indicadores relacionados com a vulnerabilidade e privacdo habitacional,
bem como compreender o impacto dessas mesmas vulnerabilidades no dia-a-dia das pessoas.
O livro publicado “Pobreza habitacional em Portugal: desafios e vulnerabilidades”>®, elaborado
pela EAPN, pretendeu ndo so caracterizar as vulnerabilidades habitacionais impressas nas
estatisticas oficiais, mas também dar voz as pessoas que vivenciam ou vivenciaram na primeira
pessoa estas diferentes vulnerabilidades e o impacto destas vivéncias no seu dia-a-dia.

Os dados qualitativos ai referidos servem de referéncia para a intervencado qualificada nos que

carecem de habitagdo condigna.

56 https://www.eapn.pt/wp-content/uploads/2023/10/EAPN_ebook FINAL.pdf
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CAPITULO 1V - Mapeamento SIG das problematicas sociais

O capitulo seguinte incide no mapeamento de diversos indicadores gerais e especificos,

permitindo que através da sua visualizacdo, se identifiquem padrdes espaciais, se visualize a

distribuicdo dos diferentes fendmenos sociais e se identifiquem concentrac¢des, disparidades ou

correlagBes espaciais que podem ajudar a entender a sua expressao no territério concelhio.

Os mapas fornecem uma representacao visual dos quatro dominios dos problemas sociais

retratados e suas dimensdGes espaciais, facilitando a interpretacdo e analise da dindmica social.

Ao usa-los como ferramentas, podemos obter uma compreensdo mais profunda da expressao

espacial dos problemas e auxiliar na promocado de estratégias de intervencao territorial mais

eficazes.

Em termos de metodologia utilizada, para elaboracdo dos mesmos, presidiram alguns

pressupostos consensualizados nos 11 municipios da CIM, a saber:

v
v

Todos os valores em niumero foram convertidos em percentagem;
Em termos de calculo, o valor mais elevado representado assumiu-se com o 100%;

Foram definidas escalas/niveis de analise dos mapas SIG, assim como pressupostos base da sua leitura (o
tom de cor mais carregado deve corresponder ao dado mais positivo (valores mais elevados) e o tom de
cor mais leve ao dado mais negativo (valores mais reduzidos);

Nivel 0 — sem cor;
Nivel 1 — Reduzido — de 1% a 40%;
Nivel 2 — Médio — de 41% a 60%;
Nivel 3 — Elevado — de 61% a 80%;
Nivel 4 — Muito Elevado — de 81% a 100%
Foram definidos layout — cédigo de cores,
e Dinamica Demografica — Castanho
e Dinamica Socia economia — Vermelho
e Areado Risco — Azul
e AreadaVulnerabilidade — Amarelo
e Areada Pobreza e Exclusdo Social — Verde

e Areada Exclusdo Estrutural — Laranja

NOTA: O tom de cor mais carregado deve corresponder ao dado mais positivo, e o tom de cor

mais leve ao dado mais negativo.

v" Para os mapas que representam a taxa de incidéncia nas freguesias, foram efetuados

calculos individualizados por freguesia através da formula: regra de 3 simples, em que
100% corresponde ao numero total da populagdo por freguesia e X ao numero de

individuos do indicador em causa;
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v"  Mediante cada indicador especifico foi ajustada a populacdo base de célculo:

A opcao por esta metodologia comum de mapeamento prende-se com a necessidade posterior,
da CIM Tamega e Sousa tem, de elaborar o Diagndstico Social Supraconcelhio e a informacao

estar toda recolhida com base na mesma metodologia, assim como a interpretagdo da mesma.

Contudo, no exercicio de aplicacdo desta metodologia em fungdo dos valores apurados em
varios indicadores para o concelho de Baido, deparamo-nos com varios constrangimentos que
inviabilizaram a total correspondéncia daquela metodologia no que respeita aos niveis de
analise acima referidos;

Depois de analisar as indicacdes técnicas fornecidas pela CIM para a elaboracdo da cartografia,
verificou-se que ndo é possivel a aplicacdo dos intervalos de classes fornecidos uma vez que em
grande parte dos indicadores os valores percentuais sdo reduzidos (entre 0% e 24%). Se fosse
aplicada a metodologia da CIM, o mapa ficaria todo da mesma cor porque a primeira classe é de
0 a 20%.

Assim, utilizou-se a metodologia estatistica dos quantis, para um melhor ajuste a realidade

estatistica de Baido. Deste modo, os mapas possuem uma leitura adequada.
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SHP - freg2023_dinam_demograf_p.shp —informagdo relativa ao Capitulo “Dindmica Demografica” em percentagem.

4.1 Mapeamento dos indicadores estatisticos gerais

1 - Populagdo Residente em 2021
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Populagdo Residente
dos 0 aos 14 anos (%)

<3
.
, -
Swka Mo do > - 9-12
- >12

Limites Administrativos.

|:| Concelho
"] Freguesias

Concelhos limitrofes

Santa Cruz do Douro e
Sao Tomé de Covelas

Ancede e Ribadouro

Fonte(s):
CAOP 2023 (2024), DGT
Censos 2021 (2022), INE

Elaboragao: fevereiro de 2024
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3 - Populacio residente dos 15 aos 24 anos

Dinamica Demografica

>z

LEGENDA:

Populagio Residente
dos 15 aos 24 anos (%)

<3

-
| X
j . o
N

Limites Administrativos.
Concelho

Freguesias

Concelhos limitrofes.

Campelo e Ovil

Santa Cruz do Douro e
Sio Tomé de Covelas

Ancede e Ribadouro

Fonte(s):
CAOP 2023 (2024), DGT
Censos 2021 (2022), INE

Elaboragdo: fevereiro de 2024

NOTA: a representacgdo cartografica da populagdo dos 0-14 é exatamente igual a representagdo cartografica dos 15-
24 (%)

4 - Populagdo residente dos 25 aos 64anos

Dinamica Demografica

>z

LEGENDA:

Campelo e Ovil

Populagdo Residente
dos 25 aos 64 anos (%)

28
T
.
SantaMarinha do -
—
Limites Administrativos.
:] Concelho
D Freguesias

Concelhos limitrofes

Santa Cruz do Douro e
Sio Tomé de Covelas

Ancede e Ribadouro

Fonte(s):
CAOP 2023 (2024), DGT
Censos 2021 (2022), INE

Elaboragéo: fevereiro de 2024
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5 - Populagdo residente dos 65 e mais anos

Teixeira e Teixeird

Campelo e Ovil

Santa Marinha do
Zézere

Santa Cruz do Douro e
Sio Tomé de Covelas

Ancede e Ribadouro

Dinamica Demografica

LEGENDA:

Populagdo Residente
com 65 ou mais anos (%)

<3

| X
| X
| [ERH
| BH

Limites Administrativos

:l Concelho
h Freguesias

Concelhos limitrofes

Fonte(s):
CAOP 2023 (2024), DGT
Censos 2021 (2022), INE

Elaboracdo: fevereiro de 2024

Teixelra e Teixeirs

Campelo e Ovil

Santa Marinha do
Zézere

Santa Cruz do Douro &
Sio Tomé de Covelas

Ancede e Ribadouro

Dinamica Demografica

LEGENDA:

Populacdo Residente
com 75 ou mais anos (%)

<3

|

| X
-
N -
Limites Administrativos
D Concelho
\:] Freguesias

Concelhos limitrofes

Fonte(s):
CAOP 2023 (2024), DGT
Censos 2021 (2022), INE

Elaboragdo: fevereiro de 2024

NOTA: a representagado cartografica da populagdao com mais de 65 anos é exatamente igual a representacao

cartografica da populagdo com mais de 75 anos (%)
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7a - indice Envelhecimento —
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2011

°d

>z

Teixeira e Teixeird

Gestacd

Loivos da Ribeira e
Tresouras

Santa Cruz do Douro e
Sio Tomé de Covelas

Dinamica Demografica

LEGENDA:

indice de Envelhecimento em 2011
| <100

B 100150
Bl s
Bl 520
N -

Limites Administrativos

I:' Concelho
D Freguesias

Concelhos limitrofes

Fonte(s):
CAOP 2023 (2024), DGT
Censos 2021 (2022), INE

Elaborag3o: fevereiro de 2024

7b - indice Envelhecimento —

2021

ido (Santa Leocadia)
@ Mesquinhata

Ancede e Ribadouro

>z

Teixeira e Teixeird

Lolvos do Monte

Campelo e Ovil Gestagd

Valadares Loivos da Ribeirae

Tresouras

Santa Marinha do
Zézere

Frende
Santa Cruz do Douro e
Sédo Tomé de Covelas

Dinamica Demografica

LEGENDA:

indice de Envelhecimento em 2021
<100

B 100-150
| EERE
Bl 20
M -~

Limites Administrativos

:] Concelho
Freguesias

Concelhos limitrofes

Fonte(s):
CAOP 2023 (2024), DGT
Censos 2021 (2022), INE

Elaboragdo: fevereiro de 2024
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8 - Nados-Vivos (2021)
7

Dinamica Demografica

>z

Teixeira e Teixeird

Campelo e Ovil

LEGENDA:

Nados-vivos (%)
<3

.
.
Sanla;:::'v;ha do > i - 9-12
B
Santa Cruz do Douro e

ido (Santa Leocadia) S0 Tomé de Covelas Limites Administrativos

© Mesquinhata :] Cincsto
Freguesias

Concelhos limitrofes.

Ancede e Ribadouro

Fonte(s):
CAOP 2023 (2024), DGT
Estatisticas de Nados-Vivos (2021), INE

Elaboragéo: fevereiro de 2024

Dinamica Demografica

Teixeira e Teixeird

Campelo e Ovil

LEGENDA:
Obitos (%)
<3

e
/ -
-

Limites Administrativos.

[ omo
| Freguesias

Concelhos limitrofes.

Santa Cruz do Douro ¢
Sio Tomé de Covelas

Ancede e Ribadouro

Fonte(s):
CAOP 2023 (2024), DGT
Estatisticas de Obitos (2021), INE

Elaboragdo: fevereiro de 2024
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10 - indice longevidade

Teixeira e Teixeird

Campelo e Ovil Gestagd

Valadares

Santa Marinha do
Zézere

_ Santa Cruz do Douro e
ido (Santa Leocadia) Sio Tomé de Covelas
@ Mesquinhata

Ancede e Ribadouro

Dinamica Demografica

LEGENDA:

indice de Longevidade
<48

B -4
B =
I - -
- >52

Limites Administrativos
Concelho

U Freguesias

Concelhos limitrofes

Fonte(s):
CAOP 2023 (2024), DGT
Censos 2021 (2022), INE

Elaborago: fevereiro de 2024

Campelo e Ovil

Lolvos da Ribeira e

Santa Marinha do
Zézere

>z

Dinamica Demografica

LEGENDA:

<50

| ERA
| G

Densidade Populacional

Santa Cruz do Douro e
Sio Tomé de Covelas

ido (Santa Leocadia)
@ Mesquinhata

Ancede e Ribadouro

Bl -0
—

Limites Administrativos

:I Concelho
.‘ Freguesias

Concelhos limitrofes.

Fonte(s):
CAOP 2023 (2024), DGT
Censos 2021 (2022), INE

Elaboragéo: fevereiro de 2024
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1- Trabalhadores por conta de outrem

Campelo e Ovil Gestagd

Valadares

Santa Marinha do
Zézere

Santa Cruz do Douro e
Sao Tomé de Covelas

Ancede e Ribadouro

2. Trabalhadores por conta prépria

>z

LEGENDA:

Trabalhadores por conta de outrem (%)
<2

B :-

| KX

| Ry
- >10
Limites Administrativos
:] Concelho

Freguesias

Concelhos limitrofes

Fonte(s):
CAOP 2023 (2024), DGT
Censos 2021 (2022), INE

Elaboragao: fevereiro de 2024

Campelo e Ovil Gestagd

Santa Marinha do
Zézere

Santa Cruz do Douro e
Sio Tomé de Covelas

Ancede e Ribadouro

Valadares Loivos da Ribeira e
Tresouras

>z

Dinamica Socioeconémica

LEGENDA:
Trabathadores por conta prépria (%)
<2

I :-
-
s
- =10
Limites Administrativos
Concelho

Freguesias

! __Concelhos limitrofes
Fonte(s):

CAOP 2023 (2024), DGT
Censos 2021 (2022), INE

Elaboragéo: fevereiro de 2024
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3-Populagdo empregada, por setor de atividade Primario

30 (Santa Leocadia)
© Mesquinhata

>z

Teixeira e Teixeird

Gestagd

Valadares Loivos da Ribeira e
Tresouras

Santa Marinha do
Zézere

Frende
Santa Cruz do Douro e

Séo Tomé de Covelas

Dinamica Soci omi

LEGENDA:

Populacdo empregada

por setor de atividade - Primario (%)
<4

B e
-
e

| B
Limites Administrativos
[ concemo

Freguesias

Concelhos limitrofes

Fonte(s):
CAOP 2023 (2024), DGT
Censos 2021 (2022), INE

Elaboragdo: fevereiro de 2024

4-Populagdo empregada, por setor de atividade Secundario

ido (Santa Leocadia)
¢ Mesquinhata

Ancede e Ribadouro

>z

Teixeira e Teixeird

Gestacd
Viariz

Valadares

Santa Cruz do Douro e
Sio Tomé de Covelas

Dinamica Socioeconémica

LEGENDA:

Populagdo empregada
por setor de atividade -Secundario (%)

<30

Bl -«
- 40-50
M s
| B

Limites Administrativos
Concelho
Freguesias

Concelhos limitrofes

Fonte(s):
CAOP 2023 (2024), DGT
Censos 2021 (2022), INE

Elaboracao: fevereiro de 2024
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5-Populagdo empregada, por setor de atividade Terciario Econémico

{

Loivos do Monte

LEGENDA:

Populagio empregada por setor
de atividade - Terciario (Econdmico) (%)

Campelo e Ovil

<22

.
Loivos da Ribeira e
Tresouras B s
Santa Marinha do )
s J I =
—

ido (Santa Leocadid Limites Administrativos

@ Mesquinhata { : 7 o :l Concelho

Freguesias
Ancede e Ribadouro

Concelhos limitrofes.

7 Fonte(s):
“ CAOP 2023 (2024), DGT
\ Censos 2021 (2022), INE
0 1 L 2Km
L SE— Elaboragdo: fevereiro de 2024

6-Populagdo empregada, por setor de atividade Terciario Social

/7
Dinamica Socioeconémica

>z

LEGENDA:

Campelo e Ovil Gestagd
Populagdo empregada por setor
de atividade - Terciario (Social) (%)

<15

B s
R
Santa Marinha do
Zagere ) I =
—
Santa Cruz do Douro e o
ido (Santa Leocadia) Siio Tomé de Covelas Limites Administrativos

¢ Mesquinhata - 4 o ES :} Concelho

Freguesias

Frende

Ancede e Ribadouro

Concelhos limitrofes

§ Fonte(s):

¥ Y CAOP 2023 (2024), DGT
Censos 2021 (2022), INE

0 1 L 2Km

[ EE— Elaboragdo: fevereiro de 2024
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4.3. Mapeamento das problematicas sociais (incidéncia territorial)

Nas diferentes areas, os mapas que se seguem traduzem a Taxa de incidéncia dos diferenciados

indicadores.

1- Criangas e Jovens na CPCJ Baido

Area do Risco

>z

V4

LEGENDA:

Gestagd

Criangas e jovens com processos de
promogao e protecgdo na CPCJ (%)
<2

2-4

.

J .

\ >8

_ 7 Limites Administrativos.
Concelho

Freguesias

Concelhos limitrofes

Fonte(s):
\ CAOP 2023 (2024), DGT
‘f" Camara Municipal de Baido (2022)

L S— Elaboracao: fevereiro de 2024

Populagdo base de célculo:
e Populagdo residente com idades até 18 anos
° N2 criangas com PPP na CPCJ, no concelho, 2022

2- Vitimas de Violéncia Doméstica

Area do Risco

>z

LEGENDA:

Vitimas de violéncia doméstica(%)
<02

02-03
B o:-o0¢
B o:os
| EH
Limtes Adminisirativos
D Conceho
Frequesias

Concehos imitrofes.

CAOP 2023 (2024), DGT
Camara Municipal de Baido (2022)

| — 1 Elaboragao: fevereiro de 2024

Populagdo base de calculo:
e  Populagdo residente com 18 ou + anos idade
° N@ Vitimas, 2022(GNR)
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3- Criangas e Jovens em Agregados familiares de RSI e SAAS
7

Area do Risco

>z

Jos do Monte

LEGENDA:

Criangas e jovens em agregados
beneficiarios de RSI e SAAS (%)

<8

Gestagd

8-10

| RLEH
N
P . -

Limites Administrativos

[ concemo

Freguesias

Valadares

Concelhos limitrofes

Fonte(s):
CAOP 2023 (2024), DGT
Camara Municipal de Baio (2022)

Elaborago: fevereiro de 2024

Populagdo base de calculo:
e  Populagdo residente com idades entre 0-14 anos
° N2 criangas em SAAS+RSI dos 0 -14 anos, por freguesia 2022

4- Agregados Familiares com Apoio Alimentar

F 4
Area do Risco

LEGENDA:

Familias com apoio alimentar (%)
>25

25-35

B :s-ss
Bl s
—

Leocadia) p — Limites Administrativos

squinhata B
s N E Concelho

Freguesias

Valadares

Concelhos limitrofes.

Fonte(s):
CAOP 2023 (2024), DGT
Camara Municipal de Baido (2022)

Elaboragdo: fevereiro de 2024

Populagado base de célculo:
e  Agregados Domésticos Privados
° N2 Agregados com medidas apoio alimentar, por freguesia, 2022

212



CONSELHO LOCAL DE AGAO SOCIAL DE BAIAO

5- Familias Monoparentais: total e desempregadas

Bdjio (Santa Leocadin) 4
© Mesquinhata it

Area do Risco

>z

Teixeira e Teixeird

LEGENDA:

Familas monoparentais desempregadas

0
<2
2-4
B
-
—
Limites Administrativos
D Concelho

Freguesias

Concelhos limitrofes.

Fonte(s):
CAOP 2023 (2024), DGT
Censos 2021 (2022), INE

Elaboragéo: fevereiro de 2024

CENARIO 1: populagdo base de calculo: =Agregados Domésticos Privados Monoparentais * N2 Agregados

Monoparentais desempregados

5- Familias Monoparentais Ativas e desempregadas

B30 (Santa Leocidia)
© Mesquinhata

Campelo e Ovil

Area do Risco

>z

Teixeira e Teixeird

Loivos do Monte'

LEGENDA:

Familias monoparentais desempregadas
[}

1"

1-13

RERE
N s
—

Limites Administrativos

[ concemo

Freguesias

Frende

Concelhos limitrofes

Fonte(s):
CAOP 2023 (2024), DGT
Censos 2021 (2022), INE

Elaboragéo: fevereiro de 2024

CENARIO 2: populagdo base de calculo: *Agregados domésticos monoparentais ativos e * N2 Agregados

Monoparentais desempregados
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“Area da Vulnerabilidade Social”

1-  Agregados domésticos privados unipessoais com pessoas de 65 ou mais anos

Santa Cruz do Douro e
Sio Tomé de Covelas

Ancede e Ribadouro

Santa Marinha do.
Zézere

N Areada
A Vulnerabilidade Social

LEGENDA:
Agregados domésticos privados

unipessoais com pessoas
com65 e mais anos (%)

<10
10-12
f 12-14
~ e
) -

Limites Administrativos

[ omoro
Freguesias

Concelhos imitrofes.

Fonte(s):
CAOP 2023 (2024), DGT
Censos 2021 (2022), INE

Elaboracao: fevereiro de 2024

Calculo: Proporgdo (%) de agregados domésticos privados unipessoais com pessoas de 65 ou mais anos por Local de
residéncia (a data dos Censos 2021)

2-

Cuidadores Informais Com Estatuto

/
7
/

Valadares

8o (Santa Leocidia)
e Mesquinhata

Ancede e Ribadouro

Loivos da Ribeira e,

Areada
Vulnerabilidade Social

>z

LEGENDA:
f Cuidadores informais com estatuto (N%)

Segredo Estatistico
0
/ 25
|
3-4
\ 4.5
) —
J —
Limites Administrativos

[ concemo

Concelhos limitrofes

Fonte(s):
CAOP 2023 (2024), DGT
Seguranga Social (2022)

Elaboragdo: fevereiro de 2024

Populagdo base de célculo:

pop. Residente

N¢ cuidadores informais com estatuto, por freguesia. NOTA: As freguesias de Frende/grilo/Ancede e
Ribadouro/Valadares possuem um n2 inferior ao considerado segredo estatistico, encontrando-se no

mapa a sublinhado riscado apenas.
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3- indice de Dependéncia Total

7
N Area da
A Vulnerabilidade Social
J
/F/
e

Campelo e Ovil

LEGENDA:

indice de dependéncia total
<50

Valadares ) Loivos da Ribeira e, '
50-525
s
f B
)

J Limites Administrativos.
Concelho

Santa Marinha do
Zézere ¢

Freguesias

Ancede e Ribadouro
Concelhos limitrofes

Fonte(s):
CAOP 2023 (2024), DGT
Censos 2021 (2022), INE

Elaboragao: fevereiro de 2024

Célculo: indice de dependéncia total (N.2) por Local de residéncia a data dos Censos [2021]

4-Populagdo estrangeira

Area da
Vulnerabilidade Social

>z

LEGENDA:

Proporgéo de populagdo residente
de nacionalidade estrangeira
<05
Loivos da Ribeira g
05-06
Santa Marinha do
Zézere

06-0.75

Bl o
¥ 4 - =11

Limites Administrativos

CI Concelho

Concelhos limitrofes.

Santa Cruz do Douro &
Sao Tomé de Covelas

~ © Mesquinhata

Fonte(s):
CAOP 2023 (2024), DGT
Censos 2021 (2022), INE

Elaboragao: fevereiro de 2024

Calculo: Proporgdo da populagdo residente de nacionalidade estrangeira (%) por Local de residéncia a data dos Censos
[2021]
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1- Prevaléncia da incapacidade para a populagdo com 5 ou mais anos- Compreender ou fazer-se
Compreender

Area da Pobreza e
Excluséo Social

>z

LEGENDA:

Populacso residents com S ou mais anos

com muita dificuidade (%)

- Compreander ou fazer-se compreender -
<2

2.25
253
M s
| =B

Limites Administrativos.

[ [ comcero

Freguasias

Ancede e Ribadouro

Concelhos kmitrofes

Fonte(s).
\ CAOP 2023 (2024), DGT
\ Censos 2021 (2022), INE

— Elaboragio: fevereiro de 2024

Populagdo base de calculo:

=Total pop. Residente 5 e mais anos idade

* Total pop com Grau Mais elevado Dificuldade (Tem Muita dificuldade ou Ndo Consegue efetuar a agdo), por tipo
dificuldade “Compreender ou fazer-se Compreender”

2-  Prevaléncia da incapacidade para a populagdao com 5 ou mais anos- VER

N Area da Pobreza e
A Exclusao Social

LEGENDA:

Populacio residente com ou mais anos
commuita dificuidade (%)
- Ver -

<4

4.5

5-6
-
—

Limites Administrativos

[ concemo

Freguesias

‘Santa Marinha do
Zézere

Santa Cruz do Douro e
Sao Tomé de Covelas.

Concelhos limitrofes

Fonte(s):
\ CAOP 2023 (2024), DGT
\ Censos 2021 (2022), INE

L SE— Elaboragao: fevereiro de 2024

Populagdo base de calculo:

*Total pop. Residente 5 e mais anos idade

* Total pop com Grau Mais elevado Dificuldade (Tem Muita dificuldade ou Ndo Consegue efetuar a acdo), por tipo dificuldade em
VER
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3- Prevaléncia da incapacidade para a popula¢do com 5 ou mais anos- ANDAR E SUBIR DEGRAUS

N Area da Pobreza e
A Excluséo Social

LEGENDA:

Campelo e Ovil Populagio residente com 5 ou mais anos

commuita dificuidade (%)
- Andar e subir degraus -

<8
8.9
9-10
B o
| B

Limites Administrativos

[ comere

Freguesias

" Santa Marinha do
Zézere

Concelhos limitrofes

Fonte(s):
CAOP 2023 (2024), DGT
Censos 2021 (2022), INE

L SS— Elaboragdo: fevereiro de 2024

Populagdo base de calculo:

*Total pop. Residente 5 e mais anos idade

* Total pop com Grau Mais elevado Dificuldade (Tem Muita dificuldade ou Ndo Consegue efetuar a agdo), por tipo dificuldade em
ANDAR E SUBIR DEGRAUS

4-  Prevaléncia da incapacidade para a populagdo com 5 ou mais anos- MEMORIA E CONCENTRAGAO

N Area da Pobreza e
A Excluséo Social

LEGENDA:

Populacao residente com 5 ou mais anos
com muita dificuidade (%)
- Meméria e Concentragdo -

4-45
45-5
| S
| B
ss‘;::»f:::;"c‘:o:ze Limites Administrativos
[ concemo
Freguesias

Ancede e Ribadouro
Concelhos limitrofes.

Fonte(s):
CAOP 2023 (2024), DGT
Censos 2021 (2022), INE

L SE— Elaboragao: fevereiro de 2024

Populagdo base de calculo:

*Total pop. Residente 5 e mais anos idade

* Total pop com Grau Mais elevado Dificuldade (Tem Muita dificuldade ou Ndo Consegue efetuar a agdo), por tipo dificuldade em
MEMORIA E CONCENTRAGAO
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5- Prevaléncia da incapacidade para a populagdo com 5 ou mais anos- TOMAR BANHO OU VESTIR-SE
SOZINHO

Area da Pobreza e
Exclusao Social

>z

LEGENDA:

Populacdo residente com S ou mais anos
commuita dificudade (%)
- Tomar banho ou vestir-se sozinho -

>4

Santa Marinha do
Zézere

Limites Administrativos
Concelho
Freguesias

Concelhos limitrofes

Fonte(s):
CAOP 2023 (2024), DGT
Censos 2021 (2022), INE

0 Elaboracéo: fevereiro de 2024

Populagdo base de calculo:

*Total pop. Residente 5 e mais anos idade

* Total pop com Grau Mais elevado Dificuldade (Tem Muita dificuldade ou Ndo Consegue efetuar a agdo), por tipo dificuldade em
MEMORIA E CONCENTRACAO
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1- Jovens NEET - Tx Incidéncia desemprego jovem

Area da Exclusdo
Estrutural

>z

LEGENDA:

Gestagd

Populagio activa e desempregada no grupo
etario dos 15 aos 29 anos(%)

| <10
10-125
B s
St Mt do ~ s
{ s

| Limites Administrativos
] e

Freguesias

Fronde

Concelhos mitrofes

7 Fonte(s)
\ CAOP 2023 (2024), DGT
Censos 2021 (2022), INE

Elaboragao: fevereiro de 2024

Populagdo base de calculo:
=Total pop. Residente ativa 15-29 anos
* Total pop ativa desempregada dos 15-29 anos, 2022

2- Habitagdo 12 Direito: SituagOes de Realojamento em Habitagdo Social Publica

N Area da Exclusao
A Estrutural

LEGENDA:

Campelo e Ovil Estratégia Local de Habitagio- 1° Direito

Agregados Famikares para Realopmento
em Parque Habitacional Publico (%)

<4
4-6

Loivos da Ribeira & /
Tresouras g 6-8

-
—

0 (Santa Leocid! \ oo Limites Administrativos

@ Mesquinhata = : |:| Concelho

Freguesias

Ancede e Ribadouro

Concelhos imitrofes.

Fonte(s):
CAOP 2023 (2024), DGT
Censos 2021 (2022), INE

Elaboragdo: fevereiro de 2024
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3- Habitagdo 12 Direito: Reabilitagcdes de Imoveis de Beneficiarios Diretos

N
A

Teixeira e Teixeiro

Campelo e Ovil

Loivos da Ribeira e
Tresouras

Santa Cruz do Douro e
ido (Santa Leocadn: Séo Tomé de Covelas

© Mesquinhata

Area da Excluséo
Estrutural

LEGENDA:
Estratégia Local de Habitacao- 1° Direito

Agregados Familares para
Reabilitagao Imével (%)

<3
3.5
5.7
| &0
-

Limites Administrativos
Concelho

Freguesias

Concelhos limitrofes.

Fonte(s):
CAOP 2023 (2024), DGT
Censos 2021 (2022), INE

Elaboragao: fevereiro de 2024

4- Habitagdo 12 Direito: ReabilitagGes de Imdveis da Rede Privada Solidaria —

Habitag¢ao Social

Lolyos do Mont®

Campelo & OVl Gestagd

Frande

Area da Exclusdo
Estrutural

LEGENDA:
AREA DA EXCLUSAO ESTRUTURAL
Estratégia Local de Habitagdo- 1° Direito

Agregados Familares para a Reabilitagdo
de Imbveis do Terceiro Setor (%)

0
<5
5-10

10-15

- 15-20

—

Limites Administrativos

[ coreero
Freguesias

Concelhos limitrofes.

Fonte(s):
CAOP 2023 (2024), DGT
Censos 2021 (2022), INE

Elaboragao: fevereiro de 2024
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A sintese diagndstica que a seguir se apresenta resulta de um exercicio que garantiu a coeréncia
e articulacdo transversal que teve como referéncia transversal a “Agenda 2030 para o
Desenvolvimento Sustentdvel” que, sob o lema «Ninguém pode ficar para tras», toma como
referencia os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) nomeadamente, dos seguintes
ODS: ODS 1 - Erradicar a pobreza; ODS 3 - Saude e Bem-estar; ODS 4 - Educacao de qualidade;
ODS 5 - Alcangar a lgualdade de Género e Empoderar todas as mulheres e raparigas; ODS
8 - Trabalho Digno e Crescimento econdmico; ODS 10 - Reduzir as Desigualdades; ODS
11 - Cidades e Comunidades Sustentaveis; ODS 16 - Paz; justica e instituicdes eficazes; ODS
17 - Parcerias para a Implementacdo dos Objetivos.

Outra importante referéncia foi o “Pilar Europeu dos Direitos Sociais” cujo objetivo é conferir
aos cidadaos novos direitos, mais eficazes, baseando-se em 20 principios que se estruturam em
torno de trés categorias: Igualdade de oportunidades e acesso ao mercado de trabalho;
Condigdes de trabalho justas; Protecao e inclusdo sociais.

Os QUADROS SINTESE que se seguem resultam também da sistematizacdo das metodologias
participativas, de cardcter mais quantitativo, quer em sede do Nucleo Executivo do CLASB, quer
resultantes dos Focus Group promovidos®’ junto dos diversos stakeholders pelas quatro areas

tematicas multiproblematicas deste Diagndstico Social.

4.1. Quadros Sintese das Acoes, por areas Tematicas Multiproblematicas

57 Ver Anexos.
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Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel 2030

Promover sociedade pacificas ¢
Acabar com a pobreza em 2 Acabar com a fome, alcancar a 3 Assegurar uma vida saudavel e { Garartir educagao inclusiva, inclusivas para 0
todas as suas formas, em todos &( seguranca alimentar, meihorar / promover o bem-estar para .' | equitativa e de qualidade B0S0MVOIVIManto sustentavel
it 08 lugares anutrigao A 15d0s
B Alcangar a igualdade de género ] Promover o crescimento 0 Reduzic 2 dosiguaidade ortre 1 Tomar 2s cidades 8 08
Sg| ¢ empoderar todas as mulhieres PVl ccondmico sustentado, gl o paisos o dertro deios 3$504aMeNtos humanos
Q‘/ e meninas ll' inciusivo e sustentavel \= Jﬁ Inciusvos, seguros, reslientes
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PROBLEMATICAS Grupos alvo vulneraveis Principais dreas de imervencao
PRIORITARIAS
{Dominios) Grupos Identificacdo dos Problemas Respostas fservigos /Projetos Sociais necessarios Linhas Intervengao grandes dominios de intervengdo
alvo (Nao Tipificadas)*
Aumento dos problemas de sadde mental nas criangas £ jovens, nomaadaments Diagndstico social, do gual conste a8 caracterizacdo do 1-  Concretizar o Pilar Europeu dos Direitos Sociais
com sintomatologia grave (depressoes, tentativas suicidios, automutilagies e fenomeno de pobreza infantil, assim como  as na drea da Inclusdo e Protecdo Social:
outros comportamentos risco individual); problematicas identificadas ao nivel do acesso efetivo, a)  Promover a inclusdo ativa & combater a privacio
Estigma associado & sadde mental; ou afetivo e gratuito, d educacdo e acolhimento na material
Sinalizacfes e diagnostico tardias; primeira infancia, & educacdo e a atividades em k)  Promover um diagnostico participado da
Criancas e Elevado Absentismo ds consultas agendadas (infancia e Juventude); contexto escalar, a, pelo menos, uma refeicdo sauddvel realidade infantojuvenil local
Saude Mental jovens em Dificuldade no acompanhamento regular na area da salde mental infantojuvenil; por dia letivo, a cuidados de sadde, a uma alimentacido o) Definir um Plano Local de Promocdo e Protecdo
situagdode | Ausénda de diagnostico sobre identificacdo Criancas e Jovens em situacdo de sgudavel e a uma habitacdo adeguada; dos Direitos das Criangas e Jovens:
privagdo privagdo material e social (Tipologia familias, condigBes habitacionais, d)  Promowver o bem-estar e o desenvolvimento
material e rendimento académico, etc....); socioeducativo das ariangas e jovens
Educacdo sodial Aumento de consumo de substdncias e problemas de saldde mental & conflitos Promover junto da camada infantojuvenil local acdo de e}  Criar, adequar e reqgualificar respostas sociais e
parentais; auscultacdo indireta (como aplicacdo de guestionarios, servicos/projetos;/programas destinados s
Praticas parentalidade de risco (Megligencia face impacto da parentalidade na acerca de  habitos, opinides, expectativas, criangas e jovens
Familia salde mental criancas 2 jovens); representactes, etc.) e agdes de auscultagdo direta, f} Prevenir e combater os comportamentos
Comportamentos desviantes nas camadas mais jovens; [como sessdes de debate, assembleias, foruns, gg); desyviantes e suas implicagdes.
Défice de respostas ao nivel da saude mental para criancas e jovens; g]  Prevenire combater problemas saude mental
Bemn-estar Desarticulacdo, falta cultura de planeamento concertado (tcnica Elaboracdo do Plano Local de Promocdo & Protecdo dos junto das Criangas e Jovens
institucionalmente) entre as respostas /projetos/servigos destinados as Criancas Direitos das Criancas e Jovens; h)  Promover a salvaguarda dos direitos das
e Jovens em Risco/Perigo e suas familias; Criancas 2 jovens.
TIC—Tecnologias Auséncia de resposta social, vocacionada para desenvolver uma intervencio Definicdo de um modelo de intervencdo integrada e i} Definir um eixo estratégico dedicado a
Informagdo e pedagogica efou psicossocial que permita a prevengdo e reparacdo de situacbes participada na area infantojuvenil local no dmbito do prevencao e intervencao no 3mbito da pobreza
Comunicagdo de risco psicossocial atraves da capacitacgo das familias ao nivel do CLASE, preconizade pelo PAGPI 2022-2030; infantil, onde se definam estratégias para
Criangas e desenvolvimento de competéncias parentais, pessoais & sociais; melhoria das respostas as problematicas
Jjovensem Mimero de Criancas e jovens em situacdo de Violéncia Doméstica; AgBes/formacdo estruturadas de Literacia em Salde existentes & implementagdo de respostas em
riscoe NE criangas e jovens com medidas cautelares, tutelares educativas e PPP Mental; falta
Servigos/respostas | perigo (judiciais & ndo judiciais); iy adocdo do modelo de intervencio integrada e

Adocdo de comportamentos de risco por parte das proprias criancas /| jovens,
[fatores individuais, sociais e familiares);
Absentismo e abandono escolar, nas camadas jovens mais vulnerdveis.

Sessdes individuais de acompanhamento psicossocial e
Educativo;

Criacao de respostas integradas e sustentadas para a
Parentalidade Paositiva;

participada preconizado pelo PAGF| 2022-2030,
k]  Atuar na Parentalidade de Risco e
‘Vulnerabilidade Familiar

Nota: 1 Respostas (N&o Tipificadas) /servigos /Projetos Sociais necessérios (e ndo existentes) com Impacto direto no grupo alvo e/ou Respostas (N&do Tipificadas) /servigos /Projetos Ag¢bes de Articulagdo
e Melhoria dos Servigos/respostas ja existentes
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M2s de retengdo e desisténcia mais elevadas entre os rapazes am todos os ciclas
de estudo do ensing basico & secundario;

Desvalorizagao do poder parental;

Desvalorizagdo da importanciz da escolarizacio pelos pais & pelas crizncas
jowens;

Disfuncdo de comunicacdo entre o sisterna escalar & o familiar;

Faltz de adequacio dos programas educativos direcionados 3s expetativas das
Criancas e jovens;

Cificuldades scondmicas no seio familiar;

Ezixa autoastima, desregulacdoc emocional;

rerda de ligacdo afetiva 3 escols;

Faltz de motivacdo & estimulos por parte da rede formal & informal;

sullying & outros tipos de violénciz entre pares;

Exposicdo & Dependéncia digital.

reforco ds  Egquipe  Técnica  Multidisciplinar  de
IntervencEo no Desenvolvimento das Crizncas e Jovens;
Campos e Ferias inclusivas para adolescentes & jovens a
partir do 2.2 cico;
operacionalizagdc do Mldeo Local da Garantiz parz a
Infancia de Baido;

Insuficients intervencdo estruturada 2 especializada nas
lerizncas = jovens em situacdes de violéncia domestica.

AusEncia de respostas estruturadas de apoio regular e gratuito ao estudo;
Foucas oportunidades de formacdc em contexto de trabalhs;

Atratividade dos cursos profissionalizantes;

AusEncia de politicas de emprago para jovens a tempo pardizl e auséncia
respostas formais de ensing secundario para jovens que queiram trabzlhar e
estudar dentro da escolaridede obrigatdria (sobretudo partir dos 16 anos);
Ciminuico do tempa livre para a criangs;

Faltz de docentes e de outros profissionais de Educacdo Especial e de outros
rrofissionais Qualificados [Psicdlogos, Assistentes socizis @ educadores sociais)
nas escolas publicas;

Excessiva intervengdo institucional junto destes jovens/criangas, sem eficacia ou
impacto positivo;

IntervengEo integrada do Sistema de promocdo & protecdo das Crizngas & Jovens
em Risco/perigo deficitaria;

isolamento e dependEncia digital;

Capacidade limitada da resposta Creche;

Aumento da gravidade & da complexidade das situagfes sinzlizadas & CPC);
AusEncia de resposta de acolhimento familiar;

Ausgnciz de CATL- Centros Atividades Tempas Livres;

Ausgnciz de CAFAP.

Criagdo de espacos na comunidade de apoio 3o estudo
& aprendizagem, voCacionados para criangas e jovens
&m risco de insucesso escolar com ou sem
referenciagdo dos servicos;

Criag3o de respostas & servigos de orientagdo
vocacionzl e profissional para jovens, ac nivel da
autonomizagdo e trabalho de competéncias para avida
adults;

Campanhas promocac emprego jovem a tempo
parcizl & aposta na criscdo de oportunidades para
ensino secundaric para jovens em idade escolar a
tempo parcial (potenciar estatuto trabalhador
estudants] para jowens do Secundaric com problemas
ab=entisma grave e/ou abandono antes de terminar
ensino secundario;

Campanhias de Incentive 3 Inscrigdo dos Jovens no
IEFF;

qualificactes & Escolarizagio de Jovens em Risco de
Exclusio, MEE & MEET.

)

2-

Apostar em actes promatorzs do bem-estar
familiar & parental

Incluir no DS sixe estratégico dedicado 3
prevengdo e intervencdc no ambite da pobreza
infantil, onde se definzm estratégias para
melhoria das respostas as problematicas
existentes & implementag3o de respostas em
falts;

Promover e quzlificar 2 acdo preventiva e
protetiva das Criangas e Jovens em risco e
Perigo pelas entidzdes com competéncia em
materia de infénciz e juventuds.

Concretizar o Pilar Europeu dos Direftos Sociais
na area da Educacdo e Formagdo

a) GQualificagbes & Escolarizagio de
Jovens em Risco de Exclusdo, NEE e
MEET

b) Acolhiments prioritdrio de crizncas
em pré-gscolar e creche

c) Promogio do sucesso escolar,

combatendo abandono precoce e
melhoria da satisfagdo dos/as
alunos/as com ensing & Ccom seu
desempenho escolar e saumento da
conclusdo ensing secundzrio,
especialments profissionalizants

d) orientacao vocacional e profissional
para jovens, 3o nivel da
sutonomizacdo e trabalho de
competéncias para a vida adulta

g promagEo emprego jovem a tempo
parcial, reflexdc partilhada acerca das
oportunidades para ensino
secundaric para jovens em idade
escalar atempo parcial |potenciar
estatuto trabalhador estudante) para
jovens do Secundario com problemas
ahsentismao grave efiou abandono
anites de tarminar ensino secundario.
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El

h)

il

Promocic de estratégia inovadoras
nas respostas das AECs

promogdo de Iniciativas de Inovagio e
Empreendedorismo em contexto
escolar;

Promogdcintercambios e
sxperiéncias de voluntarizdo
internacional 2 jovens estudantes;
Reforzar o estabelecimento de redes
de parceria para a
formagEo/qualificagio profissional e 2
insarcdo dos jowens no mercado de
trabalha

walorizag2o profissional papel dos
professores

Capacitagdo dos agentes de intervengdo e
qualificacao da intervengao
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PROBLEMATICAS Grupaos alvo vulneréveis Principais areas de intervengio
PRIORITARLAS
[Dominios) Grupos aho Identificagdo dos Problemas Respostas fservigos /Projetos Sodiais necessarios Linhas Intervencao
N30 Tipificadas)
Consumes aditivos persistentes {maior incidéncia no consumo de Promowver e gualificar a acdo (preventiva = 1- Concretizar o Pilar
Zlcool); protetiva) do Plano Municipal parz 2 Igualdade | Ewropeu dos Direitos Sociais
Desestruturacdo social e familiar; e a M3o Discriminzcdo, gue visa 2 eliminzcdo | na area da Inclusio e Protecdo
Baixa literaciz social sobre tematica; dos esteredtipos, o combate a discriminagdo, 8 | Socal:
Frecariedade e fragilidade economica; prevengio = o combate & violgnciz contra as
Ausénciz de reconhecimento da importancia da componente mulheres & violdnciz doméstica (Estratégia | =) Promower a inclusio e
lzualdade de patolégica nos perfis de agressor e de vitima; Macional para a |gualdade e N3o Discriminacdo | protecio social de grupos =
Género A wvioléncia e contexto familiar; 2018-2030 "Portugal Mais Igual™ (ENIND)); pezsoas Vitimas de VD;
Impacto do fendmeno nas Aposta na Dinamizagdo Continuada da Rede | b) Promover a inclusdo e
Seguranga =] Criangas; Ezpecizlizada de Intervengdoc na Violéncia protecio social degrupos e
Protecdo Ineficacia do Estatuto de Vitima por parte das Criangas; Doméstica de Baido; pessoas mais vulneraveis e
A vicléncia no namorg; Acdes de Sensibilizaclo na Comunidade para z | combater as desigualdades
Zaude Ausénciz de respostas de acolhimento de emergéncia social local 2 demdncia como crime puablico; sociais;

Rendimentos
valores culturais

Direitos e Cidadania

Zervigos/respostas

Vitimas de Violéncia
doméstica

nacional adequadas & sem revitimizagdo;

Desconfianga na eficiciz do apoio efetiveo;

Complexidade do fenomeno (Fatores biclogicos/ Fatores
socioeconomicos! Fatores culturais/Compeortamentaos aditivos/
ConvivEncia num seic familiar com comportamentos violentos)
Problemzs de za0de/Baixa escolaridade;

Comprometimenta da integridade fizica e emocionzl das vitimas;
Distdrbios emocicnais;

Consequéncias financeiras;

Consequéncias profissionais;

Deszgregacac familiar;

Dificuldzde de integragdo social;

Inzuficients conscigncia civica na dendncia;

Sequelzs pessozis 2 nivel da sadde, integridade fisica, emacional &
afetiva de que as vitimas sdo alvo, muitas destas vitimas vEm 25 suas
vidas familizres em grave perigo de desestruturagdo;
Constrangimentos que limitam as vitimas na dendncia destas
situagdes associados 2o terror e medo de represalias fisicas, ao
temor da perda da habitacdo, guarda dos filhos e da ocupagdo

Actes de Sensibilizacdo e Capacitagdc nz
Comunidade Educativa, mo sstor publico, no
tecido emprezarial/economico e no setor social
e desportivo;

Acbes  de intervencio terapeutica
para as vitimas e para os5/as agressores/as;

Integrac2o da problematica da violéncia

doméstica nos projetos, instituigdes & servigos,
publicas & privados;

Intervengdo & Medizcdo junto dos agressores;

Medidzs de apoio 2 protegdo e autonomia da

vitima;

Acdes de Proximidade e de Sensibilizacdo para
2 populagdo & grupos mais vulnerdveis.

¢} Promover e qualificar a agao
[preventiva e protetiva),
ezpeciziments no ambito do
PMIMD de Baido

d} Prevenir o conzumo de
substdncias psicoativas e
compartamentos de risco e
promover & reforgar respostas
adequadas

& Frevenir, intervir 2 reinserir
no ambito da violencia
doméstica

f] Combater esteredtipos de
genero e promaover a igualdade
ente mulheres & homeans

g) Promover a intolerdnciz
socizl 3 violéncia domestica e
discriminagdo
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profizsional, enguanto o agressor ndo tem gualguer perda efetive da
direitos sobre as filhos ou bens familiares;

A teiz de dependéncia psicoldgica e afetiva que gera a indecis3o ou
blogueio por parte das vitimas e outros constrangimentos &
dendnciz como 2 rezignacdo ou o proprio sentimento de
culpsbilidede cultivado pelo agressor;

Insuficiente intervencdo especializada nas vitimas adultas em
situagdes de violéncia doméstica;

Faltz de reconhecimento dz importancia da componente patoldgica
nos perfis do 2gressor e da  vitima;

Frogramas de prevengdo nio tém um caracter estruturado e de
continuidade;

AuzEnciz de programa parz agressores 2 nivel local e regionzl, que
colmatem ausénciz de intervenc3o junto 2gressores nao
condenados judicialmente.

Criagdo de programa pars  SEressores
Intervengdo  Fsicossocial especizlizada para
adultos;

Criagao de
emergends;

resposta de  acolhimento  de

Aposta continuada na efetivacdo do Protocolo
para Territorizlizagdo dz Rede Macional de
Apoio as Yitimas de Violénda Domestica- CIW
Témega & Sousa.

k) Dinzmizar = Rede de
Intervengao na Yiolancia
Doméstica e em Contexto
Familiar

i) Criacdo de programa para
agressores e Intervencio
Psicossocial especizlizada para
Witimas adultas

jI Intervenciao na
empregabilidade e autanomia
financeira

2- Promogao lgualdade entre
Homens ] Mulheres,
Prevencdo e combate 3
Violéncia e a Discriminagdo

Servipos & recursos
Familias [individuos
ern  situagdo  de
ernergéncia social’

Preczriedade e fragilidade econdmica Subzidiodependéncia;
Ciclo geracional de pobreza e exclusac;
Constrangimentos  na  ldentificaggo e
circuitos/protocolos de intervencdo imedistz entre servicos de
primeirz linha & a sadde [USF 2 Sadde Pdblica);

Mecessidade de identificar os servicos, os seus interlocutores & os
Compromissos assumidos;

Prover um processo de funcionamento e de organizagdo de acordo
com as diversas situagdes de emergénciz identificadas, com recurso
a fluxogramas gue espelham de forma clara os circuitos 3 estabelecer;
Froceder 2 divulgacdo e partilha institucional junto da Comunidade
da arganizacio dos servigos em situacdes de crise;

Feforgo na preparagdo e treino para a intervengdo em crise.

estzbelecimanto  de

Promogio de  estratégia  inowsdorazs  nas
respostas @ emergancia social gue dignifiguem

os individuos e familias;

Redefinigao da estratégia e abordagem no
apoio alimentar =0z individuos e familias em
situagdo de emergincia;

Iniciativas de Inovacio = Empreendedorisma
Sodal parz a promogio da Saude Mental em
situagdo de crise;

Eztabelzcer Circuitos/Protocolos de
intervengdo imedizta entre servigos de primieira
linhz e 3 saude [USF e Saude Plblica);

lagentes  de
(Dualificacao da intervencdo

3 Capacitagdo dos
intervencac e

DefinicSo de fluxograma de
intervengao em situacdes de

emergéncia socizl;

Banco Local de Voluntariado
como apoic familias
vulnerawveis;

2 Nota: Perfil de situagdes padrio que levam a necessidade de se acionarem respostas de emergéncia social, como, a privagio material, quadros criticos de satide fisica e mental, situagdes de dependéncia, desalojamentos,

conforme se especificam: [1 Pessoas isoladas em situagdo de precariedade extrema; [ Reformados com baixas pensdes em situagdo de pobreza severa; [ Doentes cronicos com pensdes muito reduzidas; [] Idosos em
situagdo de vulnerabilidade por auséncia de vagas sociais; [ | Pessoas em situacdo de risco e exclusao; [ Pessoas com dependéncias de consumos; [ Familias em situagdo de insolvéncia subita; [ ] Multidesemprego familiar; []

Pessoas com baixa mobilidade e/ou dependéncia fisica; [ Quadros de crise de satide mental e deficiéncia.
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ConcertagSo das respostas e dos projetos de
proximidada na area da emergéncia social, com
avalizgdo do impacto gerado na comunidads;

Momentos de analise & avaliagdo para pensar a
estratégia social local para a emergéncia social
e criar uma abordagem disruptiva nas politicas
publicas;

Criar mecanizmo de organizagdo e plansamenta
de emergencia social que defina papéiz e
responsabilidades, drouitos de colaboracao
tecnica e institucional, mapeamento de
recursos de retagusrda = bolszs de recursos;
Aroes de Capacitagdo técnica e institucional
para a emergancia social.

Resposta de  acolhimento
temporario loczl para pessoas
em zituzcdo de emergencia
social;

Aumento de wagas de
emergénca nas  respostas
=ociais;

Estabelzcer
Circuites/Protocolos da
intervengic  imedizta  entre
servigos de primeira linha e 2
szude [USF e Saude Publica;

Acoes de Capacitagdo técnica e
institucional para = emergéncis
Social
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2 Area da Vulnerabilidade Social:

Seniores e Pessoas Idosas

Pessoas com Deficiéncia e/ou Dificuldades, Dependéncias, Migrantes e Refugiados

Acabar com a pobreza em
todas as suas formas, em todos
08 lugares

] Promover o crescimento
/\/ econdmico sustentado,
ll' inciusivo e sustentavel

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel 2030

Reduzir A desiguaidade ontre
3 Assegurar uma vida saudavel e § Alcangar a igualdade de género L 08 Paises & GONRIO Golos

[ promover o bem-estar para ¢ empoderar todas as mulheres @
M todos e meninas

— Promover sociedade pacificas ¢ ] FOMacr 08 Macansmos oe

| Yomar as cidades LI
P48 :‘wu m‘x:":\os y’- nclusivas para o @ Implementagdo ¢ revitalizar a
{ P e rand Bl desenvoivimento sustentavel giooal

Al INCiusvos, sequros, resllientes. Uit s PECHN

| o |
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0 SOCIAL DE BAIAO

A-IDENTIFICACAO DE PROBLEMAS E PROPOSTAS DE INTERVENGAO - SENIORES E PESSOAS IDOSAS

PROBLEMATICAS

Grupos alvo vulneraveis

Principais areas de intervencao

PRIORITARIAS
[Dominios)
Erupos Identificacio dos Problemas Respostas fservigos /Projetos Sodiais Linhas Intervensio
ahva necessarios (Nao Tipificadas)
Acentuado envelhecimento populadonal, com enfase | Plano Municipal integrado de cidadania ativa g 1- Concretizar o Pilar Europeu dos
particular nos elevados indices de longevidade e no [sawdavel; Direitos Sociais, especificamente
aumento das situagdes demendiais e de dependancia; Grupos de Encontro Seniores e Projetos Inter nas seguintes dreas;
Falta de diggndstico especifico de Geracionais; al Promocdo envelhecdmento
Bem-Estar necessidades e problemas; Acdes  promotoras identidade dos seniores; ativo e saudavel
Auto percecdo negativa; Projetos de literacia em salde; b) Promocdo da  Indusio e
Preconceito Sodal de desvalorizacéo dos Séniores; [Alargar a  oferta da  acessibilidade a Protegdo  Sodal  (inclusdo
Isolamento e afastamento de drcuitos de sodabilidade; equipamentos digitais; ativa e combater privacdo
Aressibilidade/Mobilidade Dificuldades de mohilidade sobretudo para os seniores |Diversificacdo da oferta de atividades e espacos) material e sodial)
residentes nas freguesias mais distantes dos centros mais |ocupacionais diversificados para os seniores; €} Justica e Seguranca
urbanos; Programas de  estimulagdc  em dreas| d) Terceiro setor e assodativismao
Séniores | Caréncia de aifabetizacdo digital e de Literacia em Sadde;  |[diversificadas; 2-  Promover a Capacitacdo dos
Estigma sobre o envelhedimento; Aces de Capacitacdo/formacdo para servigos g agentes de intervencio e
Saude Falta de atividades de empoderamento e Capacitagdo; IPSS; Qualificagdo da intervengdo
Isalamento e falta de contacto com familiares e amigos; Fedes de apoio de proximidade Acdes del a) Definir Plano Estratégico Local
wdequacdo dos servicos, respostas @ projetos 8 novos perfigesclarecimento de proximidade; para 0 Erwvelhecimento ativo e
SEniores; saudavel
Redes de apoio de proximidade deficitaria; Fecriacdo de um novo modelo de resposta SAD) b} Promover um diagndstico
Deficit nas respostas estruturadas de apoio atividades fisicas ge Alargamento dos horarios dos SAD; participado  da realidade do
[idico-desportivas; Criacdo ce respostas que prevejam o apoiof envelhecimeanto local
Cidadania IAressibilidade &s respostas existentes; noturno no domicilio; ¢} Criar, adequar e regualificar
Fragilidade socioecondmica. respostas soCiais e
servigos,projetos/ programas
destinados & populagdo sénior
idosa
d) Prevenireintervir emsituacbes
de wiolénda contra pessoas
idosas
Incrementar nas instituictes a utilizacdo de g) Diagndstico das necessidades
equipamentos digitais para @ comunicagdo formativas  dos  agentes  dg
interacdn dos idosos com a familia & a intervencao
comunidade; fl Promocio de farmacao
gualificante para responder

necessidades
diagnosticadas

Nota: ¢4 nsidera-se sénior é toda a pessoa que independentemente da sua idade, mantém as suas condigdes funcionais e de mobilidade e que idoso é aquela pessoa que se encontra dependente, necessitando do apoio

permanente de uma terceira pessoa.
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Desenvolvimento Pessoal
e Social

Hahitacdo

Respostas Sodais

Cuidadores

Servicos

g) Prevenirecombater o isolamento
Capacitacao,/formacdo de cuidadores social da populacdo idosa.
formais; h) Agdesde valorizagdo dos mais velhos e
Encontro Senicres e Projetos Inter-
Geradonais
Capacitacdo dos cuidadores informais i}  Paoliticas de promocdo de
Banco Local e Produtos Apoio Meédico. acessibilidades  mobilidade
il Plano de Cuidados de Saude
Integrados
a)  Criar, adequar e regualificar respostas
sociais e servicos/ projetos/programas
destinados aos Séniores e ldosos e
Cuidadores
b) Reforgo e divulgacdo dos Programas
de apoio a melhoria das condigdes de
habitabilidade
0 aurmmento de pessoas idosas que vivem sos e falta de contacto | Eliminacdo barreiras arguitetonicas no
com familiares e amigos; domicilio; ) Programa de atividades ocupacionais,
Dificuldade no acesso a bens de satisfagdo pessoal; Planeamento e articulagdo dos centros terapéuticas e socialmente Oteis
Dificuldade em manterem as habitagdes em condicdes de | de salde com as valéndas e respostas d) Aumentar estratégias 2 recursos de
conforto e de Seguranca; sociais (3AD, Centros de Dia, Centros apoio aos cuidadores
Dificuldade em aceder a produtos de apoio/ajudas técnicas Convivio,..) para a prestagio de £  Aumento de competéncias de controlo
Pesspas | de apoio as atividades de vida diarig; cuidados de sadde, nutrigdo e e orientacao das familias
idosas Idosos com dificuldades em efetuar as atividades de vida | preparacdo e administragdo de fl Criacdo de wma |bolsa| de
didria; medicacdo; trabalhadores/as com
Barreiras arquitetonicas no interior dos domicilios; Maior articulacdo das respostas soCiais formacdo/experiéncia a ser usada em
Baixos recursos econdmicos [Abdicagdo de cuidados de | com as instituiches de sadde; situagdo de ausénda de profissionais
satde/ Diminuigde da gualidade de vida e agravamento do | |dentificacio de interlocutores pelas IS5
estado de sadde/lsolamento social e soliddo/Pobreza e | privilegiados na sadde que permitam g] Respostas de apoio ao descanso do
exclus3o sacial ._.); maior eficacia na articulacdo entre cuidadar
Yulnerahilidade a violéncia; IPSS/ projetos & o ACES & a Sadde h) Promover dindmicas de participacio

Aressolimitado a respostas sociais;

Insalubridade das hahitagdes;

Falta de respostas flexiveis e integradas de apoio ao0s idosos
no domicilio;

Falta de vagas sodais em ERPI {Estrutura Residencial para
Pessoas Idosas);

Publica;

Criacdn de equipas multidisciplinares
de intervencdo e avaliacdo imediata no
domicilio, nas varias areas de
Intervengdo;

Divulgacdo do Estatuto do Cuidador

Informal junto dos servicos e IPSS;

das pessoas idosas na definigdo de
politicas publicas locais
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Deficit de orientacdo para a prestagao de cuidados pelos cuidadores Informais;

Falta de cuidadores formais que respondam as necessidades dos cuidadores,

designadamente a nivel noturno;

Falta de respostas que proporcionem o descanso ao cuidador; Auséncia dg

Estrutura Residencial para Pessoas com Deméncia e problemas de Sadde Mental;

\Muséncia de Servico de Apoio Domiciliario Integrado & Espedalizado para idoso

com deméncias e outros problemas de sadde mental;

\Muséncia de Equipa Comunitaria Multidisciplinar para a Sadde Mental nos Adultos;

\Muséncia de Respostas Comunitarias de Proximidade para Pessoas com Doenca

Mental;

Mecessidade de protecdo dos direitos e bens;

Prevaléncia das deméncias e problemas de salde mental Em grupos etdrios muito)

avancados com maktiplas vulnerabilidades;

Rutura funcional na vida didria por caréncigs multiplas sem possibilidade de

assegurar as necessidades basicas;

Defiit de compet®ncias de controlo e orientacdo das familias (dificuldades
em autonomizagdo,  exCessiva subsidiodepend&ncia £

rtransferéncia de responsabilidades para instituigdes [ entidades);

|Muséncia de estudos epidemiologicos com mapeamento & caracterizacdo da

populacdo idosa;

Fraca motivacio/aceitacdo para a frequéncia de respostas sodais;

Pessoas idosas a coabitar com descendentes com diagndstico de doenga mental;

\Muséncia de cuidadores formais gue respondam &s necessidades dos cuidadores,

designadamente ao nivel noturno f & o descanso do cuidador;

| falta de preparacdo de profissionais no saber lidar com populacdo idosa com)

problemas demendiais;

Falta de respostas ao nivel de Equipas Multidisciplinares com acompanhamento)

psicossocial, supervisio da medicacdo, nos que diz respeito a idosos e doencas doy

foro mental;

Dificuldade na aguisicio de ajudas téonicas para os utentes de

\4poio Domiciliario.
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B- IDENTIFICACAO DE PROBLEMAS E PROPOSTAS DE INTERVENCAO - PESSOAS COM DEFICIENCIA E/OU DIFICULDADES GRAVES

PROBLEMATICAS Grupos alvo vulneraveis Principais areas de intervengio
PRIORITARIAS
[Dominios) Grupas ahio dentificac3o dos Problemas Respostas fservigos /Projetos Sociais Linhias Intervengio
necessarios (MNao Tipificadas)
IBuséncia de respostas em lar residencizl, residéncia autonoma; Dizgnostico  social, do qual conste @
Sobrecarga familiar e suas consequéncias; caracterizacdo da deficiéncia, assim como a3 1- Concretizar o Pilar Europeu dos
Aressibilidades & Bumento de despesas médicas e com produtos de apoio médico; problematicas  identificadas ao  nivel dag Direitos Sociais, especificamente
Mobilidade Comprometiments da independéncia e autonomia das pessoas comacessivilidades, educacdo, formagdc, salkde, nas seguintes dreas;
deficiEmcia; habitagdo e condigdes de vida e Cidadania; a) Promocdo da Inclusdo e Protecdo
Dificuldade no acesso aos servigos & na participacdo ativa na comunidade; Social (inclusdo ativa & combater
Conhecimeanto Pessoas com Responsabilidade acrescida para as mulheres gue se assUMem Como a3 privagdo material e sodal)
Deficiéncia |grandes cuidadoras no seio dos agregados familiares; o b) Justica e Seguranca
Direitos IBuséncia de estudos epidemiologicos com mapeamento e caracterizagao; Criacdo/ reforco da rede de transportey ) Sadde,
sfou Sobrecarga dos cuidadores formais; adaptad; d) Emprego, Formacio e Educacio
Escassos recursos espedalizados no dominio das terapias; . . e} Terceiro setor e associativismo
Pessoas com Pobreza aguda e privacio material; Fteﬂ:un;:‘cu d':'s_sem';?f F'restadns. FEIU Balcao de
Dificuldades Falta de wagas nas instituicdes; Inclusao e divulgacao da sua atividade; 2- Promover a Capacitacdao dos
Educacao e Funcionaisgraves |Parcas respostas de ocupacBo dos tempos  livres e atividadedacdes de apoin e de  increments g agentes de intervencdo e
Farmagdo em realizar Extracurriculares; manutengio, reutilizagdo e das  ajudag Qualificagdo da intervengdo
algumas Mditiplas dificuldades na inclusdo em meio esoolar; técnicas;
tarefas/atividades, |Caréncia de cuidados especificos em meio ndo institucional Isolamento g a) Garantir & implementacdo da
Como ver, ouvir,  |esgotamento dos cuidadores e familias; L. . . . Convencdo sobre os Direitos das
andar, memadria, |Defidt de competéncias de controlo e orientacdo das familias idiﬂculdadesmw'dades sociais  culturais acessiveis; Pessoas  com  Defidéncia  f
Trabalhoe tomar banho e em autonomizacio, excessiva subsidiodependénda e Centro de FRecursos para & Inclusdg Estratégia Macional da Inclusdo das
Emgrego compreender o5  [transferénda de responsabilidades para instituigdes [ entidades). Profissional; Pessoas com Deficiénda 2021-2025

outros ou fazer-se
compreender

Ardes de informacdo /formacdo sobre direitog
das pessoas com deficiéncia;

[EMIPD 2021-2025).
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Respostas Sociais

Bem-Estar

Cuidadores

Hahitacdo

Cidadania

Desenvolvimento
Pessoal e Social

Servicos

Cuidadores com dificuldade no acesso 20 mercado de
trabalho/integracdo profissional compativel com o cuidado ao
dependente;

Ausénda de cuidadores formais que respondam as necessidades dos
cuidadores, designadamente ao nivel noturno § & o descanso do
cuidador;

Decrescente retaguarda familiar (cido da vida);

Pessoas com deficiéncia a coabitar com ascendentes

idosos;

Falta de aceitacdo, reconhecimento e valorizacdo das competéncias
Invisibilidade Social — estipma sobre a deficiéncia;

Existéncia de barreiras arguitetonicas nos espagos fisicos, edificios
publicos e transportes;

Mecessidade de reforco na educacdo e formacdo inclusiva;
Dificuldades no acesso a produtos de apoio/ajudas téonicas e
materiais de desgaste rapido;

Envelhedmento do cuidador informal, e consequente diminuicdo da
capacidade de cuidar de familiar com deficiénda;

Caréncia de servigos em dmbito domicilidrio que garantam a
continuidade de cuidados;

Encargos economicos elevados das familias com pessoas com
deficiéncia a cargo;

Dificuldade em conciliar a vida familiar e profissional:

IA;EE; de informacio sobre oportunidades dg
integracdo profissional & apoios & integracao
(profissional e formativa) IEFF;

Criar novas respostas para pessoas  comy
deficiéncia  (Lar  residencial,  residéndag
aUtonomas, ..J;

Reforgo  do  desporto  adaptado de  formg

estruturada;

Reforco e diversificacdo das agdes formativag
nuealificantes |

bj

g}

d)

g)

gl

k)

k)

m)

)

Definir Plano Local de Promocdo
dos Direitos das Pessoas com
Deficiéncia

Criar novas respostas para pessoas
com deficiénda (Lar residencial,
residEncias autonomas, ..}

Ardes transversais de Divulgacdo e
promocdo dos Direitos da Pessoa
com Deficiénda

Diversificacdo  da oferta de
respostas  sociais de apoio &S
pessoas  com  deficiéncia e
cuidadores

Reforgo da resposta  educativa-
formativa

Estruturas e Programas de apoio
gue permitam o descanso dos
cuidadores

Criacdo de Egquipas de Transicdo
para a vida pds-escolar

Programa de atividades
oCupacionais, terapéuticas e
socialmente Uteis

Diagndstica  das  necessidades
formativas dos  agentes de
intervencdo e dos destinatarios
Promocdo de formagdo qualificante
para responder necessidades
diagnosticadas

Reforgo  institucional do  apoio
domiciliario

Equipas das IPSS prestadoras de
cuidados multidisciplinares e
especializadas

Adaptacdo dos espacos e reforgo
dos equipamentos para responder a
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doenga neuro  degensrativa [
problemas de salde incapacitantes

o) Integracdo em Rede com a Salde
Mental
pl  Promover um dizgndstico
participado da realidade
q) Criar, adequar e requalificar
respostas soCiais e
servipos/projetos/ programas
Dificuldades acrescidas por parte das pessoas com deficiéncia no acesso | Reforco da educacdo inclusiva; r)  Sensibilizacdo da comunidade para
a bens, servigos e ao espaco publico; Espagos de Discussdo plblica educagdo a Deficiéncia
Falta de recursos humanos especializados; inclusiva; 5] Dinamizacdo de acdes junto das
Barreiras arguitetonicas no espaco fisico, nos edificios plblicos & nod Promocdo de oportunidades de emprego emprasas para a empregabilidade
transportes pablicos; para as pessoas com deficiéncia; [parceria entre |EFP, Associacdo
Insuficiéncia de casas de banho publicas acessiveis; Alargamento das respostas de ocupagdo d Comercial e outras entidades)
Desconhedimento ou pouca informacdo por parte das pessoas com tempos livres; t}  ProjetodeValorizagdo da
defidiéncia sobre os seus direitos; Promocdo de Iniciativas que aumentem a integracdo laboral
Falta de Divulgacdo dos direitos e beneficios atribuidos as pessoas com| participacdo  ativa das  pessoas  com u) Acessibilidade 3 pratica de
defidéncia e dos recursos existentes; deficiéncia; modalidades desportivas nos
Invisibilidade da Pessoa com Deficiéncia; Atividades de caracter desportivo, sodal e dlubes/associagies - Encontros
Insuficiéncia de respostas comao Centro de Recursos para a Inclusio; otupacional; desportivos e culturais
Auséncia de abertura de candidaturas a financiamento de agbes de v)  Programas de oCupacdo nas pausas
formacio especializada; Criaco de grupos de Pares e de Autoajuda letivas
Oferta de formagado profissional pouco diversificada; w)  Articulacgo interinstitucional —
Dificuldade acrescida na insercdo no mercado de trabalho; atividades socialmente Uteis (meio
Pouca sensibilizacdo das entidades patronais para as necessidades natural}
especificas das familias das pessoas com deficiéncia; ¥)  Equipatécnicas multidisciplinares
Oferta pouco diversificada das respostas sociais para pessoas oom de intervengdo precoce e
Deficiéncia. desanvolvimento
y)  Dinamizacdo do Balcdo da Inclusdo
Z) Plano local de acessibilidades
aa) Criacdo de eguipas de transicao
para a vida pds-escolar
bb) Promocdo da valorizagdo das

pess0as com incapacidace atraves
da sua gualificacdo téonica e
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IBuséncia de oferta de OTL - Ooupacdo Tempos Livres; profissional e integracdo no
Ausencia de CAVI - Centros de Apoio & Vida Independente no concelho; mercado de trabalho

Falta de solugdes que deem resposta a diversidade das necessidades &
potencialidades das pessoas com deficigncia, com respeito pela
individualidade de cada um;

Falta de reconhecimento & de valorizacdo das competéncias das pessoay
com deficiéndia;
Encargos economicos elevados das familias com pessoas com defidéncia
Cargo;

Dificuldace em condliar a vida familiar e profissional;

|solamento, cansago fisico & emocional por parte dos pais & cuidadores;
Insuficiente acompanhamento psicologico aos pais e cuidadores, colocandg
em risco @ sua salde mental;
& falta de preparacio de profissionais nomeadamente no saber lidar com
pessoas com deficigéncia;

Invisibilidade sodal das pessoas com deficiéncia;

Falta de capacidade das respostas existantes para atender & diversidade
da rezlidade das pessoas com deficiéncia
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C-IDENTIFICACAO DE PROBLEMAS E PROPOSTAS DE INTERVENGAO - MIGRANTES E REFUGIADOS

PROBLEMATICAS

Grupos alvo vulnerdveis

Principais dreas de intervencio

PRIDRITARIAS _ . . — — S . -

(Dominios) Grupos ahvo dentificagao dos Problemas Respostas fservigos /Projetos Sociais necessarios [Mao Tipificadas) Linhas intervencao
Inexisténcia de diagnostico; Isolamento social e [Diagndstico sodal; Concretizar o Pilar Europeu dos
cultural; Direitos Sociais, especificamente nas
Dificuldades na gestdo de expetativas; Criacdo de programas de atividades multiculturais e interculturais; seguintes areas;

Dificil integracdo na comunidade dificultada Promocdo da Inclusdo e Protecdo
Bem-Estar pelas barreiras linguisticas; poio e dinamizacdo de iniciativas de apoio @ auto-organizagao; Social (inclusdo ativa e combater
Iorosidade e complexidade dos processos de privacdo material e social)
Fegularizacdo e de cidadania; Aroes de literacia em sadde; Justica e Seguranga
Dificuldades nos processos de deferimento do Salde,
Reagrupamento Familiar; rdes de sensibilizacdo e consciencializacdo para a diversidade Emprago, Formacio e
Dificuldades na atribuicdo dos Mimeros de cultural; Eclucacdo
Servigos Migrartes Identificagdo da Seguranga Social, de Terceirosetore
Identificagao Fiscal e de Mumero do Servigo Reforgo da oferta do ensino da lingua portuguesa, adaptada e flexiveis; assocativismo
Macional de Sadde;
Dificuldade no acesso a0s apoios saciais; rdes de Capacitacdo para as equipas de intervencio tacnica;
Hahitacio Dificuldade de reconhecimento dos graus de 2- Promover a Capacitagdo dos
ensino do pais de origem; Acoes que reforcem e qualifiguem as respostas de apoio 2o0s migrantes agentes de intervengdo e Qualificagdo
MMaodelos de ensino da lingua portuguesa e refugiados; da intervengio
pouco adaptados e flaxiveis; a) Reforco da acdo do Gabinete
Wrdes de Divulgacdo do site dos Centros Locais de Apoio a Integracio de Apoio ao &/ migrante de
Migrantes (CLAIM) - s30 gabinetes ou espagos de acolhimento, Baio
informacdo e apoio destinados a ajudar as/os migrantes
Dificuldades no acesso a servigos fruto das |dentificaggo dos interlocutores chave por servico/entidade e definir canais b) Agbes de sensibilizagio e
barreiras a legalizacdo; de comunicagao; consciencializagdo para a
Educagdo/Ensing Instabilidade e precariedade profissional; diversidade cultural
lBumento do risco de pobreza; Crizacdo de um guia de recursos das respostas existentes de apoio aos
IAcessibilidade & Salde; migrantes e refugiados; €} Identificagde e disgnostico
Risco de discriminagdo e integragao social; das situagdes presentes no
rdes de sensibilizacdo para empresarnios no acesso ao emprego 2/ou concelho
Trabalho formacdo profissional, da divulgacdo do CLAIM e Gahinete Apoio A0

Emigrante de Baido
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Respostas Sociais

Reforco divulgacdo do Gabinete de Apoio E/| migrantes de Baigo
(informacdes e aconselhamentos ao nivel da legalizacdo, do apoio
existente varios niveis);

Ardes de Capacitacdo para o desenvolvimento de competéndas para a

empregabilidade;

- Definicdo Flano acompanhameanto para migrantes e refugiados em
situacdo de vulnerabilidade

dj

g

gl

hj

Ardes de Capacitacdo para as
equipas de intervencio
técnica

Ardes gue reforcem e
qualifiguem as respostas de
apoio aos migrantes e
refugiados

Ardes de Divulgacio do site
do CLAIM

|dentificagdo dos
interlocutores chave por
servico/entidade e definir
canais de comunicacio
Criacdo de um guia de
recursos das respostas
existentes de apoio aos
migrantes e refugiados

Refugiados

Pessoas (adultos e crigngas) em situacdo de
stress pos-traumatico;

‘Valor baixos da prestagdo pecuniaria
de apoio;

Existéncia de barreiras linguisticas, sociais,
Culturais e religiosas

Apoio e acompanhamento psicossodial por forma a uma inclusio efetiva;
Reforco da oferta do ensino da lingua portuguesa, adaptada e flexiveis;

Ardes de Capacitacdo para as equipas de intervencio técnica.

k)

|dentificagdo e diagndstico
das situapdes presentes no
concelho

Estratégia de celeridade no
processo de legalizacio
Criagdo de Portal municipal
| Residentes Estrangeiros|
com informacdo sobre
legislacdo, documentos
orientadores e recursos
Apoio e acompanhamento
social por forma a uma
inclusdo efetiva
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Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel 2030

bdu::::bm- :mmm ““‘"‘"’m saudavel ¢ Alcangar a igualdade de género mﬁwﬂm
lugares ; o * com todas as mulheres
55 promover para : ._anr % vl
Reduzit 2 desiguaidade ontre f Tomar as cidades 6 08 L Promover sociedade pacificas ¢
08 Paises & GHNO delos § #$3000MeNtos HuManos LR Miousivas para o
Ul Incihusivos, segquros, resiiientes S W desenvoivimento sustentivel
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A- IDENTIFICACAO DE PROBLEMAS E PROPOSTAS DE INTERVENCAO - DEPENDENCIAS

PHGBLEM{-"-TIMS Grupos alvo vulnerdveis Principais areas de intervengio
PRIORITARIAS
(Dominios) Grupos akvo |dentificacdo dos Problemas Respostas /servigos /Projetos Sociais necessarios (Nao Linhas Intervencio
Tipificadas)
Falta de programas de prevencdo no dmbito do consumao | Acdes de Capacitacdo dos técnicos e dos servicos para
das novas substdncias psicoativeas e dos novos | problematicas  das  novas  dependéncias  (jogo | 1- Concretizar o Pilar Europeu dos
Prevencio comportamentos  aditivos, em  particular o jogo | patolégico, novas teonologias, assédio digital e | Direitos Sociais, especificamente nas
patologico; pornografia infantil); seguintes areas;
Pessoas com a) Promocdo da Inclusdo e
Comportamentos | Falta de  respostas  de  apoio  que  trabalhem| Agdes de sensibilizacdo dirigidas aos servicos plblicos | Protecdo Sodal (inclusdo ativa e
aditivos concertadamente os processos de inclusdo das pessoaq e privados para & assuncdo de praticas inclusivas | combater privacdo material e social)
com dependéncias; orientadas para a&s pessoas em  situagdo de | b) Justica e Seguranga
dependeénciz; o) Salde,
Respostase Distanciamento  do  Servico de  Imtervencio  nog d) Emprego, Formacéo e
SErvigos E Compaortamentos Aditives & nas Dependéncias (SICADY Pugnar pela implementacio de consultay Educacdo
para intervengao local nos comportamentos aditivos e multidisciplinares de alcoologia nos Centros Sadde; e} Terceirosetore
dependéncias e custos associados na sua acessibilidads associativismo
para as pessoas do concelho; Aproximar dos agrupamentos de salde locel as
respostas do Servipg  de  Intervencdo  nog 2-Promover a Capacitacio dos agentes
Dependéncias | O tratamento de uma Pessoa com comportamentos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias (SICAD); | de intervencao e Qualificacao da
Tratamentos aditivos ou dependéncia requerer a combinacdo de intervencdo
diferentes intervencdes terapéuticas ndo disponiveis Pugnar pela operacionalizacdo do Plano Operacional
no concelho de forma estruturada e concertada de Respostas Integradas (PORI) no territdrio do
[psicofarmacoldgicas, psicoldgicas/psicoterapéuticas, concelho para o desenvolvimento territorial de um
medicas, intervencies sistémicas e reabilitacdo Programas de Respostas Integradas (PRI).
social);
Alcoolismo e

Toxicodependénda
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Dependéncia Jogos
[digitais e outros)

Fatores genéticos e bioldgicos;

Fatores psicologicos;

Fatores sociais, culturais e ambientais facilmadores dos
CONSUIMOS;

Histdria familiar;

Consume em idades precoces;

Situacdo de desemprago e fatores econdmicos;
Auséndia de estratégias de coping;

Facil acesso e preco acessivel de bebidas alcodlicas;
Baixa supervisdo parental [mo caso das camadas mais
Jjovens);

Transversalidade geracional nos CONSUMOS;

Presenca alcoolismo [/ toxicodependéncia em todas
classes etarias € sodiais (transversalidade do consuma);
Dependéncia crescente do | mundo virtuzl| e da
internet/jogos —dificuldade no estabelecimento de lacos
sociais e socializacdo;

Auséncia de servicos de proximidade no dmbito do
consumo das novas substancias psicoativas e novos
comportamentos aditivos, em particular o jogo
patoldgico;

Aumento no consumo de substandas/problemas de
saude mental e conflitos parentais;

Consumos associzdos a desestruturacdo familiar e social
em contexto de crise (fragilidade e precariedade
socioecondmica, violéncia doméstica);

Dificuldade de acesso aos servicos,/consultas de
especialidade, por escasser economica e atual falta de
resposta do SNS, nomeadamente ao nivel de psicologia
dinica, psiquiatria, pedopsiquiatria;

Mecessidade de resposta ao nivel da Sadde Mental, mais
concretamente ao nivel de consultas de Pedopsiquiatria
2 Psiguiatria;

Definir um plano de intervencdo especifico que integrd
respostas interdisdplinares e multissectoriais, com
alguns ou todos os tipos de intervencdo (prevencdo)
dissuasdo, redugdo de riscos & minimizacdo de danos
tratamenta & reinsercao);

Gahinete de Acompanhamento Psicoldgico e Social;

Respostas relacionadas com & reshilitacdo de Pessoas
com Comportamentos aditivos (projetos integrados);

Oficinas Inclushvas;

Reforcar o trabalho articulado entre servigos Salde das
Intervengdes sociais para a reabilitagdo sodal dos
visados;

Auséncia de servigos de proximidade no Embito do
Consumo das novas substancias psicoativas e novos
comportamentos  aditivos, em  particular o jogq
patoldgico;

Projeto concelhio de prevencdo primaria para as
dependéncias.

a)

k)

c

d)
e}

gl

h)

Alargamento de repostas de
intervencdo de proximidade
para a sinalizacdo,
encaminhamento e apoio as
situacdes de dependéncdia.
Criar servicos de proximidade
no dmbito do consumo das
novas substancias psicoativas
£ NoVos Comportamentos
aditivos

operacionalizacido de um
Flano Operacional de
Respostas Integradas (PORI)
no territorio do concelho
para o deservolvimento
territorial de um Programas
de Respostas Integradas
[PRI).

Agdes de prevengdo e
sensibilizacdo na comunidade
Acdes de gualificacdo téomica
Grupos de autoajuda

Maior investimento em
metodologias inovadoras de
prevencdo primaria de
comportamentos de risco
Reforgo da intervengdo m
meio escolar — novos
consumos/dependéncias
novas substdncias toxicas e
aditivas

Criar mecanismas de alerta e
sinalizacio para novas
dependéncias na area das
tecnologias

Formacda e orientacio
técnica dos agentes
educativos, téonicos dos
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Mecessidade de reforco de téonicos de psicologia no servigos e familias sobre a

Centro de Salde e dos tempos de afetacdo, gue gravidade das dependéncias

atualmente muito reduzidos; k) associadas asnovas
tecnologias

Reforco de Meédicos de Familia para toda a populagdo, I}  Projeto concelhio de

desde a Infancia até & Terceira ldade; prevencao primaria para as

dependéncias
Dificuldade de deslocacdo inter-hospitalar (hospitais de
referéncia para algumas especialidades);

tentes do Sistema de Nacdonal de Sadde, com difici
acesso a informacdo relativamente aos seus direitos,
designadamente, isengde da  taxa  moderadora)
necessidade de transporte para  tratamentos de
fisioterapia, bem como, beneficios sociais para idosos)
Criancas e jovens com necessidades espediais
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B- IDENTIFICACAO DE PROBLEMAS E PROPOSTAS DE INTERVENCAO — SAUDE MENTAL

PROBLEMATICAS Grupos alvo vulnerdveis Principais areas de intervencio
P?I;Dui‘r::ri:.;.]ﬁs Grupas alve Identificacdo dos Problemas F!es::-s_ra_s ."EE'\'V [os .-i=_r|:jer:_rs SoCiais Linhas Intervencio
necessarios (Mao Tipificadas)
Aumento significativo dos problemas na drea da sadde 1- Concretizar o Pilar Europeu dos Direitos
mental; Wrdes de literada em sadde mental; Sociais, especificamente nas seguintes
Falta de respostas sociais & de salde destinadas a pessoas areas;
Diagndstico Comunidade com défices cognitivos & deméncias; Aches  de  sensibilizacdo  dirigidas aos s] Promocdo da Inclusdo e Protecio
Baixos recursos econdmicos; servicos publicos e privados para a assuncdo Social {inclusfo ativa e combater
Desconhecimento real da problemética [ falta de dados / [de praticas inclusivas orientadas para a salde privacio material e sodal)
Salide Psicoldgica, inacessibilidade a informagdo; mental; b} Salde, 3} .
Pedopsiquidtrica e Isolamenta Social e dispersio territorial; _ <) Emprego, Formacao e Educacao
Psiquidtrica Aumento do ndmero de familiares fcuidadores com risco Par‘tlll?a_ de Tecursos humanos dy  Terceiro setor e associativismo
! acrescido de desenvolver doenga mental associado ao ato de | ESPecializados entre organizagoes; L.
Respostas e Servigos de salide mental e doenga  [cuidar de alguem com perturbacio mental efou outra o _ 2-Promover a Capacitacao dos agentes de
Apcio mental deficiéncia; Criacie de um mecanismo para a | intervengdo e Qualificacdo da intervencdo

Intervencoes desarticuladas entre sistemas social & de
salide;

Mecessidade  de  Equipa
para a Sadde Mental;
Auséncia de Forum Socio Ocupacional para Pessoas com
doenca Mental;

Poucas respostas de apoio para criancas € jovens com
necessidade de intervengdo terapéutica espedalizada;
Auséncia de servicos de apoio & acompanhamento
terapéutico a salde mental no domicilio.

Comunitaria Multidisciplinar

singlizacdo € acompanhamento em rede
dos casos de salde mental;

Equipa témmica concelhia
multidisciplingr de apoio 3 intervencio nas
instituigdes de ensino (enfoque autismao);

Equipa multidisciplinar (reforco intervencao
precoce) intervencdo espedalizada em
faixas etarias posteriores;

Projeto de Intervencdo Integrado  de
resposta a criancas e jovens dos © aos 16
anas com NEE

3

b)

fl

gl

Ardes de Literacia em Salde
mental

Ardes de capacitacdo dos

agentes de intervengao
Diagndstico concelhio Sadde
mental e Plano Local de
Intervencio na Sadde Mental
Grupos de autoajuda

Reforco dos programas de sadde
mental no amiiente escolar com
projetos de prevengao do
Bullying, agressividade e de
promocdo de empatia e gestdo
das emogoes

Criacdo de Unidades Socio
ocupacionais para a infandia,
adolescéncia e populagdo adults;
Criacdo de respostas residendiais
no dmbito da salde mental para
pessoas de diferentes grupos
etarios;
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Equipa Local de Intervengdo com recursos
humanos a tempo inteiro;

Equipa Comunitdria multidisciplinar para a
salde mental;
Criacdo de projetos e  estruturas
comunitarias de apoio a sadde mental;

Criacdo de espacos de descanso de curta
duragdo para descanso emodonal € fisico
dos cuidadores informais e das pessoas com
doenca mental;

\AcDes de sensibilizacdo dirigidas aos servigos
publicos & privados para a assungao de

praticas inclusivas orientadas para a saldg
miental;
Partilha de recursos humanos espedalizadod
entre organizacies;

|4cdes de reflexdo e partilha Boas

praticas

k)

Crisgao de alojamento temporario

de emergéncia de apoioaos
agregados familiares cuidadores
Crisgdo de equipas técnicas
multidisciplinares &

interinstitucionais paraa

intervencic

Frograma Psicoeducativo

dirigidos as familias /cvidadores de
pessoas com perturbacio mental para
as dotar de

competéncias para melherlidar com as
alteragdes inzrentes 3 doenca
Estabelecimento de canais abertos
para s comunicagao ) intervencao
integrada de

proximidade entre salde & owtros
sistemas, contextos de
desenvolvimento da pessoa
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C-IDENTIFICACAO DE PROBLEMAS E PROPOSTAS DE INTERVENCAO — DISFUNCIONALIDADE E DESESTRUTURACAO INDIVIDUAL E FAMILIAR

PROBLEMATICAS

Grupos alvo vulneraveis

Frincipais dreas de intervengdo

P?&Dﬂ:ﬂ-:l;:? Grupos ahvo Identificacdo dos Problemas Respostas /servigos /Projetos Sociais necessarios (M3o Tipificadas) Linhas Intervengdo
1- Concretizar o Pilar Europeu
-Familias monoparentais efou com | Persisténcia do circulo vicioso da pobreza nas Acdes de estimulacio cognitiva e treino de competéncias dos Direitos Soclals, especificamente
Pobreza dependentes a cargo familias. nas segulntes dreas;

Exclusdo estrutural
Saude

Exposicio a
Situaches de Stress

Violéncia Doméstica
Estigma e resisténcia
a mudanca

Servigos e respostas
ConfiguracBes
familiares &
parentalidade de

risco

Subsidiodependéncia

- Isolados em familias unipessoais

-Pessoas vulnerdveis & pobreza e
exclusdo social com niveis baixos
de saude (doentes cronicos,
doencas socialmente
estigmatizantes, sadde memntal...).

- Individuos com comportamentos

autodestrutivos e com rede de
suporte familiar inexistente ou
insuficiente

- Situacdes familiares de violéncia
doméstica

- Familias/Individuos em situagbes
de grande vulnerabilidade
(endividamento; despejos
habitacionais; precariedade
laboral e habitacional; niveis de
escolaridade baixos e de
analfabetismao)

Familias expostas a
Vulnerabilidades sdcio econdmicas
iminentes.

- Familias em situagdo de exclusio
estrutural & resistente & mudanca

Familias com dificuldade em exercer as suas
fungbes parentais

Familias com dependentes a cargo em
situacdo de grande wulnerabilidade e com
mailor instabilidade familiar

Conflitualidade e violéncia interpessoal no
agregado familiar.

Insuficiente proximidade entre os Servicos de
Saude e as Familias, provocando barreiras de
acesso e comunicacdo

Intervencdo social efetuada numa logica
imediatista, sem uma dimensdo estruturante
que contemple estratégias que desenvolvam
uma efetiva mudanca nas famillas

Atvacdo baseada nos problemas e
vulnerabilidades das pessoas em detrimento
das suas potencialidades, comprometendo o
processo empoderamento dos individuos

sociais para familias e individuos.

Grupos de Discussdo/formacdo sobre o modelo de Acdo
social integrada

Promocdo de espacos de encontro e de partilha Boas
praticas

Literacia em satde

Servicos de apoio psicoldgico

Articulacdo entre os servicos de sadde e os servigos de
apoio social

Acdes que promovam a reflexdo o e a participacio das
familias.

Acdes de apolo aos culdadores informais

Acoes de Mediacdo familiar, conflitos, terapia familiar e de
casal.

AcOes que promovam junto dos servicos e das empresas a
conciliagdo entre a vida familiar e profissional.

Acdes de Intervencdo de cariz comunitdrio abrangentes
gue trabalhem a prevencao do problema e gue favoregcam
a integracdo social das pessoas, promovendo a sua
autoestima e as suas competéncias.

-Intervencdo social com foco nas potencialidades e nas
solucdes que enfatize os individuos como agentes ativos
no seu processo de mudanga e que construa relacBes de
confianca e de empoderamento dos individuos e familias

- AcGes de Intervencdo Social que considerem as varias
dimensdes do individuo como um ser biopsicossocial
-Promogao e instituicdo do modelo de intervencdo social
integrado e multidisciplinar de proximidade e de
empoderamento dos individuos e das familias em
alternativa aos modelos de intervengdo social instituldos

a) Promocao
envelhecimento ativo e
sauddvel

by} Promocao da

Inclusdo e Protegdo Social
(inclusdo ativa & combater
privacdo material e social)

c) Justica e Seguranca
dj Terceiro setor e
assoclativismo

2 -Promover a Capacitacio dos agentes

intervencdo e Qualificacio da

intervencio

a) Diagndstico necessidades
participado

b) AcSes de Intervencdo Social
gue considerem as varias
dimensdes do individuo
como um ser biopsicossocial.

c) AcOes de Capacitacdo técnica
e institucional para o modelo
de intervencdo Iintegrada e
para a figura do gestor de
caso

d) Acbes que promovam junto
dos servicos e das empresas
a conciliacdo entre a vida
familiar e profissional.

2] Promocgdo de aches de base
comunitaria direcionadas
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Potenciar alcance do Gabinete Municipal de Apoio a
Familia gue preveja um conjunto de servigos & apoios
organizados de apoic a familia, designadamente:
Aconselhamento; Apoioc a maternidade e paternidade;
Educacdo parental; Terapias de desenvalvimento; Terapia
familiar e de casal; Apoio psicossocial; Apoio & salde; Apoio
a0 envelhecimento;

Instituicdo e validagdo da figura do gestor de caso, no modelg
de intervencdo integrada, enquanto facilitador do processo
da Capacitacdo dos individuos & comunidades;

|dentificagde  dos  interlocutores e dos recursos  dag
comunidades e melhoria dos canais de comunicagdo;

Apoio/reforco na criacdo de férias para adolescentes & joveny
a partir do 2.2 ddo, independentemente escaldo Abong
Familiar.

gl

h)

para as necessidades dos
individuos e familias.
Respostas de apoio a salde
mental

Respostas de apoio a0
exercicio da parentalidade
positiva e responsavel
Respostas de apoio aos
cuidadores — formais e
informais

Criacdo de acdes promotoras
do bem-estar familiar e
parental

Implementacio de projeto
promotor da conciliacdo

familiar, social

e profissional
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Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel 2030

I Fromover o crescimento Assogurar Uma vida saudavel e 4 Garantir educagzo inclusiva, B Alcangar a igualdade de género
% Promover sociedade pacificas ¢ nBramaver o bam.aatar nara ." equitativa e de qualidade g g.mg?“nrm“m iheres
LMl s parao Foralecer o8 Mecansmos 6o T
Pl deseavolvimento sustentavel Implementagldo ¢ revitalizar a
parceia giooal
; 0 Reduzic a desiguaidade ontre Tomar as cidades @ 08
& resiliente, promover a [l o Poses ¢ Sontro delos 285807tamentos humanos
N insdustrializagdo inclusiva \ Inclusvos. seguros, resilientes
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PROBLEMATICAS PRIORITARIAS Grupos alvo vulneraveis Principais areas de intervengio
{Dominios)
Grupos alvo Identificagio dos Problemas Respostas fservigos [Projetos Sociais Linhas Intervengio
necessarios (Mo Tipificadas)
Falta de um diagnadstico atualizado sobre realidade dos | Disgnostico de  Mecessidades de | 1- Concretizar o Pilar Europeu dos Direitos
Formagdo /! desempregados; Formacdo em colaboracdo com as | Sociais, especificamente nas seguintes areas;
Qualificacio/Competéndas Pessoas Falta de um diggndstico atualizado das necessidades de | empresas & entidades plblicas e | a) Promogdo da Inclusdo e Protecdo Sodal
Desempregadas formacdo da  populagdo  ativa empregadz e | privadas de forma a conseguir-se | (inclusdo ativa e combater privagdo material e social)
Mercado de Trabalho (oferta e desempregada e das necessidades de formacdo | obter uma maior convergencia entre | c) Sauds,
a entidades empregadoras do concelho; a oferta de formacdo e a procura de | d) Emprego, Formacao e Educacdo
Procura) Desajuste entre a formacdo profissional e as necessidades | emprego.
das empresas;
Diagndstica Desajuste no Matching das competéncias entre a oferta & | RealizacSo de uma feira bimestral que
a procura; mabilize as empresas, as escolas e | 2-Promover a Capacitacdo dos agentes de intervencio e
Publicos Vulnerdveis Reduzidas ofertas de emprego para jovens com | entidades formadoras para exporem | Qualificacdo da intervencao
gualificacdo superiar; s suas ofertas educativas, formativas a) Promover oportunidades de (re) integracdo no
Dificuldades de mobilidade Falta de oportunidades de emprego para Pessoas com | e de emprego; mercado de trabalho e de inclusdo sodial.
Deficigncia; b) Sensibilizagdo para as medidas de apoio do IEFP
Au mentE de situagdes de carénda e privacdo material Disgnéstico stualizada sobre na contratacio de Pess_oas com []Eﬂu:iénr_:ia
e E(Flk.!saﬂ; o o ) realidade dos desempragados c) Programa e |:.Ieser'n.'ulw mento de ca;:@ cidades
Subsidiodependéncia como  sindnimo [ barreira inscritas [EFP de procura ativa de emprego/oportunidades
integracdo profissional; )
Adaptacdo a estratégias de sobrevivéndia baseadas no
trabalho intermitente, desqualificado e precario;
Acessibilidades e transportes
Pouca valorizacdo dos niveis de certificacdo dos adultos | Disgnostico especifico do publico DLD; .
para obtencdo, manutencio ou progressio no empregs d) Criagdo de t:-EIsa de DLD ':DES"C-""” p-regadc_ls de
Desempregados de longa duragio com baixos niveis de | Desenvolviments de  competéncias Longa ['JHIJFECEU:I para Integracao em projetos de
gualificacdo e baixa literacia digital da populagdo ativa | relacionais, de auto-organizacBo, de fur'ma.n;aa-, Empreendedorismo e Criagao dos
Desempregados desempregada comunicacic & de formulacio de Proprics Emprego
de Longa Duracio FI’Duca valu:uriza;.i?'cu. e adesdo a form?;ifp prf:-ﬂ:fsicnal na | ideias e propostas (soft skills) &) Reforgo da escolarizacio para adultos
area do desenvolvimento de competéncias tecnicas e soft
skills f}  Sensibilizacic para as medidas de apoio do IEFP
na contratacdo de Pessoas com Deficincia
g) Programa e desenvolvimento de capacidades de
procura ativa de emprego/oportunidades
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Mecessidade das peguenas e médias
desenvolverem processos formativos internos;
Mecessidade de adaptar a2 formacdo profissional aos
nowvos Contextos empresarnais;

Necessidade de aprofundar e valorizar o trabalho em
contexto real, nos curriculos da formacgdo profissional;
Reduzidas ofertas de trabalho e pouco atrativas para
jowens qualificados pela precariedade ou baixas
remuneragoes;

Ofertas de emprego desagjustadas face aos novos
inscritos/nova tipologia de desempregado/Jovens mais
gualificados;

Prevaléncia de Doencas incapacitantes assocdadas ao
perfil dos desempregados de longa duragio;

Resisténcia & mudanca no perfil dos DLD;

Dificuldades acrescidas de integracéo profissional
[reconvers3o profissional face ao perfil dos DLD.

empresas

Dificuldade dos jovens em planear o acesso ao mercado
de trabalho {necessidade de estruturar instrumentos de
procura ativa;

Atividades praticas, mobilizadoras de
jovens, através de intervengoes de
dmbito mais informal;

hj Diagnostico Mecessidades formativas

iy

Promocdo de estigios de verdo para jovens nas
Empresas e entidades sem fins lucrativos

Jowvens MEET Auséncia de expetativas pessoais dos jovens MEET em i} Incubadora de Empreendedorismo  gualificado
relacdo ao projeto/ vida profissional; Criagde de  oportunidades de para jovens NMEET com formacdo superior
Falta de cultura de compromisso por parte dos jovens | desenvolvimento de competéncias k] Campanhas promocdo Emprego jovem a tempo
MEET; pesscais e profissionais com parcial, aposta na criagdo de oportunidades
Cultura da precariedade e da intermiténcia laboral por | metodologias de inclusdo pela arte e para ensino secundario para jovens em idade
parte dos jovens NEET; cidadania ativa; escolar @ tempo parcial (potenciar estatuto
lovens MEET sem projetos de vida estruturados emque o | Ativacdo  de  recursos  criativos, trabalhador estudante)] para jovens do
emprego seja valorizado; artisticos e culturais dos jovens MEET Secundario com problemas absentismo grave
como ferramenta de motivacdo a gfou abandono antes de terminar ensino
participacio. secundario.
Desvalorizagdo do papel social do trabalho nos processos [Desenvolvimento  de  programas  de
Publicos de inclusdo e integracdo social; Capacitacdo e de contacto coml —
Yulneraveis Falta de oportunidades de emprego pars a populacio (experiéndas profissionais

com deficiéncia e para outros grupos socialmente
estigmatizados ou com particulares dificuldades de
insergdo (por exemplo: beneficidrios de RSI;..)

facilitadoras da sua Integracdo no
miercado de trabalho;
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Desemvaolvimento de programas de

Falta de adesio & motivacdo as oportunidades de | CapacitacBo  (pessoal, social e
rECONVErsao de competéncias profissionais, | profissional).
competéncias pessoais para a procura ativa de emprego
0U Criacao de autoemprego;
Desconhecimento  de  programas de  incentivo @
integracdo no mercado de trabalho de pessoas com
deficigncia;
Elevado custo de adequacdo de postos de trabalho a
pessoas com deficiéncia;
Desconhecimentao sobre as reais capacidades produtivas
das pessoas com deficiéncia.
Caréncia de oferta de habitacdo no mercado de 1- Concretizar o Pilar Europeu dos Direitos
Parque Habitacional Publico e arrendamento ou @ pregos inComportaveis para a classe Sociais, especificamente nas seguintes areas;
Solidario médiz, javens & ativos em geral; Aposta na divulgacdo recurso 12 | a) Promocdo da Inclusdo e Protecdo Sodal
Pessoas ffamilias Direito; (inclusdo ativa & combater privacdo material e social)
Condigdes Habitacdonais residentes em | Diferendal entre os precos de mercado praticados e o5 ) Salde,
habitagdo indigna | rendimentos das pessoas; Monotorizagao e atualizacdo | d) Emprego, Formagéo e Educagdo
Custos e acessibilidade ol em caréncia constantz do  Disgndstico  de | &) Hahitacdo
habitacional Dificuldades de realizar obras de beneficiaco feliminacdo Mecessidades habitacionais do 12 | f) Terceiro setor e associativismo

Arrendamento

Risco Social
Emergéncia

barreiras arquitetonicas a municipes de maior idade & com
dificuldades econdmicas;

Arrendamento ilegal a pessoas em situacdo de fragilidade;

Caréncia de tipologias de arrendamento para grupos
especificos e familias unipessoais: isolados; familias
monaparentais; jovens casais; jovens isolados (3 residir
£m Casa dos pais); seniores; migrantes;

Maior frequéncia de despejos habitacionais de familias
COom Criangas a cargo;

Risco de insolvéncia das familias abrangidas pelas
moratorias em risco de despejo;

Direito;

Divulgacdo dos apoios municipais ao
arrendamento habitacional;

Divulgacde e reforgo dos apoios
municipais a reabilitagdo habitacional
(Programa F52 e Linha Amiga);

Apoio aos municipes na elaboragdo e
submissdo candidaturas a0s
programas do IHRU {arrendamento
Aressivel, porta 65 jovem...)

2 -Promover a Capacitacdo dos agentes de intervencdo e
QOualificagdo da intervengdo

a) Reflexdo sobre as Solugdes habitacionais para
pessoas que ndo dispdem de capacidade
financeira para suportar o custo do acesso a
uma habitacdo adequada

b) Apoios e incemtivos 3 criacdo de  novas
tipologias habitacionais destinadas a nichos
socigis  especificos: casas  jovens, familias
monoparentais, isolados seniores, alojamentos

partilhados,
C) resposta habitacional para agregados familiares
gue se  encontrem  em  situagao  de

vulnerzhilidade sodal, nomeadamente vitimas
de violéncia domeéstica
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Falta de bolsa de habitagdo para situagdes de emergéncia d) FReabilitar o parque habitacional e melhorar as

e catastrofe; condicdes de habitabilidade dos municipes
inquilinos municipais e do setor social e
soliddrio;

Dificuldades socioecondmicas; g) Melhorar as condigdes de habitabilidade dos
municipes sinalizados Ambito 12 Dirsito

Degradacdo habitadonal por falta obras manutencdo; f)  Melhorar as condicdes de habitabilidade dos
municipes inelegiveis no ambito do 12 Direito

Procura por parte de grupos populacionais em situagdo g} Bolsa de alojamento para situagies de

de vulnerabilidade social. emergéncia social
h)  Monitorizacdo da implementacdo da Estratégia

Local de Habitacdo de Baido

Criar habitacdo para jovens, em arrendamento
acessivel 8/ou custos controlados

Continuar a apoiar municipes
carenciados atraveés Programas Municipais de
apoio a obras de beneficiacio e/ou reabilitacdo
habitacional
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Salientamos, por fim, que esta sintese diagndstica também vem reforcar e complementar o recém
documento estruturante elaborado e aprovado, em especifico a “Carta Social de Baido 2023-2026"
gue em matéria de criacdo ou desenvolvimento de servigos e equipamentos sociais tendentes a coesdo
social concelhia elenca as necessidades e propostas de intervencdo, materiais e imateriais, tipificadas
e ndo tipificadas, que respondem as caréncias e problematicas sociais diagnosticadas.

Nas tabelas seguintes, é possivel recordar que, numa escala de prioridade definida®®, quais s3o as
“propostas concertadas de cobertura de respostas e equipamentos sociais tipificados” e “outras
propostas e necessidades diagnosticadas para a cobertura de servigos/projetos que concorram para

a promogao da coesdo social do territério”.

Tabela 191]: Sintese da proposta concertada de cobertura de respostas e equipamentos sociais tipificados - “Carta Social de
Baido 2023-2026"

Resposta Social Taxa Manifestacdo de Intencées Necessidade
Cobertura Candidatura (Entidade e data resposta

[fx dados Prevista) [Pricridade 1
INE 2021) as)

Lar Residéncial [Deficiéncia) X Santa Casa Misericordia de Baido
Unidade de Cuidados Continuados Santa Casa Misericordia de Baido 5
Alargamento capacidade ERPI 6,3% Centro Social de Santa Cruz do Douro 5
Criacdo ERPI (de raiz cu acoplada ERPI ja Centro Social de Santa Cruz do Douro 5
existente) para Pessoas com Deméncia 5D
Alargamento capacidade Centro de Dia 241% Centro Social de Santa Cruz do Douro 5
Criacdo de CAFAP- Centro de Apoio Familiar 5D OBER 5
g Aconselhamento Parental
Centro de Acolhimento Temporario 5D CECAIUVI 5ta. Leocadia 3
Criacdo de Centro de Dia 2A1% ADEGRIL- Associagdo para o 5
Dezenvolvimento do Grilo
Alargamento do Acordo de SAD [1) 4.3% ADEGRIL- Associagdo para o 4
Desemvolvimento do Grilo
Alargamento do Acorde CACI Mesguinhata 6,7 Santa Casa Misericordia de Baido 3
Alargamento. Acordo SAD Localizado e 4.3% Santa Casa Misericordia de Baido 4
tradicional
Alargamento. Acordo SAD 4.3% CECAIUVI 4
Alargamento. Acordo SAD 4.3% Centro Social e Paroquial de Santa 4
Marinha do Z&zere
Alargamento Acordo de ERFPI 5. Bartolomeu 5,3% Santa Casa Misericordia de Baido 3
Alargamento Acordo de Creche 21,75% Centro Social e Paroquial de 5anta
Marinha Zézere
Criacdo de um Servico de Apoio Domicilidrio 5D A concertar junto das entidades da 5
Integrado rede solidaria
Criacdo falargamento da Capacidade 21,75% A& concertar junto das entidades da 2
Instalada de Creche rede solidaria
Criacdo falargamento Capacidade de ERPI 6,3% A concertar junto das entidades da 5
rede solidaria

5/D (Semn Dades)
(1) Para todos os servicoz de SAD, além de alargamento utentes em Acordo, pretende-se eguacionar a sua
uniformizagdo e reversio para SAD Alargados.

Fonte: “Carta Social de Baido 2023-2026"

58 Ver Carta Social, sendo que na escala de 1 a 5, 5 representa elevada Urgéncia e Importancia.
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Tabela 192 | Sintese de outras propostas e necessidades diagnosticadas para a cobertura de servicos/projetos que
concorram para a promogao da coesdo social do territdrio- “Carta Social de Baido 2023-2026"

Entidades/organismos  (Prioridade

— e setor solidirio e publico 1a4)
PEA ~ Alargamento do Acordo POAPMC - Alargamento Sta. Casa da Misericdrdia 3
do Acordo de Baiso
Centro de Alojamento de Emergéncia Social (CAES) Municipio 3
Centro de Relagio Comunitirio de Gestagd Municipio 4
Centro de Relagio Comunitdrio da Unifio de Freguesias de Teixeira e Teixeird Municipio 4
Centro de Relagio Comunitdrio de Miguas/Sta. Marinha Zézere Municipio 4
CLDS 4G- 2° Eixo Municipio 3
Consolidar a Estrutura Apoio Vitima de Baiso Municipio 3
Consolidar a Rede Apoio Psicolégico (RAP) Municipio 3
Alargar Capacidade da ELI - SNIPP| M. Educagio (ME), do M. 4
Satude (MS) e do M. do
Trabalho, Solidariedade
e Seg. Social (MTSSS).
Alargar e Consolidar a ECO- UCC Bao Administrac3o Regional dd 4
Satde do Norte, IP
Criar equipa Multidisciplinar Especializada nas dependéncias e deméncias de Apoio s respostas Sociais | Municipio e entidades &
convencionais solidarias darede local e
M.
Saude
Desenvolver estudos e andlises aprofundadas na drea dos cuidadores nformais Municipio e NGdkeo 3
& escala concelhia, Executivo
do CLASB
Consulta multidsciplinar de intervensdo para dependéncias alcodlicas nos Centros de Sadde Administrac3o Regional def 4
Satde do Norte, IP
Estimular a reflex3o conj acerca das atividades e iniciativas desenvolvidas nos Centros de Dia ¢ | Municipio e entidades 3
Centros de Convivio, Ateliers Inter-Geracionais ¢ Centros de Relag3o C itdrio, harr izand solidérias da redelocal
modelos de funcionamento e oferta de
atividades
Estimular a realizacio de uma reflexBo abrangente, entre © Municipio, 8 Administragio Central e Municipio 4
joutros atores relevantes, sobre a possibilidade/necessidade de  reconfigura
algumas respostas atuais, fazendo por exemplo convergir as modalidades de centro de convivio, Centroy
He Relagdo Comunitdria e Ateliers Inter- geracionais numa resp Unica, mais ajustada aos novos perfiy
keniores, mas que nd3o fique & margem dos apoios do Estado (reflexio profunda sobre o que devem seq]
kentros e espagos de convivio para pessoas idosas, que se desejam mais qualificados, mas mency
standardirados e mais flexiveis), incluindo a resposta da Universidade Sénior.
Universidade Sénior Municipic 3
REABIUTAR 05 EQUIPAMENTOS/RESPOSTAS COM  PROBLEMAS ot Municipio e entidades 4
CONSERVAGAO e DOTA-LOS DOS MEIOS LOGISTICOS E MATERIAIS CONDIGNOS: solidirias
Recensear as lacunas existentes e prioriza-las de acordo com tipologia de investimentos
necessdrios (renovagdo, remodelacio, beneficiagio, aquisikdo
meios logisticos, entre outros);
QUAUFICAR E VALORIZAR OS RECURSOS HUMANOS E AS INSTITUICOES: Municipio e entidades 4
Estimular e promover o Diagnostico das qualificacdes dos RH e das lacunas existentes em termos de | solidirias
formagdo e qualificagdo profissional que correspondam ds necessidades da entidade face ao perfil das
respostas que promove e &s exigéncias/necessidades dos utentes;
- Face a0 diagndstico de necessidades de formagio estimular a elaboragio de um plano de formagio
conjunto e promover as formacBes 3 medida;
Garantir e promover a implementag3o do Ndcleo Local da Garantia para a Infincia Municipio- Conselho Local 4
de Aglio Social de Baido
{CLASB)
FORUM SOCIO-OCUPACIONAL - Resposta, desenvolvida em equipamento, destinada a pessoas com{ Municipio e entidades 4
desvantagem, transitéria ou permanente, de origem psiquica, visando a sua reinserclo sociofamiliar e of 30liddrias da rede local
profissional ou a sua eventual integracio em programas de formagio ou de emprego protegido.

Fonte: “Carta Social de Baido 2023-2026"
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4.2. Conclusodes Finais: Desafios para o PDS

De acordo com os problemas e as realidades sociais retratados no Diagndstico Social do Concelho de
Baido e das orientacOes constantes nos instrumentos de planeamento e de diagndstico de ambito
nacional, regional e municipal, ja mencionados no presente documento, foram definidas as areas
prioritarias de intervencdo que serdao objeto de agregacdo em Eixos Estratégicos de Intervengdo a

considerar no proximo documento estruturante, Plano de Desenvolvimento Social de Baido.

Areas prioritarias de intervengdo:

Transversal: Intervengio no mbito da Rede Social e da
Comunidade.

Intervencdo na Vulnerabilidade Social e Risco.
. Criangas e Jovens
Pessoas ldosas/Séniores
Vitimas Violéncia Doméstica
Pessoas com deficiéncia e Incapacidades
Migrantes/Refugiados

Intervencio no Smbito da pobreza e exclusdo soclal.
. Emergencla Soclal
. Disfunclonalidade e Desestruturacio Famillar
. 5atde Mental
. Desemprego Longa Duracio
. Habltac3o

Especializada: Intervengdo no ambito da sande

« Prevencan

. Tratamento,
« IndlusSo

O Plano de Desenvolvimento Social de Baido estruturar-se-a em torno de quatro eixos estratégicos:
1- Governagdo integrada no ambito Rede Social

2- Desafios demograficos

3- Qualificagdo das pessoas e organizagbes

4- Coesdo social e cidadania ativa e saudavel
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CECAJUVI-Centro de Convivio e Apoio a Juventude e Idosos de Santa Leocadia
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ENEAS - Estratégia Nacional para o Envelhecimento Ativo e Saudavel
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EAVB- Estrutura Apoio Vitima de Baido
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I- Base Calculo para o Sistema identificagao Geografia (SIG) -Mapeamentos
POPULAGAO POPULAGAO POPULACA POPULAGAO , 5 , B 5 Ta_xaAde‘
CAO POPULACAO POPULACAO RESIDENTE Populagdo empregada
RESIDENTE RESIDENTE =~ RESIDENTE - N . Trabalhador Trabalhador empregada empregada PPP naCPC)
" POR Populagdo  indicede indice de idade indice d empregada por sector 2022
dicor POPULACAO POR POR POR GRANDES N Nad Obitos 2021 DensnI aAe Indice -: ’ Zspor:onta espo’rcfmta por sector por:ector por:ector de o
icofre FREGUESIA :“EASIZI;EZI\:T; 2::’:3:5 (ZR':JP:,I;ESS c:;AUI\:’I:)ESS GRUPOS com75 ou entoem entoem 2021% % IPopu laciona Longevidade de outrem-  prépria- de ‘ Ae A Ae actividade - (Relagdo
L | G ETARIOS 65 E mais anos % 2011 2021 em2021 2021 Censos 2021 Censos2021 actividade - actlwdath? - acnvu_ilalfe © Tercidrio con_\ aPop
ETARIOSO-  ETARIOS15 - ETARIOS 25 - % . Secunddrio  Tercidrio P Residente
MAIS ANOS Primario % R (Econémico)
14ANOS% 24 ANOS% 64 ANOS % % % (Social) % até aos 18
anos) %
130204 |Frende 3,31 2,67 2,25 3,37 4,00 3,34 142,50 309,62 1,30 1,80 200,00 41,61 2,79 3,32 7,82 28,49 31,28 32,40 6,85
130205|Gestaco 5,78 5,08 5,15 571 6,58 6,84 165,88 267,68 2,60 8,11 71,24 51,70 4,92 5,75 8,97 45,19 22,76 23,08 6,85
130206 |Gove 9,93 10,67 10,91 10,42 7,94 6,89 87,43 153,85 9,09 8,11 151,08 43,13 10,94 9,73 2,89 51,66 18,09 27,35 2,36
130207 |Grilo 2,69 2,77 2,95 2,82 2,21 2,25 91,75 164,81 3,90 0,90 79,46 50,56 2,79 1,99 511 55,68 20,45 18,75 10,13
130208 |Loivos do Monte 1,72 1,49 2,25 1,46 2,16 1,75 100,00 300,00 0,00 1,35 34,40 40,23 1,44 1,77 7,37 50,53 13,68 28,42 4,44
130215|Santa Marinha do Zézere 14,08 14,11 14,86 14,19 13,43 13,63 114,61 196,73 12,99 13,51 230,96 50,46 14,01 14,38 6,45 39,68 27,53 26,34 3,08
130219 |Valadares 4,18 4,77 4,05 4,22 3,87 3,94 113,85 167,74 2,60 3,60 73,82 50,64 4,17 531 8,49 50,97 15,44 25,10 8,59
130220 | Viariz 2,26 2,36 2,25 2,05 2,71 2,60 144,00 236,96 1,30 1,35 63,56 47,71 2,00 2,43 4,92 62,30 11,48 21,31 2,90
130221 Ancede e Ribadouro 13,31 12,72 13,21 13,64 12,86 12,43 119,57 208,87 14,29 14,86 162,53 48,07 13,51 13,72 2,61 43,75 22,27 31,36 2,12
130222 |Baidio (Santa Leocédia) e Mesquinhata 4,17 4,67 3,75 4,12 4,25 4,29 135,90 187,91 6,49 4,95 85,30 50,29 3,61 3,76 7,79 41,80 20,49 29,92 5,00
130223 Campelo e Ovil 21,02 24,47 21,56 21,04 19,04 21,02 110,25 160,80 31,17 22,07 115,88 54,89 24,66 23,45 2,88 35,38 34,74 26,99 3,77
130224 Loivos da Ribeira e Tresouras 3,99 3,34 4,20 3,93 4,34 4,14 151,61 269,23 1,30 4,50 97,63 47,43 3,59 6,19 12,55 38,91 16,74 31,80 2,11
130225 |Santa Cruz do Douro e Sdo Tomé de Covelas 9,43 7,29 8,90 9,25 11,17 11,43 158,82 316,90 6,49 8,56 102,67 50,89 8,78 5,75 7,94 39,33 27,34 25,40 1,90
130226 | Teixeira e Teixeird 4,12 3,59 3,70 3,77 5,44 5,44 169,78 312,86 6,49 6,31 27,49 49,77 2,79 2,43 11,60 51,93 14,92 21,55 2,08
I Ta.;ahde' P Pop. Pop. R P.:p-
nel ,enma Pop. Pop. .OP' Residente  Residente esidente
de Criangas N . Residente com5ou
Residente  Residente com5ou com5ou
eJovensem Familias Familias Agregados Proporgdo com5 ou N N mais anos, - o 12 Direito -
Taxade o com5ou com5 ou N maisanos, maisanos, Populagdo e 12 Direito - N
Agregados . PSS N de N N mais anos, com Grau N 12 Direito - B Realojament
> Familiascom incidéncia i N N _~ Cuidadores . . maisanos, maisanos, com Grau com Grau R Activae N Realojament
Familiares . e ais ais unipessoais . N indice de populagdo com Grau N R Mais Realojament oem
N apoio de Vitimas informais . N com Grau com Grau R Mais Mais desemprega L
dicofre FREGUESIA deRSle . . . . desemprega desemprega com pessoas dependénci residente de B N Mais elevado oem Parque ... Reabilitagdo
alimentar de Violéncia com N N Mais Mais elevado elevado N dano frupo L Reabilitagdo .
SAAS P das- das- com65e atotal nacionalidad elevado " " Dificuldade o Habitacional . de Imével
Relagio (%) Doméstica Cendrios1 | Cendrios2 maisanos estatuto e elevado elevado o Dificuldade Dificuldade 2021- etario 15-29 pablico (%) de Imével do Terceito
( em 2022 (%) o % % st R i Di 2021-And 2021 - 2021 -Tomar ¢ d anos (%) Préprio (%) sector (%
°°"_':p‘t’p ) ) ) CSrangeird  5021-VER  2021- ;:_a' Memériae  banhoou °'"':'E" er ector (%)
re’s;:n € (%) OUVIR (%) Dou v I; Concentragd  vestir-se ou zer-sed
até 14 anos) egraus (%) 0 (%) sozinho (%) compreen
% er (%)
130204 |Frende 15,38 4,18 1,50 0,00 0,00 12,97 ? 58,04 0,86 2,30 2,30 7,77 2,65 3,71 2,47 20,69 4,62 3,28 11,11
130205 |Gestago 13,13 4,28 0,23 3,13 11,11 15,37 3 56,09 0,59 3,34 2,74 7,09 2,84 3,75 1,93 20,25 4,62 3,28 0,00
130206 |Gove 12,50 3,20 0,40 9,23 15,00 8,68 3 43,49 1,15 3,75 3,45 7,98 3,57 2,98 131 12,50 4,62 1,64 11,11
130207 |Grilo 12,96 5,65 0,49 0,00 0,00 5,65 ? 43,47 0,21 9,03 4,85 9,25 5,51 5,29 2,86 11,11 3,08 4,92 0,00
130208 | Loivos do Monte 20,69 7,89 0,38 0,00 0,00 18,42 0 62,70 0,66 8,19 3,07 10,24 5,80 5,80 3,41 16,67 4,62 1,64 11,11
130215 |Santa Marinha do Zézere 12,00 4,07 0,42 6,17 11,63 11,26 4 49,36 0,41 4,53 3,23 8,97 5,03 4,40 2,22 17,89 7,69 4,92 0,00
130219(Valadares 12,90 6,55 0,81 15,38 26,67 14,51 ? 51,45 1,64 4,15 2,87 9,31 4,73 4,30 3,01 14,93 3,08 3,28 11,11
130220 |Viariz 0,00 4,64 0,60 6,67 11,11 14,19 0 64,32 0,76 7,92 5,54 12,93 5,01 3,43 3,69 10,71 1,54 6,56 0,00
130221 |Ancede e Ribadouro 5,24 3,71 0,05 4,84 14,29 10,25 ? 48,85 1,20 4,90 3,58 11,57 4,20 4,55 1,55 12,57 13,85 6,56 37,04
130222 |Baido (Santa Leocadia) e Mesquinhata 7,69 6,76 0,32 3,70 12,50 14,44 0 55,86 0,68 5,99 4,85 10,27 5,42 5,85 3,14 11,63 10,77 11,48 0,00
130223 |Campelo e Ovil 9,01 2,86 0,42 6,25 10,34 12,54 6 50,94 1,30 5,56 3,93 8,51 4,97 4,58 2,89 14,33 13,85 18,03 14,81
130224 |Loivos da Ribeira e Tresouras 7,69 3,33 0,16 8,33 22,22 14,08 0 52,17 0,71 7,88 4,09 11,82 6,42 6,42 3,36 14,81 12,31 13,11 0,00
130225 |Santa Cruzdo Douro e Sdo Tomé de Covelas 8,45 1,11 0,13 6,25 20,00 8,73 5 55,74 0,42 4,81 3,82 11,91 4,44 6,42 2,53 13,91 7,69 9,84 3,70
130226 |Teixeira e Teixeird 8,57 4,58 0,63 0,00 0,00 13,91 6 66,59 0,69 8,94 6,67 16,45 7,66 8,94 3,55 6,52 7,69 11,48 0,00
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ll- Lista de participantes nas sessdes e Focus Group

Area do Risco

Criancgas e Jovens em Risco /Perigo

Agrupamentos Escolares
CPCJ

RAP

CLDS 4G

GNR

Nucleo Executivo do CLASB

Violéncia Doméstica

SNENENENENEN

REDE ESPECIALIZADA MUNICIPAL:
Saude

Ministério Publico

GNR

Seguranca Social

Municipio

CPCJ

TECNICOAS TAV

Agrupamentos Escolares

Nucleo Executivo CLASB

Emergéncia Social

v
v
v

Camara Municipal de Baido (EQUIPA Técnicas de SASS /RSI/GAF) ...
IPSS, com Programas Apoio Alimentar
Nucleo Executivo do CLASB

Vulnerabilidade Social

Seniores e ldosos

AN N N NN

Pesso

Q

AN N NN

Camara Municipal de Baido (EQUIPA Técnicas de SASS /RSI/GAF) ...
Centros Relagdo Comunitaria

IPSS’s

GNR — Policiamento de Proximidade

CLDS 4G “Rede+”

Ndcleo Executivo do CLASB

s com Deficiéncia/Incapacidades/Dependéncia

Camara Municipal de Baido (EQUIPA Técnicas de SASS /RSI/GAF e Balc3o de Inclus3o) ...
Centros Relagdao Comunitaria

IPSS’s

Ndcleo Executivo do CLASB

Agrupamentos Escolares

Migrantes e Refugiados

v
v
v

Camara Municipal de Baido (EQUIPA Técnicas de SASS /RSI/GAF) ...
Camara Municipal de Baido- Gabinete Apoio ao Emigrante
Ndcleo Executivo do CLASB

Pobreza e Exclusdo Social

Dependéncias/ Sauide Mental/ Disfuncionalidade e Desestruturac¢do individual e familiar

AN N N NN

Camara Municipal de Baido (EQUIPA Técnicas de SASS /RSI/GAF) ...
IPSS, com Respostas sociais para Idosos e Adultos Dependentes
CPCJ

Agrupamentos Escolares

CLDS 4G;

Ndcleo Executivo do CLASB

Exclusdo Estrutural

Desemprego
v' CAMARA (GIP’s)

v

IEFP

v AEB
v’ CLDS
Habitacdao
v" Camara Municipal de Baido — Estratégia Municipal de Habita¢do/12 Direito
v" Camara Municipal de Baido (EQUIPA Técnicas de SASS /RSI/GAF) ...

4

IPSS e Equiparadas com Habitagdo social
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