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NPISA DE Oeiras 

Data de constituição: Outubro de 2009 

Sede: Câmara Municipal de Oeiras - Largo Marquês de Pombal, 

2784-501 Oeiras 

Entidade coordenadora: Câmara Municipal de Oeiras 

Nome do Coordenador: Elisa Rodrigues 

Contacto do coordenador: E-mail: npisa.oeiras@cm-oeiras.pt 

Entidades que integram o 

NPISA: 

Câmara Municipal de Oeiras (Divisão de Coesão e Social e 

Polícia Municipal de Oeiras/NPP) 

Agência Nacional de Intervenção Social 

Agrupamento dos Centros de Saúde de Lisboa Ocidental e 

Oeiras / Unidade de Saúde Pública 

ARIA - Associação de Reabilitação e Integração Ajuda 

Centro Hospital de Lisboa Ocidental (Departamento de 

Psiquiatria de Adultos e Equipa de Serviço Social) 

Hospital Prisional S. João de Deus 

IDEQ - Instituto de Prevenção e Tratamento da Dependência 

Química e Comportamentos Compulsivos 

Instituto de Segurança Social, I.P., Setor Oeiras – Cascais 

Polícia de Segurança Pública – Divisão de Oeiras 

Santa Casa da Misericórdia de Oeiras / Projeto Mãos dadas 

para a Vida (SCMO/PMDPV) 

Apresentação/Caracterizaçã

o do NPISA: 

O NPISA é uma estrutura local de parceria com intervenção 

no fenómeno sem-abrigo e integra entidades com 

competências e responsabilidades institucionais em resposta 

a este fenómeno social.  

Enquanto Grupo de Trabalho temático, o NPISA de Oeiras 

integra a estrutura operativa da Rede Social de Oeiras desde 

2014, reforçando uma lógica de trabalho em rede.  

Em Oeiras, a estratégia de intervenção com o indivíduo em 

situação de sem-abrigo, tem sido centrada na facilitação do 

acesso a respostas promotoras de uma melhor integração 

social (acesso a documentação pessoal e a alimentação 

regular, acesso à saúde, ao mercado de trabalho e a contextos 

habitacionais direcionados às especificidades do indivíduo), 

numa lógica de progressiva autonomização pessoal, 

enquanto cidadão de pleno direito. 
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A intervenção privilegia o estabelecimento de uma relação de 

confiança entre o individuo e o técnico de referência, e define 

um conjunto crescente de relações vinculativas com outros 

recursos institucionais, com vista à tomada de consciência 

sobre os problemas, sobre a capacidade e aquisição de 

hábitos socialmente bem aceites ou, ainda, sobre a aceitação 

e compromisso com o cumprimento de processos 

terapêuticos. 

Respostas/serviços no 

âmbito do NPISA: 
Entidades promotoras Descrição da Resposta 

Câmara Municipal de 

Oeiras (CMO) 

 
IDEQ  
Polícia de Segurança 

Pública (PSP) 

Identificação de locais de 

pernoita em espaços públicos 

e privados 

CMO 

Instituto de Segurança 

Social – Setor Oeiras / 

Cascais (ISS) 

IDEQ 

Apoio pecuniário de emergência 

CMO Limpeza do espaço público 

Disponibilização de balneários 

públicos 

IDEQ Acompanhamento 

psicossocial em contexto de 

rua 

IDEQ Acolhimento em espaço 

residencial para 4 pessoas no 

apartamento de transição 

Casa dos Corações 

Santa Casa da 

Misericórdia de Oeiras 

(SCMO) 

Acolhimento em espaço 

residencial para 3 pessoas no 

apartamento de transição 

Casa da Esperança 

ARIA Acolhimento em espaço 

residencial para 4 pessoas no 

Apartamento de transição 

Asas 
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IDEQ 

SCMO 

ISS e Protocolos de RSI 

ARIA 

Acompanhamento psicológico 

e social  

Apoio à gestão das tarefas 

quotidianas 

Prevenção de recaídas 

Encaminhamento para 

estruturas institucionais de 

acolhimento e de reabilitação 

Treino de competências Sociais 

CMO 

IDEQ 

SCMO 

Obtenção e regularização de 

documentação  

SCMO 

IDEQ 

Agência Nacional de 

Intervenção Social 

 

Alimentação confecionada, 

géneros alimentares, apoio à 

toma de medicação, cuidados de 

higiene, tratamento de roupa e 

disponibilização de vestuário 

ACES/USP 

CHLO/Departamento 

de Psiquiatria de 

Adultos  

Cuidados de saúde física e mental 

PSP 

ACES/USP 

CHLO/DPSA 

Intervenção em contexto de crise 

Hospital Prisional S. 

João de Deus 

Ativação das respostas 

comunitárias aquando do fim de 

pena 
 

Procedimentos para 

sinalização 

Os Munícipes podem sinalizar as situações através de e-mail 

para npisa.oeiras@cm-oeiras.pt  

No caso de sinalização institucional deverá ser preenchida 

uma ficha de sinalização a disponibilizar pelo NPISA de Oeiras 
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