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NPISA DE COIMBRA 

 

Data de constituição: 2004 

Sede: Coimbra 

Entidade coordenadora: Câmara Municipal de Coimbra 

Nome do Coordenador: Ana Cortez Vaz 

Contacto do coordenador: ana.cortez.ver@cm-coimbra.pt 

Entidades que integram o 

NPISA: 

− Município de Coimbra 

− Associação das Cozinhas Económicas Rainha Santa Isabel;  

− ADEB - Associação de Apoio aos Doentes Depressivos e 

Bipolares; 

− Associação Integrar;  

− Associação Nacional de Apoio a Jovens;  

− Administração Regional de Saúde – Centro de Respostas 

Integradas de Coimbra; 

− Associação Todos Pelos Outros;  

− Associação O Ninho da Mariazinha; 

− Câmara Municipal de Coimbra; 

− Cáritas Diocesana de Coimbra; 

− Centro de Acolhimento João Paulo II; 

− Centro de Apoio ao Sem-Abrigo (CASA) – Delegação de 

Coimbra; 

− Centro Distrital de Coimbra - Instituto da Segurança Social, 

I.P.; 

− Cruz Vermelha Portuguesa; 

− Fundação Assistência, Desenvolvimento e Formação 

Profissional; 

− Fundação Assistência Médica Internacional; 

− Instituto de Emprego e Formação Profissional de Coimbra; 

− Polícia de Segurança Pública; 

− Saúde em Português; 

− Venerável Ordem Terceira da Penitência de S. Francisco – 

Casa Abrigo Padre Américo. 

Apresentação/Caracterização 

do NPISA: 

São objetivos gerais do NPISA Coimbra: 

a) Intervir junto da população em situação de sem-

abrigo, acompanhando o seu processo de inclusão, e 

se possível, de autonomização; 

b) Promover os direitos humanos e a dignidade humana; 

c) Apostar na prevenção, através da promoção de ações 

de sensibilização na comunidade; 
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d) Criar um sistema de partilha de informação que 

permita a atualização permanente do diagnóstico 

social; 

e) Contribuir para a melhoria das respostas existentes e 

para a definição de novas respostas – mais 

individualizadas e de maior proximidade. 

 

A intervenção junto da população em situação de Sem-Abrigo 

no concelho de Coimbra está organizada em três níveis, de 

acordo com a situação individual da pessoa, que se designam 

por respostas de 1ª, 2ª e 3ª linha – emergência, intervenção e 

acompanhamento, respetivamente. 

 

Respostas/Serviços no 

âmbito do NPISA: 

A intervenção de emergência é assegurada pelas seguintes 

instituições: 

− Equipas de Rua: Associação Integrar; Cruz Vermelha 

Portuguesa; Cáritas Diocesana de Coimbra (Equipa Reduz), 

Câmara Municipal de Coimbra; Associação Nacional de 

Apoio a Jovens (Equipa de Intervenção Direta Raiz - EIDR); 

− Alojamento de Emergência: Centro de Acolhimento de 

Emergência Noturno (CAEN-ADFP); CAIS (Associação 

Integrar); Cáritas Diocesana de Coimbra – Farol; Casa Abrigo 

Padre Américo; 

− Alimentação: CRESC; Associação das Cozinhas 

Económicas Rainha Santa Isabel; Associação Integrar 

(Cozinha Solidária); Casa Dignidade – Fundação ADFP; AMI – 

Porta Amiga de Coimbra; Centro de Acolhimento João Paulo 

II (em géneros); Cruz Vermelha Portuguesa – Delegação de 

Coimbra (em géneros); 

− Higiene: AMI – Porta Amiga de Coimbra; Cáritas 

Diocesana de Coimbra; Casa Dignidade – Fundação ADFP; 

Associação O Ninho da Mariazinha; 

− Aquisição de medicação: Câmara Municipal de Coimbra; 

Associação O Ninho da Mariazinha;  

− Supervisão de medicação: AMI – Porta Amiga de 

Coimbra; Associação Integrar; Associação das Cozinhas 
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Económicas Rainha Santa Isabel; Cáritas Diocesana de 

Coimbra; 

− Vestuário: Associação Integrar (Pronto-a-vestir 

social); Câmara Municipal de Coimbra; AMI – Porta Amiga 

de Coimbra; Cruz Vermelha Portuguesa – Delegação de 

Coimbra; Cáritas Diocesana de Coimbra; Centro de Apoio 

ao Sem-Abrigo – CASA; Associação O Ninho da Mariazinha; 

Casa Dignidade – Fundação ADFP; Centro de Acolhimento 

João Paulo II; 

− Apoio psicológico: Associação O Ninho da Mariazinha; 

AMI – Porta Amiga de Coimbra; 

− Terapias alternativas: Associação O Ninho da 

Mariazinha; 

− Linha de Emergência: 144; 

− Forças de autoridade: Polícia de Segurança Pública. 

 

As respostas de 2ª Linha são asseguradas pelas seguintes 

instituições: 

− Alojamento Temporário: Cáritas Diocesana de 

Coimbra – O Farol; Casa Abrigo Padre Américo; CAIS 

(Associação Integrar);  

− Outras respostas: Centro Hospitalar Universitário de 

Coimbra (CHUC); Instituto de Emprego e Formação 

Profissional de Coimbra; Centro Distrital de Coimbra – ISS, 

IP; e outras consideradas relevantes. 

 

As respostas de 3ª Linha são asseguradas pelas seguintes 

instituições: 

− Alojamento Transitório: Apartamentos partilhados 

(Associação Integrar e Centro de Apoio ao Sem-Abrigo - 

CASA Coimbra); Housing First (Associação Integrar). 
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Procedimentos para sinalizar:  
A sinalização de uma pessoa em situação de Sem-Abrigo, deve 

ser efetuada da seguinte forma: 

a) Por email: npisacoimbra@cm-coimbra.pt ou; 

b) Junto de qualquer entidade do NPISA Coimbra ou; 

c) Linha 144 (Se a sinalização ocorrer fora do horário de 

funcionamento das instituições). 

 

mailto:npisacoimbra@cm-coimbra.pt

